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Resumo Pessoas com necessidades especiais (PNE) sdo as que apresentam
limitagdes, temporarias ou permanentes, e que exigem atencao diferenciada. Esses
individuos precisam de atendimento especializado e profissionais de salde aptos para
atendé-los. Deste modo, o ensino de Odontologia para o acolhimento com
resolutividade terapéutica de PNE ¢ essencial nos cursos de Odontologia. Esse estudo
tem como objetivo apresentar o panorama do ensino de “Odontologia para Pessoas
com Necessidades Especiais (OPNE)" nos curriculos dos cursos de Odontologia do
Rio Grande do Sul (RS), Brasil. A pesquisa foi realizada por meio de uma busca na
internet no sftio eletrdnico do Ministério de Educacdo e Cultura e nos sitios eletrdnicos
dos cursos de Odontologia de cada Instituicdo de Ensino Superior (IES). Cada curso
- publico ou privado, foi avaliado quanto a presenca do ensino de OPNE; estruturacdo
curricular - obrigatéria; eletiva/optativa e projeto de extensdo; metodologia oferecida -
teodrica e/ou pratica; carga horaria € nomenclatura utilizada. Verificou-se que o RS tem
23 |IES com curso de graduagdo em Odontologia e 11 (47,8%) - duas publicas e
nove privadas - apresentam ensino de OPNE. Quatro apresentam-se como obrigatoria;
cinco como eletiva/optativa e duas como projeto de extensdo. Quanto ao processo
pedagodgico, nove apresentam o ensino na forma tedrico/pratico e duas somente
tedrico. Ndo existe uma padronizacdo quanto a nomenclatura, carga horaria e
periodo/semestre em que a mesma & ofertada. A partir dos resultados obtidos pode-
se inferir que, além da necessidade de expandir o ensino de OPNE nos cursos de
graduagdo em Odontologia no RS, é preciso estabelecer diretrizes e protocolos para
a estruturagdo de uma base comum de ensino e aprendizagem. Conclui-se, entdo, que
hd necessidade de maior conhecimento e capacitagdo académica favorecendo a
atencao odontoldgica e maior inclusdao de PNE.

Descritores: Pessoas com Deficiéncia. Assisténcia Odontolégica. Educagdo em
Odontologia.

Odontologia para pacientes con necesidades especiales: estructuracién
curricular en los cursos de odontologia en el estado de Rio Grande do Sul,
Brasil

Resumen Las personas con necesidades especiales (PNE) son aquellas que
presentan limitaciones, temporales o permanentes, y que requieren de una atencion
especial. Estas personas necesitan atencion especializada y profesionales de la salud
calificados para atenderles. Por tanto, la ensefianza de la odontologia para la recepcion
y resoluciéon terapéutica de la PNE es esencial en los cursos de odontologia. Este
estudio tiene como objetivo presentar una vision general de la ensefianza de la
“Odontologia para Personas con Necesidades Especiales (OPNE)" en los planes de
estudio de los cursos de odontologla en Rio Grande do Sul (RS), Brasil. La
investigacion se realizd a través de una busqueda en internet en la pagina web del
Ministerio de Educacion y Cultura y en las paginas web de las carreras de Odontologia
de cada Institucion de Educacion Superior (IES). Cada curso - publico o privado, fue
evaluado respecto a la presencia de docencia OPNE; estructuracion curricular -
obligatoria; proyecto electivo/opcional y de extension; metodologia ofrecida - tedrica
y/o practica; carga de trabajo y nomenclatura utilizada. Se encontré que RS cuenta
con 23 |ES con cursos de grado en Odontologiay 11 (47,8%) — dos publicas y nueve
privadas — ofrecen enseflanza OPNE. Cuatro son obligatorias; cinco como
electivos/opcionales y dos como proyectos de extension. Respecto al proceso
pedagodgico, nueve presentan la ensefianza en forma tedrico-practica y dos soélo
tedrica. No existe una estandarizacién en cuanto a la nomenclatura, carga horaria y
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periodo/semestre en que se ofrece. De los resultados obtenidos, se puede inferir que,
ademas de la necesidad de ampliar la ensefianza de OPNE en los cursos de pregrado
en Odontologia en RS, es necesario establecer directrices y protocolos para estructurar
una base comin de ensefianza y aprendizaje. Se concluye entonces que existe
necesidad de mayor conocimiento y formacion académica para favorecer la atencion
odontolégica y una mayor inclusion de la PNE.

Descriptores: Personas con Discapacidad. Atencion Odontolégica. Educacion en
Odontologia.

Dentistry for patients with special needs: curriculum structuring in dental
courses in the state of Rio Grande do Sul, Brazil

Abstract Persons with special needs are those with temporary or permanent
limitations that require specialized care and healthcare providers who are able to assist
them. Teaching dentistry to accommodate persons with special needs with therapeutic
resoluteness is essential in dental courses. The aim of the present study was to
describe the teaching of Dentistry for Persons with Special Needs (DPSN) in the
curricula of dental courses in the state of Rio Grande do Sul, Brazil. The study was
carried out through a search of the website of the Ministry of Education and Culture
as well as the websites of the dental courses of higher education institutions. Each
course - public and private - was analyzed in terms of the presence of DPSN teaching;
curriculum structure — compulsory, elective/optional, and extension project; method
offered - theoretical and/or practical; workload; and nomenclature employed. The state
of Rio Grande do Sul has 23 higher education institutions with undergraduate courses
in dentistry and 11 - two public and nine private - (47.8%) offer the teaching of DPSN.
Four are mandatory, five are elective/optional, and two are extension projects. With
regards to the teaching process, nine of the courses are theoretical/practical and two
are only theoretical. There is no standardization in terms of nomenclature, workload,
or the period/semester in which DPSN is offered. The present results enable the
inference that, in addition to the need to expand the teaching of DPSN in
undergraduate dental courses in the state, it is necessary to establish guidelines and
protocols for structuring a common teaching and learning basis. It can therefore be
concluded that there is a need for greater knowledge and academic training, favoring
dental care and greater inclusion for persons with special needs.

Descriptors: Disabled Persons. Dental Care. Education, Dental.

INTRODUGCAO

A Legislagdo brasileira para inclusdo da pessoa com deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia) € um conjunto de
normas destinadas a garantir € promover os direitos e liberdades fundamentais das pessoas com deficiéncia a fim de
alcancar a sua inclusdo social e cidadania. Os ¢6rgdos publicos, entidades privadas e prestadores de servicos de
atendimento ao publico estdo obrigados a dispensar a pessoa com deficiéncia atendimento prioritario por meio de
servicos individualizados que assegurem tratamento diferenciado e atendimento imediato’.

Mais de um bilhdo de pessoas, cerca de 15% da populagdo mundial, tem alguma forma de deficiéncia e, devido ao
aumento da expectativa de vida e envelhecimento da populacdo, as taxas de deficiéncia continuam subindo
globalmente2. No Brasil, cerca de 17,3 milhdes de pessoas com dois anos ou mais de idade possuem algum tipo de
deficiéncia3. Pessoas com deficiéncia (PcD) sdo aquelas que apresentam restricdes de natureza fisica, intelectual ou
sensorial que impossibilitam sua participacao integral e permanente na sociedade* 5. Entretanto, nem toda pessoa com
deficiéncia necessita ser atendida por um especialista em OPNE. Por isso a designagdo adotada pelo Conselho Federal
de Odontologia (CFO) para a especialidade que atende PcD ¢ "Odontologia para Pacientes com Necessidades
Especiais”. A justificativa € que o termo “pessoa com necessidades especiais” abrange um publico maior envolvendo
pessoas com alteragdes sistémicas, gestantes, obesos. A OPNE, por sua vez, leva em consideragao limitagbes
temporarias ou permanentes, de ordem intelectual, fisica, sensorial, emocional e de crescimento ou médica (diabetes,
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hipertensdo) que a impegam de ser submetida a uma situagdo odontolédgica convencionale.

O tratamento odontolégico de PcD envolve a compreensdo de dificuldades especificas - motoras, de comunicacdo e de
limitacBes fisicas, dentre outras. Além disso, dificuldades inespecificas como falta de profissionais habilitados, barreiras
arquitetdnicas e superprotecdo/rejeicao do individuo com deficiéncia também interferem no tratamentos.

PcD sdo mais vulneraveis para doencas bucais e apresentam maior prevaléncia de carie, doenca periodontal e
traumatismo dentario. Com relacdo a prevaléncia de carie em PcD ndo existe diferenca diferencas entre os sexos. Alem
disso, cerca de 80% ndo recebem assisténcia e tratamento odontolégicos de rotina’-9. Profissionais de satde com
competéncias ndo consolidadas em OPNE fazem com que PcD tenha maior probabilidade de ter acesso negado e falta
de acolhimento quando comparados com a populagdo em geral’™©. Neste sentido, observa-se que as dificuldades
associadas ao tratamento odontolégico para PcD iniciam-se pela auséncia de conhecimento sobre OPNE na formagdo
dos cirurgides dentistas nos cursos de odontologia do Brasil'!.

Neste sentido, no més de junho de 2021, o Ministério de Educacdo apresentou as novas Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN) dos cursos de graduagdo em Odontologia determinando o atendimento odontologico
clinico/ambulatorial do individuo com necessidades especiais como contetdo curricular'2, O futuro profissional do
académico em odontologia depende de sua formagdo e é de extrema importancia que os alunos tenham contato com
pacientes com necessidades especiais ainda na graduagao para amenizar a inseguranca destes atendimentos depois de
formado'3.

A partir do exposto, o objetivo deste estudo foi apresentar o panorama do ensino de “Odontologia para pessoas com
necessidades especiais” (OPNE) nos curriculos dos cursos de odontologia do estado do Rio Grande do Sul.

METODO

A presente pesquisa caracteriza-se como um estudo exploratério e descritivo com abordagem quantitativa. Foram
consultados o sitio eletrénico do Ministério da Educagdo (MEC), o e-MEC (www.emec.mec.gov.br) e os sitios eletrénicos
oficiais das Instituicdes de Ensino Superior (IES) do RS. Os projetos pedagdgicos dos 23 cursos de Odontologia foram
avaliados na integra, conforme disponibilizado no sitio eletrénico de cada IES. Os dados foram coletados por dois
pesquisadores de forma independente e, em caso de divergéncias, um terceiro pesquisador era consultado para
estabelecimento de um consenso. A partir da andlise dos documentos obtidos identificou-se 0 numero de cursos de
odontologia no més de agosto de 2020 no estado do RS, assim como sua classificagdo em publico ou privado e se
existia a oferta de ensino de OPNE. A seguir, os cursos onde foram identificados o ensino de OPNE, foram classificados
de acordo com a estruturagao curricular (obrigatério, eletiva/optativa ou extensdo universitaria); processo pedagdgico
(tedricas, praticas ou tedrico-praticas); carga horaria total; semestre oferecido e nomenclatura. Os dados foram
tabulados e analisados por meio de estatistica descritiva. Pelo fato de ndo haver envolvimento com seres humanos e
pelo material ser considerado de dominio publico foi dispensada sua apreciagio por Comité de Etica.

RESULTADOS

Todas as IES com curso de graduagao em Odontologia do RS sdo cadastradas no sitio eletronico do MEC. O Rio Grande
do Sul possui 23 cursos, sendo trés publicos e 20 privados. O ensino de OPNE, por sua vez, é ofertado em 11 cursos
de Odontologia (48%), sendo duas IES publicas e nove privadas. Com relagdo a estruturagdo curricular do ensino de
OPNE, identificou-se, nos nove cursos privados, quatro disciplinas obrigatérias, trés eletiva/optativa € duas como
extensdo universitaria; enquanto nos dois cursos publicos a estruturacdo do ensino ocorre de forma de eletiva/optativa.
Quanto ao processo pedagdgico, nove instituicdes apresentaram atividades tedrico/praticas, sendo duas publicas e sete
privadas; e duas instituicbes privadas apresentaram somente ensino teérico (Tabela 1).

Os resultados também evidenciaram grande variabilidade quando da nomenclatura utilizada, embora o termo
“necessidade(s) especial(ais)” esteja incluido na maioria das instituicdes (55%). Observou-se também que a carga
horéria total foi diversificada, variando de 30 a 80 horas, com uma média de 54 horas. Com relagdo ao semestre em
que o ensino é ofertado, verificou-se que ocorre entre o quinto e o décimo semestre. Deste modo, fica evidente que nédo
existe uma padronizagdo quanto a nomenclatura, estruturacdo curricular, carga horaria e semestre do curso em que é
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ofertado OPNE (Tabela 1).

Tabela 1. Estruturacdo curricular do ensino de OPNE nos Cursos de Odontologia do estado do Rio Grande do Sul,
Brasil.

Estruturacdo Processo AR
IES urag . Nomenclatura Horaria  Semestre
Curricular Pedagégico
(Horas)

Publica Eletiva Tedrico/Pratico Atendumento Odontqlggmo do Paciente com 60 7°
Necessidades Especiais

Publica Optativa Tedrico/Pratico Atengaq Integral‘ 20 Paciente  com 72 5°
Necessidade Especial

Privada Obrigatoéria Tedrico/Pratico  Odontologia para Pacientes Especiais 40 8°

Privada Obrigatéria Tedrico/Pratico Estag!o em Cllmca.de Bebe e.Plaoentes 60 9°
Infantis com Necessidades Especiais
Odontologia em Saude Coletiva para

Privada Obrigatéria Tedrico Pacientes com Necessidades Especiais e 36 8°
Geriatrica

Privada Obrigatéria Tedrico/Pratico Estagio em .Cllmca Integ.ralda de Pacientes 60 10°
com Necessidades Especiais

Privada Eletiva Tedrico/Pratico  Tratamento de Pacientes Especiais 80 8°

Privada Fletiva Tedrico/Pratico  Tratamento de Pacientes Especiais 80 8°

Privada Eletiva Tebrico Pacientes Especiais 30 10°

Privada  Oel0de o pratico  CONQuistando. - Sadder - Atendimento 8°

Extensao Odontolégico de Pessoas com Deficiéncia
‘ Projeto de . - Atendimento  Odontolégico ao  Paciente o
Privada Extensdo Tedrico/Pratico Portador de Necessidades Especiais 40 8
DISCUSSAO

Em torno de um bilhdo de pessoas no mundo e cerca de 45 milhdes no Brasil possuem algum tipo de deficiéncia e
necessitam de aten¢do médica e odontologica de profissionais capacitados para sua assisténcia'4. De acordo com as
DCN dos cursos de graduagdo em Odontologia, o cirurgido-dentista deve ter uma formagdo generalista, humanista,
critica e reflexiva, pautada em principios éticos, legais € na compreensdo da realidade socioecondmica e cultural do seu
meio'2. Neste sentido, é essencial que a sua formacdo o qualifique a lidar com a diversidade de forma técnica e humana.

Desta forma, € evidente e necessario que o cirurgido dentista tenha conhecimento e habilidades para atender as
necessidades dos pacientes, independentemente de suas particularidades’. Nesta ética, e de acordo com Bonato ef a/.
(2013) 16, a formagdo do cirurgido dentista deve contemplar a assisténcia odontoldgica de OPNE. Entretanto, os autores
descrevem que o numero de cursos que abordam o conteldo é muito inferior a necessidade da demanda do pals.
Andrade et al. (2022)17 também descrevem que as estruturas curriculares dos cursos de Odontologia da regido
Nordeste carecem da presenca do componente curricular OPNE, e isso pode impactar diretamente na formagdo do CD
generalista. Conceicdo et al, 202118 descrevem que a inexperiéncia do graduando no manejo de PNE gera lacunas na
formacdo e pode contribuir para a barreira de acesso desses individuos aos servicos de saude bucal.
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No estado do RS menos da metade das IES disponibilizam o ensino de OPNE; e somente um terco o fazem de maneira
obrigatéria. Disciplinas eletivas/optativas sdo aquelas escolhidas pelo académico, embora a optativa envolva a
complementacdo dos créditos exigidos e a eletiva seja aquela que ndo faz parte do perfil curricular do curso. No RS
essas disciplinas representam o modelo proposto por aproximadamente metade das |ES. Existe ainda o ensino ofertado
como extensdo universitaria, onde é necessario o interesse do aluno nas agdes de interacdo entre a universidade e a
sociedade; sendo o modelo proposto por duas IES. Os resultados deixam claro que a maioria das IES no RS que
disponibilizam o ensino de OPNE (63%) deixa a critério do aluno a escolha de receber ou ndo a formagdo de OPNE.

Estudo realizado para avaliar o ensino de OPNE nos curriculos de odontologia das IES do Nordeste do Brasil observaram
que 44% apresentavam o componente de OPNE e, desta parcela, 91% eram oferecidos como disciplina obrigatéria’®.
Penha et al. (2018)20, por sua vez, avaliando o componente curricular de OPNE no estado da Paraiba identificaram
que, dos nove cursos de Odontologia do estado, seis ofereciam o contetido; e em todos a disciplina € disponibilizada
na forma obrigatéria. No Rio Grande do Norte, Faria et a/ (2021)21 avaliaram os dez cursos de odontologia do estado,
cinco deles ofertavam a disciplina e apenas um em modo optativo.

Processos pedagdgicos que integram teoria e pratica possibilitam ao discente ampliar conhecimentos e habilidades na
intencdo da formagdo de um profissional mais qualificado, eficiente e humanizado'#+22. Nesse sentido, Bonato et af,
201316 descrevem a importancia da experiéncia clinica na formacdo do graduando em Odontologia na assisténcia ao
PNE. Os resultados do presente estudo vdo ao encontro desta perspectiva, visto que mais de 80% dos cursos no RS
que disponibilizam OPNE o fazem de forma tedrica e pratica. Por outro lado, o estudo também evidencia diferencas
importantes na carga horaria total disponibilizada e no perfodo do curso em que ¢ disponibilizada. Isso caracteriza a
dificuldade de gestores e docentes de identificar as possibilidades e caracteristicas do processo de ensino e
aprendizagem envolvidos na OPNE.

Com relagdo a nomenclatura utilizada para caracterizar o ensino de OPNE observou-se muitas diferencas, embora o
termo "necessidades especiais” seja recorrente. Penha et a/. (2018)20 e Faria ef a/ (2021)2! quando analisaram os
nomes das disciplinas também encontraram grande variabilidade. Outro estudo que avaliou as disciplinas de OPNE no
Brasil também evidenciou que a nomenclatura mais empregada era “Pacientes Especiais” sequida de “Odontologia para
pacientes especiais"?3. Os resultados do presente estudo no RS vém ao encontro da designacdo adotada pelo Conselho
Federal de Odontologia (CFO/2002) para esta especialidade: “Odontologia para Pacientes com Necessidades
Especiais”.

Considerando-se que grande parte dos profissionais ndo esta preparada para o atendimento odontolégico de PcD e que
estes pacientes apresentam dificuldades de encontrar servicos odontologicos apropriados, acredita-se que reformas
curriculares permanentes sejam importantes para a qualificacdo profissional na atencdo a salde bucal de PcD 111424 |

As IES tém garantido por lei a autonomia didatica e podem estabelecer a programagao curricular de cada curso. O
Conselho Nacional de Educacdo (CNE), por sua vez, determina os contelidos essenciais a serem abordados durante a
graduacdo; e a OPNE foi negligenciada por muito tempo, cabendo a instituicdo a opgdo de oferecer ou ndo em sua
estrutura curricular. Por outro lado, com o reconhecimento da OPNE como especialidade pelo CFO, observou-se um
aumento da oferta de diferentes modalidades de ensino de OPNE nos cursos de graduagdo'+22. Em junho de 2021 foi
publicada a reformulagdo das DCN dos cursos de Odontologia no Brasil. O capitulo que aborda a estrutura e os
conteudos curriculares tornou obrigatéria a disciplina de OPNE de forma tedrica e pratica nas IES. As instituices tiveram
um prazo de dois anos para se adequar ao novo formato'!.

O presente estudo tem limitagcdes com relacdo a disponibilizagdo completa de informagdes oficiais pelas IES, as quais
deveriam ser de amplo acesso a todas as pessoas. Além disso, atraso na divulgacdo de dados, mudancas de matrizes
curriculares e sites desatualizados devem ser considerados como possiveis vieses. Por outro lado, a inclusdo de todas
as matrizes curriculares dos cursos de graduacdo do estado e uma cuidadosa coleta de informagdes € uma das forcas
do estudo.

Profissionais preparados para prestar o acolhimento de PcD sdo os principais facilitadores de acesso aos servicos
odontologicos e devem promover agdes para melhorar a aten¢do a salde das pessoas com deficiénciaz®26.  Diante
disso impor-se-4 a necessidade de preparacdo de docentes para o ensino de OPNE.
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CONCLUSAO

Ainda que os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e a nova DCN (21/06/2021) tornem obrigatéria a inclusdo do
ensino de OPNE, os resultados obtidos identificaram que menos da metade das IES de odontologia no estado do RS
ndo apresentam em sua matriz curricular o ensino de OPNE. Quando presente, é facultativo ao aluno na maioria das

IES. E importante também destacar que existem barreiras no processo do ensino de OPNE que incluem a gestéo e
recursos humanos para a caracterizagdo € composicao das competéncias e habilidades para o atendimento
odontolégico de PcD.
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