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Resumo Na educacdo odontolégica, um componente curricular especifico aborda
questdes relacionadas a Odontologia para Pacientes com Necessidades Especiais
(OPNE). Todavia, este ndo é um componente obrigatério nos curriculos, gerando
angustias e insegurangas por parte dos estudantes e recém-formados devido a falta
de preparo para o atendimento dessas pessoas. Para identificar e comparar as
caracteristicas dos conteldos relacionados ao atendimento as pessoas com
necessidades especiais (PNE), foi realizado um estudo transversal com dados
secundarios, obtidos a partir das matrizes curriculares dos cursos de Odontologia da
Regido Sul do Brasil. As informacdes foram coletadas nos sites oficiais das instituicbes
de ensino superior. Do total de 74 cursos, 63 (85,14%) disponibilizavam a matriz
curricular, mas apenas 20 apresentaram o componente curricular OPNE, sendo 7 no
Parana, 4 no Rio Grande do Sul e 9 em Santa Catarina. Os cursos de Odontologia da
Regido Sul do Brasil, em sua maioria, ndo apresentam o componente OPNE em sua
matriz curricular. Observou-se que ndo h& padronizagdo de carga horaria,
nomenclatura, periodo de oferta, carater da disciplina ou mesmo metodologia utilizada.
Conclui-se que o componente curricular OPNE & pouco ofertado nos cursos de
graduacdo em Odontologia na Regido Sul.

Descritores: Assisténcia Odontoldgica para a Pessoa com Deficiéncia. Especialidades
Odontolégicas. Estudantes de Odontologia.

Odontologia para Pacientes con Necesidades Especiales y educacion
odontolégica en la Regién Sur de Brasil

Resumen En la educacién odontolégica, un componente curricular especifico aborda
temas relacionados con la Odontologia para Pacientes con Necesidades Especiales
(OPNE). Sin embargo, este no es un componente obligatorio en los planes de estudio,
generando angustia e inseguridad por parte de estudiantes y recién egresados por la
falta de preparacion para atender a estas personas. Para identificar y comparar las
caracteristicas de los contenidos relacionados con la atencion a personas con
necesidades especiales (PNE), se realizd un estudio transversal con datos
secundarios, obtenidos de las matrices curriculares de las carreras de Odontologia de
la Region Sur de Brasil. La informacion se recopild de los sitios web oficiales de las
instituciones de educacién superior. Del total de 74 cursos, 63 (85,14%)
proporcionaron la matriz curricular, pero sélo 20 presentaron el componente curricular
OPNE, 7 en Parana, 4 en Rio Grande do Sul'y 9 en Santa Catarina. La mayoria de los
cursos de Odontologfa en la Region Sur de Brasil no tienen el componente OPNE en
su plan de estudios. Se observd que no existe una estandarizacion de la carga de
trabajo, nomenclatura, periodo de oferta, caracter de la disciplina o incluso
metodologia utilizada. Se concluye que el componente curricular OPNE rara vez se
ofrece en las carreras de pregrado en Odontologia en la Regién Sur.

Descriptores: Atencion Dental para la Persona con Discapacidad. Especialidades
Odontolégicas. Estudiantes de Odontologia.

Dentistry for Patients with Special Needs and Dental Education in Southern
Brazil

Abstract In dental education, a specific curricular component addresses issues related
to Dentistry for Patients with Special Needs (DPSN). However, this is not a mandatory
subject in undergraduate curricula, which leads to anxiety and insecurity among
students and recent graduates due to their lack of preparation for treating these
individuals. To identify and compare the characteristics of the content related to the
care of people with special needs (PSN), a cross-sectional study using secondary data
was conducted based on the curricular matrices of Dentistry programs in Southern
Brazil. Information was collected from the official websites of higher education
institutions. Out of 74 programs, 63 (85.14%) made their curricula available, but only

Braz. J. Dent. Educ. 2025;25:2464- http://dx.doi.org/10.30979/BrazlDentEduc.v25.2464 - 1



http://dx.doi.org/10.30979/BrazJDentEduc.v25.2464
https://orcid.org/0009-0001-1136-6302
https://orcid.org/0000-0001-5392-9487
https://orcid.org/0000-0002-7962-1162
https://orcid.org/0000-0001-8950-6822

Odontologia para PNE e ensino odontolégico na Regido Sul do Brasil Fraga BD et al.

20 included the DPSN component - 7 in Parang, 4 in Rio Grande do Sul, and 9 in
Santa Catarina. Most Dentistry programs in Southern Brazil do not include the DPSN
component in their curricular structure. There was no standardization regarding
workload, course name, period offered, course type, or even the methodology
adopted. It is concluded that the DPSN curricular component is rarely offered in
undergraduate Dentistry programs in the Southern region of Brazil.

Descriptors: Dental Care for Disabled. Specialties, Dental. Students, Dental.

INTRODUCAO

O Brasil, como o maior pais sul-americano € o quinto mais populoso do mundo, contava com aproximadamente 212
milhdes de pessoas, segundo informagdes do Banco Mundial no ano de 2020. Em relacdo as caracteristicas da
populagdo, o censo de 2010 do IBGE, estimou que 45 milhdes de brasileiros, ou seja, aproximadamente 25% da
populacdo total, apresentava alguma deficiéncia, sendo que o termo adequado a ser utilizado € pessoa com deficiéncia
(PCD), preconizado na Declaracdo de Salamanca de 1994,

Com relagdo ao atendimento odontoldgico, € importante conhecer o nimero de profissionais atuando no palis e quantos
sdo especialistas no atendimento aos PCDs. Segundo informagdes obtidas no site do Conselho Federal de Odontologia
(CFO), sdo 370 mil cirurgides-dentistas formados atuando no Brasil, e apenas 774 deles especializados em Odontologia
para Pacientes com Necessidades Especiais.

Segundo as diretrizes curriculares nacionais (DCN) dos cursos de Odontologia do Brasil, publicadas em 2021, os
egressos devem estar preparados, como cirurgides-dentistas, para atuarem em todos os niveis de aten¢do a saude,
tendo como base uma formacdo generalista, humanista, critica e reflexiva'. Entretanto, a formacdo generalista
proporcionada pelos cursos de Odontologia pode ndo obter tal resultado, considerando que as competéncias elencadas
nas DCN necessitam de bastante tempo para serem desenvolvidas.

As DCN, em respeito a autonomia universitaria € as diversidades regionais, deixam a critério dos préprios cursos, ao
formularem suas matrizes curriculares, optar pelos componentes curriculares obrigatérios e eletivos. Apesar de ndo se
restringir a um Unico modelo estrutural, € reconhecido que o curriculo do curso, ou matriz curricular, reconhecidamente
o cerne do Projeto Pedagdgico do Curso (PPC), determina e ordena o que deve ser aprendido, bem como define a
ordem de cada componente curricular, estruturando esses componentes em disciplinas, créditos, carga horaria, assuntos,
anos ou semestres. Os coordenadores dos cursos entrevistados em um estudo realizado na Malasia e na Australia,
mostraram que ambos os paises consideram a falta de experiéncia do corpo docente como a maior barreira para
oportunizar a formagdo em Odontologia para Pacientes com Necessidades Especiais (OPNE)?2. Todavia, € na graduacgo,
que os estudantes sdo apresentados para as areas da Odontologia, que futuramente ajudam na escolha da
especializacdo a sequir. A auséncia desse componente curricular pode ter influéncia numa eventual baixa procura pela
especializacdo em OPNE, em comparacdo a outras especializacbes, como Endodontia e Prétese, areas mais tradicionais
nos cursos de Odontologia.

A maioria das chamadas dental undergraduate schools canadenses ndao possuem cursos especificos dedicados ao
atendimento de pessoas com necessidades especiais (PNE); ao invés disso, essas informacdes sdo incorporadas a
outras areas do curriculo. A suposicdo subjacente no estudo de Sherman e Anderson (2010)3 foi de que o treinamento
levaria @ uma maior disposicdo dos cirurgides-dentistas para tratar PNE. Alguns criticos acreditam que a oferta de
programas educacionais aumenta a conscientizagdo, mas ndo aumenta o nimero de estudantes de graduagdo que
tratam pacientes com deficiéncia intelectual. Os resultados das pesquisas sugerem o contrario, visto que cirurgides-
dentistas estdo solicitando treinamento adicional porque sentem que carecem de habilidades odontolégicas em relagdo
a cuidados especiais®.

Portanto, é perceptivel uma lacuna de informagdo acerca do componente curricular OPNE, evidenciando uma falta de
estudos sobre o ensino nessa area, justificando a necessidade de mais pesquisas sobre o assunto. Além disso, a
introducdo da tematica tem grandes chances de obter mais resultados, principalmente de desenvolvimento de interesse,
se for abordada ainda no perfodo da graduagdo. Assim, a possibilidade de mapeamento do componente curricular sobre
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OPNE em todos os cursos de Odontologia do pals pode ser uma étima fonte de pesquisa e obtencdo de dados, que
ajudaria a ter um panorama geral, além de poder construir formas de compartilhamento de experiéncias e abordagem
da tematica.

As primeiras evidéncias sobre PCD apareceram no Egito antigo, relatando auséncia de discriminagdo e que eles eram
tratados como iguais pela sociedade, podendo ocupar qualquer cargo, desde farad até mesmo escravos. Na Grécia,
Platdo e Aristételes, tratavam as PCD como pessoas “disformes”, as quais deveriam ser eliminadas, e os meios descritos
para fazé-lo eram exposicdo, abandono ou atiradas do Taygetos (cadeia de montanhas localizada na Grécia)*. Porém,
com o surgimento do Cristianismo, tal pratica foi reprimida e a partir do século IV comecaram a surgir os primeiros
hospitais de caridade, que serviram de abrigos para indigentes e para as pessoas que possufam alguma deficiéncia*.

A busca por, principalmente, respeito, trouxe uma outra questdo sobre as PCD: qual o melhor termo para se referir a
uma pessoa com deficiéncia? Em meados dos anos 60, apds as duas guerras mundiais, o termo “incapacitados” se
popularizou, sendo utilizado até mesmo pelas midias da época e significava aqueles que ndo tem capacidade ou que
ndo sdo capazes®. Com isto, podemos perceber o julgamento perante as PCD, que eram julgados como incapazes, pois
acreditavam que qualquer deficiéncia, eliminava ou reduzia a capacidade da pessoa em todos os aspectos, sendo eles
fisicos, sociais, psicologicos, profissionais, entre outros.

No final da década de 1950, era possivel perceber que a sociedade se utilizava destes trés termos: defeituosos,
deficientes e excepcionais, para se referir a PNEs. O termo defeituoso significava individuos com deformidade, focada
nas deficiéncias fisicas, ja o termo “deficientes’, englobava em seu significado de “individuos com deficiéncia”, qualquer
tipo de deficiéncia, sendo ela mental, fisica, social ou outra. Por sua vez, o termo “excepcionais” significava individuos
com deficiéncia intelectual, entretanto, era ambiguo j& que também pode ser atribuido a pessoas com altas
habilidades/superdotacdo, fazendo com que esse termo ndo pudesse referir-se exclusivamente a pessoas com
deficiéncias intelectuais®.

Ao longo da década de 1990, surgiram diversas expressoes, para tentar substituir a palavra deficientes, sendo elas:
“criangas especiais”, “alunos especiais”, “pacientes especiais” e “pessoas com necessidades especiais”. Inicialmente
pacientes com necessidades especiais, representou de fato, uma nova terminologia, porém com a vigéncia da Resolugao
CNE/CEB n° 2, "Necessidades Especiais” passou a agregar tanto as pessoas com deficiéncias quanto a outras, como
por exemplo quem possui uma incapacidade temporaria. No fim desta década, e no comeco da década do século XX,
ocorreram diversos eventos mundiais liderados por organizagdes de pessoas com deficiéncia, ndo sendo suficiente para
determinagdo da nomenclatura®.

As PCD apresentam perfis epidemiologicos especificos. Na Odontologia, alguns estudos indicam alta prevaléncia de
alteracdes ligadas ao sistema estomatognatico como: carie, edentulismo, traumatismo e doenca periodontal decorrente
de uma higiene bucal precaria®. E necessério que o cirurgidio-dentista conheca as caracteristicas bucais mais presentes
em cada doenca, pois isto facilitara o atendimento. Além disto, a criagdo de vinculo e a transmissdo de uma sensagao
de confianca e conforto sdo essenciais para um atendimento de qualidade a um paciente com deficiéncia.

A especialidade de OPNE foi reconhecida em 2001, e tem por objetivo: “diagnostico, prevencdo, tratamento e controle
dos problemas de salde bucal dos pacientes que apresentam uma complexidade no seu sistema biolégico e/ou
psicoldgico e/ou social, bem como percepgdo e atuagdo dentro de uma estrutura transdisciplinar com outros profissionais
de salde e de areas correlatas com o paciente™.

Os procedimentos realizados em PNE n&o diferenciam, do ponto de vista técnico, dos realizados em usuarios sem
deficiéncia, entretanto, as diferencas aparecem de outras maneiras, como no espago fisico do consultério ser adaptado
para facilitar e possibilitar o acesso de qualquer usuario, sendo assim, pode contar com rampas, elevadores, portas mais
amplas, entre outros’. Alem disso, podemos ver diferencas na utilizagdo de instrumentos odontolégicos, como abridores
de boca e também na relacdo com a familia e cuidadores, ja que em alguns casos, os usuarios ndo conseguem realizar,
por exemplo, a escovagdo de forma adequada e eficiente, sendo necessaria a ajuda de terceiros.

Também é necessario ter em mente, que muitos PNEs necessitam de atendimento odontoldgico em ambito hospitalar,
por necessidades mais complexas, impossibilidade de manejo comportamental, ou mesmo por questdes sistémicas’.
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Pode-se ainda ressaltar, independentemente do diagndstico, a importancia da comunicagao em linguagem adequada,
que possa ser entendida pelo usudrio e, além disso, dar prioridade para a explicagdo direta ao usuario, pois quando
adulto, o mesmo pode-se sentir inferiorizado ou ofendido se o profissional se dirigir apenas a familiares ou cuidadores.
Os primeiros atendimentos sdo utilizados para escuta, conversa e ambientacdo, para melhor conforto do usuario além
da criacio de vinculos. Procedimentos sé sdo indicados nesse momento em situagdes de emergéncia. E importante
focar no usuario como um todo, e que suas necessidades sejam postas como prioridades, respeitando sua idade e
tratando-os de acordo.

Uma pesquisa realizada com 208 membros da Michigan Dental Association, sendo os mesmos dentistas generalistas
em sua maioria, ndo achava que sua formagdo em Odontologia os havia preparado bem para tratar pacientes com
necessidades especiais®. O desenvolvimento das habilidades necessarias para o atendimento de usuarios durante a
formacdo dos estudantes de Odontologia deve ser organizado e acompanhado para que durante o curso professores,
usuarios e estudantes tenham tranquilidade no desenvolvimento das atividades junto a essa populacdo.

Durante esse processo pode ser que alguns atendimentos envolvam usuarios nessas condigdes. Ao revisar a bibliografia,
observa-se que o primeiro sentimento dos alunos ao atender PNEs € o medo, seguido de inseguranga e também
ansiedade. Muitos descrevem que ndo saberiam o que fazer, ou como fazer, e na verdade o que diferencia o atendimento
de um PNEs de um usuério sem deficiéncia, é a parte comportamental, pois a parte técnica se mantém a mesma®.

O objetivo deste estudo foi identificar e comparar as caracteristicas dos contetdos relacionados ao atendimento as PCD
nas matrizes curriculares dos cursos de Odontologia da regido Sul do Brasil.

METODO

Foi realizado um estudo transversal e observacional'®' com dados publicos, inicialmente buscando na pagina eletrénica
do Ministério da Educagdo'? os nomes e dados dos cursos de Odontologia do Parana, Rio Grande do Sul e Santa
Catarina. Na sequéncia cada nome de instituicdo foi digitado na ferramenta de busca do Google, visando a obtencdo do
site oficial de cada instituicdo de ensino superior (IES). Na sequéncia, foi buscado no site de cada IES a pagina do curso
de Odontologia, € nela a matriz curricular, que foi analisada para se identificar se existia ou ndo o componente curricular
OPNE.

As varidveis independentes foram a presenca ou ndo do componente OPNE na matriz curricular, do projeto pedagogico
do curso e de turmas formadas. As variaveis dependentes foram Unidade da Federacdo, categoria administrativa da IES
(pUblica ou privada), carater da disciplina (obrigatério ou optativo) e metodologia utilizada (tedrico, pratico ou tedrico
e pratico), carga horéria total do curso e do componente.

Foi considerado como componente curricular de OPNE qualquer disciplina que utilizasse termos que indicassem a
abordagem, como pessoas especiais, necessidades especiais e afins. Além disso, também foram considerados quando
abordados em atividades de pratica assistencial optativa, como projetos de extensdo. A coleta de dados foi realizada
pela estudante em julho de 2021, posteriormente atualizada em marco de 2022 e revisada pelo orientador.

Por se tratar de uma pesquisa com dados secundérios publicos, segundo a Resolucdo n® 466 de 12 de dezembro de
2012, do Conselho Nacional de Saude'’, dispensa-se a avaliagdo por comité de ética. Na andlise dos dados, foi
empregada a estatistica descritiva, apresentando as frequéncias absolutas e relativas para as variaveis categoéricas e
através de medidas de tendéncia central para as variaveis quantitativas. Com a finalidade de avaliar a associagdo entre
a oferta do componente curricular e as demais variaveis, utilizamos o teste de exato de Fischer, com nivel de significancia
de 5%.

RESULTADOS

A Tabela 1 apresenta as caracteristicas dos cursos de Odontologia da Regido Sul do pais, onde foram encontrados 74
cursos. Considerando a categoria administrativa, 62 instituicdes eram privadas e 12 publicas. No Parana (PR) havia 30
cursos, no Rio Grande do Sul (RS) 23 e em Santa Catarina (SC) 22, sendo 7, 3 e 2 em |ES publicas, respectivamente.
Dos 74 cursos, 11 (14,86%) ndo apresentavam a matriz disponivel online. Entre os que a disponibilizavam, encontrou-
se diferenca significativa entre os estados, pois 22 (29,73%) eram do PR, 18 (24,32%) de SC e todos os 23 cursos

Braz. J. Dent. Educ. 2025;25:2464- http://dx.doi.org/10.30979/BrazlDentEducv25.2464 - 4



http://dx.doi.org/10.30979/BrazJDentEduc.v25.2464

Odontologia para PNE e ensino odontolégico na Regido Sul do Brasil Fraga BD et al.

(31,08%) do RS. Dos 63 cursos que foram incluidos na andlise da matriz curricular, 7 (10,94%) apresentaram o
componente OPNE ofertado no estado do PR, 4 (6,25%) no RS e 9 (14,06%) em SC. Dos quatro cursos do RS que
apresentaram o componente, todos estavam vinculados a instituicdes privadas, sendo obrigatério em duas e eletivo em
outras duas. Em SC, dos 9 cursos apresentando o componente OPNE em sua matriz curricular, um curso era vinculado
a instituicdo publica, apresentando carater obrigatério e oito eram vinculados a cursos de instituicdes privadas, também
apresentando carater obrigatorio. No PR, dos sete cursos, um estava vinculado a curso de instituicdo publica e seis
vinculados a cursos de instituigdes privadas, todos de carater obrigatério. Ndo houve diferencas significativas entre a
distribuicdo dos cursos e oferta dos componentes nos estados, bem como na oferta dos componentes nas diferentes
categorias administrativas das instituicdes de ensino.

Tabela 1. Caracteristicas dos cursos de graduagdo em Odontologia nos estados da Regido Sul do Brasil.

Variaveis Parana Rio Grande do Sul Santa Catarina Total o-valor
n (%) n (%) n (%) n (%)
o , N3o 7 (9.46) - 4 (541) 11 (14,86)
Matriz disponivel online , 0,025
Sim 22 (29,73) 23 (31,08) 18 (24,32) 63 (85,14)
Componente ~ curricular N&o 16 (25,0) 19 (29,69) 9 (14,06) 43 (68,75) 0.096
presente na matriz Sim 7 (10,94) 4 (6,25) 9 (14,06) 20 (31,25) ’
Categoria administrativa Publica 7 (9,46) 3 (4,05) 2 (2.7) 12 (16,22) 0258
da instituicdo Privada 22 (29.73) 20 (27.03) 20 (27,03) 62 (83,78) '
Caré}ter do componente  Obrigatorio 6 (30,0) 2 (10,0) 9 (450) 17 (85,0) s
curricular Optativo 1 (5,0) 2 (10,0) - 3 (15,0) '
Tebrica 6 (33,33) - 5(27,78) 11 (61,11)
Metodologia utilizada Pratica 1 (5,56) 1 (5,56) 1 (5,56) 3 (16,67) 0,111
Ambas - 1 (5,56) 3 (16,67) 4 (22.22)

*Teste Exato de Fischer, significativo se p <0,05.

A carga horaria total dos cursos variou entre 3982 e 4860 horas no PR, entre 4000 e 5055 horas no RS e entre 4000
e 4878 horas em SC, com desvios-padrdo no intervalo entre 322 e 351 horas (Figura 1). A carga horaria especifica
do componente curricular OPNE variou entre 30 e 90 horas no PR, entre 40 e 80 horas no RS e entre 36 e 126 horas
em SC (Figura 2).

Carga horaria total
4,000 4,200 4,400 4,600 4,800 5,000

g ]

Privada Piblica Privada Piblica Privada Piblica
PR RS SC

p— —

Figura 1. Variacdo da carga horaria total dos cursos de Odontologia da Regido Sul por estado e categoria administrativa
da instituicdo.
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Figura 2. Variagdo da carga horaria do componente curricular OPNE nos cursos de Odontologia da Regido Sul por
estado e categoria administrativa da instituicdo.

DISCUSSAO

Este foi um estudo observacional com dados secundarios que analisou a matriz curricular dos cursos de Odontologia
em busca de componentes curriculares relacionados a OPNE. Visto que o reconhecimento de agravos especificos de
PNEs é fundamental para o manejo e condugdo das abordagens terapéuticas, € de suma importancia que os profissionais
da salde em formacdo tenham a oportunidade de aprofundar suas habilidades e estudos, visando a ampliagdo da
atencdo a salde para a populagdo com algum tipo de deficiéncia por meio de componentes curriculares ofertados
durante o periodo de graduagdo.

Ao se analisar a presenca do componente curricular OPNE nas matrizes dos cursos de Odontologia da Regido Sul, de
74 cursos pesquisados, somente 20 apresentaram o componente especifico, sendo duas instituicdes publicas e dezoito
instituicdes privadas. Andrade et al. (2022)™ apontam em sua pesquisa na Regido Nordeste, que nas instituicdes
publicas parece haver uma tendéncia de menor oferta do componente em comparacdo as privadas. Apesar dessa
discrepancia na oferta ser aparente na Regido Sul, dado que 83,78% dos cursos estdo vinculados a instituicdes privadas,
a diferenca ndo foi significativa, pois a quantidade de cursos em instituigdes publicas € relativamente menor.

Com relacdo as matrizes, é possivel observar que existem muitas diferencas na forma de apresentacdo do componente,
sendo a variavel mais comum o nome da disciplina, observada como Estagio Supervisionado em Clinica para Pacientes
com Necessidades Especiais, Tratamento de Pacientes Especiais, Odontologia para Pacientes Portadores de
Necessidades Especiais, entre outros. Além disso, foi possivel observar que algumas vezes o componente OPNE foi
encontrado juntamente a Odontogeriatria. Em 70% dos cursos de graduagdo em Odontologia do Canadd, o curriculo
relacionado a OPNE é ministrado por docentes do departamento ou divisdo de Odontopediatria, com ou sem auxilio de
outra divisdo ou departamento?.

Foi considerado como componente curricular de OPNE qualquer disciplina que utilizasse termos que indicassem a
abordagem, como pessoas especiais, necessidades especiais e afins. Alem disso, foi considerado quando abordado em
termos como clinica, projetos, entre outros. Dessa forma consideramos as disciplinas préaticas, tedricas, tanto quanto as
tedrico-praticas, tais informagbes estavam presentes em algumas matrizes curriculares, mas ndo em todas, € mesmo
nas que nao aparecia a especificacdo da metodologia utilizada pelo componente curricular, foi considerado presente.
Isso realca a importancia de os estudantes terem horas praticas, durante o perfodo da graduagdo, pois como apresentado
por Lopes et al. (2020) 15, isto traz beneficios, como estarem menos propensos a considerar fatores como o nivel de
deficiéncia e de comportamento do paciente como obstaculo para o atendimento odontoldgico.

Um estudo da percepgao de cirurgides-dentistas generalistas sobre os fatores educacionais e de tratamento que afetam
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0 acesso de criangas com necessidades especiais ao atendimento odontolégico revelou que dentre os profissionais que
tiveram experiéncias clinicas em PNE na graduacdo, apenas 25% eram menos propensos a considerar fatores como o
nivel de deficiéncia e de comportamento do paciente como obstaculos para o atendimento odontolégico. Este dado
corrobora com a premissa da necessidade de mais atividades clinicas com PNE nas IES. Quando o aluno da graduagdo
possui experiéncia no manejo do PNE considera sua experiéncia educacional valiosa, mostra-se mais seguro no
atendimento e na resolugdo dos problemas dessa populagdo’®.

Com relagdo ao carater do componente curricular, do total das instituicdes que o apresentavam, era obrigatério em
apenas duas instituicdes publicas, sendo uma no PR e outra em SC. J& nas instituicbes privadas, 15 das 18 instituices
0 tém como obrigatério, corroborando com outra pesquisa que conclui que a oferta dessa disciplina em carater
obrigatério € maior em instituicdes privadas’'.

As DCN dos cursos de Graduagdo em Odontologia apontam para a necessidade de um equilibrio entre atividades tedricas
e praticas. A competéncia relacionada a atencdo em saude exige, além desse equilibrio, que as atividades estejam
integradas. E necessério dizer que a pratica, em concomitancia com a teoria, traz beneficios inigualdveis ao processo
de ensino e de aprendizagem dos estudantes da saude, aumentando as possibilidades de que o sistema de saude
se torne mais qualificado €, a partir disso, também mais eficiente, humanizado e universal. Independentemente de como
estejam organizados, os conteldos e praticas relacionados a OPNE devem articular as dimensdes sociais, bioldgicas,
odontoldgicas, culturais, ambientais, étnicas e educacionais.

A carga horaria especifica do componente curricular foi o dado menos disponibilizado nas matrizes curriculares. No
atendimento aos PNEs & importante, na area da Odontologia especificamente, estar ciente e ter o conhecimento sobre
0s agravos que cada deficiéncia possa apresentar, por exemplo, pessoas com sindrome de Down, apresentam
caracteristicas bucais especificas, que para as demais pessoas pode ser algo raro, mas ao atender um paciente que
apresente a sindrome, devemos estar preparados e conscientes das manifestagdes bucais mais comuns. Além do
preparo técnico, é necessario ter um ambiente que comporte e seja confortavel para esses usuarios, tendo rampas, um
espaco interno maior, para que seja possivel a entrada com cadeiras de rodas por exemplo, o cuidado com o espago
fisico nesses atendimentos é de suma importancia.

Como os PNEs muitas vezes possuem cuidadores, ou membros da familia sendo responsaveis por eles, o contato e
vinculo com os mesmos deve ser levado em conta. Entretanto, as limitagdes, idades e vontades dos usuarios devem ser
respeitadas como principal questdo, sempre direcionando o didlogo a eles e ndo aos cuidadores e familiares, ou que
isso seja feito em um momento separado, pois pode causar desmotivacdo, sentimentos negativos, como o de
incapacidade, aléem de poder fazer com que o usuario se torne ndo colaborativo, tanto no consultério como em casa.
Tendo isso em mente, deve-se sempre lembrar da busca por autonomia do paciente, pois causa maior motivacdo, pode
elevar a autoestima e trazer sentimentos positivos, o que pode ser obtido utilizando adaptadores de escova de dentes,
que auxiliem na hora da escovacgdo, alteragdes nos ambientes internos para melhor execucdo do usuario, entre outros.

No Brasil, 775 especialistas em OPNE estdo cadastrados no Conselho Federal de Odontologia. Considerando que
aproximadamente 45 milhdes de pessoas apresentam alguma deficiéncia, parece impraticavel o cenario em que os PNEs
tenham acesso a um atendimento especializado. Seria de grande valia que os componentes curriculares de OPNE fossem
ministrados por especialistas, de forma a complementar a formagdo académica do cirurgido-dentista clinico geral,
considerando as demandas reprimidas do pais e a integralidade da atencdo a salde dos sujeitos.

Ao considerar o perfil de egresso generalista, humanista e ético, consciente e participativo frente as politicas sociais,
culturais, econémicas e ambientais'®, contetdos e vivéncias com uma abordagem de OPNE podem ampliar o olhar
desses novos profissionais quanto ao processo salde e doenca. Uma formagdo que conseguisse elucidar a importancia
da Educacdo Permanente como forma de aprender a aprender traria beneficios para professores, estudantes e
comunidade em geral, incluindo um grupo, que pelos mais diversos motivos tem alguma dificuldade de acesso a saude.

Cabe salientar que a busca pelas matrizes curriculares, num primeiro momento parecia uma tarefa facil, que estaria
disponivel e completa em todos os sites de instituicdes. Todavia, na pratica isso ndo ocorreu, a busca demandou
resiliéncia na procura pelas informacdes. Além disso, a pesquisa do projeto iniciou no meio do ano de 2021, e entre
aquele momento e maio de 2022, o nUmero de cursos ofertados, as matrizes de algumas instituicdes, assim como os
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sites de acesso, foram alteradas, mudando as informacdes obtidas, de forma que em alguns que apresentaram o
componente OPNE, atualmente ndo o apresentam mais.

Como limitagbes do estudo, pode-se citar a consulta exclusiva as matrizes curriculares, o que pode ter limitado a
obtencdo dos dados de interesse, visto que em sua maioria ndo apresentam informagdes sobre a ementa dos
componentes OPNE, dificultando a categorizacdo e o entendimento dos parametros pedagdgicos utilizados para o
embasamento e oferta destes componentes. Além disso, alteracdes nos sites institucionais ocorridas durante o periodo
de extragdo dos dados podem ter contribuido para uma estimativa enviesada dos componentes OPNE ofertados, visto
que em buscas atualizadas alguns componentes ja ndo estavam mais presentes na matriz curricular.

A vivéncia pratica na assisténcia a salde de PNEs na graduacdo traz diversos beneficios, devendo ser estimulada e
incentivada como objetivo pedagdgico para a formagdo do cirurgido-dentista generalista. A exposicdo a cenarios clinicos
diferenciados pode gerar apreensdo e inseguranga ao estudante, de forma que a introducdo de novos processos de
trabalho durante o periodo de graduagdo pode contribuir para desmistificar o atendimento ambulatorial de PNEs.

As DCN estipulam uma série de normas e regras que os cursos de Odontologia deveriam seguir e cumprir, entretanto,
ndo é estipulado um padrdo para os projetos pedagdgicos, ou mesmo para as matrizes curriculares. Contudo, a
disponibilizagdo dessas informacbes, que é um requisito legal'®, apresentada de forma clara e padronizada € essencial
tanto na obtencdo de dados ao realizar pesquisa e estudos, quanto para esclarecer futuros alunos interessados no
curso. Considerando que a matriz curricular estava disponivel na maioria dos sites institucionais, € importante a
padronizagdo documental frente as ementas e carga horaria de componentes curriculares, seja a partir de uma melhor
caracterizacdo destes componentes e de suas bases pedagodgicas.

Visto que grande parte das universidades privadas da regido sul ja apresentam estes componentes como obrigatorios
em sua matriz curricular, cabe a discussdo de como essa experiéncia pode favorecer a formacdo profissional nas
universidades publicas, visando a difusdo do conhecimento e a ampliagdo da oferta de servicos de saude mais inclusivos
para a populacdo. essa forma, acredita-se que a explicitacdo dos objetivos pedagodgicos e a oferta obrigatédria deste
componente especifico se coloca como necessidade latente, que parece ir de encontro a insuficiéncia de especialistas
disponiveis para atender as demandas presentes no contexto brasileiro.

CONCLUSAO

Foram encontrados no total 74 cursos, dos quais 63 (85,14%) disponibilizavam a matriz curricular, mas apenas 20
apresentaram o componente curricular OPNE. Os cursos de Odontologia da Regido Sul do Brasil, em sua maioria, ndo
apresentam o componente OPNE em sua matriz curricular. Observou-se que ndo ha padronizacdo de carga horaria,
nomenclatura, periodo de oferta, carater da disciplina ou mesmo metodologia utilizada. Conclui-se que o componente
curricular OPNE € pouco ofertado nos cursos de graduagdo em Odontologia na Regido Sul.
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