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RESUMO

O objetivo deste estudo foi analisar o perfil dos usuarios do Biobanco de Dentes Humanos da
Universidade Federal do Parana (BDH-UFPR), 0s servigcos mais procurados, se ha utilizacao
de dentes obtidos externamente e o grau de satisfacdo dos usuarios. Para isso, foi aplicado um
questionario eletrbnico semiestruturado a comunidade interna do curso de Odontologia da
UFPR, entre agosto e dezembro de 2019. Um total de 300 questionarios foram respondidos,
sendo 263 por estudantes de graduacdo, 4 por pos-graduandos, 24 por professores e 9 por
servidores técnico-administrativos. A maioria dos estudantes era do sexo feminino entre 17 e
22 anos, enquanto para os servidores (professores e técnicos) houve uma distribuicdo
semelhante entre os sexos na faixa etaria entre 40 e 59 anos. Embora 80,99% dos discentes
afirmaram conhecer o BDH-UFPR, apenas 50,19% usaram seus servicos e 59,32% relataram
ja terem buscado dentes externamente. O servigo mais utilizado foi o empréstimo de dentes
para atividades de ensino, porém apenas 42,15% os devolveram apos o uso. Os dentes obtidos
externamente foram provenientes, principalmente, de consultérios particulares e apenas
56,33% dos alunos relataram sempre ter submetido-os a desinfeccao/esterilizacéo, sendo a
autoclave o método mais indicado. Todos os servidores conheciam o0 BDH-UFPR e, dentre 0s
professores, a maioria realizou tanto empréstimos quanto doagdes. Os emprestimos tiveram
como principal finalidade a pesquisa e 63,6% relataram terem devolvido os dentes. Quanto a
satisfacdo, a comunidade académica mostrou-se predominantemente totalmente satisfeita. Por
fim, ressalta-se a necessidade de ampliar as acdes de conscientizagcdo para a comunidade
académica quanto aos aspectos éticos, legais e de biosseguranca na aquisi¢cdo e manipulacao
de dentes humanos.

Descritores: Dente. Etica Odontoldgica. Educacio em Odontologia. Pesquisa em Odontologia.
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1 INTRODUCAO

A utilizacdo de dentes humanos para a
realizacdo de pesquisas cientificas e para o
ensino na Odontologia € uma prética bastante
conhecida. Entretanto, é de grande importancia
a existéncia de Biobanco e/ou Banco de Dentes
Humanos, os quais podem ceder dentes para
estas atividades de maneira segura e respeitando
as leis e normas brasileiras vigentes'.

Um biobanco € responsavel por
armazenar colecdo de material bioldgico
humano e informacgdes associadas, para fins de
pesquisa conforme regulamento ou normas
técnicas, éticas e operacionais pré-definidas,
sob  responsabilidade e  gerenciamento
institucional e sem fins lucrativos. Além de
instalacfes de armazenamento, ele pode incluir
uma organizagdo completa, com amostras
bioldgicas, dados, politicas e procedimentos
para manusear essas amostras e realizar outros
Servigos, tais como a gestao do banco de dados
e planejamento de estudos cientificos?. Ja os
Bancos de Dentes Humanos séo entidades sem
fins lucrativos e vinculados a uma faculdade,
universidade ou outra instituicdo que se
responsabilizam pela coleta/recepcdo, limpeza,
desinfeccao, preparacao, catalogacao,
armazenamento, cessao/empréstimo e
administracdo dos dentes, bem como pela
conscientizacdo da populacdo leiga, da
comunidade académica e da educagdo para a
pratica étical®. Em suma, o principal objetivo
de um biobanco é fornecer material bioldgico
para pesquisa, enquanto um banco de dentes
estd mais centrado na conscientizacdo e na
gestdo de dentes para atividades de ensino. E
dentro deste contexto que a criacdo e
estruturacdo de Biobancos e/ou Bancos de
Dentes Humanos nas instituicdes de ensino
superior do pais € de grande importancia,
visando principalmente minimizar o comércio
ilegal de dentes humanos, que ainda acontece
nos cursos de Odontologia, bem como
disponibilizd-los de maneira segura e

controlada para diferentes atividades de ensino,
pesquisa e extensdo®®. Além disso, a polpa
dentaria obtida de dentes extraidos ou
esfoliados é fonte de células-tronco, as quais
podem ser aplicadas na medicina regenerativa e
terapia de regeneracdo tecidual, constituindo
um importante campo de pesquisa’.

A Faculdade de Odontologia da USP foi
responsavel pela criacdo do primeiro Banco de
Dentes Humanos (BDH) do Brasil, o qual
serviu para o reconhecimento do dente humano
como um 6rgdo, por meio da Lei n°® 9434 de 4
de fevereiro de 1997’. Outros BDHs
comecaram a ser instituidos no Brasil a partir
dos anos 2000, tendo como objetivo
desenvolver a percepcdo dos principios de
biosseguranca e bioética entre os estudantes e
profissionais da Odontologia, além de deter a
responsabilidade pelas atividades que envolvem
a manipulacdo e administragdo dos dentes
doados®°8°,

Os BDHs assumem uma importante
funcdo ética, pois minimizam ou mesmo
eliminam o comércio ilegal de dentes
humanos??, visto que a utilizagio de 6rg&os ou
tecidos humanos sem procedéncia comprovada
é considerada crime*’. Ao longo dos anos, 0
numero de BDHs nas instituicGes de ensino tem
aumentado e atualmente estdo distribuidos em
todas as regides brasileiras®*!l. Contudo,
segundo Freitas et al. (2012)* embora o uso de
dentes para pesquisa e ensino seja frequente na
Odontologia, a existéncia dos BDHSs € recente e
incompletamente difundida nas instituicGes de
ensino superior.

O BDH do Curso de Odontologia da
UFPR foi inaugurado no dia 22 de junho de
2010 e em agosto de 2019, foi aprovado como
biobanco pela Comissdo Nacional de Etica em
Pesquisa (CONEP), sendo responsavel por
gerenciar a captacao, recebimento,
processamento, catalogagdo, armazenamento e
empréstimo de dentes humanos. Desta forma, €
possivel seu empréstimo de acordo com as

Revista da ABENO - 21(1):1255, 2021 — DOI: 10.30979/revabeno.v21i1.1255



http://dx.doi.org/10.30979/revabeno.v21i1.1255

Conhecimento e utilizacdo do BDH pela comunidade académica do curso de Odontologia da UFPR

normas éticas e de biosseguranca, no intuito de
atender as demandas dos cursos de graduacao e
pos-graduacio?. Neste contexto, cabe ressaltar
que o BDH da UFPR é vinculado ao Biobanco
do Hospital de Clinicas da UFPR, o qual é
responsavel por normatizar o funcionamento
dos biobancos e biorrepositorios da instituigao,
sendo gerido pelo Departamento de
Odontologia Restauradora juntamente com o
Programa de Extensao “Banco de Dentes da
UFPR: educagdo em satde”.

Os dentes recebidos passam por
procedimentos operacionais padrdo (POP) de
limpeza, desinfeccdo e/ou esterilizagdo para,
entdo, serem catalogados e armazenados nas
diferentes coleces: dentes rastreaveis e dentes
ndo rastredveis. Os dentes rastredveis s&o
obtidos a partir da doacdo voluntaria de
pacientes atendidos nas dependéncias do curso,
0s quais sdo extraidos por indicacdo clinica de
diferentes disciplinas. Para a doacgdo, 0s
pacientes assinam previamente 0 Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).
Logo ap6s a exodontia, 0s dentes séo
acondicionados em recipientes com tampa
rosqueavel contendo solucdo de acido
peracético a 1% e, entdo, encaminhados ao
BDH onde sdo registrados, limpos,
desinfectados e ficam armazenados em
recipientes codificados com cloramina T a 0,5%
sob refrigeracdo. Os dentes também sdo
recebidos de unidades bésicas de saude (UBS)
de Curitiba e regido metropolitana, as quais
assinam o Termo de Doacédo (TD) para que se
faca a transferéncia dos dentes para o BDH.
Estes dentes sdo armazenados na colecdo de
dentes ndo rastreaveis.

Todos estes procedimentos visam atender
as demandas internas do curso de Odontologia
da UFPR, incluindo as atividades praticas de
ensino e extensdo, assim como, fornecer dentes
para a realizacdo de projetos de pesquisa e
iniciacdo cientifica. A estrutura do BDH da
UFPR se consolidou de modo a organizar de

maneira sistematica o acervo de dentes
humanos, possibilitando ~ atender  as
necessidades tanto dos projetos internos como
de projetos externos. Mesmo assim, durante a
rotina de atendimento do BDH, percebe-se
certo  desconhecimento da comunidade
académica em relacdo aos objetivos e
finalidades do mesmo.

Neste contexto, esta pesquisa foi
realizada com o objetivo de determinar o perfil
dos usuérios do BDH da UFPR, relacionar os
tipos de servicos mais procurados, verificar se
ha a utilizacdo de dentes obtidos fora do BDH
e, por fim, avaliar o grau de satisfacdo dos seus
usuarios.

2 MATERIAL E METODOS

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de
Etica em Pesquisa do Setor de Ciéncias da
Saide da UFPR (CAAE: 11044919.
3.0000.0102; parecer n° 3.415.911). Para a
coleta dos dados, um questionario composto por
19 (dezenove) perguntas foi aplicado utilizando
a ferramenta  GoogleForms®  (Google,
Mountain View, CA, EUA). Este instrumento
de pesquisa permitiu verificar o conhecimento e
a utilizacio do BDH pela comunidade
académica do curso de Odontologia da UFPR.
Um pré-teste foi realizado, a partir da aplicacdo
do questionario a um pequeno numero de
participantes, de modo a detectar falhas na
elaboracéo e apresentacdo do instrumento, as
quais foram corrigidas.

O questionario autoaplicavel continha
perguntas iniciais referentes aos aspectos socio-
demogréaficos como sexo, idade, cidade e/ou
regido de origem e, no caso de aluno, a
periodizacéo e, de professores ou servidores, 0
tempo de vinculo com o curso. Estas questdes
foram configuradas para permitir apenas uma
opcdo de resposta. Na sequéncia, 0s
participantes foram questionados se conheciam
0 BDH da UFPR, se ja tinham utilizado seus
servicos e, em caso afirmativo, para qual
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finalidade, estando disponiveis as opcdes
“Empréstimo”, “Doagdo”, “Empréstimo e
Doagao”, “Outra” (questdo aberta). AS
perguntas seguintes foram direcionadas para
verificar de qual colecdo o empréstimo e/ou
doacéo foi realizado, bem como para quais
atividades, seja para o ensino, a extensdo ou a
pesquisa. Estas questdes permitiram a escolha
de mais de uma opcao. O bloco seguinte de
perguntas analisou se foram obtidos dentes
externamente ao BDH da UFPR e, em caso
afirmativo, a procedéncia e o0s cuidados
relacionados a desinfeccdo e/ou esterilizacao,
assim como o uso de equipamentos de protecao
individual (EPI) durante sua manipulacéo. Por
fim, verificou-se a dificuldade para a obtencéo
de dentes no BDH da UFPR e de satisfacdo dos
usuarios. O questionario aplicado aos
professores do curso teve seis perguntas
adicionais, de natureza dicotdmica, que
objetivaram verificar se os professores ja
haviam solicitado dentes aos estudantes, se
houve dificuldade em sua obtencéo e, no caso
de dentes obtidos externamente ao BDH da
UFPR, se cuidados foram tomados em relacdo
a desinfeccdo e/ou esterilizacdo e o uso de EPI,
finalizando sobre a importancia do BDH para o
Curso.

Foram incluidos no estudo toda a
comunidade académica vinculada ao curso de
Odontologia da BDH UFPR, ou seja, discentes,
docentes e servidores técnicos administrativos.
O convite para a participacdo da pesquisa foi
realizado por correio eletronico, enviado pelos
departamentos, contendo a carta convite, de
forma a garantir o sigilo e a confidencialidade
no recrutamento. O convite para participar da
pesquisa continha o link para o TCLE e o
questionario, bem como o contato dos
pesquisadores. Isto permitiu que o TCLE
devidamente assinado fosse obtido, mantendo o
sigilo das respostas ao questionario, o qual foi
feito de maneira independente e autbnoma por
via eletronica. Outra forma de disponibilizar o

acesso ao questionario online foi a exposicao de
banner explicativo com QR Code que
direcionava 0 participante para a pesquisa.
Profissionais ndo vinculados a UFPR e
pacientes em geral foram excluidos deste
estudo. A metodologia de utilizar uma
ferramenta online  permitiu  garantir 0
anonimato dos entrevistados e também evitar
respostas tendenciosas, assim como permitir a
analise em tempo real das respostas obtidas.

Os dados foram coletados no periodo de
agosto a dezembro de 2019 e, entdo,
apresentados por meio de estatistica descritiva
(frequéncias absoluta e relativa), utilizando a
planilha Excel® (Microsoft, Richmond, WA,
EUA) extraida da plataforma GoogleForms. Os
dados foram agrupados de acordo com o
vinculo: estudantes, professores e servidores.

3 RESULTADOS

Foram recebidos 300 questionarios
respondidos, sendo 263 de alunos da graduacéo
(do total de 410 estudantes matriculados), 4 da
pos-graduacdo (1 de especializacdo e 3 de
mestrado), 24 de professores (do total de 96
docentes) e 9 de servidores técnico-
administrativos (do total de 30). Dentre os
alunos de pos-graduacdo, todos conheciam o
BDH da UFPR e destes, trés (75%) realizaram
empréstimo de dentes ndo rastreaveis para
atividade de ensino quando ainda eram
estudantes da graduacéo e os devolveram apds
0 Uso.

No que se refere ao perfil dos usuarios do
grupo dos estudantes de graduagcdo 0s
resultados mostraram que 75,29% (198) eram
do sexo feminino e 24,71% (65) do masculino;
quanto a faixa etaria, 71,86% (189) estava entre
17 e 22 anos, 21,29% (56) entre 23 e 25 anos,
4,94% (13) entre 26 e 29 € 1,91% (5) entre 30 e
35 anos; j& em relacdo a regido de origem,
56,65% (149) eram de Curitiba, 13,69% (36) da
regido metropolitana de Curitiba, 12,55% (33)
do interior do Parana, 15,59% (41) de outros
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estados Drasileiros, 0,76% (2) do litoral
paranaense, 0,38% (1) de outro pais e 0,38% (1)
ndo respondeu. A tabela 1 retne informaces

sobre o conhecimento e a utilizacdo do BDH da
UFPR pelos alunos de graduacéo de acordo
com sua periodizacao.

Tabela 1. Distribuicdo de respostas dos estudantes de graduacéo a trés perguntas considerando

a periodizacao

Ja usou 0s Ja precisou de dentes
n° de CO%ZeBeF%gDH servicos do BDH e nédo usou o0 BDH da
Periodizacao alunos da UFPR UFPR
Sim Né&o Sim Né&o Sim Né&o
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
19 perfodo 40 16 24 2 38 16 24
(40,0)  (60,0) (5,0) (95,0) (40,0) (60,0)
2° periodo 10 ! 3 4 6 4 6
(70,00  (30,0) (40,00  (60,0) (40,0) (60,0)
30 perfodo 34 15 19 1 33 10 24
(44,12) (55,88) (2,94) (97,06)  (29,41) (70,59)
4° periodo 33 30 3 > 28 3 30
(90,91) (9,09) (15,15) (84,85) (9,09) (90,91)
59 periodo 33 32 1 21 12 25 8
(96,97) (3,03) (63,64) (36,36) (75,76) (24,24)
6° periodo 29 29 0 27 2 26 3
(100) 0) (93,1) (6,9) (89,66) (10,34)
7° periodo 28 28 0 24 4 27 L
(100) 0) (85,71) (14,29)  (96,43) (3,57)
8° periodo 25 25 0 21 4 20 >
(100) 0) (84,00  (16,0) (80,0) (20,0)
9° periodo 26 26 0 25 . 22 4
(100) 0) (96,15)  (3,85) (84,62) (15,38)
Desperio- 5 5 0 2 3 3 2
dizados (100) 0) (40,0)  (60,0) (60,0) (60,0)
Total (%) 263 213 50 132 131 156 107
(100)  (80,99) (19,01) (50,19) (49,81)  (59,32) (40,68)

As tabelas 2 e 3 apresentam a sintese dos
dados coletados dos questionarios dos alunos,
sendo a primeira referente aos servigos do BDH
da UFPR que foram utilizados, finalidade,
colecdo e destino apds uso, enquanto a segunda
mostra as respostas relacionadas aos dentes
obtidos externamente com relacdo a
procedéncia, desinfeccdo e/ou esterilizagdo,
métodos empregados e uso de EPI.

O grau de dificuldade para a obtencéo de
dentes para as atividades do curso foi
considerado moderado por 38,4% dos alunos

(figura 1). J& o seu grau de satisfacdo com o0s
servigos prestados pelo BDH da UFPR, variou
em funcéo do periodo em curso (figura 2).

No grupo dos servidores, entre 0s
professores 58,3% (14) eram do sexo masculino
e 41,7% (10) do feminino e entre os técnicos
administrativos 66,7% (6) eram do sexo
feminino, enquanto 33,3% (3) do masculino. A
faixa etaria dos professores variou entre 30 e 75
anos, com maior ocorréncia entre 40 e 59 anos
(58,3%) e a dos técnicos administrativos ficou
entre 26 e 75 anos, com maior numero de
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respostas entre 47 e 59 anos (44,4%). Quanto ao
tempo de vinculo que o servidor tinha com o
curso de Odontologia, 52,2% dos professores
apresentavam mais de 10 anos, 43,5%, entre 4 e
10 anos e 4,3% entre 1 e 3 anos. Ja entre 0s
técnicos administrativos, 44,5% possuiam
vinculo pelo tempo de 4 a 10 anos, 33,3% mais
de 10 anos, 11,1% entre 1 e 3anos e 11,1% por
menos de um ano.

Quando questionados se conheciam o
BDH da UFPR, 100% dos servidores
disseram que sim. Dentre os professores,

79,2% (19) relataram ja ter utilizado os
servicos do BDH da UFPR, contra apenas
11,1% (1) dos técnicos administrativos, o qual
realizou uma doacdo de dentes rastredveis. A
sintese das respostas dos professores com
relacdo aos servigos utilizados, finalidade,
colecéo e destino apds uso estdo descritos na
tabela 4. Os dentes obtidos externamente ao
BDH da UFPR estdo descritos na tabela 5,
com relacdo a procedéncia, desinfeccédo e/ou
esterilizacdo, métodos para desinfeccdo e/ou
esterilizagéo e uso de EPI.

Tabela 2. Sintese das respostas dos estudantes de graduacdo que utilizaram os servicos do
BDH da UFPR (n=132), quanto a colecdo, finalidade e destino ap6s o uso

Variaveis n %
Empréstimo 75 56,82
Dentes rastreaveis - -
Dentes ndo rastreaveis 121 100
Ensino 101 83,47
Pesquisa 2 1,65
Extenséo 1 0,83
Ensino e extensao 11 9,09
Ensino e pesquisa 6 4,96
Devolveram 51 42,15
Mantiveram 33 27,27
Ficou com o professor 7 5,79
Nao sabiam 4 3,31
Descartaram 3 2,48
Na&o responderam 23 19,01
Doacéo 7 5,30
Dentes rastreaveis 46 85,65
Acervo do banco de dentes 45 83,83
Pesquisa prépria 1 1,82
Dentes ndo rastreaveis 2 3,64
Acervo do banco de dentes 1 1,82
Pesquisa propria 1 1,82
Dentes rastreaveis e nao rastreaveis 6 10,91
Acervo do banco de dentes 4 7,27
Pesquisa prépria 2 3,64
Empréstimo e doacao* 46 34,85
Outra** 4 3,03

* Dentre os participantes que informaram tanto emprestar quanto doar dentes ao BDH da UFPR, a colecdo e a
finalidade foram alocados no grupo de empréstimo ou doagdo.
** |_evaram dentes obtidos externamente para serem esterilizados no BDH, para preparar para pesquisa ou para

troca.
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Tabela 3. Sintese das respostas dos estudantes de graduagdo que obtiveram dentes
externamente ao BDH da UFPR (n=156), quanto a procedéncia, metodo para desinfec¢do ou
esterilizacéo e uso de EPI

Variaveis n %

Procedéncia

Consultdrio particular 57 36,54
Departamento de anatomia 25 16,03
Colegas de curso 11 7,05
Rede Publica de Saude 10 6,41
Mais de um local 49 3141
N&o responderam 6 2,56
Realizaram desinfecgéo e/ou esterilizacao
Sempre 89 57,05
As vezes 37 23,72
Nunca 30 19,23
Métodos para Desinfeccdo e/ou Esteriliza¢éo
Autoclave 69 44,23
Acido Peracético 9 5,77
Hipoclorito de sddio 6 3,85
Alcool 70% 4 2,56
Associacdo de métodos 25 16,03
Levou ao banco de dentes 4 2,56
Né&o responderam 36 25,00
Uso de Equipamentos de protecéo individual
Sim 86 55,13
Né&o 32 20,51
N&o responderam 38 24,36

1 (muito dificil)

m 2 (dificil)

m 3 (moderamente dificil)
4 (pouca dificuldade)

m 5 (sem dificuldade)

Figura 1. Grau de dificuldade apontado pelos estudantes para a obtencdo de dentes
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Desperiodizados
9° Periodo
8° Periodo
7° Periodo

6° Periodo

5° Periodo
4° Periodo
3° Periodo

2° Periodo

1° Periodo

0 5 10 15 20 25 30 35 40
1 (totalmente insafisfeito) m2 (insatisfeito) = 3 (moderamente satisfeito)
m 4 (satisfeito) m 5 (totalmente satisfeito) ~ m Nao responderam

Figura 2. Grau de satisfagdo com os servi¢os do BDH da UFPR indicado pelos estudantes,
de acordo com a periodizacao

Tabela 4. Sintese das respostas dos professores que utilizaram os servi¢os do BDH da UFPR
(n=19), quanto a colec&o, finalidade e destino apos o uso

Variaveis n %
Empréstimo 2 10,5
Dentes ndo rastredveis para ensino e/ou 423

extensao '
Dentes rastreaveis e/ou nao rastreaveis para - 577

pesquisa ’
Devolveram 7 63,6
Devolveram parcialmente 3 18,2
Mantiveram 1 9,1
Descartaram 1 9,1
Doacdo para o acervo do banco de dentes 6 31,6
Dentes rastreaveis 3 20,0
Dentes ndo rastreaveis 12 80,0
Empréstimo e doagdo* 9 47,4
Outra** 2 10,5

* Dentre os participantes que informaram terem tanto emprestado quanto doado dentes ao BDH da UFPR, a
colegdo e a finalidade foram alocados no grupo de empréstimo ou doagdo, respectivamente. Para 0s empréstimos,
como foram indicadas mais de uma finalidade, as respostas foram organizadas e categorizadas em dois grupos.
** Preparo de dentes para a realizacdo de pesquisa.
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Tabela 5. Sintese das respostas dos professores que obtiveram dentes externamente ao BDH
da UFPR (n=6), quanto a procedéncia, método para desinfeccdo ou esterilizacdo e uso de EPI

Variaveis n %
Procedéncia
Consultério particular 1 111
Departamento de anatomia 1 111
Alunos do curso 1 111
Consultorio particular e Rede Publica de Saude 3 66,7
Realizaram desinfeccéo e/ou esterilizacao
Sempre 4 66,7
As vezes 2 33,3
Nunca - -
Métodos para Desinfeccdo e/ou Esterilizacdo
Autoclave 2 33,3
Autoclave + alcool 70% 1 16,7
Autoclave + hipoclorito de sodio 2 33,3
Levou ao banco de dentes 1 16,7
Uso de Equipamentos de protecéo individual
Sim 6 100,0
Né&o - -

O grau de dificuldade para a obtencéo de
dentes foi apontado pelos professores como
sendo muito dificil (8,3%), dificil (4,2%),
moderadamente  dificil  (29,2%), pouca
dificuldade (8,3%) e sem dificuldade (50%).
Quanto ao grau de satisfacdo em relacdo aos

servigos prestados pelo BDH da UFPR, 70,8%
dos  professores  responderam  estarem
totalmente satisfeitos, enquanto 29,2% ndo
responderam. As respostas da parte do
questionario destinada apenas aos professores
do curso séo apresentadas na tabela 6.

Tabela 6. Distribuicdo de respostas das questdes exclusivas para os professores.

Perguntas

Ja solicitou aos alunos dentes naturais para
uso em laboratério ou pesquisa académica?
Teve dificuldade em encontrar todos os
elementos dentarios necessarios?

Os alunos relataram dificuldade em obter os
dentes solicitados?

Quando os elementos sdo externos ao BDH
da UFPR, é solicitada a desinfeccdo e
esterilizacdo prévia?

Requer o0 uso e equipamentos de protecdo
individual no manuseio destes dentes?
Considera importante a existéncia do BDH
da UFPR para suporte das atividades
académicas do curso?

Sim Nao N&o responderam
n (%) n (%) n (%)
9 13 2
(37,5%)  (54,2%) (8,3%)
7 10 7
(29,2%)  (41,6%) (29,2%)
8 10 6
(33,3%)  (41,6%) (25,1%)
13 2 9
(54,2%) (8,3%) (37,5%)
16 0 8
(66,7%) (0%) (33,3%)
20 0 4
(83,3%) (0%) (16,7%)
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4 DISCUSSAO

A comunidade académica do curso de
Odontologia da UFPR demonstrou, em sua
grande maioria, saber da existéncia do BDH e
utiliza-lo tanto para 0 empréstimo quanto para a
doacéo de dentes. Entre os alunos o principal
servico utilizado foi o empréstimo de dentes ndo
rastreaveis para atividades de ensino, enquanto
entre os professores a maior ocorréncia foi a
realizacdo de empréstimo e doacdo. Os
participantes da pesquisa que apontaram nao
conhecer o BDH eram estudantes dos primeiros
periodos do curso, sendo que a maioria
(89,74%) cursava do 1° ao 4° periodo. Isto pode
ser explicado pelo fato de ainda ndo terem
iniciado as disciplinas com  préaticas
laboratoriais pré-clinicas que solicitam dentes
naturais e que a disciplina de Anatomia Dental
da UFPR, ofertada no 1° periodo do curso,
possui um acervo préprio de dentes extraidos.

A partir do 5° periodo houve um aumento
significativo na utilizagdo dos servigos BDH da
UFPR, o que se deve a oferta da disciplina de
Endodontia I neste periodo, a qual é pré-clinica.
Segundo Medeiros et al. (2020)*2 a Endodontia
é a area de formacdo que mais utiliza dentes
humanos extraidos para a realizacdo de
atividades préticas laboratoriais. Estudos
prévios que compararam 0 uso de dentes
artificiais e naturais para o aprendizado da
Endodontia mostraram que embora os dentes
artificiais possuam aspectos favoraveis para o
treinamento inicial dos alunos, seu uso deve ser
cauteloso, pois apresentam limitagdes como
dureza insatisfatoria da resina®, dificuldade de
irrigacdo e obturacdo do canal, bem como na
interpretagdo radiografical* e, ainda, mostram
diferencas morfologicas e morfométricas
quando comparados aos dentes naturais®.
Assim, a utilizacdo de dentes humanos
extraidos foi apontada como mais confiavel
para o sucesso do treinamento pré-clinico®t’.

Um resultado que chamou a atengéo foi o
fato de que 75,76% dos alunos do 5° periodo

relataram ter precisado de dentes, mas ndo
utilizaram o BDH da UFPR. Esta alta
porcentagem de alunos que obtiveram dentes de
fontes externas se mostra recorrente nos demais
periodos a partir do 5°. Isto gera preocupagdo
ética e legal, bem como em relacdo a
biosseguranca durante 0 manuseio destes
dentes. No que se refere a forma de obtencéo,
verificou-se que a compra de elementos
dentarios foi muito pequena (0,64%), sendo a
doacdo o principal meio de aquisicdo e 0s
consultérios particulares, o local mais
comumente indicado como a origem dos dentes
doados. Estudos anteriores ja demonstraram a
preocupacdo em relacéo a comercializacdo de
dentes entre os estudantes de Odontologia.
Neste sentido, a porcentagem de alunos que
relataram ter comprado dentes para o0
desenvolvimento de atividades praticas durante
0 curso variou entre 1,2% a 11%*2%81° Os
achados do presente estudo, quando
comparados a literatura!?'®® sugerem ter
havido uma maior conscientiza¢ao dos alunos a
respeito da ilegalidade do comércio de dentes.
O desconhecimento de parte dos alunos dos
primeiros periodos da existéncia do BDH da
UFPR e, portanto, do seu objetivo e servicos
prestados, bem como o grande numero de
estudantes que buscaram dentes externamente,
levou a equipe do BDH a implementar novas
acbes de conscientizacdo da comunidade
interna, como palestra e visita guiada dos
ingressantes no curso, atualizagdo do site do
BDH da UFPR, incluindo materiais
informativos, acesso aos POP, manuais,
legislacBes, termos (para doagdo e empréstimo)
e atividades desenvolvidas, bem como
postagens frequentes nos perfis do BDH em
redes sociais.

Os dentes sdo fontes potenciais de
contaminagdo, pois podem conter diversos
patdgenos e, portanto, devem ser submetidos a
procedimentos de desinfeccdo e esterilizagéo
antes de serem utilizados por estudantes de
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Odontologia nas suas atividades pré-clinicas.
Para isso, 0 uso dos EPIs é fundamental e
indispensavel*1%22t  Os resultados desta
pesquisa mostraram uma grande diversidade de
respostas, tanto dos alunos quanto dos
professores, a respeito do protocolo adotado
para a desinfecgdo e/ou esterilizagdo dos dentes
extraidos. Porém, a esterilizacdo por meio de
autoclave foi o método mais indicado pelos
participantes. Esta diversidade de respostas
sobre 0s procedimentos de desinfeccédo/
esterilizacdo de dentes extraidos também é
bastante observada na literatura'?*°,

O protocolo para o0s dentes ndo
rastredveis que chegam ao BDH da UFPR
inicia-se pela limpeza em lavadora ultrassénica
com sabdo enzimatico, seguida por desinfeccao
com acido peracético a 1% e, entdo, a
esterilizacdo em autoclave a 121°C por 35
minutos. Segundo Demenech et al. (2017)%, o
uso de lavadora ultrassonica favorece a
remocdo de residuos em camadas mais
profundas e regibes de dificil acesso, enquanto
a autoclavagem tem sido apontada como um
método seguro e eficiente de esterilizagio®?.
O é&cido peracético é usado durante o
processamento dos dentes por ser um
desinfetante de alto nivel e apresentar
caracteristicas como ser bactericida, viruscida,
fungicida e esporicida, com descarte facilitado
por nd formar residuos toxicos, ser
biodegradavel, efetivo na presenca de matéria
organica e possuir rapida acdo em baixas
temperaturas®®. Devido a potencial liberagao de
vapores de mercirio de restauracBes de
amalgama, os dentes que apresentam este
material restaurador ndo sao inicialmente
esterilizados em autoclave, apenas limpos e
desinfetados, = minimizando  0s  riscos
associados.?! A remocdo do amalgama ¢ feita
posteriormente, dentro de caixa acrilica
adaptada, coletando-se 0s residuos e, entdo
submetidos a esterilizacdo. Como rotina, 0s
dentes rastredveis sdo limpos, desinfetados com

acido peracético a 1% e, entdo, acondicionados
em cloramina T a 0,5% e mantidos sob
refrigeracdo (~4°C). A ndo esterilizacdo
objetiva preservar as caracteristicas dos tecidos
dentais??. Diversas solugdes desinfetantes tem
sido estudadas para 0 armazenamento de dentes
a serem utilizados em pesquisa, contudo ainda
n&do ha um consenso®2,

Um dado que nos chamou a atencéo foi
que 19,23% dos alunos relataram ndo utilizar
EPI para a realizacdo dos procedimentos de
desinfeccdo e/ou esterilizagdo. Contudo,
diversos estudos ressaltam a importancia do uso
dos EPI para o manuseio dos dentes humanos
extraidos'8?!, Isto mostra que ainda é
necessario ampliar as campanhas de
conscientizacdo entre 0s estudantes de
Odontologia a respeito das medidas de
biosseguranca, algo que vem sendo realizado
através de divulgacdo nas midias sociais do
BDH.

Os resultados mostraram que ha um
desequilibrio entre o nimero de doacbes e de
empréstimos, havendo mais alunos realizando
empréstimos do que doacbes. Sabe-se que as
doacBes ndo dependem apenas da vontade do
aluno, pois o paciente deve concordar e assinar
um TCLE para tal acdo. Deste modo, € preciso
investir em campanhas de conscientizacao para
incentivar as doagoes e torna-las um programa
continuo®. Na questéo de devolugio dos dentes
ao BDH apds a utilizagéo, menos da metade dos
alunos relataram ter devolvido. Contudo, €
importante  que a devolugdo  ocorra,
independentemente do grau de destruigdo ou
desgaste que apresentam, para que o BDH
possa fazer o controle e gestdo dos dentes
emprestados®. Neste sentido, o Termo de
Empreéstimo foi atualizado de modo que tenha,
no mesmo documento, informacdes para a
devolucao, visando reforcar a necessidade desta
acéo.

O BDH da UFPR tem como uma de suas
missOes fornecer, de maneira segura e por meio
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de empréstimo ou cessdo, dentes extraidos a
comunidade académica do curso de
Odontologia e, neste sentido, buscou saber o
grau de dificuldade para sua obtengdo. Entre os
alunos, a resposta mais frequente foi
"moderadamente dificil" (38,4%), seguido de
"sem dificuldade™ (17,87%), enquanto 50% dos
professores relataram que ndo houve
dificuldade. Estes achados, associados a
porcentagem de alunos que recorrem a fontes
externas para a obtencdo de dentes extraidos
demonstram que as acbes de divulgacdo do
BDH da UFPR precisam ser ampliadas, o que
ja vem sendo implementado. No que se refere a
satisfagdo dos usuarios quanto aos servigos
prestados pelo BDH da UFPR foi possivel
observar que as respostas mais freqiientes, entre
os estudantes, foram “totalmente satisfeito”
(16,09%) e “satisfeito" (27,97%). Entre os
professores, 70,8% relataram estar "totalmente
satisfeitos".

A parte do questionario destinada
exclusivamente aos professores mostrou que
quando sdo solicitados dentes extraidos para a
realizacdo das atividades pré-clinicas, 33,3%
dos alunos relataram ter tido dificuldade para
sua obtencdo. Isto pode ser explicado, em parte,
pela quantidade de elementos dentarios de um
mesmo grupo requerido para os estudantes.
Como o BDH da UFPR € mantido a partir de
doacOes tanto internas como externamente a
universidade e, embora haja parcerias com a
Secretaria Municipal de Saude de Curitiba e de
Piraquara, a quantidade de dentes de um
determinado grupo dentario pode nao ser
suficiente para suprir a demanda do curso. Isto
faz com que seja necessario ampliar o nimero
de parcerias e de campanhas de divulgacéo, de
modo a se aumentar a captacdo de dentes,
conforme recomendam Miranda e Bueno
(2012)°. Contudo, a grande maioria dos
professores do curso considera importante a
existéncia do BDH da UFPR para dar suporte
as atividades didéticas desenvolvidas ao longo

do curso de Odontologia.

A maior dificuldade na realizacdo da
pesquisa foi a adesdo dos participantes, porém a
estratégia de disponibilizacdo do banner parece
ter sido favoravel, principalmente entre os
estudantes. A partir dos resultados desta
pesquisa, 0 BDH da UFPR implementou novas
acdes com o objetivo de ampliar a disseminacgdo
de informagbes sobre a doacdo e sua
importancia, biosseguranca e aspectos éticos e
legais, usando principalmente as midias sociais.
Assim, o estudo contribuiu para a incorporagdo
de novas estratégias e auxiliar outros bancos de
dentes no planejamento de suas agdes.

5 CONCLUSOES

A maior parte do corpo discente e todos
0s servidores (professores e técnicos
administrativos) sabem da existéncia do BDH
da UFPR. O servico mais utilizado pelos
estudantes é o empréstimo de dentes ndo
rastredveis para a realizacdo de atividades de
ensino nas aulas laboratoriais pré-clinicas. Entre
os professores, 0 mais frequente foi a realizagdo
de ambos: empréstimos, predominantemente
para a atividades de pesquisa e doacdes de
dentes ndo rastredveis. Entretanto, menos da
metade dos alunos relataram ter devolvido os
dentes ap06s sua utiliza¢do, ao passo que entre 0s
professores houve uma maior percentagem de
devolucdo, embora bastante aquém da
totalidade. Muitos estudantes buscaram dentes
externamente e o principal local apontado
foram os consultérios e clinicas particulares.
Ainda, parte destes dentes ndo foi submetida
aos procedimentos de desinfeccdo e/ou
esterilizacdo e os estudantes nem sempre
usaram EPI durante sua manipulacdo. Diante
destes achados, ressalta-se a importancia de
ampliar as a¢fes quanto a conscientizacdo da
comunidade académica tanto a respeito da
existéncia do BDH da UFPR quanto da sua
missdo e, deste modo, diminuir ou mesmo
erradicar a obtencdo de dentes de maneira
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ilicita, ou seja, ndo provenientes de um banco de
dentes, bem como sobre os cuidados durante
Seu manuseio no que tange a biosseguranca.

ABSTRACT

Knowledge and use of the Human Teeth
Biobank by the academic community of the
UFPR Dentistry course

This study aimed to analyze the profile of
users of the Human Teeth Biobank at the
Federal University of Parana (HTB-UFPR),
the most sought-after services, whether
externally obtained teeth are used and the
degree of user satisfaction. For this, a semi-
structured electronic questionnaire was
applied to the internal community of the
Dentistry course at UFPR, between August
and December 2019. A total of 300
questionnaires were answered, 263 by
undergraduate students, 4 by graduate
students, 24 by professors and 9 by technical-
administrative employees. Most students
were female between 17 and 22 years old,
while  for employees (teachers and
technicians) there was a similar distribution
between the sexes in the age group between
40 and 59 years old. Although 80.99% of the
students claimed to know the HTB-UFPR,
only 50.19% used its services and 59.32%
reported having already looked for teeth
externally. The most used service was the
withdrawal for teaching activities, but only
42.15% returned them after use. The teeth
obtained externally came mainly from private
offices and only 56.33% of the students
reported having always submitted them to
disinfection/sterilization, with the autoclave
being the most indicated method. All
employees knew the HTB-UFPR and, among
the teachers, most made both withdrawal and
donations. The main purpose of the
withdrawals was the research and 63.6%
reported having returned their teeth. As for
satisfaction, the academic community was
predominantly fully satisfied. Finally, it
emphasizes the need to expand awareness
actions for the academic community
regarding ethical, legal and biosafety aspects
in the acquisition and manipulation of human
teeth.

Descriptors: Tooth. Dental Ethics. Dentistry
Education. Research in Dentistry.
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