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A edu ca ção não deve mais ser compreendida como um pro ces so

de sen vol vi do ape nas na es co la, sem re la ci o na men to com o con tex to

so ci al. O profissional deve ter uma for ma ção glo bal, orientada

para a promoção de Saúde. 

Iva ni Lom bar do

• Fa cul da de de Odon to lo gia de Pi ra ci ca ba, Uni ver si da de de Cam pi nas 

A
s re fle xões apre sen ta das nes te do cu men to

re sul ta ram de uma lon ga con vi vên cia com

pro fes so res e alu nos de cur sos de Odon to lo -

gia lo ca li za dos nas di fe ren tes re giões do País, ini ci a -

das com o Pro je to PADES/Odon to lo gia. Tra ba lhar

com eles, par ti lhar as di fi cul da des, as an gús ti as, e

tam bém as com pen sa ções, pro du ziu uma ex pe riên -

cia va li o sa: fa mi li a ri za ção com o cur rí cu lo dos cur sos 

e a cons ta ta ção de que os pro ble mas en fren ta dos são 

sem pre os mes mos, seja nas ins ti tu i ções ofi ci a is ou

par ti cu la res. Assim, as co lo ca ções que se se guem,

em bo ra cal ca das na te o ria, não são ima gi na das, mas

sim vi ven ci a das inú me ras ve zes, em di fe ren tes lo ca is. 

A in ten ção des te tex to é ten tar fa zer com que o pes -

so al en vol vi do nos cur sos de Odon to lo gia re fli ta so -

bre os as pec tos aqui abor da dos, ten do em men te

que as so lu ções para as di fi cul da des não são di fí ce is

e nem utó pi cas. Fi cam re gis tra dos os agra de ci men -

tos ao Prof. José Ra na li pe las su ges tões, ori gi ná ri as

de sua de di ca ção à me lho ria do en si no de Odon to -

lo gia.

CURRÍCULO BASEADO EM DISCIPLINAS

VERSUS CURRÍCULO INTEGRADO 

“O mun do atu al, glo ba li za do, em con tí nua mu dan ça,

exi ge dos no vos pro fis si o na is uma for ma ção fle xí vel que

lhes pro por ci o ne o de sen vol vi men to de ra ci o cí nio ló gi -

co, au to no mia, ar ti cu la ção ver bal, ca pa ci da de de ini ci a ti -

va, co mu ni ca ção e co o pe ra ção, ca pa ci da de de to mar

de ci sões” (MACHADO, 1996). 

Atu al men te, já não é mais pos sí vel en ten der a

edu ca ção como um pro ces so de sen vol vi do ape nas

da es co la, sem re la ci o na men to com o con tex to so -

cial. 

Isto re quer dos fu tu ros egres sos uma ma ne i ra de

pen sar tam bém “glo ba li za da”, ou seja, a ca pa ci da de

de, fren te a uma si tu a ção de to ma da de de ci são, en -

ca rá-la como um todo, bus can do na sua ba ga gem de

co nhe ci men tos ad qui ri dos du ran te o cur so de gra -

du a ção, as pos sí ve is al ter na ti vas para a so lu ção do

pro ble ma com o qual se de fron tam. 

A pro pos ta de “Di re tri zes cur ri cu la res para os

cur sos de Odon to lo gia”, pro põe o se guin te per fil do 

egres so dos cur sos de Odon to lo gia: “pro fis si o nal ge -

ne ra lis ta, com só li da for ma ção téc ni co-ci en tí fi ca,

hu ma nis ta e éti ca, ori en ta da para a pro mo ção de

saú de, com ên fa se na pre ven ção de do en ças bu ca is

pre va len tes e cons ci en te da ne ces si da de da edu ca -

ção con ti nu a da.” O Exa me Na ci o nal de Cur sos to -

mou como re fe rên cia este per fil pro fis si o nal

de fi ni do, para ava li ar o gra du an do ao fi nal do cur so

(Por ta ria nº 1.789, de 17/12/99). 

Ante tais so li ci ta ções, é pre ci so re co nhe cer que

as ins ti tu i ções de vem for ne cer uma for ma ção glo -

bal, e não mais es pe ci a li za da em al gu mas áre as e

 menos em ou tras, como se ob ser va atu al men te. De -

pen den do do quão es pe ci a lis ta é o do cen te numa

de ter mi na da área, ou do quão en tu si as ta é ao de sen -

vol ver suas au las, os alu nos ten dem a as si mi lar me -

lhor os as sun tos dis cu ti dos. Mu i tas ve zes, eles

de ci dem sua fu tu ra es pe ci a li za ção, in flu en ci a dos

pelo pro fes sor. Fre qüen te men te, o es pe ci a lis ta tem

o cos tu me de mi nis trar con te ú dos ex ces si vos so bre

sua área, ou apro fun dar em de ma sia al guns as sun -

tos, mu i tas ve zes sem le var em con ta o per fil profis -

sional que se ob je ti va em um cur so de gra du a ção.
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Além dis so, al guns de les man tém-se des com pro mis -

sa dos com o pro ces so glo bal de for ma ção do alu no,

pre o cu pan do-se tão so men te com sua área de atu a -

ção. 

É pre ci so, an tes de tudo, lem brar que o cur so de

Odon to lo gia tem como ob je ti vo pri mor di al for mar

um clí ni co ge ral, um pro fis si o nal ca paz de di ag nos ti -

car, pla ne jar, exe cu tar e ava li ar os pro ble mas odon -

to ló gi cos de cada pa ci en te. Tais com pe tên ci as

en vol-  vem a in te gra ção de mu i tos co nhe ci men tos,

de sen vol vi dos por do cen tes de di fe ren tes dis ci pli -

nas. Se es tes pro fes so res não se in te res sam em pla ne -

jar um cur rí cu lo in te gra do, como po dem for mar um 

pro fis si o nal ge ne ra lis ta? 

Em nos sos cur sos de Odon to lo gia, ain da há pro -

fes so res que de fen dem a idéia de que as dis ci pli nas

po dem ser de sen vol vi das de ma ne i ra es tan que den -

tro de um cur so, ca ben do aos alu nos in te grar os co -

nhe ci men tos ad qui ri dos para de les fa zer uso na vida

pro fis si o nal. 

 A re a li da de tem de mons tra do que isto ra ra men -

te ocor re: quan do se apre sen ta aos alu nos um caso

clí ni co, por exem plo, real ou si mu la do, para que

eles fa çam o di ag nós ti co e pro po nham al ter na ti vas

de so lu ção, jus ti fi can do-as, eles têm di fi cul da de. Isto 

por que uma gran de ma i o ria não con se gue fa zer essa 

in te gra ção, como se pode ob ser var, por exem plo,

ana li san do os re sul ta dos do “Pro vão”, onde tal ha bi -

li da de é ava li a da. Ou en tão na clí ni ca, quan do ele se

de pa ra com um pro ble ma que exi ge o do mí nio de

mais de uma es pe ci a li da de ou área, como, por

exem plo, uma le são endo-pé rio. 

Adqui ri ram co nhe ci men tos em dis ci pli nas iso la -

das du ran te todo o cur so, inú me ras ve zes nem

 sabendo para que iri am ser vir na sua atu a ção pro -

fissional fu tu ra. Fo ram ava li a dos, e mu i tas ve zes re -

pro va dos em dis ci pli nas que, apa ren te men te, nada

ti nham a ver com o cur so es co lhi do. Há alu nos que

de sis tem do cur so, achan do que não era bem aqui lo

que de se ja vam es tu dar em Odon to lo gia. 

Cabe aos do cen tes, des de o pri me i ro ins tan te do

cur so, re la ci o nar sem pre o que está sen do es tu da do

no mo men to com a atu a ção pro fis si o nal fu tu ra.

Aqui se des ta ca o im por tan te pa pel dos pro fes so res

da área bá si ca, que são os pri me i ros a re ce ber os alu -

nos e tra ba lhar com eles: é pre ci so ex pli car-lhes sem -

pre, como aque les co nhe ci men tos, às ve zes tão

ma çan tes, es tão re la ci o na dos com a sua fu tu ra atu a -

ção pro fis si o nal. Os alu nos ain da não con se guem

en ten der, so zi nhos, qua is co nhe ci men tos teó ri cos

são fun da men ta is para sua pro fis são e que, quan do

es ti ve rem re a li zan do as ati vi da des clí ni cas, lhe da rão 

a ne ces sá ria se gu ran ça para a to ma da de de ci sões e a 

con se qüen te exe cu ção da ta re fa pla ne ja da. Este re -

la ci o na men to en tre o con te ú do das áre as bá si cas e a

apli ca ção clí ni ca é tema im por tan te e sem pre lem -

bra do, po rém não se con se guiu até o mo men to uma

ati tu de mais po si ti va por par te dos do cen tes da área

bá si ca, para que se tor nem os prin ci pa is ar tí fi ces des -

sa li ga ção. Entre tan to, to dos re co nhe cem que a mo -

ti va ção ini ci al é fun da men tal para o de sem pe nho do 

alu no du ran te o cur so. 

 Além do tra ta men to mul ti dis ci pli nar a ser dado

ao con te ú do da área bá si ca, ou tro as pec to im por tan -

te, é o modo de en fo cá-lo, ou seja, pro cu rar uma for -

ma mais di nâ mi ca para apre sen tar o con te ú do,

como por exem plo, atra vés da PBL (apren di za gem

ba se a da em pro ble mas, que visa in du zir os alu nos a

re sol ver pro ble mas); com mais li ber da de de ho rá rio

para a aqui si ção do co nhe ci men to e a uti li za ção de

um pro ces so de ava li a ção mais cri a ti vo, que re al -

men te de ter mi ne o grau de apren di za do do con te ú -

do fun da men tal para a for ma ção do alu no (que

nem sem pre é o con te ú do que o pro fes sor de se ja -

ria). 

Cons ta ta-se que é im pos sí vel for ne cer aos alu nos

uma for ma ção ge ral, tra ba lhan do com ma té ri as iso -

la das. A in te gra ção en tre as dis ci pli nas é ex tre ma -

men te im por tan te: além de per mi tir ao alu no a

com pre en são de que o co nhe ci men to é um todo em 

seu con jun to, mo ti va tan to os alu nos como os do cen -

tes, quan do per ce bem que esta in te gra ção fa ci li ta o

en si no, o es tu do e a apren di za gem. Au xi lia tam bém

a so lu ci o nar o di le ma de for mar um pro fis si o nal

com per fil ge ne ra lis ta atra vés de ma té ri as iso la das

(ou es tan ques) ou ter de al te rar o per fil es ta be le ci -

do, de um pro fis si o nal ge ne ra lis ta para o de um pro -

fis si o nal es pe ci a lis ta. 

RIBEIRO, em seu ar ti go “No vos es pa ços so ci a is de

apren di za gem e di fu são do co nhe ci men to” (Ca der -

no LCE, NUTES - UFRJ, 1999), co men tan do a for -

ma ção dos pro fis si o na is na área de Sa ú de, co lo ca

que: 

• “dis so cia-se a te o ria e a prá ti ca, o en si no e a pes -

qui sa; frag men ta-se o co nhe ci men to em dis ci pli -

nas e em áre as de es pe ci a li za ção;

• os cur rí cu los não con du zem à pre pa ra ção de

pro fis si o na is ca pa zes de acom pa nhar o de sen vol -

vi men to ci en tí fi co e tec no ló gi co;

• os con te ú dos das dis ci pli nas, ex pres san do com

fre qüên cia uma ex ces si va e pre co ce es pe ci a li za -

ção, des cu i dam da for ma ção ge ral e hu ma nis ta”. 

Por tan to, pa re ce ser con sen so ge ral en tre o pes -

so al da área de Sa ú de, que o en si no deve ser in te gra -
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do, para que pro fis si o na is mais com pe ten tes se jam

for ma dos. 

No tra ba lho de ela bo ra ção do cur rí cu lo in te gra -

do, ho ri zon tal e ver ti cal men te, é ne ces sá rio que os

do cen tes, ten do de fi ni do seus ob je ti vos e o con te ú -

do pro gra má ti co para atin gi-los, apre sen tem este

pla ne ja men to aos de ma is co le gas. Assim, ha ve rá

uma tro ca de in for ma ções que per mi ti rá des co brir

con te ú dos des ne ces sá ri os ou re pe ti dos, la cu nas,

con te ú dos afins que po dem ser in te gra dos e ma ne i -

ras de tra ba lhá-los em con jun to com di ver sas dis ci -

pli nas (in ter dis ci pli na ri da de). 

A in te gra ção não pode ser im pro vi sa da, nem pla -

ne ja da e/ou im pos ta por pes so as alhe i as ao pro ces so 

de en si no. Exi ge re fle xão e dis cus são en tre os pro -

fes so res. Por isso não se con se gue re sul ta dos sa tis fa -

tó ri os quan do são uti li za dos como mo de los,

pro je tos cur ri cu la res pron tos (de ou tras ins ti tu i -

ções), pois es tes não se adap tam às es pe ci fi ci da des

ine ren tes a cada IES, à sua re gião e ao seu pró prio

cor po do cen te. 

Cer tas con di ções são fun da men ta is para que um

tra ba lho de in te gra ção cur ri cu lar ob te nha su ces so:

• que haja apo io ins ti tu ci o nal, in clu si ve em ter mos

de ho rá rio es pe cí fi co des ti na do ao tra ba lho; há

ins ti tu i ções que não pro por ci o nam aos do cen tes

o es pa ço para tal ati vi da de; 

• que o co or de na dor do cur so de gra du a ção, ou

um as ses sor pe da gó gi co, acom pa nhe o pro ces so,

man ten do con ta to di re to com alu nos e do cen tes

para iden ti fi car e su ge rir so lu ções para os pro ble -

mas que pos sam sur gir; 

• que to dos os do cen tes co nhe çam os con te ú dos

de to das as ou tras dis ci pli nas; 

• que to dos os en vol vi dos con cor dem que as dis ci -

pli nas (e res pec ti vos con te ú dos) de vem fa zer

par te de um todo, cujo ob je ti vo é a for ma ção do

pro fis si o nal de se ja do; por tan to, de co mum acor -

do, só de vem ser in clu í das as dis ci pli nas re al men -

te re le van tes para essa for ma ção; 

• que to dos os do cen tes par ti ci pem ati va men te do

pro ces so de in te gra ção; para tan to é pre ci so que

o ace i tem e, evi den te men te, que o com pre en -

dam. 

A in te gra ção deve acon te cer du ran te o pla ne ja -

men to, de po is que os pro fes so res de cada uma das

dis ci pli nas te rem de li ne a do os con te ú dos que pre -

ten dem de sen vol ver du ran te o se mes tre, ou ano. Os

pro fes so res de vem ex por, su cin ta men te, o que pla -

ne ja ram e to dos de vem opi nar so bre a re le vân cia

dos con te ú dos, iden ti fi car os pon tos de in te gra ção e

su ge rir o en vol vi men to das di fe ren tes dis ci pli nas.

Por exem plo, o pro ble ma da dor, que de ve ria ser

abor da do por to das as dis ci pli nas do cur so de Odon -

to lo gia: quem o faz ? Com qual con te ú do? Em qua is

mo men tos? 

Este tra ba lho de to dos os do cen tes, em con jun to, 

fa ci li ta a in te gra ção cur ri cu lar, e, com cer te za, tor na

o pro ces so de en si no mais co e ren te, mais ló gi co e

mais pro du ti vo.

INTERDISCIPLINARIDADE E MÓDULOS

DEMO (1997) re co men da que os cur sos de vem

cu i dar para não for mar o que cha ma de “idi o ta es pe -

ci a li za do”, que sabe mu i to de qua se nada, com um

tipo de vi são de tur pa da da re a li da de. Afir ma que “é

pre ci so abrir a pos si bi li da de de tra ba lho con jun to

com áre as afins e mes mo com áre as apa ren te men te

dis tan tes. A ra zão ma i or está na ne ces si da de de su pe -

rar a vi são se to ri al. Não se tra ta de pro por o ex tre mo

opos to – o es pe ci a lis ta em ge ne ra li da des –, já que o

apro fun da men to ver ti ca li za do su põe co nhe ci men to 

en fo ca do”. É ne ces sá rio que o alu no per ce ba a re a li -

da de como um todo, va lo ri zan do tan to o es pe cí fi co

como o con jun to.

Qu an to mais dis ci pli nas es ti ve rem en vol vi das na

apren di za gem de um de ter mi na do con te ú do, mais

in te res san te e de sa fi a dor ele se tor na rá para o alu no. 

Assim, afir ma DEMO, “é per fe i ta men te pen sá vel que

exis tam acor dos in ter de par ta men ta is para este tipo

de ati vi da de”.

“O pro ces so pro fis si o na li zan te não pode ser vis to como

pri ma zia da prá ti ca, nem da te o ria, por con ta da ade qua -

da for ma ção da com pe tên cia. O ques ti o na men to re cons -

tru ti vo co lo ca-se como de sa fio ma i or, im pli can do o sa ber 

pen sar para o sa ber fa zer, ou o apren der a apren der. O

mero fa zer deve ser subs ti tu í do pelo sa ber fa zer e so bre -

tu do pela ca pa ci da de de sem pre re fa zer. Assim, o mero

pen sar pre ci sa ser subs ti tu í do pelo sa ber pen sar e so bre -

tu do pelo apren der a apren der” (DEMO, 1997).

Não se pode so lu ci o nar com su ces so (di ag nós ti -

co e tra ta men to) um pro ble ma de de sor dem crâ ni o -

man di bu lar, por exem plo, sem o do mí nio de

pré-re qui si tos teó ri cos so bre ati vi da de mus cu lar, in -

fla ma ção e me ca nis mos da dor, en tre ou tros. Nes se

caso, o pro fis si o nal deve as so ci ar uma va ri e da de de

co nhe ci men tos para ana li sar e so lu ci o nar o pro ble -

ma. Se du ran te sua gra du a ção es ses co nhe ci men tos

fo ram mi nis tra dos de ma ne i ra in te gra da, cer ta men -

te ele os usa rá de ma ne i ra mu i to mais ra ci o nal do

que se ti ve rem sido mi nis tra dos de for ma es tan que.

Uma das ma ne i ras de se tra ba lhar in te gran do di -
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fe ren tes dis ci pli nas, é atra vés de mó du los. “Mó du lo

ins tru ci o nal é um con jun to de ati vi da des pla ne ja das

para fa ci li tar o al can ce de um ob je ti vo ou con jun to

de ob je ti vos”(ARENDS, 1973). 

No en si no atra vés de mó du los, o pro ces so de en -

si no/apren di za gem gira em tor no de um tema cen -

tral, onde cada dis ci pli na con tri bui com o con te ú do

es pe cí fi co para de sen vol vi men to da que le as sun to,

na que le de ter mi na do mo men to do cur so. 

A Uni ver si da de Esta du al de Ma rin gá tem tra ba -

lha do com mó du los ins tru ci o na is, onde as dis ci pli -

nas, e seus res pec ti vos do cen tes, atu am no mo men to 

pro pí cio ao de sen vol vi men to de de ter mi na do co -

nhe ci men to. Em se gui da, es tão apre sen ta dos exem -

plos de mó du los uti li za dos na UEM, for ne ci dos pelo 

Prof. Car los Alber to Con ra do. 

2a sé rie

Mó du lo 6.3. Intro du ção e Di ag nós ti co (cá rie),

unidades 6.3.4 a 6.3.9 

Exa me clí ni co (cá rie): con ce i tu a ção e princí -

pios - exa me clí ni co es pe cí fi co, in di vi du al e co le ti vo - 

di ag nós ti co den tal - clas si fi ca ção da cá rie dentá ria

de acor do com sua lo ca li za ção no den te e com seu

es tá gio de ati vi da de clí ni ca - as pec tos mor fo ló gi cos

das ca ma das de es mal te e den ti na co ro ná ria, suas

mo di fi ca ções com a cá rie, ida de e ou tros fa to res - as -

pec tos ra di o grá fi cos e clí ni cos - es tru tu ras pe ri o don -

ta is.

Mó du lo 6.4. Eti o pa to ge nia, uni da des 6.4.1 a 6.4.14

Re la ção en tre me ta bo lis mo de bac té ri as e pH -

pa pel do flúor - me ca nis mos pro vá ve is de for ma ção

da cá rie den tá ria - te o ri as da cá rie - iden ti fi ca ção das

te o ri as - re la ção en tre cá rie den tá ria e pla ca den tal -

mi cro bi o lo gia da cá rie - es tu dos ex pe ri men ta is - con -

di ções de trans mis si bi li da de - imu no lo gia da cá rie -

as pec tos his to pa to ló gi cos da cá rie de den ti na e es -

mal te - tes tes de ati vi da de ca ri o gê ni ca - tes te

bacterio lógico de con tro le - dis fun ções sa li va res. 

Per ce be-se con te ú dos de di fe ren tes áre as re u ni -

dos. O im por tan te é que es ses con te ú dos se jam mi -

nis tra dos no mo men to mais pro pí cio ao pro ces so de 

apren di za gem e não no mo men to mais con ve ni en te

ao pro fes sor.

DOMÍNIO AFETIVO 

De ma ne i ra ge ral, pre do mi nam nos cur rí cu los

dos cur sos de gra du a ção, ob je ti vos dos do mí ni os

cog ni ti vo (te o ria) e psi co mo tor (prá ti ca). Obje ti vos

re la ci o na dos ao do mí nio afe ti vo se quer cons tam dos 

pla ne ja men tos. A pre o cu pa ção pre do mi nan te é for -

mar-se um pro fis si o nal efi ci en te, com um de sem pe -

nho tec ni ca men te per fe i to. Com por ta men tos que

vi sem o bem es tar do pa ci en te, o re la ci o na men to

pro fes sor/alu no, pro fis si o nal/pa ci en te, alu nos e

pro fes so res en tre si, que de ve ri am ser de sen vol vi dos

pa ra le la men te ao pro ces so de en si no/apren di za -

gem, não fa zem par te dos pla ne ja men tos de cur so.

Tais com por ta men tos são im por tan tes, na me di da

em que tra zem be ne fí ci os ao re la ci o na men to pa -

ciente/pro fis si o nal, re sul tan do em um tra ta men to

mais se gu ro e de me lhor qua li da de. 

Cons ciên cia so ci al, hu ma nis mo, éti ca, pre ven -

ção, ci da da nia são as pec tos que de vem es tar

 presentes nas re a li da des so ci a is en vol vi das na

aprendiza gem, como clí ni cas in tra- e ex tra-mu ros,

ser vi ço ru ral (onde se apren de tam bém ra ci o na li za -

ção e sim pli fi ca ção do tra ba lho), cam pa nhas de edu -

ca ção em es co las, cre ches (edu ca ção da

co mu ni da de), etc. O alu no de ve rá ser es ti mu la do a

cri ar um grau de cons ciên cia que não per mi ta que

os va lo res éti co-mo ra is e bi oé ti cos se jam subs ti tu í dos 

por ou tros va lo res. Du ran te todo o cur so, pa ci en tes,

co le gas, pro fes so res, fun ci o ná ri os, de vem ser vis tos

como se res hu ma nos, com res pe i to à in di vi du a li da -

de, a di re i tos e a um re la ci o na men to in ter pes so al

ade qua do. Para isso, é fun da men tal que os do cen tes

se cons ci en ti zem da im por tân cia des se com por ta -

men to e mo di fi quem suas ati tu des, ser vin do como

mo de los para os alu nos. Afi nal, se não mu da rem a si

pró pri os, como po de rão for mar seus alu nos?

Deve-se vi sar a for ma ção de um pro fis si o nal mais

par ti ci pa ti vo na so ci e da de, em to dos os se to res, pre -

pa ra do in te lec tu al men te, para que não se sin ta cons -

tran gi do fren te a ou tros gru pos. Um in di ví duo

opi na ti vo na po lí ti ca, na sua área de tra ba lho (sa ú -

de), nas ar tes, eli mi nan do o es te reó ti po de que a

ma i o ria dos den tis tas não tem uma boa cul tu ra ge -

ral. “Ge ral men te, en tro sa-se me lhor so ci al men te, o

den tis ta que é bom con ta dor de pi a das ou bom mes -

tre cuca”, se gun do RA NA LI. 

A for ma ção do fu tu ro pro fis si o nal en vol ve as di -

men sões cog ni ti vas, afe ti vas e psi co mo to ras, nas se -

guin tes áre as: 

• for ma ção ge ral - co nhe ci men tos e ati tu des re le -

van tes para a for ma ção ci en tí fi co-cul tu ral do alu -

no; 

• for ma ção pro fis si o nal - com pe tên ci as re la ti vas às 

ocu pa ções cor res pon den tes; 

• ci da da nia - ati tu des e va lo res cor res pon den tes à

éti ca pro fis si o nal e ao com pro mis so com a so ci e -

da de. 

Assim, ao pla ne jar o pro ces so de for ma ção de
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seus alu nos, de vem ser in clu í dos os se guin tes as pec -

tos:

• par ti ci pa ção do alu no na sua ava li a ção;

• éti ca nas re la ções pro fes sor-alu no;

• aten di men to ao alu no;

• auto-dis ci pli na;

• pon tu a li da de;

• as si du i da de;

• ser vi ço à co mu ni da de.

Se guem-se al guns exem plos de com por ta men tos 

per ten cen tes ao do mí nio afe ti vo, que de vem ser de -

sen vol vi dos nos alu nos, atra vés de ati tu des mo ti va -

do ras, não es que cen do que os pro fes so res ser vem de 

mo de lo de com por ta men to. Não adi an ta uma aula

mu i to bem ex pli ca da e con vin cen te so bre a im por -

tân cia da ca de ia as sép ti ca na clí ni ca, por exem plo,

se o pro fes sor sai da mes ma por um mo ti vo qual quer 

e ao vol tar, não exe cu ta os pro ce di men tos cor re tos

que ele re co men dou na aula teó ri ca:

• es cu tar com aten ção as ex pli ca ções do pro fes sor;

• mos trar-se sen sí vel ante as ne ces si da des hu ma nas 

e pro ble mas so ci a is;

• re a li zar as ati vi da des pre vis tas na aula;

• res pe i tar as re gras do la bo ra tó rio;

• par ti ci par es pon ta ne a men te dos tra ba lhos de

gru po;

• apre sen tar-se vo lun ta ri a men te para ta re fas es pe -

ci a is;

• mos trar pre o cu pa ção com o bem es tar dos pa -

cientes;

• va lo ri zar o ri gor ci en tí fi co de um tra ba lho;

• de fen der uma ati tu de pre ven ti va ao in vés de cu -

ra ti va em re la ção à sa ú de oral;

• de sen vol ver um có di go de com por ta men to ba -

seado em prin cí pi os éti cos, para re gu lar sua vida

pes so al e pro fis si o nal;

• de mons trar in de pen dên cia e au to no mia no seu

tra ba lho;

• re ve lar ri gor ci en tí fi co em to das suas ati vi da des

de pes qui sa;

• de mons trar ser tra ba lha dor, pon tu al e dis ci pli na -

do por con ta pró pria. 

Numa épo ca em que o mun do todo está va lo ri -

zan do a for ma ção hu ma nis ta do pro fis si o nal da sa ú -

de, vale a pena in ves tir no de sen vol vi men to de

in te res ses, ati tu des e va lo res dos alu nos, que se jam

con di zen tes com seu fu tu ro de sem pe nho.

INTERPROFISSIONALIDADE E PROJETOS

DE EXTENSÃO 

“A uni ver si da de deve es tar in te gra da com o sis te ma de sa -

ú de lo cal de modo per ma nen te, não se li mi tan do à sim -

ples uti li za ção de seus ser vi ços para a prá ti ca da do cên cia. 

O sis te ma edu ca ci o nal deve in te ra gir com o de pres ta ção

de ser vi ços a fim de que os ter mos des ta equa ção se equi -

li brem em con tí nua in ter fer ti li za ção” (MEC, 1981). 

Esta re co men da ção está in se ri da no Pro gra ma de 

Inte gra ção Do cen te-Assis ten ci al - IDA, pro du to da 

XXX Assem bléia Mun di al da Sa ú de. 

Cons ta ta-se que já há duas dé ca das atrás o MEC

re co men da va a in te gra ção do en si no su pe ri or, de

gra du a ção e pós-gra du a ção, com os ser vi ços de sa ú -

de, com o ob je ti vo de pro mo ver ma i or in te gra ção

en tre os pro fis si o na is da área, atra vés da tro ca de ex -

pe riên ci as.

Tam bém o Cur rí cu lo Mí ni mo, já em 1982, ex -

pres sa va e in cen ti va va ati vi da des ex tra-mu ros in te -

gra das com ou tras pro fis sões.

Qu an do os alu nos tra ba lham na co mu ni da de, vi -

ven ci am ex pe riên ci as re a is que mu i tas ve zes são di fí -

ce is de en con trar na clí ni ca da fa cul da de.

 Há ne ces si da de, por tan to, de que as ins ti tu i ções

pla ne jem seus cur rí cu los para de sen vol ver no alu no

ha bi li da des es pe cí fi cas para uma prá ti ca pro fis si o -

nal co le ti va, com pro me ti da com a so ci e da de, bem

como sen si bi li zá-lo para a me lho ria das con di ções

de sa ú de da po pu la ção. Para tan to, é ne ces sá rio que

os do cen tes se jam sen si bi li za dos para que não opo -

nham re sis tên cia a este tipo de tra ba lho. 

“A idéia é le var o alu no a par ti ci par ati va men te do sis te -

ma de sa ú de, com res pon sa bi li da de cres cen te ao lon go

do cur so, de acor do com seus co nhe ci men tos e ha bi li da -

des, com o ob je ti vo de ad qui rir, ao lon go do pro ces so,

uma com pre en são do ho mem como um todo den tro do

seu meio e, ao mes mo tem po, es tar pre pa ra do para re sol -

ver os pro ble mas de sa ú de pre va len tes no País”

(PIEDADE, 1976). 

A in te gra ção das dis ci pli nas dos cur sos de Sa ú de

deve re sul tar num cur rí cu lo que pro por ci o ne a

aqui si ção de co nhe ci men tos, ha bi li da des e ati tu des

ad qui ri dos na vi vên cia do mun do real, atra vés de um 

pro ces so de en si no-apren di za gem de sen vol vi do si -

mul ta ne a men te, na es co la e na co mu ni da de.

Os fu tu ros pro fis si o na is que par ti ci pa rem de ati -

vi da des ex tra-mu ros, com cer te za es ta rão me lhor

pre pa ra dos para tra ba lhar nos ser vi ços de Sa ú de,

pois já te rão ad qui ri do uma cons ciên cia so ci al co -

mu ni tá ria.

Assim, o cur so de gra du a ção deve pro mo ver a in -

te gra ção das ati vi da des re a li za das na uni ver si da de,
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em lo ca is pró pri os de tra ba lho pro fis si o nal do CD,

em ou tros es pa ços bus can do sem pre a apren di za -

gem re la ci o na da com so lu ções de pro ble mas, va lo ri -

zan do as téc ni cas atu a is e o aten di men to às

ne ces si da des de Sa ú de da po pu la ção e de acor do

com suas pos si bi li da des eco nô mi cas. 

Ou tros cur sos da área de Sa ú de tam bém es tão

pre o cu pa dos com a in ter pro fis si o na li da de. O pro -

fes sor ti tu lar da We ill Me di cal Col le ge, Cor nell Uni -

ver sity, Tho mas Ma ack (que é bra si le i ro e to mou

pos se re cen te men te na Aca de mia Bra si le i ra de Ciên -

ci as e foi um dos res pon sá ve is pela im plan ta ção da

re for ma cur ri cu lar no cur so de me di ci na da Cor nell

Uni ver sity), fa lan do so bre as pro pos tas de re for ma

cur ri cu lar do cur so de Me di ci na da Fa cul da de de

Ciên ci as Mé di cas da Uni camp, afir ma que in se rir os

alu nos de me di ci na den tro das re a li da des das co mu -

ni da des lo ca is, re gi o na is ou mes mo na ci o na is é uma

im por tan te meta da re for ma. “A apro xi ma ção do

alu no com os fo cos en dê mi cos ge ra do res de do -

enças é mu i to re le van te na for ma ção do alu no”,

 considera Tho mas Ma ack que acres cen ta: “São ex -

pe riên ci as in loco das dis ci pli nas bá si cas do cur rí cu -

lo”. Res sal ta que en tre os ob je ti vos da re for ma

cur ricular está a ade qua ção dos cur sos aos avan ços

da me di ci na mo der na e a mul ti dis ci pli na ri da de nos

cur sos. As co lo ca ções para o cur so de Me di ci na são

igual men te vá li das para o de Odon to lo gia.

O úl ti mo do cu men to da UNESCO so bre o en si -

no su pe ri or “De cla ra ção mun di al so bre edu ca ção

su pe ri or no sé cu lo XXI – vi são e ação”, des ta ca as ha -

bi li da des es pe ra das do pro fis si o nal uni ver si tá rio do

sé cu lo XXI:

• ser fle xí vel, não es pe ci a li zar-se de ma is;

• in ves tir na cri a ti vi da de, não só no co nhe ci men to;

• apren der a li dar com in cer te zas;

• pre pa rar-se para es tu dar du ran te toda a vida;

• ter ha bi li da des so ci a is e ca pa ci da des de ex pres -

são;

• sa ber tra ba lhar em gru po;

• es tar pron to para as su mir res pon sa bi li da des;

• ser em pre en de dor;

• en ten der as di fe ren ças cul tu ra is;

• ad qui rir in ti mi da de com no vas tec no lo gi as,

como a Inter net. 

Con clui-se que não é mais pos sí vel a ins ti tu i ção

man ter-se iso la da, im pe din do que seus alu nos par ti -

ci pem ati va men te do tra ba lho na co mu ni da de, aten -

den do às ne ces si da des da po pu la ção, num tra ba lho

in te gra do com as de ma is pro fis sões da área de Sa ú -

de. 

NOVAS DISCIPLINAS VERSUS NOVOS

CONHECIMENTOS 

RIBEIRO, em seu ar ti go “No vos es pa ços so ci a is de

apren di za gem e di fu são do co nhe ci men to” (Ca der -

no LCE, NUTES - UFRJ, 1999), co men tan do a for -

ma ção dos pro fis si o na is na área de Sa ú de, co lo ca

que: 

• “dis so cia-se a te o ria e a prá ti ca, o en si no e a pes -

qui sa; frag men ta-se o co nhe ci men to em dis ci pli -

nas e em áre as de es pe ci a li za ção;

• os cur rí cu los não con du zem à pre pa ra ção de

pro fis si o na is ca pa zes de acom pa nhar o de sen vol -

vi men to ci en tí fi co e tec no ló gi co;

• os con te ú dos das dis ci pli nas, ex pres san do com

fre qüên cia uma ex ces si va e pre co ce es pe ci a li za -

ção, des cu i dam da for ma ção ge ral e hu ma nis ta”. 

Cons ciên cia so ci al, hu ma nis mo, éti ca, pre ven -

ção, ci da da nia, são abor da gens que de vem es tar

 distribuídas em to das as dis ci pli nas, e ser da respon -

sa bilidade de to dos os do cen tes. 

Não é ne ces sá rio cri ar uma dis ci pli na de Bi oé ti -

ca, por exem plo. Du ran te todo o cur so, o alu no deve 

ser ha bi tu a do a dis cu tir si tu a ções da prá ti ca profis -

sional. A ex pe riên cia ad qui ri da du ran te os anos de

cur so, os mo de los de com por ta men to e atu a ção for -

ne ci dos pe los do cen tes, são ele men tos nor te a do res

para os alu nos. A ex plo ra ção de si tu a ções vi ven ci a -

das nas clí ni cas, la bo ra tó ri os e sa las de aula fa -

vorecem o de sen vol vi men to de ha bi li da des que

per mi tem ao alu no es tu dar e pro por al ter na ti vas viá -

ve is para a re so lu ção dos pro ble mas sur gi dos. Du -

ran te o cur so todo, é pre ci so de sen vol ver nos alu nos

um com por ta men to crí ti co e éti co, ta re fa que vai

sen do cons tru í da em to das as au las, de to das as dis ci -

pli nas, e não ape nas numa es pe cí fi ca. O mes mo

ocor re com os con te ú dos de Pre ven ção, Oclu são,

etc. 

A pro mo ção de sa ú de, a bi oé ti ca e a bi o se gu ran -

ça são o fun da men to bá si co do en si no e de vem ser

fo ca li za das nas di fe ren tes dis ci pli nas ou ati vi da des

do cur so de gra du a ção. 

A se guir, es tão apre sen ta das as co lo ca ções do

Prof. Anto nio Ce sar Per ri de Car va lho, so bre o tema

“No vas dis ci pli nas ver sus no vos co nhe ci men tos”. 

Entre as ma té ri as no vas, pro pos tas pelo pro je to

de “Di re tri zes cur ri cu la res” e pelo “Instru men to de

ve ri fi ca ção das con di ções de ofer ta dos cur sos de

gra du a ção em Odon to lo gia”, es tão: Implan te, Ter -

ceira Ida de, Clí ni ca do Bebê, Pa ci en tes Espe ci a is,

 Bioética, Bi os se gu ran ça, Infor má ti ca, Me to do lo gia

Ci en tí fi ca, Por tu guês e Lín gua Estran ge i ra (ins tru -

men ta is). Tam bém Esté ti ca, Implan te, Bi o ma te ri a is, 
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La ser, Odon to lo gia Ocu pa ci o nal, es tão en tre os te -

mas dis cu ti dos pela Co mis são de Nor ma ti za ção de

No vos Pro ce di men tos e Bi o ma te ri a is em Odon to lo -

gia. 

A in tro du ção de no vos co nhe ci men tos no cur rí -

cu lo é in dis cu tí vel, mas é pre ci so re fle tir-se so bre

como fa zer es sas in ser ções. O pri me i ro ím pe to, qua -

se ge ne ra li za do, é o de cri ar-se no vas dis ci pli nas: o

cur rí cu lo fi ca ria su je i to a cons tan tes no vos acrés ci -

mos de dis ci pli nas, e até de se mes tres le ti vos. E tam -

bém a mo dis mos, von ta de de pro fes so res ou até

mes mo a es tra té gi as de “mar ke ting” de cur sos ou fa -

cul da des. 

O pa râ me tro fun da men tal para se or ga ni zar o

cur rí cu lo do cur so, é o per fil do egres so de fi ni do nas 

di re tri zes ci ta das e para a ela bo ra ção do Exa me Na -

ci o nal de Cur sos: “pro fis si o nal ge ne ra lis ta, com so li -

da for ma ção téc ni co-ci en tí fi ca, hu ma nis ta e éti ca,

ori en ta da para a pro mo ção da sa ú de, com ên fa se na

pre ven ção de do en ças bu ca is pre va len tes, e cons -

ciente da ne ces si da de de edu ca ção con ti nu a da”

(Por ta ria MEC nº 1.789, de 17/12/1999). 

Par tin do-se da pre mis sa de que se ob je ti va for -

mar um pro fis si o nal ge ne ra lis ta – com base num

pro je to pe da gó gi co que as se gu re o má xi mo de in te -

gra ção cur ri cu lar, ob vi a men te sem ten dên ci as de es -

pe ci a li za ções pre co ces –, em um cur so de gra du a ção 

que deve pri vi le gi ar o pa ci en te como um todo

bio-psi co-so ci al e so má ti co, em prin cí pio fica pre ju -

di ca da a pro pos ta, mu i tas ve zes ime di a tis ta, de que

cada novo co nhe ci men to deva ser trans for ma do em

nova dis ci pli na. 

O per fil do pro fis si o nal a ser for ma do, as ha bi li -

da des es pe ra das e suas com pe tên ci as pro fis si o na is,

ba li za rão o con te ú do a ser tra ta do como ma té ria –

até obri ga tó ria –, mas co lo ca do numa ou mais dis ci -

pli nas, de for ma que se as se gu re a in te gra ção ho ri -

zon tal e ver ti cal dos co nhe ci men tos tra ta dos

du ran te o cur so. 

Qu al quer dos no vos co nhe ci men tos ci ta dos, po -

de rão ser trans for ma dos em dis ci pli nas ele ti vas ou

op ta ti vas, com ní vel e abran gên cia que ex tra po lem o 

es sen ci al que deve ser de sen vol vi do no cur so de gra -

du a ção, fa cul tan do o apro fun da men to da ma té ria

aos in te res sa dos nela, e que para tan to, fa rão ins cri -

ção es pe cí fi ca. 

Como ilus tra ção do ra ci o cí nio ex pli ci ta do, apre -

sen ta-se o exem plo os con te ú dos de 3ª ida de e de im -

plan tes, so bre os qua is pro fis si o nal ge ne ra lis ta

re cém-for ma do deve ter co nhe ci men tos. Esses con -

te ú dos não pre ci sam, obri ga to ri a men te, ser trans -

for ma dos em no vas dis ci pli nas. To da via, se o fo rem,

o pro fes sor res pon sá vel, pre fe ren ci al men te, co or de -

na rá os do cen tes das vá ri as áre as en vol vi das para as -

se gu rar a for ma in te gra da de mi nis trar a dis ci pli na. 

Os te mas de 3ª ida de in te gra rão dis ci pli nas que

tra tem de ciên ci as so ci a is, de di ag nós ti co e de pla ne -

ja men to de te ra pêu ti cas, des de far ma co ló gi ca até

pro ce di men tos ope ra tó ri os. Os te mas so bre im plan -

tes in te gra rão dis ci pli nas que tra ba lhem as ques tões

de es tru tu ras ós se as e dos te ci dos mo les, des de os

pro ce di men tos pro fi lá ti cos até te ra pêu ti cos: as pec -

tos far ma co ló gi cos, bi o ma te ri a is, prin cí pi os de téc -

ni ca ci rúr gi ca, re cons tru ção pro té ti ca e bi oé ti ca. 

Assim, es ses te mas po de rão es tar pre sen tes na

atu a ção ro ti ne i ra de clí ni ca odon to ló gi ca. Isto não

sig ni fi ca po rém, que o alu no con cre ti za rá to dos os

pro ce di men tos ca bí ve is para o me lhor aten di men to

do pa ci en te. Ele deve ter uma vi são ge ral so bre os te -

mas, ter cons ciên cia dos li mi tes de sua atu a ção e, se

for o caso, do en ca mi nha men to para es pe ci a lis tas. 

É im por tan te que o alu no che gue ao fi nal do cur -

so de gra du a ção atu a li za do em sua área pro fis si o nal, 

va lo ri zan do a edu ca ção con ti nu a da e a in cor po ra -

ção de no vos co nhe ci men tos. 

MUDANÇA DO PAPEL DO PROFESSOR 

Em mu i tos cur sos, os pro fes so res ain da conti -

nuam re pas san do gran des quan ti da des de co nhe ci -

men tos, or ga ni za dos em dis ci pli nas; cabe aos alu nos 

co piá-los, me mo ri zá-los e de mons trar ofi ci al men te

que “apren de ram” atra vés dos acer tos nas pro vas.

Atu al men te, o pa pel do pro fes sor é ou tro. Ele não é

mais a fon te do co nhe ci men to para alu nos pas si vos

que ou vem e ano tam, mes mo por que a ciên cia avan -

ça tão rá pi do que é im pos sí vel a trans mis são oral do

sa ber, como nos tem pos an ti gos. 

O pro fes sor é ago ra um ori en ta dor do en si no

para a bus ca das in for ma ções, um fa ci li ta dor da

apren di za gem, um pla ne ja dor e or ga ni za dor do cur -

so, um con sul tor, ori en ta dor, ava li a dor e re vi sor do

cur rí cu lo, um es ti mu la dor da ca pa ci da de crí ti ca dos

alu nos para ler e in ter pre tar tra ba lhos ci en tí fi cos. É

tam bém um ori en ta dor na ela bo ra ção e pu bli ca ção

de tra ba lhos de ini ci a ção ci en tí fi ca, um apo io para o

alu no su pe rar di fi cul da des, um or ga ni za dor de se -

mi ná ri os e dis cus sões de ca sos clí ni cos, en fo can do

os pro ble mas que sur gem na clí ni ca e as pos sí ve is so -

lu ções dos mes mos, uti li zan do como em ba sa men to

os co nhe ci men tos ad qui ri dos atra vés do es tu do das

áre as bá si cas. 

O pro fes sor deve ser o amal ga ma dor (ou aglu ti -

na dor) dos co nhe ci men tos ad qui ri dos pe los alu nos;

é aque le que em clí ni ca deve mos trar a im por tân cia
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dos co nhe ci men tos so bre bi os se gu ran ça e bi oé ti ca

en tre ou tros, co lo can do-os em prá ti ca no dia a dia,

in de pen den te men te de sua área es pe cí fi ca de atu a -

ção. Deve va lo ri zar os co nhe ci men tos ad qui ri dos

nos di fe ren tes mo men tos do cur so, mos tran do que

é mais im por tan te a aqui si ção dos mes mos, do que

quem os “mi nis tra”. Deve trans mi tir se gu ran ça ao

alu no, de modo que este pos sa re a li zar seu apren di -

za do de ma ne i ra cons ci en te, sa ben do qua is di fi cul -

da des po de rá en con trar mas, so bre tu do, sa ben do

qua is re cur sos dis po ní ve is para su pe rá-las. n 
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