Kit radiografico para ensino de
técnicas radiograficas
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RESUMO

Entre os sistemas de aprendizado é muito impor-
tante que o aluno se familiarize com as técnicas radio-
graficas das quais fard uso na clinica, principalmente
na Endodontia.

Neste trabalho é apresentado um kit radiografico
com o qual o aluno pode aprender melhor as técnicas
radiograficas de Clark e de Bramante, Berbert. Esse
kit € de facil confeccao, baixo custo e facil de trans-
portar.

DESCRITORES
Radiologia, educacao. Ensino. Radiografia denta-
ria.

Odontologia, em suas diversas especialidades,

tem procurado meios de ensino pré-clinico, de
modo a permitir ao aluno aprender mais facilmente
técnicas para serem aplicadas aos pacientes. Desse
modo, manequins e modelos para o ensino da Endo-
dontia, Dentistica, Periodontia, Ortodontia, Cirurgia
tém sido preconizados'#*’. A busca de novos modelos
de ensino tem sido uma constante por parte dos pro-
fessores.

Na Endodontia a utilizacao das técnicas radiogra-
ficas, principalmente a de Clark e de Bramante, Ber-
bert é de extrema importincia®. Seu ensinamento por
meio de slides, multimidia, apesar dos inimeros re-
cursos disponiveis nos dias atuais, nem sempre acaba

sendo bem assimilado pelo aluno.

O objetivo deste trabalho ¢é apresentar um kit ra-
diografico que permite demonstrar, de modo bastan-
te objetivo, os fundamentos e interpretacao das técni-
cas radiograficas de Clark e de Bramante, Berbert®.

CONSTITUICAO DO KIT

O kit € constituido de uma caixa plastica, placa
plastica simulando as posicoes das raizes/canais, rai-
zes artificiais e mini lanterna (Figura 1).

A caixa plastica tem as dimensoes de 10,0 cm x
7,0 cm x 2,5 cm, a qual, além de servir para acondi-
cionamento das pecas do kit, tem uma tampa desli-

Figura 1 - Kit com seus diversos componentes.
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Figura 2 - Componentes do kit dentro da caixa.

Figuras 5 e 6 - Raizes simuladas (5). Raiz simulada com
perfuracao (6).

Figura 8 - Simulacao da posicao das raizes do pré-molar
superior.

zante que ¢ utilizada para a projecao das imagens
(Figura 2).

A placa mede 6,5 cm x 6,5 cm x 2,5 cm e nela, de
um lado, sao confeccionadas perfuracoes que permi-
tem posicionar as diferentes raizes para a aplicacao da
técnica radiografica de Clark (Figura 3) e do outro
lado tem-se um grafico para a interpretacao da técni-
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Figuras 3 e 4 - Placa com as perfuracoes para a técnica
de Clark(3). Placa com o esquema da técnica de Braman-
te, Berbert (4).

Figura 7 - Mini lanterna.

ca radiografica de Bramante, Berbert (Figura 4).

As raizes simuladas sao confeccionadas a partir de
um pino de metal ao redor do qual é aplicada resina
acrilica dando-lhe uma forma de raiz (Figura 5). Essas
raizes sao em numero de 5 e que serao utilizadas nas
diferentes posicoes correspondentes as raizes do den-
te que se pretende analisar. Uma outra raiz simulada
¢é confeccionada do mesmo modo, porém um outro
pino ¢ nela introduzido, simulando uma perfuracao
e que sera utilizada na técnica de Bramante, Berbert
(Figura 6).

Uma mini lanterna com luz LED é empregada si-
mulando a projecao dos feixes dos raios X (Figu-

ra'7).

UTILIZACAO DO KIT

Uma vez aberta a caixa e colocada a tampa na par-
te de trds, monta-se a placa com o esquema para a
técnica radiografica de Clark ou de Bramante, Ber-
bert. Se a primeira for a escolhida, dispoe-se as raizes
de acordo com o dente no qual se realizard a analise.
Assim por exemplo, se a interpretacao for para o pré-
molar superior se coloca duas raizes correspondentes
avestibular e palatina (Figura 8); se for molar inferior
coloca-se as trés raizes correspondentes as raizes me-
siovestibular, mesiolingual e distal (Figura 9) e assim
sucessivamente dependendo do dente a ser analisa-
do.
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Figura 9 - Simulacao da posicao das raizes do molar in-
ferior.

Figura 10 - Raiz com perfuracao simulada para a inter-
pretacao da técnica de Bramante, Berbert.

Figura 11 - Imagem das sombras para interpretacao da
técnica radiografica de Clark em pré-molar superior.

Se a técnica a ser analisada for a de Bramante,
Berbert, o dente com a perfuracao simulada é coloca-
do sobre a placa que contém o grafico, colocando-se
a perfuracao para o lado em que se deseja fazer a
andlise (Figura 10).

Em ambos os casos, com o auxilio da mini lanter-
na se efetuara a iluminacao pela frente, do lado direi-
to ou do lado esquerdo, simulando uma radiografia
orto, mésio e distorradial (Figuras 11 e 12).

Com as sombras projetadas € possivel transmitir
ao aluno o sistema de interpretacao para as duas téc-
nicas.

DISCUSSAO

Os professores tem procurado alternativas de en-
sino in vitro, daquilo que o aluno realizard in vivo, de
tal modo a diminuir as suas dificuldades praticas. Um

Figura 12 - Imagem das sombras para interpretacao da
técnica radiografica de Clark em molar inferior.

dos problemas para o aluno, apesar dos recursos au-
diovisuais disponiveis no dia atual, é assimilar o ensi-
namento de algumas técnicas radiograficas, principal-
mente a de Clark e a de Bramante, Berbert.

A utilizacao do kit radiografico como ora propos-
to tem propiciado esse tipo de ensinamento, uma vez
que o aluno pode acompanhar com maior detalhe o
que esta ocorrendo e consequientemente facilitar sua
compreensao.

Trata-se de um dispositivo facil de ser confeccio-
nado, leve, facil de se transportar e que de um modo
bastante objetivo facilita o ensinamento ao aluno.

CONCLUSAO

O uso do kitradiografico propicia maior facilidade
de aprendizado por parte dos alunos no que diz res-
peito a ensino de técnica radiografica. Outras adapta-
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coes poderao ser feitas para facilidade de ensino de

outras técnicas.

ABSTRACT
Radiographic kit for teaching
radiographic techniques

It is important that students become acquainted
with the radiographic techniques that will be used in
clinic, especially in endodontics. This paper presents
aradiographic kit — a model for teaching radiograph-
ic techniques — which is easy to make and transport,
and enables students to learn radiographic tech-
niques.

DESCRIPTORS
Radiology, education. Teaching. Radiography,
dental. =
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