
Revista da ABENO • 4(1):29 29 

Dentro do conteúdo formativo da disciplina de 
Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial, mi-

nistrada no Curso de Odontologia da Universidade 
Católica de Brasília, a temática central é a exodontia 
de dentes erupcionados. Os alunos de graduação in-
formam que a insegurança é um dos maiores obstácu-
los a serem vencidos. Assim, com o propósito de faci-
litar o início da prática de exodontia, os autores 
utilizam um modelo de aula para treinamento dos 
princípios de técnica cirúrgica. 

METODOLOGIA
Os alunos recebem um roteiro, tipo instrução pro-

gramada, e realizam treinamento de diérese, hemos-
tasia (pinçamento e laqueamento) e síntese em língua 
bovina, e, treinam diérese de tecidos duros e etapas 
de exodontia, desde alveolectomia até a extração pro-
priamente dita, em mandíbula de suíno.

CONCLUSÃO
Concluímos que a atividade pré-clínica efetuada 

na disciplina de Cirurgia e Traumatologia Bucomaxi-

lofacial envolvendo peças anatômicas de animais têm 
tido repercussão extremamente positiva no aprendi-
zado dos alunos de graduação, propiciando maior 
segurança, habilidade manual e comparação entre os 
instrumentais. 
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