Diretrizes da ABENO para a definicao
do estagio supervisionado nos cursos
de Odontologia

A Comissao de Ensino da ABENO, a partir da am-

pla discussao com coordenadores e professores, na
reunido paralela realizada durante o Congresso
Internacional de Odontologia de Sao Paulo, realiza-
dano dia 29 de janeiro do ano corrente, estabeleceu

as diretrizes norteadoras do estagio supervisionado,

com base no que determina o artigo sétimo das Dire-

trizes Curriculares Nacionais:

1.

O estdgio supervisionado ¢ o instrumento de in-
tegracao e conhecimento do aluno com a reali-
dade social e economica de sua regiao e do traba-
lho de sua area. Ele deve também ser entendido
como o atendimento integral ao paciente que o
aluno de Odontologia presta a comunidade, in-
tra- e extramuros. O aluno pode cumpri-lo em
atendimentos multidisciplinares e em servigos as-
sistenciais publicos e privados.

O estdgio supervisionado deve fomentar a rela-
¢ao ensino-servicos e ampliar as relacoes da uni-
versidade com a sociedade. Ele deve colocar o fu-
turo profissional em contato com as diversas
realidades sociais (locais, regionais € nacionais),
incluindo as praticas e politicas em satide publi-
ca, arealidade do mercado de trabalho, possibili-
tando ao aluno ser um agente transformador des-
sas realidades.

O estagio supervisionado, tanto intra- como ex-
tramuros, caracteriza-se pela atencao integral ao
paciente. Sugere-se a criacao de clinicas integra-
das de atencao bdsica, com complexidade cres-
cente, com os alunos executando competéncias
ja adquiridas, trabalhando desde a educacao e
promocao da satude até a reversao do dano. O
foco destas clinicas integradas é o “paciente
como um todo...”. As clinicas de duas ou trés dis-
ciplinas nao seriam consideradas para efeito de
estagio supervisionado.

Na maior complexidade intramural (estagio fi-
nal de clinica integrada), o estudante deverad rea-
lizar a atencao basica resolutiva, englobando a

promocao de satde, o diagndstico clinico e por
imagens, a Dentistica, a Periodontia, a Endodon-
tia, a Cirurgia Bucal e as Préteses, realizando o
atendimento integral ao paciente.

O plantao de férias, a clinica de urgéncia e a tria-
gem podem ser considerados como estagio su-
pervisionado. O plantio de férias deve ser ca-
racterizado como um atendimento integral ao
paciente e a comunidade, com supervisao docen-
te, sendo oferecido para alunos de todos os pe-
riodos, sendo a carga horaria computada de
acordo com a participacao de cada aluno.
Quanto a clinica de urgéncia, ela pode ser
desenvolvida dentro das faculdades como em
prontos-socorros conveniados, sendo a carga ho-
raria do estagio computada somente para os alu-
nos que a cumprirem efetivamente. A triagem
pode ser campo de estagio supervisionado para
os alunos dos dltimos periodos do curso, deven-
do ser supervisionada por corpo docente ou pre-
ceptores proprios, ja que o paciente ingressante
representa um campo fértil ndo apenas para o
diagnéstico e planejamento, mas também para a
selecao de casos para semindrios e discussoes cli-
nicas.

Na atividade extramural o aluno desempenhara
todas as atividades pertinentes a um profissional
de satide, com supervisao docente direta ou indi-
reta, podendo haver preceptoria externa.

Entre os cendrios para a realizacao do estagio su-
pervisionado figuram a rede de servicos publicos,
o Programa de Saide da Familia, Odontologia
de grupo, estruturas proprias das universidades,
internato rural, estigio metropolitano, campi
aproximado e avancado.

8. A flexibilizacao dos cenarios e das atividades per-

mitird que cada instituicao de ensino superior
discuta suas opgoes e as coloquem em pratica
com decisao e criatividade, sempre embasada no
projeto pedagégico do curso.
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