
Di re tri zes da ABENO para a de fi ni ção
do está gio su per vi si o na do nos cur sos
de Odon to lo gia

A Co mis são de Ensi no da ABENO, a par tir da am -

pla dis cus são com co or de na do res e pro fes so res, na

re u nião pa ra le la re a li za da du ran te o Con gres so

Inter na ci o nal de Odon to lo gia de São Pa u lo, re a li za -

da no dia 29 de ja ne i ro do ano cor ren te, es ta be le ceu 

as di re tri zes nor te a do ras do es tá gio su per vi si o na do,

com base no que de ter mi na o ar ti go sé ti mo das Di re -

tri zes Cur ri cu la res Na ci o na is: 

1. O es tá gio su per vi si o na do é o ins tru men to de in -

te gra ção e co nhe ci men to do alu no com a re a li -

da de so ci al e eco nô mi ca de sua re gião e do tra ba -

lho de sua área. Ele deve tam bém ser en ten di do

como o aten di men to in te gral ao pa ci en te que o

alu no de Odon to lo gia pres ta à co mu ni da de, in -

tra- e ex tra mu ros. O alu no pode cum pri-lo em

aten di men tos mul ti dis ci pli na res e em ser vi ços as -

sis ten ci a is pú bli cos e pri va dos.

2. O es tá gio su per vi si o na do deve fo men tar a re la -

ção en si no-ser vi ços e am pli ar as re la ções da uni -

ver si da de com a so ci e da de. Ele deve co lo car o fu -

tu ro pro fis si o nal em con ta to com as di ver sas

re a li da des so ci a is (lo ca is, re gi o na is e na ci o na is),

in clu in do as prá ti cas e po lí ti cas em sa ú de pú bli -

ca, a re a li da de do mer ca do de tra ba lho, pos si bi li -

tan do ao alu no ser um agen te trans for ma dor des -

sas re a li da des.

3. O es tá gio su per vi si o na do, tan to in tra- como ex -

tra mu ros, ca rac te ri za-se pela aten ção in te gral ao

pa ci en te. Su ge re-se a cri a ção de clí ni cas in te gra -

das de aten ção bá si ca, com com ple xi da de cres -

cen te, com os alu nos exe cu tan do com pe tên ci as

já ad qui ri das, tra ba lhan do des de a edu ca ção e

pro mo ção da sa ú de até a re ver são do dano. O

foco des tas clí ni cas in te gra das é o “pa ci en te

como um todo...”. As clí ni cas de duas ou três dis -

ci pli nas não se ri am con si de ra das para efe i to de

es tá gio su per vi si o na do.

4. Na ma i or com ple xi da de in tra mu ral (es tá gio fi -

nal de clí ni ca in te gra da), o es tu dan te de ve rá re a -

li zar a aten ção bá si ca re so lu ti va, en glo ban do a

pro mo ção de sa ú de, o di ag nós ti co clí ni co e por

ima gens, a Den tís ti ca, a Pe ri o don tia, a Endo don -

tia, a Ci rur gia Bu cal e as Pró te ses, re a li zan do o

aten di men to in te gral ao pa ci en te.

5. O plan tão de fé ri as, a clí ni ca de ur gên cia e a tri a -

gem po dem ser con si de ra dos como es tá gio su -

per vi si o na do. O plan tão de fé ri as deve ser ca -

racterizado como um aten di men to in te gral ao

pa ci en te e à co mu ni da de, com su per vi são do cen -

te, sen do ofe re ci do para alu nos de to dos os pe -

río dos, sen do a car ga ho rá ria com pu ta da de

acor do com a par ti ci pa ção de cada alu no.

 Quanto à clí ni ca de ur gên cia, ela pode ser

desenvolvida  den tro das fa cul da des como em

pron tos-so cor ros con ve ni a dos, sen do a car ga  ho -

rária do es tá gio com pu ta da so men te para os alu -

nos que a cum pri rem efe ti va men te. A tri a gem

pode ser cam po de es tá gio su per vi si o na do para

os alu nos dos úl ti mos pe río dos do cur so, de ven -

do ser su per vi si o na da por cor po do cen te ou pre -

cep to res pró pri os, já que o pa ci en te in gres san te

re pre sen ta um cam po fér til não ape nas para o

 diagnóstico e pla ne ja men to, mas tam bém para a

se le ção de ca sos para se mi ná ri os e dis cus sões clí -

ni cas.

6. Na ati vi da de ex tra mu ral o alu no de sem pe nha rá

to das as ati vi da des per ti nen tes a um pro fis si o nal

de sa ú de, com su per vi são do cen te di re ta ou in di -

re ta, po den do ha ver pre cep to ria ex ter na.

7. Entre os ce ná ri os para a re a li za ção do es tá gio su -

per vi si o na do fi gu ram a rede de ser vi ços pú bli cos, 

o Pro gra ma de Sa ú de da Fa mí lia, Odon to lo gia

de gru po, es tru tu ras pró pri as das uni ver si da des,

in ter na to ru ral, es tá gio me tro po li ta no, cam pi

apro ximado e avan ça do.

8. A fle xi bi li za ção dos ce ná ri os e das ati vi da des per -

mi ti rá que cada ins ti tu i ção de en si no su pe ri or

dis cu ta suas op ções e as co lo quem em prá ti ca

com de ci são e cri a ti vi da de, sem pre em ba sa da no

pro je to pe da gó gi co do cur so. n
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