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RESUMO

A inexperiéncia do graduando em Odontologia no manejo de Pacientes com Necessidades Especiais
(PNE) gera lacunas na formacé&o e pode contribuir para a barreira de acesso desses individuos aos servigos
de satde bucal. Este estudo analisou a percep¢do de discentes e docentes do curso de Odontologia da
Universidade Federal do Piaui (UFPI) sobre a inclusdo de atendimento a PNE no ensino de graduacéao e
0 panorama nacional da oferta de disciplina de PNE na estrutura curricular de cursos de Odontologia. Foi
realizado um estudo transversal, descritivo e exploratério, com aplicacéo de questionarios a discentes e
docentes do curso de Odontologia da UFPI. As matrizes curriculares dos cursos foram consultadas em
enderecos eletrénicos institucionais. Foi realizada analise descritiva dos dados e teste Exato de Fisher foi
aplicado. A maioria dos discentes relataram nunca ter atendido um PNE (54,8 %) e, destes, 67,7% ndo se
sentem preparados para este atendimento. A maioria dos discentes (84,7%) e docentes (53,8%) aprova a
obrigatoriedade da disciplina de PNE na estrutura curricular. Inseguranca foi a reacdo mais comum dos
discentes ao atendimento odontolégico ficticio a um paciente PNE. Entre os docentes participantes do
estudo, 73,1% informaram ja ter atendido PNE. Em 67,8% dos cursos de Odontologia pesquisados ha
oferta de disciplina de PNE. Em conclusdo, a auséncia de atendimento a PNE gera inseguranga aos
graduandos em Odontologia. A inclusdo do tema PNE na matriz curricular é apoiada por discentes e
docentes. A disciplina esta presente na maioria dos cursos de Odontologia do Brasil.

Descritores: Pessoas com Deficiéncias. Educagdo em Odontologia. Estudantes de Odontologia.

1 INTRODUCAO populacdo), apresenta algum tipo de deficiéncia,

No mundo, aproximadamente 1 bilhdo de
pessoas possui alguma deficiéncial. No Brasil,
cerca de 45,6 milhdes de pessoas (23,9% da

seja ela intelectual, fisioldgica ou anatdmica’.
Visando assegurar o direito a salde para esta
parcela significativa da populacdo, a Politica
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Nacional de Salde da Pessoa com Deficiéncia,
instituida pela Portaria 1.060/2002, reconheceu a
inclusdo das pessoas com deficiéncia em toda a
rede de servicos do Sistema Unico de Satde
(SUS)®.

Pessoas com deficiéncia (PcD) apresentam
um risco maior para o desenvolvimento de doencas
bucais, como a carie dentaria e adoenca
periodontal*®. Estes individuos apresentam fatores
de risco imunitérios®, financeiros’® e dificuldade
para garantir o controle adequado de biofilme
significativamente maiores do que a populacao
sem deficiéncia®. A assisténcia em sadde bucal no
Brasil negligencia as pessoas com necessidades
especiais, seja em ambito ambulatorial, domiciliar
ou hospitalar'®. Dos 336 mil cirurgiGes-dentistas
inscritos em todo o pais no ano de 2021, apenas 759
possuem especializagdo em Odontologia para
Pacientes com Necessidades Especiais'!. Esta
caréncia de profissionais capacitados contribui para
a existéncia de Centros de Especialidades
Odontolégicas (CEOs) do Sistema Unico de Sadde
(SUS) que ndo dispdem de todos os especialistas
necessarios a satide bucal da populacio®?

Duas revisdes sisteméticas  recentes
apontaram que entre 45 e 70% das pessoas com
deficiéncia tem dificuldade de acesso a servigos
odontoldgicos e que as principais barreiras para
este acesso sdo o despreparo do profissional para
atender as PcD, dificuldades de acesso aos
consultorios odontoldgicos e de comunicacéo e
falta de conscientizacdo quanto a necessidade de
tratamento odontoldgico para estas pessoas‘®!4.
Estas dificuldades podem ser também
influenciadas pela lacuna na formagdo de
cirurgides-dentistas, devido a auséncia de préaticas
de atendimento para pacientes com necessidades
especiais (PNE) na graduagio®. Para a
Odontologia, PNE s&o aqueles que apresentam
uma ou mais deficiéncias - mental, fisica, sensorial,
emocional, de crescimento ou médica, seja ela
temporaria ou permanente, que o impeca de ser

submetido a um atendimento odontoldgico
convencional®®. Assim, pessoas com deficiéncias
ndo necessariamente demandam atendimento em
servicos especializados, podendo serem atendidos
nos servicos de atencdo basica a saude bucal.
Apesar de haver a regulamentacdo da
especializacio em Odontologia para PNE
reconhecida pelo Conselho Federal de Odontologia
desde 2002, em razdo da autonomia pedagdgica,
conteldos relacionados & Odontologia para PNE
poderdo ou n&o estar presentes na matriz curricular
dos cursos de graduagdol’. O egresso de
Odontologia, segundo as Diretrizes Curriculares
Nacionais vigentes, deve ser um profissional com
formacdo generalista, humanista, critica e
reflexiva’®. Desta forma, o cirurgido-dentista
generalista necessita de embasamento tedrico-
pratico durante sua formacgdo que o capacite para
atender, no minimo, PcD que ndo possuam
necessidades especiais de atendimento a satde. Em
atencdo a este objetivo, muitas instituicdes em que
ndo ha a adocdo de disciplina em sua estrutura
curricular, estdgios de vivéncia e atuacao
multidisciplinares®® e/ou projetos de extensdo sio
implementados com o objetivo de minimizar as
caréncias na formagédo do cirurgido-dentista com
vistas ao atendimento em saude bucal de PNE.
Estudos anteriores buscaram quantificar a
implementacéo de disciplinas de PNE nos cursos
de Odontologia em diferentes estados brasileiros*®
26, Um panorama sobre a inclusio de disciplina que
contemple esta tematica a nivel nacional ainda é
inconclusivo. Além disso, a literatura é escassa
sobre 0s possiveis impactos da auséncia da
disciplina de PNE na formagdo de novos
cirurgibes-dentistas, seja por autopercepcdo dos
discentes de Odontologia ou por seus professores.
Dessa forma, o presente estudo teve como
objetivos: (1) verificar a percepcéo de discentes e
docentes do curso de graduagdo em Odontologia da
Universidade Federal do Piaui sobre a incluséo de
Odontologia para PNE na estrutura curricular, (2)
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analisar as possiveis reacdes de discentes frente a
uma situacdo simulada de atendimento
odontolégico a PNE, e (3) tracar um panorama
sobre a oferta de disciplina de PNE nos cursos de
graduacdo em Odontologia no Brasil.

2 METODOS

Foi realizado um estudo observacional
transversal, de carater exploratorio e descritivo,
com abordagem quantitativa. O estudo seguiu as
recomendacOes éticas da Resolucdo 510/2016 do
Conselho Nacional de Saude e foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
da Universidade Federal do Piaui (CAAE
12936519.0.0000.5214). O SUrvey Reporting
GuidelinE (SURGE)?" também foi consultado.

O estudo foi desenvolvido no Curso de
Odontologia da Universidade Federal do Piaui
(UFPI), com sede em Teresina. Para incluséo na
amostra do estudo foram considerados elegiveis 0s
discentes  que  estivessem regularmente
matriculados em pelo menos uma disciplina com
atividades praticas clinicas (3° ao 9° periodos)
durante o segundo semestre letivo de 2019, o que
totalizava 189 discentes. Foram considerados
elegiveis também os docentes que estivessem
ministrando disciplinas no ciclo profissionalizante
no momento do inicio do estudo, totalizando 38
docentes. Todos o0s discentes e docentes
considerados elegiveis foram convidados a
participar do estudo.

Para inclusdo de instituicbes de ensino
superior (IES) do pais e que ofertassem o curso de
Odontologia, o calculo amostral para amostragem
aleatdria simples ajustado para populacdes finitas
(http://www.openepi.com/SampleSize/SSPropor.h
tm) indicou que n=143 seria considerado
representativo da populacdo. A partir disso, uma
amostragem estratificada foi realizada conforme as
proporcdes de instituicdes por cada regido do pais
(Centro-Oeste, Nordeste, Norte, Sudeste e Sul).

Os discentes e docentes da UFPI elegiveis

para o estudo receberam por aplicativo de
mensagens instantaneas WhatsApp um link para
preenchimento do questionario gerado via Google
Forms. O questionario utilizado neste estudo esta
disponivel em um repositério online (DOI
10.17605/0OSF.10/J4ZR7) e foi formulado baseado
no estudo de Jacomine et al. (2018)%°. O
instrumento incluiu questdes relacionadas aos
conhecimentos e atitudes dos discentes/docentes
sobre pacientes com necessidades especiais (PNE)
e o0 atendimento odontoldgico a este publico em
ambiente de ensino de graduacdo. Além disso, a
descricio de uma situacdo simulada de
atendimento odontol6gico a PNE foi apresentada,
a partir da qual foram verificadas as reacOes
comportamentais geradas nos discentes. Para esta
situacdo, 0s escores eram inversamente
proporcionais a prevaléncia de cada reacéo, ou seja,
havia alternativas de resposta de 10 provaveis
reacOes ao atendimento simulado descrito e para a
provavel reacdo mais prevalente o discente deveria
atribuir o escore 1 e assim por sequéncia.

Aos participantes do estudo foi assegurada a
possibilidade de responder ao questionario de
forma espontanea e em dia/horario de sua
preferéncia. Um uUnico lembrete, também enviado
por WhatsApp foi disparado a todos os
participantes elegiveis 15 dias ap6s o primeiro
envio.

Quanto as IES selecionadas, os dados do
curso de Odontologia foram consultados em
enderecos eletrbnicos  institucionais.  Foram
excluidas as institui¢cbes que ndo disponibilizassem
pelo menos a matriz curricular no endereco
eletronico (n=7), havendo reposi¢édo amostral por
meio de outro sorteio. Foram verificados a
existéncia de atividade curricular referente a
Odontologia para PNE e naqueles cursos em que
havia, o carater (obrigatéria ou optativa), a forma
da oferta (teorica, pratica ou tedrico-pratica) e
carga horéaria foram registrados. Também foram
excluidos do estudo aqueles cursos com dados
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incompletos sobre a disciplina ofertada (n=11).
Todos os dados referentes as IES e utilizados para
selecdo da amostra constam no Cadastro Nacional
de Cursos e Instituicbes de Educacdo Superior
(http://emec.mec.gov.br/).

Os dados foram tabulados e analisados
utilizando IBM SPSS® Statistics (Armonk, NY,
EUA) versdao 22.0 para Windows. As taxas de
resposta para discentes e docentes foram obtidas a
partir da formula Pr/Pg, onde os subscritos r € e
representam 0s participantes respondentes e
elegiveis, respectivamente. Analises descritivas
foram realizadas e apresentadas em frequéncias
absolutas (n) e relativas (%). A possivel associacao
entre as variaveis dicotdmicas ‘“Participacao no
projeto de extensdo Promocao de Saude Bucal para
Pacientes Especiais (PROSBE)” e “Capacidade
para atender pacientes com necessidades especiais”
foi verificada pelo Teste Exato de Fisher e o

Semestre Letivo

4°

impacto da época de formacdo dos discentes na
percepcdo e atitudes relacionadas a PNE foi
verificado pelo teste Qui-quadrado de Pearson. O
nivel de significancia de 5% foi adotado para todas
as analises.

3 RESULTADOS

Foram obtidas respostas de 124 discentes e
26 docentes (taxas de resposta 65,6% e 68,4%,
respectivamente) do curso de Odontologia da
UFPI, além da analise da estrutura curricular de
143 cursos de Odontologia no Brasil. A figura 1
apresenta a distribuicao dos discentes participantes
por semestre letivo cursado no momento da
inclusdo no estudo. Foi observado que a maioria
dos discentes (54%) ja havia frequentado pelo
menos um dentre 0S quatro  estagios
supervisionados incluidos na estrutura curricular,
que sdo ofertados do 6° ao 9° periodos letivos.

T

0 6

T 1

12 18

Discentes (n)

Figura 1. Distribuigéo dos discentes de Odontologia da UFPI por semestre letivo

A tabela 1 apresenta a caracterizagdo dos
discentes participantes do estudo. Foi observado
que a maioria dos discentes nunca atendeu PNE
(54,8%) e nédo participou do projeto de extensdo

PROSBE (80,6%), mas demonstrou algum
interesse sobre como proceder com PNE (75,8%).
Além disso, a maioria dos discentes relatou ndo ter
frequentado/assistido palestras ou cursos sobre o
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assunto (58,1%) e, consequentemente, 0S
discentes ndo se sentem preparados para atender
PNE (63,7%). Quando os dados dos discentes sao
analisados conforme o periodo do curso (tabela
2), foram observadas frequéncias maiores de
realizacdo de atendimentos a PNE (p=0,001),
participacdo no PROSBE (p=0,011) e autorrelato
de sensacdo de preparo para atendimento a PNE
(p=0,001) entre os discentes em estagios mais

avancados do curso (6° ao 9° semestres) em
relagdo aos demais discentes (3° ao 5° semestres).
Além disso, uma associagdo significativa
(p<0,001) foi verificada entre participar do
projeto de extensdo e capacidade para atender
pacientes  especiais, demonstrando  que
aproximadamente 9 em cada 10 estudantes
participantes do projeto relataram se sentir
capazes de atender PNE (tabela 3).

Tabela 1. Conhecimentos e atitudes relacionados a PNE em discentes de Odontologia da UFPI

Variavel n %
PNE na familia
Autismo 11 8,9
Paralisia Cerebral 3 2,4
Sindrome de Down 11 8,9
Outras 11 8,9
N&o tem PNE na familia 88 70,9
Realizou atendimento de PNE!
Sim, no CIES** 22 17,7
Sim, na UFPI 20 16,1
Sim, em servico publico (CEO/UBS) 9 7,3
Sim, em outros locais 7 5,6
N&o 68 54,8
Participou do PROSBE”
Sim 24 19,4
Né&o 100 80,6
Interesse em buscar conhecimento sobre procedimento em PNE
Sim 94 75,8
Né&o 30 24,2
Assistiu/frequentou cursos sobre atendimento odontolégico em PNE
Sim 54 43,5
Né&o 70 56,5
Sente-se preparado para realizar tratamento odontolégico em PNE
Sim 45 36,3
N&o 79 63,7
Se sente apto para realizar tratamento odontoldgico em PNE com?!
Autismo 35 28,2
Paralisia Cerebral 15 12,1
Sindrome de Down 40 32,3
Outras 2 1,6

1 Variavel com frequéncia total # 100% por permitir mais que uma alternativa como resposta; ~ Programa de Promocé&o
de Saude Bucal para Pacientes Especiais; **Centro Integrado de Educacédo Especial.
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Tabela 2. Conhecimentos e atitudes relacionados a PNE em discentes de Odontologia da UFPI, por

periodos cursados na graduacédo

Periodo Letivo

., 1
Variavel 2205  6°80 ° Valor de p

Realizou atendimento de PNE

Sim 13 42

Né&o 37 32 0,001
Participou do PROSBE”

Sim 4 21

Né&o 46 53 0,011
Interesse em buscar conhecimento sobre procedimento em PNE

Sim 40 54

Né&o 10 20 0,495
Assistiu/frequentou cursos sobre atendimento odontolégico em PNE

Sim 21 33

Né&o 29 41 0,919
Sente-se preparado para realizar tratamento odontol6gico em PNE

Sim 7 33

Né&o 43 41 0,001

1 Teste de Qui-quadrado de Pearson (o= 0,05); " Programa de Promogao de Saude Bucal para Pacientes Especiais.

Tabela 3. Distribuicdo dos discentes de Odontologia da UFPI segundo a participacdo em projeto de
extensao e aptiddo autorrelatada para realizar atendimento odontoldgico em PNE.

Participou do PROSBE*

Apto para atender PNE

N&o Sim Total Valor de p*
Nio 82 (66,1%) 18 (145%) 100 (80.6%)
smo 2 @ew 2 qrew 20 @ews OO
Total 84 (67,7%) 40 (32,3%) 124 (100,0%)

! Teste Exato de Fisher (o= 0,05); " Programa de Promocao de Satide Bucal para Pacientes Especiais.

Inseguranca e angustia foram as principais
reagOes comportamentais dos alunos diante da
situacgdo ficticia de atendimento odontologico a um
PNE, como observado na figura 2. Por outro lado,
a incluséo de PNE como disciplina obrigatoria na
estrutura curricular do curso de Odontologia na
UFPI é defendida pela maioria dos discentes
(84,7%) e docentes (53,8%) participantes deste

estudo.

Na tabela 4 verifica-se que embora a maioria
dos docentes participantes do estudo tenham
relatado ja ter atendido algum PNE (73,1%), a
maioria também nunca realizou orientacdo de
atendimento a PNE nas clinicas de graduacéo
(61,5%) e nem realizou cursos sobre PNE (53,8%)
ou demonstrou interesse sobre o tema (61,5%).
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Figura 2. Escores médios de respostas de discentes de Odontologia da UFPI a uma situagédo simulada
de atendimento odontoldgico a paciente com necessidades especiais

Tabela 4. Conhecimentos e atitudes relacionados a PNE em docentes de Odontologia da UFPI

Variavel n %

PNE na familia/amigos

Sim 8 30,8

Né&o 18 69,2
Atendeu algum PNE

Sim 19 73,1

Né&o 7 26,9
Orientacdo a atendimento a PNE em clinica de graduacao

Sim 10 38,5

Né&o 16 61,5
Interesse em buscar conhecimento sobre procedimento em PNE

Sim 10 38,5

Né&o 16 61,5
Assistiu/frequentou cursos sobre atendimento odontol6gico em PNE

Sim 12 46,2

Né&o 14 53,8
Considera que PNE podem ser atendidos na Atencao Basica

Sim 21 80,8

Né&o 5 19,2

Respeitando a proporcionalidade de cursos estudo estavam localizados na regido Sudeste
cadastrados no sistema e-MEC por regido, o maior  (35,7%) e inseridos em instituicbes privadas de
nimero de cursos de Odontologia incluidos no ensino (76,2%) (tabela 5). Além disso,
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aproximadamente 2/3 dos cursos avaliados
(67,8%) ofertavam a disciplina de PNE em sua
matriz curricular. Dentre estes, a maioria ofertava a

disciplina em carater obrigatério (54,5%), em
formato tedrico-pratico (48,2%) e com carga
horéria média aproximada de 60h.

Tabela 5. Distribuicdo de cursos de Odontologia do Brasil quanto a gestdo da instituicdo, carater,
formato e carga horéria das disciplinas de Odontologia para Pacientes com Necessidades Especiais

Carga
Regido Gestéo! Carater? Formato? Horaria
Média
Plblica Privada Obrigatéria Optativa Tedrica Prética Teqr[co-
pratica
Centro- 2 12 5 2 2 0 .
Oeste (1,4%)  (84%)  (52%)  (21%) (2,1%) sleg) el
9 32 33 8 10 3 28 .
NOrdeste (s a0y  (22.406)  (34.0%)  (82%) (103%) (3.1%) (289%)  'on4smin
1 12 13 3 1 . .
Norte 0.7%)  (8,4%) (13,4%) - (31%)  (1,0%) 9 (9,3%) 63h50min
14 37 20 4 4 1 19 .
Sudeste  g505) (25.8%) (206%)  (41%) (41%) (1,0%) (19,6%)  oon4omin
8 16 7 5 4 . .
S G.6%) (112%)  (7.2%)  (5.2%)  (4,1%) diEd) ol
Brasil 34 109 8 19 23 > 69 62h40min
(238%) (762%)  (80,4%)  (19,6%) (23,7%) (52%) (71,1%)

Frequéncias obtidas em relacédo ao total de cursos no Brasil incluidos no estudo (n=143)* e em relagdo ao total destes

cursos que ofertam a disciplina de PNE (n=97)2.

4 DISCUSSAO

O presente estudo descreveu a percepc¢do de
discentes e docentes de uma universidade publica
em uma capital do Nordeste Brasileiro sobre a
abordagem da tematica PNE durante o ensino de
graduacdo. A maioria dos discentes e docentes do
curso de graduacdo em Odontologia da UFPI
apoiam a inclusdo de disciplina de PNE na
estrutura curricular do curso e os discentes
demonstraram majoritariamente reacdes negativas
diante de uma situacdo simulada de atendimento
odontoldgico a PNE. Além disso, foi observado
que a disciplina de PNE nos cursos de graduacéo
em Odontologia no Brasil é ofertada, em sua
maioria, em carater obrigatorio e em um formato
que envolve atividades tedricas e praticas.

A presenca de um familiar e/ou amigo com
deficiéncia gera impacto comportamental no

Revista da ABENO « 21(1):1608, 2021 —

individuo, podendo afetar a forma como lida com
0 publico, sensibilizando-o e despertando maior
interesse na tematica®®. No presente estudo, a
propor¢do de PNE no circulo familiar ou de amigos
de discentes (29%) e docentes (30,8%) ficou
proximo aos percentuais registrados pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) em
relacdo a populacdo brasileira (23,9%)>'°. Para
académicos de Odontologia, o contato com PNE
durante a graduagdo garante a vivéncia de situagdes
clinicas diferentes, que requerem abordagens
igualmente distintas®®. Isso tende a evitar que
atendimentos ao PNE sejam negligenciados no
futuro exercicio profissional destes discentes®.
Entretanto, esta ndo € a realidade dos participantes
do presente estudo, no qual foi constatado que mais
da metade (54,4%) nédo efetuaram qualquer
atendimento a PNE. Situacéo similar foi observada
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entre discentes do Centro Universitario S&o Lucas
(UNISL) e Faculdades Integradas Aparicio
Carvalho (FIMCA), do estado de Rondonia
(53,3%).

A auséncia da oferta de disciplina especifica
no projeto pedagogico do curso de Odontologia da
UFPI impacta diretamente nos nossos resultados.
Embora a maioria dos docentes (73,1%) tenha
relatado ja ter atendido algum PNE, fruto de sua
maior experiéncia clinica em comparacdo aos
discentes, somente 38,5% destes tiveram algum
interesse na busca por conhecimento da tematica.
Em contraponto a isto, entre os discentes foi
observado que 75,8% buscaram, por meio de
palestras, cursos e afins, algo que tivesse relacéo
com o assunto PNE. Na propria instituicdo ha a
oportunidade de obtencéo de conhecimento sobre a
temética a partir de um Projeto de Extenséo de
promocdo de salde bucal e atendimento
odontolégico a PNE, fruto de uma parceria com a
Secretaria de Educacdo do Estado do Piaui.

O projeto de extensdo cadastrado na Pro-
reitoria de Extensdo permite preencher, embora
que parcialmente, a lacuna de formacdo em
Odontologia para PNE no curso de graduacdo na
UFPI e desde sua criagdo, em 2007, estabeleceu
uma forte interacdo ensino-pesquisa-extenséo, com
desenvolvimento de projetos de pesquisa e
dissertagdes de mestrado®®3*, Entretanto, 80,6%
dos discentes respondentes deste estudo nao
participaram do projeto, o que pode ser justificado
pela necessidade de limitacdo de oferta de vagas e
a dificuldade de conciliar horario com as atividades
curriculares obrigatorias. As evidéncias sugerem
que graduandos que participam de projetos desta
natureza adquirem seguranga e confianga,
apontando que o0 manejo e reacOes destes
graduandos diante de situacOes de atendimento
odontolégico a PNE diferem de graduandos que
nunca tiveram contato com esse tipo de
paciente?>?®, Corroborando tais evidéncias, os
achados do presente estudo demonstram uma

associagdo entre a participacdo na extenséo e a
capacidade para atender PNE. Entre os discentes
que participaram do PROSBE, 88% sentem-se
mais aptos para atendimento a PNE. Além disso,
esses graduandos desenvolvem visdo critica,
desprovida de preconceitos e melhor manejo
clinico e comportamental desses pacientes e seus
familiares, contribuindo para uma melhor aptidao
no exercicio profissional®?, Isto foi evidenciado
quando os achados desse estudo foram analisados
conforme o periodo atual de formagdo dos
discentes, no qual aqueles estudantes em estagio
mais avancado no curso e ja realizando mais
atividades clinicas, aléem de terem tido mais
oportunidades de experenciar atividades de
extensao, demonstraram maior seguranca e aptidao
para atendimento odontolégico a PNE.

A inseguranca no atendimento a PNE
relatada por alguns cirurgiGes-dentistas é fruto da
inexperiéncia, causada principalmente pela
auséncia de contato com estes pacientes durante a
graduacdo®. Esta inseguranca em cirurgioes-
dentistas da atencdo basica desencadeia um
referenciamento indiscriminado de PNE para os
CEOs®, contrariando as recomendacdes do
Caderno de Atencéo Bésica n° 17%°. A maioria dos
docentes participantes do presente estudo
acreditam que PNE devem ser atendidos na atencao
primaria, 0 que ndo ocorre rotineiramente®. A
(in)experiéncia na graduacdo com PNE é decisiva
para a postura, atitudes e comportamento do futuro
profissional durante atendimento a este publico®"8,

Diante de uma situacdo simulada de
atendimento odontolégico a PNE, “inseguranca”
foi a reagdo mais prevalente entre os discentes. De
modo similar, Amaral et al.'® observaram que 54%
dos alunos demonstraram inseguranga no
atendimento a pacientes com doengas sistémicas
associadas, fragilidade fisica e emocional. A
inseguranca de graduandos a atendimentos de PNE
é relatada em outros estudos, assim como o desejo
dos discentes de atenderem da melhor maneira
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possivel¥40,

O presente estudo constatou que, entre 0s
cursos que ofertam disciplina de PNE, 54,5% tém
cardter obrigatorio. A literatura sugere que a
obrigatoriedade da disciplina sobre pacientes
especiais nos projetos pedagdgicos dos cursos de
odontologia**  proporcionaria que todos 0s
discentes tenham contato com esses pacientes e
com conteudos relacionados ao tema. Desta forma,
teriam maior confianga e seguranca na vida
profissional*?. As Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN) , desde 2002, direcionam que a formagéo do
cirurgido-dentista seja de carater generalista,
atuando em todas as areas de atencio a satde*. No
parecer de revisdo de 2018 consta que cursos de
Odontologia devem garantir uma formacao voltada
também ao atendimento clinico odontol6gico
ambulatorial dos individuos com necessidades
especiais®. Considerando ainda que uma parcela
significativa da populacdo possui algum tipo de
deficiéncia, a obtencdo de habilidades que visem
atendimento odontol6gico humanizado e adequado
a PNE precisa ser enfatizada®.

Em um estudo realizado em 2006, Fassina et
al.® verificaram que 221 instituicBes de ensino
superior (publicas e privadas) do Brasil possuiam
curso de graduacdo em Odontologia e que 27,9%
destas IES ofertavam alguma disciplina relativa a
Odontologia para PNE. Os achados do presente
estudo apontaram, surpreendentemente, que
aproximadamente 2/3 das instituicGes sorteadas
oferecem a disciplina sobre PNE em suas matrizes
curriculares. Esta proporc¢do elevada representa um
vertiginoso crescimento em aproximadamente 15
anos** e pode estar associada as continuas
campanhas de inclusdo social e acessibilidade,
propagadas pelas midias sociais e movimentos da
sociedade civil. A abertura de novos cursos de
Odontologia no Brasil também pode ter
impulsionado esta mudanca, uma vez que ao
proporem a insercdo de novas IES e/ou cursos, a
tendéncia é que os gestores busquem contemplar

demandas n&do solucionadas e requeridas pela
populagdo e refletir isto na formacdo ofertada.
Além disso, mais da metade das instituicoes
publicas e privadas em todas as regides do Brasil
possuiam em sua matriz curricular uma disciplina
voltada para PNE, evidenciando uma crescente
preocupacdo com a inclusdo desta tematica na
formacdo dos novos  profissionais  de
Odontologia“®.

As disciplinas de PNE nos cursos de
graduacdo em Odontologia avaliados neste estudo
apresentam uma carga horaria média de 62h e
40min e a maior propor¢do delas (48,2%) é
ofertada em formato teorico-pratico. Achados
semelhantes s&o apontados por Penha (2018)*, que
relatou carga horaria média de 62,2 horas, além de
observar neste estudo que todas as disciplinas sobre
PNE eram ofertadas de maneira obrigatéria e a
maioria tedrico-pratica. A integragdo de teoria com
pratica amplia os conhecimentos e favorece aos
alunos manejo clinico das possiveis futuras
situacOes de trabalho que demonstram a realidade
da comunidade e dos servicos oferecidos a essa
populacdo. Isso gera um beneficio para esses
estudantes se tornem profissionais de saude mais
qualificados, eficientes e humanizados*'®,

Os achados do presente estudo contribuem
para a analise do ensino em Odontologia no Brasil
a0 evidenciar um crescente interesse na oferta de
formacdo para atendimento odontoldgico a PNE ja
no ensino de graduacdo. Além disso, a propor¢do
majoritaria de discentes e docentes que percebem a
necessidade da inclusdo de disciplina sobre esta
tematica em um curso que ainda ndo possui a
disciplina em sua estrutura curricular serve de
reflexdo para outros cursos de graduacdo no pais
que ainda ndo ofertam disciplina de PNE,
tampouco disponibilizam atividades
complementares e/ou de extensdo que preencha
esta lacuna na formagdo dos graduandos em
Odontologia. O atendimento para PNE ¢é de
extrema importancia na graduacdo do curso de
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odontologia, de modo que os discentes que tiverem
contato com esses pacientes irdo melhor lidar com
esse publico de maneira multidimensional e sem
distingBes®, tornando-os profissionais aptos a
prestarem um melhor atendimento a essa

populacdo.
Este estudo ndo € isento de limitagdes. O
carater transversal impossibilita estabelecer

relacBes causais entre as variaveis analisadas. Em
estudos transversais, € esperado uma taxa de
resposta > 80% para minimizar viés de ndo-
resposta. Esse viés recai na possibilidade de que as
respostas da parcela de respondentes difiram
daquelas dos nZo-respondentes®. Entretanto, no
presente estudo acredita-se que este viés em
potencial tenha efeitos minimos nos resultados
apresentados, uma vez que embora tenha-se obtido
uma taxa de resposta em torno de 60%, os
respondentes e ndo-respondentes sdo individuos
inseridos no mesmo ambiente e que estdo expostos
aos mesmos fatores que tem efeitos potenciais nos
desfechos avaliados no estudo. O fato de os autores
possuirem vinculos com a mesma IES e o possivel
relacionamento entre autores e respondentes pode
representar um viés de informacdo no estudo.
Todavia, a obtencdo dos dados por questionarios
online garantiu 0 anonimato dos participantes, o
que minimizou este risco de viés. Por fim, um
possivel viés de selecdo estd inerente com a
exclusdo do estudo de IES que nédo disponibilizam
matriz  curricular. Estas instituicdes podem
representar aquelas com menos disciplinas
especificas de PNE. Entretanto, as instituicbes
excluidas representam um baixo percentual
relativo a amostra obtida (~ 13%) e acredita-se que
ndo tenha determinado os achados do estudo.

5 CONCLUSAO

A maioria dos discentes participantes deste
estudo nunca realizaram atendimento a algum
PNE, e diante de uma situacdo ficticia de
atendimento as reacGes mais comumente relatas

foram angustia e inseguranca. A inclusdo de PNE
como disciplina obrigatoria na estrutura curricular
do curso de Odontologia na UFPI é defendida pela
maioria dos discentes e docentes. A disciplina de
PNE é ofertada em aproximadamente 2/3 dos
cursos avaliados neste estudo, majoritariamente em
carater obrigatorio, em formato teorico-préatico e
com carga horaria média aproximada de 60h. Desta
forma, pode-se perceber que é importante que
sejam incluidas atividades obrigatérias que
contemplem este tipo de atendimento.

ABSTRACT

Dentistry for Special Needs Patients in
undergraduate teaching: perception of students
and professors at a university in Piaui and a
Brazilian overview

Dentistry undergraduates do not acquire much
experience managing Patients with Special
Needs (PSN) during their university training.
This knowledge deficit contributes to the
situation where PSNs face barriers to accessing
oral health services. This study was a cross-
sectional, descriptive and exploratory study
about the perception of Dentistry students and
professors at the Federal University of Piaui
(UFPI - Brazil) on whether care of PSN should
be included in their course. The reactions of
students facing a simulated situation of dental
care for PSN was also analyzed. A survey of the
situation regarding PSN inclusion at other
universities in Brazil was also carried out.
Professors and students filled out questionnaires
and information regarding university
curriculums was collected from their websites.
Descriptive data analysis was performed, and
Fisher's exact test was applied. Most UFPI
students reported never having treated a PSN
(54.8%) and, of these, 67.7% did not feel
confident to provide this treatment. Most
professors (73.1%) reported having treated PSN.
Most students (84.7%) and professors (53.8%)
agree that Dentistry for PSN should be
mandatory in the curricular structure. Lack of
confidence was the most common reaction of
students to a simulation of dental care for a PSN.
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Dentistry for PSN is part of the curriculum of
67.8% of the Dentistry courses surveyed. In
conclusion, the lack of Dentistry for PSN during
student training can make dentists-to-be unsure
about how to treat PSN in real-life situations. The

inclusion of dental

care for PSN in the

curriculum is supported by students and teachers.
The topic is present in most Dentistry courses in
Brazil.

Descriptors: People with Disabilities. Dentistry
Education. Dentistry students.
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