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RESUMO

O Sistema Unico de Satde configura-se como um potente cenario de atuacdo e campo de formagéo
interprofissional, principalmente, no que se refere aos estagios supervisionados. Esse relato de
experiéncia (RE) tem como objetivo descrever o processo de construcdo do Estagio Comunitario
Interprofissional (ECI) da Universidade Federal de Goiads na perspectiva da formacdo do cirurgido-
dentista. A construcdo parte das experiéncias vivenciadas e refletidas pelas autoras/sujeitos do RE: as
professoras do estagio em cada curso (enfermagem, nutricdo, medicina e odontologia) e a coordenadora
da integracdo ensino-servico-comunidade do campus do municipio onde ocorre 0 estagio. Foram ainda
consultados os planos de ensino e projetos pedagdgicos dos cursos envolvidos, as memarias das oficinas
avaliativas realizadas ao longo do estagio e 0 Manual do Estdgio Comunitario. O contexto do ECI, o
processo ensino-aprendizagem na formag&o interprofissional do estudante de odontologia, a busca da
sustentabilidade do estagio e a potencialidade da aprendizagem informal sdo apresentados e discutidos.
Considera-se 0s avancos historicos alcangados no percurso do ECI e os dispositivos que favorecem tais
mudancas na perspectiva da educacéo e pratica interprofissional, além dos potenciais pontos de evolucdo
do estagio para garantir a formacdo integral do cirurgido-dentista, no que tange as competéncias
colaborativas.

Descritores: Educacdo em Odontologia. Educacdo Interprofissional. Praticas Interdisciplinares.
Atencdo Priméria a Saude. Odontologia Comunitéria.

1 INTRODUCAO década de 1980. Entretanto a partir de 2003, estas

No Brasil, é possivel perceber a
implementacao de estratégias de reorientacéo da
formacdo profissional em saide a partir da

estratégias se tornaram mais presentes nas
politicas publicas de saude. Destaca-se, aqui, 0
sentido da reorientacdo: formacdo de
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profissionais mais conectados com a realidade
epidemioldgica e social da sua regido, formacéao
generalista e interprofissional, integralidade da
atencéo, humanizacéo, dentre outros®,

Uma das estratégias adotadas para se
alcancar estes objetivos e promover maior
integracdo entre 0 ensino, 0 Servico e a
comunidade é o estabelecimento de parcerias
entre instituicbes de ensino e os servigos do
Sistema Unico de Satde (SUS), frequentemente,
oficializadas por convénios, descritas por
contratos e materializadas por estagios
extramuros. O estagio supervisionado é um
destes dispositivos que demanda a presenca de
orientadores (ensino) e preceptores (servigo)®.

Segundo a lei que dispde sobre o estagio de
estudantes no Brasil*, esse ato educativo deve ser
realizado em um ambiente que o prepare para o
trabalho e integre o itinerdrio formativo dos
educandos. Neste contexto de diversificagdo dos
cendrios de pratica e estimulo para atividades
junto aos servicos do SUS, € certo afirmar que as
disciplinas de saude coletiva tém muito a
contribuir, em especial, por historicamente ja
desenvolverem, ali, suas atividades praticas e por
estarem habituadas com os principios, diretrizes,
processos de trabalho e até mesmo com o
vocabulario destes ambientes® .

A formacdo do profissional de salde, para
atuar na saude coletiva, enquanto campo de
conhecimento, implica em um processo
educativo que se fundamenta na
interdisciplinaridade e na multiprofissionalidade
como orientadoras do conhecimento de como
atuar a partir do conceito ampliado de saude®.
Isso requer que o estudante reconheca a
complexidade da pratica do cuidado em salde
individual e coletivo, sob o olhar da diversidade,
do vinculo, da (re)criagdo, da responsabilidade,
da territorializagdo, do profissionalismo e da
defesa do SUS.

Leite, Cassotti e Gouvéa (2018)" apontam

que as experiéncias de estagio em saude coletiva
sdo capazes de reunir “atividades inovadoras e
complementares ao processo de formagdo dos
alunos garantindo experiéncias que as disciplinas
intramuros nao sdao capazes de oportunizar’”.
Além de contribuir para o desenvolvimento de
competéncias e habilidades requeridas para a
formacdo do cirurgido-dentista generalista, elas
séo avaliadas como experiéncias positivas pela
maioria dos discentes®.

Uma das experiéncias que se destaca na
formacdo do profissional de salde € a educacéao
interprofissional, definida pela Organizacao
Mundial da Saide (OMS) (2010) como aquela
que ocorre quando “os estudantes de duas ou
mais profissdes aprendem com 0s outros, sobre
0s outros e entre si para possibilitar a colaboragéo
eficaz e melhorar os resultados na satde™®. A
educacdo interprofissional prepara o estudante
para atuar em equipe interprofissional na
perspectiva das praticas colaborativas que
potencializam o processo de trabalho, em salde,
no contexto da integralidade®.

No curso de Odontologia da Universidade
Federal de Goias (UFG), desde 2009, estdo
previstos quatro estagios na area da salde
coletiva, sendo dois na Atengdo Béasica, um na
Atencdo Secundaria e outro na Gestdo do SUS
local. No segundo semestre de 2016, a
coordenacdo de curso, por sugestdo do Nucleo
Docente Estruturante (NDE), transferiu o Estagio
Comunitéario, para a coordenacdo dos docentes da
area da saude coletiva. Em 2017, iniciou-se um
processo de adequacéo do estagio as primicias do
campo da saude coletiva, deixando de ser um
estagio voltado apenas para a “vivéncia clinica
nas unidades bésicas de saude”!? e projetando-se
para uma atuagdo mais integrada com a Rede de
Atencdo a Saude, aproximando a formacdo do
estudante a realidade vivenciada pelo usuario,
pela familia e pela comunidade.

Esse processo oportuniza um planejamento
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conjunto com 0s cursos que j& realizavam
atividades no mesmo campo de estagio. Assim, a
partir de 2019, os cursos de Odontologia,
Enfermagem, Medicina e Nutri¢cdo produzem um
manual para o desenvolvimento de suas
atividades, demarcando a criacdo do Estagio
Comunitario Interprofissional (ECI), o que ¢
apoiado pela Coordenacdo de Estagios da UFG,
ligada a Pro-reitoria de Graduagdo desta
instituicdo.

Esse relato de experiéncia tem como
objetivo descrever o processo de construcdo do
Estagio Comunitario Interprofissional da UFG na
perspectiva da formacdo do cirurgido-dentista.

2 PERCURSO METODOLOGICO

Para descrever o ECI, como vivéncia de
formacdo da educacdo interprofissional do
graduando do curso de Odontologia da UFG,
escolheu-se o relato de experiéncia (RE) como
ferramenta metodologica. Essa ferramenta
“refere-se a uma construcdo teorico-pratica que
se propde ao refinamento da experiéncia em si, a
partir do olhar do sujeito-pesquisador, em um
determinado contexto cultural e historico™!.
Ademais, permite sistematizar o saber resultante
de um processo, baseado em um referencial
tedrico e tem uma poténcia narrativa, podendo
ser considerada uma construcdo discursiva na
area da saude.

O RE é um método que permite a
construcao de uma narrativa cientifica a partir de
uma experiéncia vivida, das memorias e da
concatenagéo das ideias com reflexdes, por parte
de seu relator, como sujeito no mundo. Segundo
Daltro e Faria (2019), o RE é efeito de
significacdo, sendo, dessa forma, imprescindivel
a participacéo ativa dos autores do projeto.

A andlise das informacg6es foi realizada a
partir dos seis elementos apontados como
essenciais na construgdo de um RE: compreender
0 relato de experiéncia como uma producgdo

documental; ter pelo menos um de seus autores
como sujeito participante da vida real do estudo;
descrever ndo apenas 0 cendrio, 0 texto, 0s
autores, as  atividades, mas também
problematizar a experiéncia; discutir a
experiéncia com o saber cientifico e revelar de
qual lugar os autores estdo falando; garantir
referéncias tedricas, discussdo do texto e
consideracOes finais; por fim, ndo apresentar
conclusdes, mas considerar o que foi obtido no
percurso das experiéncias, sendo que lacunas e
possiveis contradicOes devem ser apresentadas®?.

Assim, a construcdo parte também das
experiéncias vivenciadas e refletidas pelas
préprias autoras/sujeitos do RE, quais sejam, as
professoras orientadoras do estagio em cada
curso e a coordenadora da integracdo ensino-
servico-comunidade, que esta lotada no campus
do municipio de realizagdo do ECI. Somam-se
ao grupo dois professores da salde bucal
coletiva, do curso de Odontologia, com
experiéncia na formulacdo e avaliagdo do
conjunto das praticas dos estagios da area.

Além disso, para a construcdo do presente
RE, foram consultados e analisados os planos de
ensino e projetos pedagdgicos dos cursos (PPC)
envolvidos (enfermagem, nutricdo, medicina e
odontologia), as memdrias das oficinas
avaliativas realizadas ao longo do estagio e o
Manual do Estagio Comunitéario
Interprofissional. A analise documental se deu a
partir de leitura flutuante, com posterior
exploracdo e organizacdo dos pontos que
evidenciaram informacOes de interesse para a
sistematizacdo do historico, do contexto, das
fortalezas e das fragilidades do estagio
comunitario interprofissional. As informagoes,
bem como as interpretacOes, que receberam
destaque foram trazidas para as reunides de
escrita coletiva do artigo, momentos em que
poderiam  ser incorporadas, modificadas,
reinterpretadas ou até mesmo excluidas, a
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depender do que o grupo julgasse pertinente
relatar.

3 RELATO DA EXPERIENCIA

O contexto do Comunitario
Interprofissional

Em 1973, teve inicio, na UFG, um projeto de
interiorizagdo de estudantes de Medicina em
resposta a uma demanda especifica de saude
publica no combate a doenga de Chagas, no
municipio de Firminopolis (118 km da capital
Goiania). A partir desta experiéncia, 0 municipio
passou a sediar um Centro Rural Universitario de
Treinamento e Acdo Comunitaria (CRUTAC) que,
posteriormente, passou a ser um Campus
Avangado da UFG. No inicio da década de 1980, o
municipio comega a receber estudantes de outros
cursos da &rea da salde, e, na década de 1990,
ocorre a ampliacdo das atividades, chegando ao
municipio vizinho de Sao Luis de Montes Belos
(127 km da capital Goiania).

O Campus Avancado é um espaco
conquistado pela UFG, em parceria com
Firminopolis, por meio da doacdo de uma area
localizada nas imediagdes centrais. Os convénios
entre Firmindpolis, Sdo Luis de Montes Belos e a
UFG garantem que o Campus de Firmindpolis
ofereca aos académicos apoio no transporte, na
hospedagem e na alimentacdo. A UFG também ¢
responsavel por parte dos recursos que viabilizam
o funcionamento do campus, além de
disponibilizar recursos humanos para
administracdo e coordenacdo das atividades de
integracéo ensino-servigo-comunidade e garante o
seguro dos académicos durante o estagio.

Os municipios citados fazem parte da
Regional de Saude Oeste I, composta de (por)
treze municipios do estado, em seu territorio. A
Regional de Saude é responsavel por assessorar e
monitorar 0s municipios, no que se refere as agdes
propostas pela Secretaria de Estado da Salde de

Estagio

Goias — SES/GO em ambito regional?.

Firmindpolis tem uma populacdo estimada
de 13.449 habitantes, enquanto Sao Luis de Montes
Belos, 34.157 habitantes'®. Firmindpolis possui
quatro Unidades Basicas de Saude (UBS), com seis
Equipes de Saude da Familia (eSF), um hospital
particular conveniado com o0 municipio e uma
Equipe Multiprofissional da Atencdo Baésica
(EMAB). Ja S&o Luis de Montes Belos conta com
dez UBS, com igual nimero de eSF, um Hospital
Regional, uma EMAB, uma Equipe
Multiprofissional de Aten¢édo Domiciliar (EMAD),
uma Academia da Salde e uma Equipe de Atencédo
Bésica Prisional. Além disso, conta com um Centro
de Reabilitacdo (CER) e um Centro de Atencéo
Psicossocial (CAPS) que também prestam atencdo
a Firminopolis. Ambos os municipios apresentam,
hoje, 100% de cobertura da Estratégia Satde da
Familia (ESF) e tém oapoio do Consorcio
Intermunicipal de Saude da Regido Oeste Il (CISO
Il), garantindo o atendimento da populacdo a
especialidades medicas como cardiologia,
ginecologia e obstetricia, neurologia, psiquiatria,
ortopedia, dermatologia, endocrinologia e cirurgia
geral.

Ao longo do ano, os estudantes dos cursos
envolvidos no estagio sdo escalados para as
atividades de acordo com a organizacdo de cada
curso. O tempo de duracdo do ECI é de quatro
semanas para 0s estudantes dos cursos de
Enfermagem, Medicina, Odontologia e de seis
semanas, para aqueles do curso de Nutrigdo.

Os estudantes sdo distribuidos nas UBS
selecionadas, junto as equipes de Saude da Familia
(eSF), para que possam vivenciar como 0S
principios e diretrizes do SUS estéo presentes no
processo de trabalho da Atencdo Basical’. A
coordenacdo de estagio esforca-se para que cada
eSF receba uma equipe de estagiarios composta de
pelo menos um estudante dos cursos de Medicina,
Enfermagem e Odontologia. Os académicos de
Nutricdo atuam na EMAB que funciona dentro de
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uma das UBS onde ocorre o0 ECI e na Secretaria de
Educacgdo, compativel com a proposta de atuacéo
destes profissionais.

A supervisdo dos estudantes é realizada,
diariamente, pelos preceptores das unidades de
salde, pelo gestor administrativo e pela
coordenadora pedagdgica do campus. As docentes
responsaveis pelo ECI de cada curso realizam
supervisdo a distancia e tém encontros presenciais
mensais com o0 grupo de estagiarios nos servicos de
saude.

Ademais, a equipe docente de todos os
cursos envolvidos conduz reunides mensais com a
proposta de sistematizar a experiéncia dos
estudantes, enfatizando a importancia da formacéo
interprofissional vivenciada. Para os estudantes
que irdo iniciar o estagio, a reunido é conduzida na
perspectiva de sensibilizacdo para a sua préatica
interprofissional.

O contexto do ECI, realizado em regime de
internato, € onde os estudantes cumprem sua carga
horaria de estagio e convivem, diariamente, em um
mesmo espaco, se reconhecendo e fazendo
constatacBes sobre as demais profissdes. Assim,
nota-se que hd um favorecimento para que 0s
estudantes percebam a abordagem interprofissional
junto a realidade das eSF, em suas relagdes com 0s
docentes orientadores de outros cursos e com 0S
colegas de estagio. Ressalta-se que a percepgao
pode se dar também a partir das auséncias, ou seja,
avaliando, criticamente, a realidade e desvelando
as caracteristicas do processo de trabalho que
dificultam a abordagem interprofissional.

O processo ensino-aprendizagem na formacéao
interprofissional do estudante de odontologia

Apesar dos esforcos de reorientacdo da
formacdo do profissional de saude, baseada no
conceito ampliado de saude, na integralidade do
cuidado, na compreensdo da dindmica e na
complexidade das necessidades de salde, ainda ha
resisténcia de rompimento com o modelo de

formacdo centrado na divisdo do processo de
trabalho, na logica de formagdo especifica com
uma presenca marcante na construgdo das
identidades profissionais®™. Assim, superar as
barreiras demanda um trabalho continuo dos atores
envolvidos para o alcance da préatica da educacao
interprofissional®.

No ECI, a partir de 2018, propusemos a
construcao de um roteiro unificado de um Portfélio
Reflexivo, a ser implementado como estratégia de
ensino-aprendizagem-avaliacdo, j& que se trata de
instrumento  de registro, de memdria, de
planejamento, de autoavaliacdo, de avaliacdo e,
principalmente, para o desenvolvimento da
capacidade reflexiva. Ele pode ser utilizado nas
atividades praticas, em contextos reais, permitindo
que o estudante reflita sobre aspectos de
comunicacdo e de outros relacionados aos
dominios afetivo e emocional. Desse modo,
possibilita que o estudante seja o construtor do seu
saber, produza saberes, avalie suas limitaces e
permita, a si mesmo, a busca de novos
conhecimentos'’. A partir destas novas orientacdes,
0 estudante tem que refletir sobre os processos de
trabalho na atencéo basica, ndo so da odontologia,
como também de toda a equipe.

Como o desafio posto era a unificagdo dos
instrumentos de avaliagdo do estagio, atentos a
afirmacdo de Val Wass!® de que a avaliagdo
impulsiona o aprendizado e que os estudantes
tendem a se dedicar ao estudo do que €é avaliado,
inicia-se um movimento de construcdo dos
instrumentos de avaliacdo, a partir dessa primicia.
O que queriamos com essa acdo € que todos 0s
estudantes pudessem compartilhar o aprendizado
que as atividades planejadas poderiam Ihes
proporcionar, ou seja, as visitas domiciliares, o
estudo da situacdo problema, a participacdo nas
reunides dos conselhos de saide, (e) o
planejamento e a execucdo de atividades
educativas junto a comunidade. Para isto, se fez
necessaria que a execucdo destas atividades
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passasse a ser critério de avaliagdo para 0s
estagiarios de todos 0s cursos.

Sob esse viés, por exemplo, os alunos do
curso de Odontologia realizam visita domiciliar
durante os estadgios na Atencdo Baésica, porém,
pretendemos que eles vivenciem a experiéncia de
realizar as visitas domiciliares com estagiarios dos
outros cursos. Nesse sentido, eles aproveitam
desses momentos para perceber a forma com que
cada profissional vé a familia, o que cada um
observa e depois 0 que cada um propde para a
solugdo da  situacdo  problema,  assim
complementando a nogdo da prética de cuidado
integral.

Ainda na perspectiva da unificacdo dos
instrumentos de avaliacdo, inicialmente, 0s cursos
de medicina e de odontologia definiram as
habilidades e atitudes que deveriam ser avaliadas
durante o estagio: a interpessoal, a de comunicacao,
a ética, a motivacdo, a flexibilidade, a iniciativa, o
comprometimento, a técnica e 0 cumprimento de
normas. Esse novo instrumento é discutido com 0s
preceptores e solicitado que a avaliacdo seja
discutida com os estagiarios. Mais do que a
atribuicdo da nota, é necessario que o estudante
saiba como ele estd sendo avaliado, quais séo as
habilidades que estdo bem desenvolvidas no seu
processo de aprendizagem e aquelas que ainda
precisam de ser reforcadas®.

Até 2017, o ECI adotava, como um de seus
instrumentos do processo de ensino-aprendizagem-
avaliagdo, o “Estudo de Caso Interprofissional”.
Esta estratégia teve inicio em 2008, quando a UFG,
por meio de sua adesdo ao Programa de Educacédo
pelo Trabalho para a Saude - PET - Saude, criou o
“Grupo PET Sao Luis”, com a participacdo das
professoras dos cursos de enfermagem, medicina e
odontologia e preceptores de Firmindpolis e Sao
Luis de Montes Belos. Esta estratégia consistia na
eleicdo conjunta dos estagiarios, por um caso
clinico, que deveria ser estudado do ponto de vista
das diferentes profissdes. Na avaliacdo das

coordenadoras do ECI, o formato proposto induziu
os alunos a pensarem sempre na doenga no caso
clinico, algumas vezes sem nem mesmo
contextualiza-lo na Atencdo Bésica e quanto aos
principios do SUS.

A partir dessa inquietacdo, desde 2019, foi
proposto aos estagiarios o estudo e atuacdo sobre
uma “‘situacao problema” para que se possa superar
a abordagem tradicional caracteristica no uso do
caso clinico. Buscou-se aproximacao da
ferramenta que ja vinha sendo utilizada pelos
cursos de Medicina e Enfermagem, qual seja, o
Projeto Terapéutico Singular (PTS)%. Ademais, 0
curso de Odontologia vinha trabalhando com a
estratégia de “Estudo do meio”, descrita por
Anastasiou e Alves (2009)?! em seus estagios de
Odontologia Coletiva, 0 que propiciou a
construcdo de uma ferramenta a partir destes
referenciais teoricos.

Assim, a estratégia construida, para além das
questdes abordadas pelo PTS, visa orientar o0s
estudantes a buscarem situagdes que prevalecem
no cenario onde realizam a pratica profissional, seja
na atencdo ou na gestdo a salde. Assim, por
exemplo, no enfrentamento dos agravos a saude do
usudrio/familia, nos grupos operativos (gestante,
idosos, hipertensos, diabéticos, entre outros) ou em
equipamentos sociais, podendo envolver situacoes
como elaboracdo de fluxos de trabalho e
protocolos, educacdo permanente da equipe e a¢des
relacionadas a vigilancia em sadde?*.

Destarte, para a materializacdo do uso da
estratégia criada, foram elaboradas recomendac6es
para a conducdo da situacdo problema; para a
apresentacdo a eSF, enfatizando o diagndstico, o
planejamento e a intervencdo interprofissional; e
para a avaliacao pelos preceptores, por meio de um
roteiro, previamente, construido. O roteiro de
avaliagdo tem o propdsito de direcionar o olhar do
preceptor para 0s pontos chaves da préatica
interprofissional colaborativa.

Posto isso, podem ser citadas como situacoes
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problemas abordadas pelos estagiarios: plano de
acdo envolvendo cuidados paliativos da equipe
multiprofissional da UBS aos moradores de um
abrigo de idosos; plano de acdo para reduzir o
déficit de seguimento dos pacientes do Grupo de
Tabagismo; levantamento e construgdo de plano de
acdo para atuar nos principais problemas, em
salde, encontrados na unidade prisional de Séo
Luis de Montes Belos; elaboracdo de Estratificacéo
de Risco - manejo do paciente com doenca cronica
na atencdo béasica; sensibilizacdo dos agentes
comunitarios de salde quanto a mudanca no
cadastro dos usuérios do SUS, frente ao novo
modelo de financiamento de custeio da Atencdo
Basica a Salde.

Assim, torna-se um desafio constante a
revisdo dos processos e instrumentos de ensino-
aprendizagem para que estejam adequados a
formagdo interprofissional.  Ressalta-se  a
importancia das reunifes de planejamento e de
avaliacdo da conducdo do estagio por parte da
equipe.

Busca da sustentabilidade do ECI

Para consolidar a experiéncia que vinha
sendo construida, pelos esforcos dos varios
professores coordenadores deste processo de
aprendizagem na perspectiva da
interprofissionalidade, foi elaborado o “Manual do
Estagio Comunitario Interprofissional”.  As
mudancas que ja vinham sendo executadas
passaram a compor o manual unificado do estagio.
Por entender a importancia da institucionalizacdo
desta experiéncia, foi aberto um processo, via
Sistema Eletronico de Informagdo (SEI) e
encaminhado a Coordenacdo de Estagio e
aprovado pela Pro-Reitoria de Graduacao da UFG.

O manual evidencia o objetivo do ECI que é
“proporcionar aos académicos a vivéncia de agdes,
em saude, interprofissionais, com vistas a pratica
colaborativa na Atencdo Baésica, em consonancia
com os principios do SUS e com as Diretrizes

Curriculares Nacionais para 0s cursos da area da
saude’??,

Como discutem Freire Filho e Silva (2017),
a educacdo e a prética interprofissional no SUS
vém sendo incorporadas nas politicas de salde e
ganham destaque, em 2003, com a cria¢do, no
Ministério da Saude, da Secretaria de Gestdo do
Trabalho e da Educacdo na Saude (SGTES).
Segundo estes autores, a SGEST possibilitou a
institucionalizacdo da politica de educagdo na
saude que teve, como destaque, 0 Programa
Nacional de Reorientagdo da Formagdo
Profissional em Salde (Pr6-Saude), criado no ano
de 2005, a partir das varias edi¢des do PET-Saude,
até chegar, em 2019, com o PET-Saude
Interprofissionalidade. Portanto desde 2005, os
cursos envolvidos neste estagio participam destas
iniciativas de reorientacdo e muitos professores
destes cursos compartilham do desejo de que a
UFG institua uma politica de formacdo dos
profissionais de saude, egressos desta instituicao.
Nesse sentido, dar visibilidade institucional deste
espaco de construcdo da educacdo e prética
interprofissional constitui mais um passo na
direcdo desse desejo.

Ainda nessa dire¢do, em 2020, foi criado o
site do Campus Avancado de Firmindpolis
(https://firminopolis.ufg.br/), de administracdo
propria, permitindo maior visibilidade a este
espaco de atuacdo. Até entdo, as aches
desenvolvidas, pelo Campus, eram apresentadas
como um estagio supervisionado cujas normas e
atividades poderiam ser acessadas no site da Pro-
Reitoria de Graduagdo.

Para que esse processo educativo, baseado na
perspectiva da educacéo interprofissional e pratica
colaborativa, possa se fortalecer, faz-se necessaria
a formacdo das pessoas envolvidas nesta
experiéncia. As docentes e a coordenadora
pedagogica do Campus participaram do “Curso de
Atualizacdo em Desenvolvimento Docente para a
Educagao Interprofissional em Saude”, ofertado,

Revista da ABENO » 22(2):1689, 2022 — DOI: 10.30979/revabeno.v22i2.1689


http://dx.doi.org/10.30979/revabeno.v22i2.1689

Estagio Comunitario Interprofissional na formacéo do estudante de Odontologia: relato de experiéncia da UFG

em 2018, pela Escola de Enfermagem da
Universidade de S&o Paulo, (USP) em parceria
com o Observatorio de Recursos Humanos em
Salde da Organizacdo Panamericana de Saude
(OPAS), apoiado pelo Ministério da Saude e
disponivel no Ambiente Virtual de Aprendizagem
(AVA) do SUS.

Além disso, também foram realizadas actes
com 0s preceptores, incentivando-0s a0
envolvimento pessoal e & compreensao do processo
que vem sendo construido. Passou-se a solicitar
que a recepc¢do dos estagiarios fosse (seja) realizada
pela equipe que atua na unidade de salde e nédo
apenas pelo preceptor de cada curso e que 0S
estagiarios participem das reunides de equipe. Com
vistas a fortalecer a ideia de unidades escolas na
perspectiva do SUS formador, incentivou-se o
planejamento interprofissional das atividades
educativas, realizadas no territorio.

Por conseguinte, para 2020, foi preparado
um curso de formacao para 0s preceptores, porém,
ndo podde ser efetivado devido as restriches
impostas pela pandemia da Covid-19. Nao foi
proposto um modelo de curso a distancia, porque
em consulta prévia aos preceptores, solicitou-se
que os cursos de formacéo fossem ofertados apenas
na modalidade presencial, durante o periodo de
trabalho.

Aprendizagem informal

Um aspecto considerado positivo do estagio
foi (é) a possibilidade de imersdo que as condi¢des
fisicas da sua oferta lhe proporcionam. A
fertilidade da imersdo no ECI, expressa durante as
semanas de convivio no campus, nos trajetos para
as unidades de satde, nos momentos das refei¢des,
do descanso e do lazer, sdo utilizadas para
compartilhar as experiéncias vivenciadas dentro e
fora do estagio.

Logo, essa (Essa) convivéncia oportuniza a
aprendizagem informal, definida por Reeves®
como aquela que acontece em encontros sociais,

quando o0s estudantes discutem experiéncias
vivenciadas, compartilham  ideias, trocam
informacOes com os diferentes colegas. Um ganho
muito importante desse momento é também
conhecer a especificidade da profissdo do outro e
das possibilidades de trabalharem juntos. Tais
abordagens contribuem para a construcdo da
educacdo interprofissional ¢

4 CONSIDERAQC)ES FINAIS

O ECI é um avanco, um esforco continuo e
conjunto de todos que o0 construiram e auxiliaram
na sua manutencdo, desde 1973. A UFG é uma
instituicdo que tem apoiado as politicas de
reorientacio da formacdo com  atuacdo
multiprofissional, porém, ainda de forma incipiente
e dependente da iniciativa do docente. Isso faz com
que a maioria das ac¢Oes fiquem restritas a atuagao
da area da salide coletiva, especialmente, no &mbito
do curso de Odontologia®. Recentemente, com o
desenvolvimento do projeto do PET-SAUDE-
Interprofissionalidade, criou-se a Instituicdo da
Comissao Interprofissionalidade, que visa a
institucionalizacdo da educacdo interprofissional
(EIP) na UFG, podendo mudar este cenario.

A importancia do ECI na formagdo do
estudante e na ampliacdo da perspectiva do que é o
trabalhar em equipe  multiprofissional é
perceptivel, a cada equipe, ao final da vivéncia do
ECI. E notdrio o reconhecimento do potencial da
convivéncia, no campus, que permite aos
estudantes aproximacdo, dialogo e construcéo de
vinculos para além das relagdes profissionais.
Desse modo, € possivel perceber o estabelecimento
do respeito mutuo a partir da identificacdo das
especificidades de cada profissdo para a atengcdo em
saude.

Em suma, a pandemia desafiou a todos a
elaboracéo de um plano de ensino emergencial, que
os levou & constru¢do de um plano de ensino
unificado do ECI. Este plano foi apresentado a
Comissdo  de Interprofissionalidade  da
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UFG/PROGRAD e obteve aprovacdo do grupo.
Espera-se que este plano de ensino unificado
permanega como um dispositivo, a ser
incorporado, nos projetos pedagdgicos dos cursos
envolvidos.

O Conselho Nacional de Saude, por meio da
Comissdo Intersetorial de Recursos Humanos e
Relacbes de Trabalho, elaborou recomendacgdes
para as DCN?* dos cursos de graduacio na area da
saude, incluindo o trabalho em equipe
interprofissional nos pressupostos, principios e
diretrizes para a formacdo na &rea da salde. A
finalidade é tornar o profissional apto a atuar, a
partir da integralidade da atencdo de forma
interprofissional, na perspectiva da
intersetorialidade e da interdisciplinaridade. Tais
recomendacOes estdo contempladas nas novas
DCN, do curso de Odontologia, homologadas em
16/6/2021%. Portanto entende-se, atualmente, que
estd sendo desenhado um cendrio promissor para
que a expansdo desta possibilidade de formacao
dos estudantes do curso de Odontologia, da UFG,
seja realizada cada vez mais proxima da
integralidade da atencdo em salde, efetivada pelo
trabalho em equipe, na perspectiva da educacao e
da prética interprofissional.

ABSTRACT

Interprofessional Community Internship in
Dental Student Education: experience report of
the Federal University of Goias

The Unified Health System (SUS) in Brazil is a
powerful scenario for action and a field of
interprofessional education, particularly  with
regard to supervised internships. This experience
report (ER) describes the structure of the
interprofessional community internship (ICI) at the
Federal University of Goias from the perspective of
dental education. The article is based on the
experiences and reflections of the authors and
subjects of the ER: the faculty of each study
program (Dentistry, Medicine, Nursing, and
Nutrition) and the coordinator for the integration of
teaching, service, and community on the campus

where the internship takes place. The pedagogical
projects and teaching plans of the participating
programs, the evaluation workshops during the
internship, and the community internship manual
were also consulted. The ICI context, the learning
process in interprofessional dental student
education, the sustainability of the internship, and
the potential of informal learning are presented and
discussed. The historical advances made during the
ICI and the means by which such changes in the
perspective of education and interprofessional
practice are fostered, as well as the potential points
of development of the internship to ensure the
holistic education of dental students in terms of
collaborative skills, are considered.

Descriptors: Education, Dental.
Interprofessional Education. Interdisciplinary
Placement. Primary Health Care. Community
Dentistry.
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