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RESUMO

Na maioria das instituicoes de ensino em odonto-
logia a tendéncia de formacao do cirurgiao- dentista
ainda é predominantemente elitista e tecnicista, va-
lorizando mais as ciéncias basicas do que os aspectos
de promocao e prevencao asaude, sendo voltada para
a pratica liberal, no entanto, os atuais Projetos Politi-
cos Pedagogicos procuram se adequar a realidade do
Sistema Unico de Satide (SUS), proporcionando uma
formacao profissional mais ajustada as perspectivas
da atencao basica. O objetivo deste trabalho foi dis-
cutir sobre a abordagem na formacao do cirurgiao
dentista clinico geral para atuar no servi¢co publico e
privado. A abordagem na formacao do graduando em
odontologia, deve ser ampla, tornando o futuro pro-
fissional apto para atuar no servico privado e publico.
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N adécada de 70, o curriculo minimo do curso de
odontologia foi aprovado no parecer 840/70 de
11 de novembro. Neste curriculo o ensino odon-
tolégico era descrito como sendo eminentemente
técnico, alertando a importancia da inclusao de ma-
térias de cultura geral e ciéncias humanas no curri-
culo pleno das escolas de odontologia, com o intuito
de ampliar os horizontes intelectuais do profissional
e integra-lo no contexto socio- cultural do pais e do
mundo.?

Em 1996, foi criada a Lei de Diretrizes e Bases/96
da Educacao Nacional, a qual regulamenta a educa-

cao escolar, se desenvolvendo por meio do ensino em
instituicoes proprias.! Esta lei culminou com as Di-
retrizes Curriculares dos Cursos, dentre eles o de
Odontologia, em 2001.

Passados os anos, com a nova Lei de Diretrizes
Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduacao de
Odontologia (Parecer CNE/CES n° 1.300/01, apro-
vado em 06/11/2001), o perfil da formacao do cirur-
gido-dentista se tornou generalista, humanista, critico
e reflexivo para atuar em todos os niveis de atencao
asadade, com base no rigor técnico e cientifico, sendo
assim, o profissional é capacitado para exercer ativi-
dadesreferentes a saide bucal da populacao, pautado
em principios éticos, legais e na compreensao da re-
alidade social, cultural e econémica do seu meio,
dirigindo sua atuacao para a transformacao da reali-
dade em beneficio da sociedade.?

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional
fundamentou a criacao do Programa Nacional de
Reorientacao da Formacao Profissional em Saude -
Pré-Saude (lancado em 03/11/2005), através da par-
ceria entre o Ministério da Saude, Secretaria de Edu-
cacao Superior e o Instituto Nacional de Estudos e
Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP) do
Ministério da Educacao. Tal programa propicia a for-
macao profissional mais ajustada as perspectivas da
atencao basica, visando a saude.!

A formacao do cirurgiao- dentista ainda ¢ funda-
mentada em um modelo de ensino que valoriza mais
as ciéncias basicas do que os aspectos de promocao e
prevencao, configurando um caminho de mudancas,
bem como o desafio que precisa ser assumido e en-
frentado pelas Institui¢oes de Ensino Superior."”
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Diante deste contexto, o objetivo deste trabalho
foi discutir sobre a abordagem na formacao do cirur-
giao dentista clinico geral para atuar no servico pu-
blico e privado.

REVISAO DE LITERATURA

Em paises extremamente capitalistas, os profissio-
nais monopolizam o saber e somente prestam seus
servicos para quem possa remunera-los. No Brasil, a
maioria das universidades sao alheias as reais neces-
sidades da populacao e reproduzem em salas de aula,
laboratorios e ambulatorios, realidades distantes das
quais o pais se encontra.®

Na maioria das instituicoes de ensino em odonto-
logia a tendéncia de formacao do cirurgiao- dentista
é predominantemente elitista, tecnicista e descontex-
tualizada do contexto s6cio econémico,' tendo pou-
ca preocupacao com o social e a promocao da saude,
sendo voltada para a pratica liberal, ressaltando a ne-
cessidade de aperfeicoamento e especializacao em
dreas exclusivamente técnicas.'”

O grande numero de profissionais nao causa im-
pacto na melhora da satide bucal no Brasil, pois sua
formacao académica nao esta estruturada de forma a
coletivizar o atendimento a saude, sendo a atencao
odontolégica a populacao de baixa renda considera-
da por muitos académicos e profissionais da Odonto-
logia como caridade e filantropismo.'?

Com relacdo a pratica clinica, as dificuldades sao
as acoes odontolégicas dirigidas predominantemente
a doenca e dependentes tecnologicamente. Identifi-
ca-se, no entanto, que as principais deficiéncias da
formacao na graduacao referem-se ao distanciamen-
to entre o ensino e a realidade socioeconémica e cul-
tural da populacdo.'”

Assim, além de competéncia nos dominios de as-
pectos biolégicos envolvidos na pratica profissional,
deve-se preparar o cirurgiao-dentista para que ele
também desenvolva competéncia quanto as dimen-
soes ética e social do seu trabalho.'

Os cursos de Odontologia precisam reavaliar o
tipo de profissional que estao formando e para que
finalidade, levando a reflexao sobre a importancia da
integracao ensino-servi¢o, para que o académico den-
tro do seu contexto social, possa compreender o seu
papel enquanto profissional de saude.

Os atuais Projetos Politicos Pedagégicos procu-
ram se adequar a realidade do Sistema Unico de Sat-
de (SUS). As Instituicoes de Ensino Superior forma-
doras de recursos humanos, no caso em Odontologia,
nao devem restringir seu papel social ao atendimento

das demandas por servicos de satide no seu interior,
e sim, estendé-lo para fora dele."”

A area da Saude Coletiva tem um papel de grande
importancia na formacao do futuro cirurgiao-dentis-
ta com o perfil exigido pelas Diretrizes Curriculares
Nacionais do curso de Odontologia(implementadas
em 2002) e pela sociedade, ou seja, com formacao
generalista, socialmente sensivel e principalmente
sempre disposto a aprender."

O sentido social torna-se extremamente relevante
no atual contexto da globalizacao, no qual as relacoes
econdmicas, sociais e politicas interagem e se entre-
cruzam.'

A pequena demanda de pacientes, o grande nu-
mero de profissionais e as mudancas no mundo do
trabalho do cirurgido-dentista geram a denominada
crise do mercado profissional da pratica liberal da
Odontologia, na qual o cirurgiao-dentista com for-
macao estritamente técnica tera muitas dificuldades
de sobreviver.'?

DISCUSSAO

De maneira geral, a odontologia vem sendo re-
pensada, levando a mudanca no paradigma da prati-
ca da profissao em varios paises. A forma tradicional
de tratamento, centrada na doenca, esta gradualmen-
te cedendo espaco para a atencao profissional, cuja
ideologia é a prevencao das enfermidades e a promo-
cao de saude,'” concordando com Reis et al. (2009),'
onde relatam que € preciso que estejamos atentos a
realidade, buscando perceber as caréncias da popu-
lacao sob nosso cuidado, procurando conhecer as
caracteristicas demogrdficas, epidemiolégicas, cultu-
rais, socioecondmicas e politicas da comunidade,
uma vez que s6 se cuida adequadamente daquilo que
se conhece.

No entanto, alguns cursos de graduacao em odon-
tologia nao aderiram as reformulacoes das diretrizes
curriculares em seus projetos pedagogicos, prevale-
cendo o modelo de odontologia elitista voltado para
o atendimento com acao “curativa”, estando de acor-
do com Garbin et al. (2006),* onde enfatizam que ja
esta mais que na hora dos projetos pedagogicos e as
reformulacoes das diretrizes curriculares sairem da
teoria e do papel para mudarem a realidade do ensi-
no e consequentemente do Pais.

Ainda sao formados profissionais alheios aos con-
textos que os cercam, sem terem a oportunidade de
vivenciarem experiéncias narede publica, sendo estes
preparados para atuarem na clinica privada. Esta re-
alidade precisa ser mudada, nossa populacao neces-
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sita de profissionais capacitados de acordo com a lei
de Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de
Graduacao de Odontologia, estando de acordo com
Gushi (2004),” quando relatam que a filosofia da Pro-
mocao de Saude vem favorecendo a relacao profissio-
nal-paciente pelo aprimoramento da terapéutica e
pela preocupacao com a sadde bucal, levando a ne-
cessidade de adequacao dos profissionais da drea ao
mercado de trabalho.

Desta forma as aulas nao podem se tornar um 16-
cus de disseminacao de resultados obtidos, informa-
coes e verdades a serem repassadas, socializadas e
consumidas, ja que a dimensao do trabalho intelec-
tual perde-se e torna-se dificil alcancar o perfil do
egresso proposto pelas Diretrizes Curriculares do cur-
so de graduacao: profissional critico, reflexivo e trans-
formador, conforme Lemos et al.(2005) .12

Prepara-se o futuro cirurgiao-dentista para ser
um profissional com boa competéncia técnica e para
atender o mercado privado caracterizado por peque-
na demanda de pacientes e super oferta de profis-
sionais,'? concordando com Figueiredo et al. (2003),°
onde citam que o modelo de odontologia elitista
com competéncia técnica para o mercado privado,
nao contribui para a resolucao dos problemas de
saude, acaba por agravar as diferencas sociais e esti-
mular o crescimento do setor privado em detrimen-
to do setor publico, favorecendo, assim, a venda e o
consumo de um bem que vem sendo considerado
uma mercadoria: a saude.

O exercicio da odontologia vem caminhando
cada vez mais para sua subdivisao em especialidades.
Ainda na graduacao, o futuro profissional deve ad-
quirir conhecimentos para se tornar apto a cuidar de
pessoas, tanto no servico privado quanto no servico
publico, sendo capaz de atuar na atencao primaria
dentro do contexto em que os pacientes entao inse-
ridos, tendo como base o modelo assistencial alterna-
tivo, onde o processo de trabalho do profissional
destina o clinico geral para ser atuante na atencao
basica e os especialistas nos demais niveis de atencao,
de acordo com Chevitarese (2010).*

O cirurgiao dentista deve ser formado para saber
cuidar, nao s6 teoricamente, mas também na prdtica,
uma vez que o sucesso do tratamento a ser realizado
muitas das vezes depende da criacao de vinculo, es-
cuta ativa e da boa comunicacao do profissional com
o paciente, em acordo com Santos et al. (2010),%
quando relatam que ouvir e integrar diversos aspec-
tos que sao trazidos, como as experiéncias, crencas €
hébitos de cada pessoa, ao cuidado e afeto nas rela-

coes profissionais diminui a resisténcia inerente ao
ser humano, conduzindo através deste processo in-
terativo, a apropriacao do que é importante para
manutencao da saude.

Para que haja uma mudanca considerdvel nos cur-
sos de graduacao almejando uma formacao de clinico
geral realmente, é imprescindivel disponibilizar a
base tedrica e experiéncia para que o aluno possa
atuar de forma a solucionar os casos mais prevalentes
de um territoério, ja que este faz parte do contexto de
vida do cidadao, tal seja: a escola, trabalho, associa-
coes de moradores, unidades basicas de saude, sua
casa, dentre outros.

O graduando nao pode ficar sujeito a ter necessi-
dade de recorrer a cursos de especializacao e/ou atu-
alizacao para adquirir conhecimentos bdsicos, os
quais deveriam ser ofertados nos cursos de graduacao,
descordando de Pinheiro et al. (2009)'” que relatam
que a formacao do cirurgiao dentista é voltada para
a pratica liberal, ressaltando a necessidade de aper-
feicoamento e especializacao em areas exclusivamen-
te técnicas.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional
fundamentou a criacao do Pr6-Saude, propiciando a
formacao profissional mais ajustada as perspectivas

' concordando

da atencao basica, visando a saude,
com Morita et al. (2003)," quando relatam que Dire-
trizes indicam a necessidade de transformar o mode-
lo de atencao, fortalecendo a promocao e prevencao,
oferecendo atencao integral e fortalecendo a autono-
mia dos sujeitos na producao da saide.

Algumas instituicoes tém adotado o modelo do
Pro-Satde em seus cursos de Odontologia, a UNI-
GRANRIO ¢é um exemplo. Esta universidade disponi-
biliza as disciplinas de estagio supervisionado I, IT e
III, sendo assim, no Estagio I os académicos tém a
oportunidade de ouvir o que as pessoas tém a dizer e
conhecer a realidade da comunidade, realizando le-
vantamento epidemiolégico através da ficha A,
SIAB (Sistema de Informacao da Atencao Basica) e
outra especifica sobre exames bucais e extrabucais;
em seguida, no Estdgio Supervisionado II, por meio
de dados obtidos no trabalho anterior, propoem es-
tratégias de enfrentamento junto a comunidade, para
solucionar e/ou amenizar os problemas encontrados
e concluem as acoes no Estagio III, em que criam o
planejamento das agoes e as executam.

Nagraduacao faz-se necessario aidaa campo para
que os alunos possam vivenciar a realidade, concor-
dando com Pelissari et al. (2005),'® quando relatam
que aformacao do cirurgiao-dentista deveria contem-
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plar experiéncias de aprendizado em ambiente extra-
mural e levar em consideracao o contexto socioeco-
ndémico e cultural da populacao para a capacitacao
dos futuros profissionais ao trabalho em servico pu-
blico, formando cidadaos trabalhadores para a socie-
dade, e nao somente para o servico privado.

Tal atividade extramural, oferta aos académicos
experiéncias para que os Mesmos se sintam capazes
de atuar na atencao basica, estando de acordo com
Freixinho et al. (2010)7 quando afirmam que os tra-
balhos executados em ambiente extramural fazem
parte de uma metodologia de ensino, a qual capacita
os profissionais a terem sensibilidade para trabalhar
de acordo com as perspectivas da atencao basica.

Considerando ainda o atual mercado de trabalho
para os cirurgioes - dentistas, onde o mesmo encon-
tra-se supersaturado no servico privado, destaca-se a
importancia da vivéncia no servico publico pelos aca-
démicos, afim de que tenham experiéncias para atu-
arem neste depois de graduados.

Destaforma, hoje no século XXI, 0 SUS é o melhor
empregador, até mesmo quando se trata do primeiro
emprego. Segundo o dados divulgados pelo Conselho
Federal de Odontologia(CFO)."

Segundo Lemos et al. (2005)," as aulas das uni-
versidades se tornam locus de disseminacao de re-
sultados obtidos, informacoes e verdades a serem
repassadas, socializadas e consumidas, evidéncia a
qual nos faz refletir: Sera que o mestrado que ainda
temos € o que precisamos? Serd que as pesquisas
estao sendo pensadas a fim de que os resultados a
curto, médio e longo prazo possam ser incorpora-
dos aos conteudos tedricos e praticos trabalhados
em sala de aula, de modo a contribuir para a forma-
cao de profissionais cidadaos que sejam sujeitos
ativos, capazes de instruir mudancas em suas prati-
cas cotidianas?

Para que tenhamos profissionais recém gradua-
dos capazes de atender o paciente de forma eficiente,
se faz necessario a participacao de professores empe-
nhados, que saibam atuar em diversos contextos so-
ciais, econoémicos e culturais, no servico privado e
publico, e que tenham clareza para ensinar, concor-
dando com Lazzarin et al. (2007)," que revelam que
aformacao de cirurgioes-dentistas possivelmente nao
ocorre com forte embasamento em clinica geral, hu-
manista, critico e reflexivo, indicando que os cursos
de odontologia nao se libertaram de praticas ditadas
pelo mercado profissional liberal.

E importante ressaltar que para que haja mudan-
ca no perfil da formacao dos graduandos conforme
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alei de Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos
de Graduacao de Odontologia, € necessario que haja
mudancas também nos profissionais que os formam:
professores universitarios, concordando com Franco
et al. (2009),° quando dizem que esse novo professor
necessita aprender a atuar como facilitador e media-
dor do processo de ensino-aprendizagem, ultrapas-
sando o papel tradicional de mero repassador de
conteudos, carecendo entender o seu tempo € a so-
ciedade na qual se insere, apreendendo valores, lin-
guagens e um novo instrumental tecnolégico compa-
tivel com os estudantes que freqiientam as Instituicoes
de Ensino Superior.

Os cursos de mestrado precisam resgatar o conta-
to fundamental entre graduandos e mestrandos, para
que estes possam aprender a sentir as necessidades
de aprendizado dos académicos individualmente,
atuando de forma efetiva na transmissao do conheci-
mento, mudando uma realidade que tornou-se co-
mum: a valorizacao da pesquisa cientifica em detri-
mento a pratica de como ser um professor
universitario, ja que se tém formado mestres para
serem pesquisadores e nao professores.

CONCLUSAO

A abordagem na formacao do graduando em
odontologia, deve ser ampla, envolvendo tanto a pra-
tica na clinica odontolégica privada, quanto as idas a
campo para vivenciar a realidade dos contextos so-
ciais, economicos e culturais, com o intuito de tornar
este futuro profissional apto para atuar no servico
privado e publico.

ABSTRACT
Approach to training the generalist dentist to act
in public and private service. Revolution in the
teaching practice

In most dentistry educational institutions, the
trend in educating dentists is still predominantly elit-
ist and technique-oriented, and gives more value to
the basic sciences than to aspects of health promotion
and prevention. It focuses on liberal practice; how-
ever, the current political-teaching projects seek to
adjust to the reality of the Unified Health System
(SUS), providing a professional education more suit-
able to primary health care. The purpose of this study
was to discuss the approach to educating the general-
ist dentist to act in public and private service. The
approach to educating dental students should be
broad, qualifying the future professional to actin both
public and private service.
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