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INTRODUGCAO

O Programa de Educacao pelo Trabalho para a
Satude (PET-Satide) consiste em uma estratégia con-
junta dos Ministérios da Satde e da Educacao, desti-
nado afomentar grupos de aprendizagem tutorial em
areas estratégicas e prioritdrias para o Sistema Unico
de Saide (SUS), por meio de atividades de ensino,
pesquisa e extensao (BRASIL, 2010). O Projeto de
Extensao de uma das equipes do PET-Saude/Saide
da Familia, da Universidade de Fortaleza (UNIFOR),
intitula-se “Implementacao das atividades do Progra-
ma Satde na Escola (PSE) com os alunos do Progra-
ma Mais Educacao (PME), da escola Maria de Lour-
des Ribeiro Jereissati, Regional VI, Fortaleza, CE”. A
ideia desse projeto de extensao surgiu principalmen-
te em virtude de a escola estar localizada no territorio
de atuacao da Unidade Basica de Saude do PET e ter
sido contemplada com o PSE, assim como pela carac-
teristica multidisciplinar da composicao desta equi-
pe, sendo constituida de alunos dos cursos de Enfer-
magem, Nutricao, Odontologia, Medicina, Farmacia
e Terapia Ocupacional, facilitando a realizacao das
atividades previstas pelo PSE. O referido programa
foilancado em 2007 pelo Decreto Presidencial (BRA-
SIL, 2007) com a finalidade de contribuir para a for-
macao integral dos estudantes da rede publica por
meio de acoes de promocao, prevencao e atencao a
saide. O PSE, além avaliacao clinica, psicossocial,
nutricional, de saude bucal e do cartao de vacinas dos
escolares, aborda tematicas como: dengue, DST/
Aids, drogas, entre outras pactuadas no plano de
acao, conforme recomendacao da coordenacao na-
cional do programa e necessidades identificadas a
partir da entrevista com os estudantes. Em decorrén-
cia da epidemia de dengue instalada no municipio
de Fortaleza e no estado do Ceard no primeiro semes-
tre de 2011, bem como por ser esta tematica um dos
eixos prioritarios definidos pela coordenacao nacio-
nal do PET-Satide, o fortalecimento e aampliacao das

acoes de combate a dengue foram incluidos como
prioridade no plano de acao do PSE para o primeiro
semestre de 2011. Nesse sentido, a equipe do PET-
Saude/Saude da Familia, em seguimento arealizacao
das atividades do projeto de extensao, propos explo-
rar essa temdtica de maneira mais participativa, diver-
sificada e divertida, com a realizacao de uma gincana
de combate a dengue com a participacao dos alunos
do PSE. Dessa forma, este trabalho consiste em um
relato de experiéncia acerca dos varios momentos
vivenciados pela equipe de alunos do PET e do PSE,
especificamente durante realizacao de umas das tare-
fas dessa gincana que foi a formacao de uma equipe
de Agentes Sanitaristas de Satide Mirins para atuarem
no combate a dengue, tornando-os atores sociais des-
S€ processo no seu territorio.

OBJETIVOS

Relatar a experiéncia da participacao dos alunos
de uma das equipes do PET-Saude/Satde da familia
da UNIFOR, na formacao de uma Equipe de Agentes
Sanitaristas de Saude Mirins, no combate a dengue,
enquanto atividade do projeto de extensao.

MATERIAIS E METODOS

Este trabalho consiste em um relato de experién-
cia vivenciado por uma das equipes do PET- Saude/
Saude da Familia da UNIFOR, durante a realizacao
das atividades do projeto de extensao em relacao a
temadtica dengue. A experiéncia foi desenvolvida na
escola Maria de Lourdes Ribeiro Jereissati, localizada
no bairro Jardim das Oliveiras, Regional VI, Fortaleza-
CE, envolvendo os alunos do PSE, matriculados no
Programa Mais Educacao (PME) dessa escola, os
quais estavam participando de uma gincana de com-
bate a dengue, realizada pela equipe do PET. Entre
as tarefas da gincana estava contemplada a da forma-
cao de uma Equipe de Agentes Sanitaristas de Saude
Mirins entre os alunos participantes. A formacao des-
sa equipe foi conduzida pelos participantes do PET
e aconteceu durante o més de maio de 2011. Os en-
contros foram realizados duas vezes por semana, as
quartas e quintas-feiras, no turno da tarde, das 13h as
17h. A equipe do PET também contou com a parceria
e o apoio dos agentes sanitaristas de saude da area,
dos monitores do PME e do PSE, assim como da pro-
pria escola nesse processo de formacao dos alunos
para atuarem no combate a dengue. Durante a for-
macao da equipe de agentes sanitaristas de saude
mirins, foram realizados os seguintes momentos sis-
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tematizados: 1- Exposicao dialogada, ministrada pela
coordenadora dos agentes sanitaristas de saude da
area para os alunos do PSE sobre a importancia do
trabalho do Agente Sanitarista de Saude (ASS) na
comunidade, definicao sobre a realizacao do traba-
lho, dificuldades, desafios e beneficios, principalmen-
te em relacao a dengue. 2- Motivacao e convite aos
alunos do PSE para participarem da formacao da
equipe de Agentes Sanitaristas de Satude Mirins, com
adevidaautorizacao formal dos pais. 3- Preenchimen-
to de um formuldrio padrao pelos participantes. Este
formulario foi elaborado pela equipe do PET para
identificar dados em relacao a situacao dos casos de
dengue naruade cada participante (numero de casos
de pessoas com dengue, tipo de dengue, numero de
casas com focos) servindo como um relatorio sobre a
dengue nessas ruas a serem visitadas posteriormente.
4- Oficina de Educacao e Satide ministrada pela equi-
pe do PET com o objetivo de orientar sobre como
evitar a dengue, os principais sintomas, sinas e riscos
da doenca, como proceder em casos suspeitos e o
tratamento indicado, assim como também correlacio-
nar a dengue com o lixo, associando aos aspectos de
preservacao do meio ambiente. 5- Oficina realizada
pela equipe do PET para os participantes da gincana
e para monitores do PSE para elaboracao de material
e atividades educativas como cartazes, panfletos, fai-
xas, musicas e videos para serem entregues e apresen-
tados durante as visitas nas casas juntamente com os
agentes sanitaristas de satde. 6- Mutirao da dengue
nas ruas selecionadas de acordo com os relatorios
preenchidos pelos participantes. Os alunos foram di-
vididos em duplas, cada dupla, acompanhada de um
agente sanitarista de satide da drea, realizou visitas as
casas, observando inicialmente a metodologia de tra-
balho do agente da area, objetivando a deteccao dos
focos nas residéncias e repasse das orientacoes sobre
a dengue para as familias, assim como também entre-
ga de material educativo. 7- Encerramento das ativi-
dades na escola Maria de Lourdes Ribeiro Jereissati
com a presenca da equipe do PET, coordenadora dos
agentes sanitaristas de saide da darea, coordenador e
monitores do PME e do PSE, diretora da escola e
alunos participantes. Durante esse evento, houve a
premiacao dos alunos ganhadores da gincana, entre-
ga de certificados, enfatizando a importancia da atu-
acao desses escolares como Agentes Sanitaristas de
Sadde Mirins na comunidade, proporcionando-lhes
conhecimento para atuacao como multiplicadores de
acoes saude, assim como os tornando corresponsaveis
pela continuidade e permanéncia dessas acoes no

combate a dengue no seu territorio.

RESULTADOS

Como resultado dessa experiéncia, obteve-se a
participacao de todos os momentos da gincana. Ape-
sar de ter sido um nimero pequeno de alunos, foi
possivel observar caracteristicas importantes para o
trabalho em equipe como lideranca, integracao, assi-
duidade, coesao, proporcionando o desenvolvimento
adequado das atividades previstas e facilitando o en-
trosamento entre os participantes, e destes com a
equipe do PET, monitores do PME e do PSE, agentes
sanitaristas de saude e, principalmente, com a comu-
nidade. Houve sensibilizacao e envolvimento por par-
te da equipe formada no que diz respeito ao quadro
epidemiolégico de dengue na comunidade e ao com-
promisso da continuidade das acoes de combate a
essa doenca no seu territério, mesmo com o término
da gincana.
CONCLUSAO

Acredita-se que experiéncias como essas possam
contribuir para reforcar a proposta do PET-Saude/
Satude da Familia quando permite o fortalecimento
da proposta da educacao pelo trabalho para satide,
aproximando cada vez mais esse setor da educacao.
Aatuacao da equipe multidisciplinar do PET compos-
ta por alunos dos cursos de Enfermagem, Nutricao,
Medicina, Farmacia, Terapia Ocupacional e Odonto-
logia permitiu maior integralidade das acoes desen-
volvidas, inclusive inserindo o PET-Saude/Saude da
Familia em outros programas, como o PME e o PSE,
exercitando a intersetorialidade, a atuacao em outros
espacos sociais, além da unidade de saide como a
escola e o territorio da propria comunidade, ajudan-
do a reorientar e consolidar as praticas de satde ba-
seadas nos principios do Sistema Unico de Satide.

DESCRITORES
Educacao em Saude. Relacoes Comunidade-Insti-
tuicao. Dengue.
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aumento da expectativa de vida no Brasil e no

mundo é um fenémeno bem estabelecido, de-
vido ao avanco dos estudos na area da satide, bem
como da melhora na qualidade de vida. A proporcao
de pessoas com 60 anos ou mais estd crescendo mais
rapidamente que a de qualquer outra faixa etaria em
todo o mundo. Em 2025, estima-se a existéncia de
aproximadamente 1,2 bilhoes de pessoas com mais
de 60 anos. Nessa perspectiva, o Brasil devera ocupar
a b" posicao entre as nacoes com maior contingente
de idosos, com 34,4 milhoes de pessoas com idade
acima de 60 anos. No Rio Grande do Sul, a populacao
com mais de 60 anos de idade representa 13% do
total de 10.914.042 habitantes e no municipio de Pe-
lotas 14% do total de 345.179 habitantes. E diante
deste envelhecimento da populagao é importante
que as politicas publicas de saide atentem para este
fato. O idoso brasileiro, de um modo geral, apresen-
ta muitos problemas bucais, devido a auséncia de
programas especificos que atendam as necessidades
desta faixa etaria e a heranca de uma pratica cirdargi-
co-restauradora e mutiladora, em que pouco se pro-
duzia em termos de promocao de satide em niveis
populacionais, bem como valores culturais. Este fato
se comprova pelo elevado indice de edentulismo.
Através do Levantamento das Condicoes de Saude
Bucal da Populacao Brasileira (SB Brasil 2003) de-
monstrou-se que 66,5% da populacao brasileira usam
protese total superior, 42,5% usam protese total infe-
rior e 19% usam proteses parciais em uma das arcadas.
A efetiva organizacao da Atencao Basica em Saude
nos principios do Sistema Unico de Satide a partir da
Estratégia da Satide da Familia exige o conhecimento
das reais necessidades da populacao sob sua respon-
sabilidade, o que implica na implementacao de abor-
dagens mais amplas e complexas do que as centradas
no cuidado curativo. A Coordenacao de Saude Bucal

da Secretaria Municipal de Satde de Pelotas, com o
apoio da Faculdade de Odontologia da Universidade
Federal de Pelotas, realizou um estudo piloto com o
objetivo de estimar o uso e necessidade de protese
em pessoas com 60 anos ou mais, a partir da percep-
cao dos entrevistados. A perspectiva € que estes dados
possam contribuir no debate para uma reorganizacao
e dimensionamento do servico odontolégico, possi-
bilitando um servico adequado a esta faixa etdria, com
acoes que devem incluir atividades de promocao, pre-
vencao, tratamento e reabilitacao. O estudo, do tipo
observacional transversal descritivo, foi realizado em
trés Unidades Basicas de Saude (UBS) — Bom Jesus,
Dunas e Sitio Floresta —, onde académicos do curso
de Odontologia do grupo PET-Satide (Programa de
Educacao pelo Trabalho para a Saude) estao inseri-
dos. Os académicos aplicaram um questiondrio estru-
turado aos idosos que compareceram as UBS duran-
te o dia da Campanha de Vacinacao contra gripe
HINI1, ocorrida no dia 30/04/2011. Os idosos acei-
taram participar da pesquisa por livre vontade, me-
diante autorizacao. O instrumento apresentava lin-
guagem adequada ao perfil da comunidade. Houve
treinamento dos entrevistadores, com 4 horas de du-
racao. As fichas foram conferidas e numeradas, os
dados digitados (dupla digitacao) e tabulados. Os
resultados encontrados permitem a descricao de um
perfil aproximado dos idosos das areas. Foram entre-
vistados 154 idosos, sendo que 76 da UBS Bom Jesus
(4,2% do total de 1.833 da area de abrangéncia); 42
da UBS Sitio Floreta (7,8% do total de 537 da drea de
abrangéncia) e 35 da UBS Dunas (5,9% do total de
597 da drea de abrangéncia). As faixas de idade de 60
a 69 anos representaram 56,9% da amostra, de 70 a
79 anos, 34,6% e 80 anos ou mais, 8,5%. Os dados
levantados mostraram que 50,3% nao possuiam den-
tes naturais. Utilizavam proéteses parciais removiveis
17,5% da amostra, sendo apenas superior apenas in-
ferior e superior e inferior, 7,1%, 8,4% e 2% respec-
tivamente. A amostra do estudo foi composta por 154
idosos de um total de 48.687 habitantes residentes em
Pelotas com idades de 60 anos ou mais. Das 47 Uni-
dades Basicas de Saude existentes no municipio, fo-
ram coletados dados em apenas trés das UBS. A faixa
etaria predominante no estudo foi dos 60 aos 79 anos.
A situacao epidemiolégica de saude bucal do muni-
cipio segundo dados da ampliacao da amostra do SB
Brasil 2003, revelou que na faixa etaria de 65 a 74
anos, cada individuo possuia em média 22,42 dentes
perdidos, sem reabilitacao protética. Neste estudo,
81% dos entrevistados declararam-se edéntulos em
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pelomenos umaarcada e 75,3 % usavam proétese total.
Entre os edéntulos/usudrios de protese total, 24%
declararam necessidade de fazer ou substituir a proé-
tese. Embora com caracteristica exploratoria, os re-
sultados do presente estudo indicaram a necessidade
formal de procedimentos odontolégicos nem sempre
¢é percebida por idosos edéntulos, mas que a deman-
da por reabilitacao protética existe, merece ser inves-
tigada e que sejam estabelecidos critérios para a sua
oferta. Estes critérios devem considerar aspectos bio-
légicos, socioecondmicos e culturais; mas também a
percepcao da necessidade pelos individuos, visto que
o sucesso do tratamento depende nao s6 da qualida-
de do servico ofertado, como também da cooperacao
e conhecimento sobre as limitacoes e cuidados de
quem vai recebé-lo. A alta prevaléncia de individuos
que se declararam edéntulos pode ser considerada
um problema de satde publica, o que reforca a idéia
da implantacao de politicas, visando a melhoria da
qualidade de vida dos idosos. Em relacao a saude bu-
cal, isto pode se dar com a confeccdo de préteses na
atencgao bdsica, como também com a oferta de proce-
dimentos especializados para casos especificos (pro-
teses sobre implantes). Isto poderia ampliar o acesso
aassisténcia odontolégica para grupos populacionais
que tém como porta de entrada apenas os planos de
satde ou consultérios particulares, opcoes economi-
camente determinadas e socialmente excludentes.
Dentro deste contexto que se deve refletir sobre a
necessidade de reorganizacao do servico, nao s6 de
medidas reabilitadoras para sanar problemas existen-
tes, mas também com énfase em acoes educativas
voltadas para promocao de saide. No mais, a incor-
poracao de um servico de prétese dentdria devida-
mente dimensionado para a demanda existente no
setor publico é uma medida vidvel e que deveria ser
encarada pelos setores responsaveis, com a perspec-
tiva de melhorar a satide bucal e o bem estar do ido-
so, proporcionando adequada funcao mastigatoria,
uma aparéncia mais agradavel, melhorando a auto-
estima, a capacidade de fonacao, além de contribuir
para sua reinsercao ao meio social.
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téncia Odontolégica para Idosos.
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INTRODUGAO

O conhecimento académico nao é um conjunto
isolado de informacoes, mas um conjunto compro-
metido com uma determinada visao do mundo, que
se manifesta no préprio processo de investigacao do
real,! assim sendo, na formacao académica, o docen-
te mais que passar conhecimentos especificos, deve
trabalhar na perspectiva da formacao do cidadao,
contextualizando técnicas, conhecimentos e habili-
dades, considerando os individuos com ética e sensi-
bilidade. Estas exigéncias demandam novas posturas
e atitudes por parte de docentes, pessoal técnico-ad-
ministrativo e discentes dos cursos de graduacao. Es-
tes novos objetivos de formacao profissional foram
explicitados a partir da Lei de Diretrizes e Bases e de
Diretrizes Curriculares Nacionais que substituiram as
antigas grades curriculares.? De modo geral os docen-
tes da area da saude, e particularmente os da odon-
tologia, tiveram uma formacao extremamente tecni-
cista e pouco contato com dareas da didatica,
pedagogia e planejamento. A Faculdade de Odonto-
logia da Universidade Federal de Goias (FO/UFG)
aderiu ao Programa Nacional de Reorientacao da
Formacao do Profissional em Satde (Pr6-Saude) em
2005. A partir de 2006 iniciou a reestruturacao de sua
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matriz curricular visando formacao compativel com
as exigéncias das Diretrizes Curriculares Nacionais
para os cursos de Graduacao em Odontologia
(DCNO),? ou seja, um Cirurgido-dentista com forma-
cao técnico-cientifica, generalista, humanistica, criti-
ca, ética e reflexiva, além de buscar uma maior apro-
ximacao com a realidade da populacao e as
necessidades dos servicos publicos de satide. Uma
analise de estudos sobre reforma curricular nos mos-
tra que esse processo esbarra em dificuldades bem
mais profundas que a simples mudanca dos itens cur-
riculares. Passa por elementos como resisténcia por
parte do corpo docente e técnico-administrativo as
mudancas, deficiéncia no fluxo de gestao das institui-
coes, da excessiva burocratizacao dos processos de
trabalho, nas falhas dos processos comunicacionais
existentes, nos organogramas obsoletos, enfim na
inadequacao da estrutura administrativa.> A experi-
éncia da FO/UFG apresenta-se como emblemadtica
da realidade da maioria das Instituicoes de Ensino
Superior (IES), que buscam alternativas para conse-
guir efetivar mudancas, mas que nao disponibilizam
de mecanismos para fazé-las. Sao evidentes as dificul-
dades para realizar atividades de educacao perma-
nente junto a docentes e pessoal Técnico-administra-
tivo de modo a estimular novos olhares e
possibilidades de atuacao diferentes das tradicionais.
Embora as instancias superiores das Universidades
estimulem as mudancas, estas na maioria dos casos
nao dispoem de recursos para a realizacao de ativida-
des que atendam as especificidades de cada curso ou
area do saber. Desta forma, o Pro-Saude se constituiu
em um eficiente mecanismo indutor das mudancas
desejadas ao estimular a reflexao sobre a formacao e
as necessidades de adequacao as necessidades da re-
alidade, e principalmente por permitir a cada IES a
utilizacao de recursos de modo a atender suas neces-
sidades especificas. Na FO/UFG a avaliacao das mo-
dificacoes curriculares visando uma nova formacao
para os estudantes* passa necessariamente pela ana-
lise de aspectos estruturais e de capacitacao de pesso-
al. Asmudancas s6 foram passiveis de serem efetivadas
por terem acontecido, paralelamente, a adequacao
de aspectos estruturais de equipamentos, a reforma
administrativa e o apoio na educacao permanente de
pessoal por intermédio das atividades desenvolvidas
pela Comissao de Ensino (posteriormente denomi-
nada Nucleo Docente Estruturante — NDE). Esta ana-
lise foi objeto de trés trabalhos de iniciacao cientifica,
desenvolvidos de 2008 a 2011, cujo objetivo geral foi
o de analisar as mudancas curriculares e estruturais

acontecidas na FO/UFG.

OBJETIVO GERAL

Analisar o papel do Pré-Saide como estratégia
indutora das mudancas curriculares e estruturais
acontecidas na FO/UFG, a partir de 2006.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

Analisar a nova matriz observando seus avancos na
formacao dos egressos; identificar as acoes do Nucleo
Docente Estruturante (NDE) da Faculdade de Odon-
tologia da Universidade Federal de Goids (FO/UFG)
e sua influéncia na reestruturacao da nova matriz cur-
ricular da FO/UFG, bem como na educacao perma-
nente dos docentes; identificar a relacao entre a re-
forma administrativa da FO/UFG e a reestruturacao
curricular do curso; identificar os principais desafios
encontrados durante o processo; identificar aspectos
potencializadores da reforma administrativa e educa-
cao permanente na mudanca curricular; oferecer su-
gestoes que colaborem na melhoria e otimizacao das
praticas adotadas pela administracao da instituicao; e
subsidiar a reforma curricular da FO/UFG.
MATERIAIS E METODO

Utilizou-se uma abordagem mista com aspectos
quantitativos e qualitativos. Como instrumental da
pesquisa foi feita andlise documental com levanta-
mento em portarias, memorias, Projeto Pedagogico
do Curso (PPC) da FO/UFG, Diretrizes Curriculares
Nacionais para os cursos de Odontologia e Projeto
do Programa Nacional de Reorientacao da Formacao
Profissional em Saude; entrevistas narrativas semi-
estruturadas gravadas, transcritas e analisadas a partir
da categorizacao referente a cada quesito proposto
e/ou exigido pelas DCNO. Os dados foram examina-
dos com o uso da andlise de contetido.? Foram sujei-
tos desta pesquisa estudantes de diferentes periodos
do curso, docentes e técnicos da FO/UFG. A pesqui-
sa estendeu de 2008 a 2011, tendo sido aprovada pelo
Comité de Etica em Pesquisas da UFG em suas dife-
rentes etapas (protocolos n° 132/2008, 011,/2009 e
090/2010).
RESULTADOS

Como principais resultados destacam-se a impor-
tancia dos mecanismos de financiamento advindos
do Pr6-Satide que permitiram implementar acoes tais
como melhoria do espaco fisico, aquisi¢ao de equipa-
mento, contratacao de consultorias administrativas e
pedagogicas, além de apoio a pesquisas e participacao
em eventos cientificos; foi possivel o registro dos pro-
cessos de mudanca por intermédio de relatérios, ar-
tigos cientificos e filmes; aconteceu a criacao, elimi-
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nacao e modificacao de disciplinas; a transversalizacao
de contetdos; a mudanca de enfoque em especiali-
dades tradicionais da odontologia para disciplinas
integradoras; a aproximacao aos servicos de satde
por meio da ampliacao dos cendrios de praticas e da
adocao de novas tecnologias de informacao, permi-
tindo a regulacao dos pacientes e implantacao do
prontudrio eletronico; adocao de estratégias partici-
pativas como foco central da metodologia de ensino-
aprendizagem; contratacao de uma empresa de con-
sultoria para a reforma administrativa; criacao do
NDE como mecanismo de subsidios as mudancas dos
processos formativos; construcao participativa do
novo PPC; nomeacao de uma Comissao visando re-
formular o Regimento Interno da FO/UFG.

CONCLUSAO

O curriculo e o PPC apresentam caracteristicas
inovadoras, mais adequadas as DCNO e aos objetivos
dos eixos do Pr6-Saude, configurando evidentes avan-
¢os na formacao dos egressos. As acoes do Nucleo
Docente Estruturante (NDE) puderam fortalecer as
propostas de mudancas e constituiram-se em um
apoio concreto aos docentes. A gestao participativa
configura-se como Unica estratégia possivel para per-
mitir a nocao de pertencimento capaz de dar suporte
as transformacoes radicais. A efetivacao de reformas
administrativas é fator potencializador paraaadequa-
cao as novas necessidades de mudancas de cenarios
e incorporacao de novas tecnologias. Os principais
desafios que ainda permanecem estao associadas a
questoes estruturais da Universidade como a falta de
pessoal técnico qualificado e a implementacao das
mudancas organizacionais propostas. As mudancas s6
foram possiveis pelo fato de a FO/UFG ter aderido
ao Pré-Satde e ter neste um forte apoio pedagogico
e financeiro.

DESCRITORES

Organizacao e Administracao. Educacao Supe-
rior. Curriculo.
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A equipe multidisciplinar do
PET-Saude na construcao da
humanizacao em uma unidade de
Saude da Familia de Maceio6-AL

Apresentador: Beatriz Santana de Souza Lima
Autor: Beatriz Santana de Souza Lima
Instituicao: Universidade Federal de Alagoas

Programa de Educacao pelo Trabalho para a

Saude (PET-Saide) em Alagoas foi iniciado em
2009 com 12 grupos tutoriais tendo como matriz o
campus UFAL/Macei6, tendo como objetivo a educa-
cao em saude. Em sua segunda etapa o PET-Satude II
teve como eixo central a participacao popular e a
humanizacao da atencao a saude e combate a morta-
lidade infantil. Teve como metodologia a criacao de
grupos multidisciplinares, com estudantes e profissio-
nais de diferentes cursos trabalhando juntos em uni-
dades de saude da familia do municipio de Macei6.
A equipe multidisciplinar inserida na Unidade de
Saude Prof. Robson Cavalcante de Melo, utilizando
uma metodologia prépria, buscou através de oficinas,
questionarios e entrevistas o foco de suas acoes. Ob-
tiveram como resultado a necessidade de trabalhar e
estimular a humanizacao do servico. E importante
ressaltar que todo esse processo foi uma construcao
coletiva de todos os funcionarios da unidade de saude
e participantes do PET, para melhoria da qualidade
do servico e das relacoes interpessoais.

Estagios curriculares no SUS:
experiéncias da Faculdade de
Odontologia da UFRGS

Apresentador: Cristine Maria Warmling
Autores: Cristine Maria Warmling, Eloa Rossoni,
Fernando Neves Hugo, Ramona Fernanda
Toassi, Vania Aita de Lemos, Sonia Maria
Blauth de Slavutzky, Solange Bercht,
Angela Antunes Nunes, Arisson Rocha da
Rosa
Instituicao: Faculdade de Odontologia -
Universidade Federal do Rio Grande
do Sul

m dos objetivos principais das propostas de mu-
danca de paradigma no ensino odontolégico do
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pais tem sido o de conformar o perfil profissional do
cirurgiao-dentista de modo a torna-lo mais ajustado
as exigéncias ditadas pelo Sistema Unico de Satde.
Mas, esse € um modelo de formacao incipiente e que
ainda carece de consensos em torno do modo como
formar esses profissionais. O objetivo deste artigo é
descrever e avaliar processos pedagogicos, técnicos €
politicos produzidos no percurso de implantacao dos
estagios curriculares de odontologia da Faculdade de
Odontologia da Universidade Federal do Rio Grande
do Sul, apontando aspectos envolvidos nas experién-
cias de reorientacao da formacao do cirurgiao-den-
tista para sua atuacao no Sistema Unico de Satde.
Foram analisadas producoes escritas e depoimentos
de docentes, documentos e relatérios institucionais
e pesquisas escolares. As redes de atencao e ensino
em saude bucal encontram-se em processo de estru-
turacao, desafios precisam ser superados: expansao
limitada da atencao primdria a satide e, consequen-
temente, dos campos de estdgios; necessidade de
avancos nas discussoes sobre o papel, atribuicoes e
institucionalizacoes do preceptor/trabalhador e do
tutor/docente; as incompreensoes, ainda persisten-
tes, a respeito dos estdgios, tanto na instituicao de
ensino superior como na gestao e nos servicos do SUS;
questoes de financiamento; discurso hegemonico da
clinica liberal-privatista e seus reflexos no embate
constante entre tutores/preceptores e discentes; li-
mites impostos pelo desenho fragmentado da rede
de atencao em saude.

Pro-Saude e PET-Saude -
reorientando a formacao
profissional na saude

Apresentador: Daniela Jorge Corralo

Autores: Daniela Jorge Corralo, Maria Salete
Sandini Linden, Miriam Lago Magro,
Carla Beatrice Crivellaro Goncalves,
Lia Mara Wibelinger, Bernadete Maria
Dalmolin, Monica Krahl, Maria Lucia Dal
Magro, Evania Luiza Aratjo, Paulo do
Prado Funk, Alberi Grando, Jairo Caovilla,
Camila Zimmermann Rabello

Instituicao: Universidade de Passo Fundo -

Faculdade de Odontologia

istoricamente, os cursos da area da saude traba-
lham de forma individualizada, com foco na
especialidade e afastados das necessidades basicas de
saude da populacao. Os sistemas de saude, em sua
maioria, estao subordinados a um modelo de atencao

hegemonico, com o predominio de praticas individu-
alistas, curativas, centradas em doenca e atendimen-
tos hospitalares. As equipes de satide, narede publica,
compoem-se, basicamente, por forca da necessidade
de trabalho. Este panorama tem sido discutido em
diferentes instancias (educacao, saude, sociedade) e
a reorientacao da formacao de recursos humanos
para a drea da saide se mostra fundamental para a
mudanca do enfoque no tratamento da satide e para
o fortalecimento do Sistema Unico de Saude, cum-
prindo com os seus principios, principalmente o da
integralidade, e atendendo as necessidades de satde
da populacao. As Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN) (2001/2002) visam a mudanca na formacao
profissional na satide, agregando trabalho coletivo,
integrando ensino-servico e atuando em equipes des-
de o inicio dos cursos. E proposta das DCNs
(2001/2002) que os profissionais egressos dos cursos
da area da satide possuam uma formacao generalista,
humanista, critica e reflexiva, atuando em todos os
niveis de atencao a saide, com base no rigor técnico
e cientifico, pautados em principios éticos, legais e
na compreensao da realidade social, cultural e eco-
ndémica do seu meio, dirigindo sua atuacao para a
transformacao da realidade em beneficio da socieda-
de. O Ministério da Saude, por meio da Secretaria de
Gestao do Trabalho e da Educacao na Saude (SG-
TES), em parceria com a Secretaria de Educacao Su-
perior (SESU) e com o Instituto Nacional de Estudos
e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP), do
Ministério da Educacao (MEC), e com o apoio da
Organizacao Pan-Americana da Saide (OPAS), tem
incentivado as Institui¢coes de Ensino Superior (IES)
na consolidacao desta reorientacao da formacao dos
profissionais através de programas como o Pré-Saude
(Programa Nacional de Reorientacao da Formacao
Profissional em Saide) e o PET-Saude (Programa de
Educacao pelo Trabalho para a Satude). A Universi-
dade de Passo Fundo (UPF) foi contemplada pelo
Pro-Saude I, em 2005/2006, estando envolvido o Cur-
so de Medicina. E, em 2007/2008, foi novamente
contemplada, com o Pré-Saude 1II, tendo como dife-
rencial a integracao/participacao de diversos cursos
da area da saude, estando envolvidos os cursos de
Enfermagem, Odontologia, Educacao Fisica, Farma-
cia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutricao, Psicolo-
gia, Medicina Veterinaria, Servico Social e o curso de
Medicina, articulados com a rede municipal de servi-
¢o de satide. As metas do projeto sao a integracao dos
cursos, a adequacao das unidades de ensino-servico
e, a producao de conhecimentos. Algumas metodo-
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logias sugeridas sao: a utilizacao de processos de
aprendizado ativo (nos moldes da educacao de adul-
tos); aprender fazendo e com sentido critico na ana-
lise da pratica clinica; e, eixo do aprendizado na pro6-
pria atividade dos servicos. A diversificagcao nos
cendrios de praticas, incluindo varios ambientes e
niveis de atencao; a interacao com a comunidade e
alunos, assumindo responsabilidade crescente me-
diante a evolucao do aprendizado; e, a importancia
do trabalho conjunto das equipes multiprofissionais
devem ser estimulados no processo de ensino-apren-
dizagem. As acoes dos cursos da area da satide da UPF
desenvolvidas na comunidade, em parceria com o
servico e visando a reorientacao da formacao profis-
sional tem ocorrido de forma mais concreta entre os
cursos das areas da Medicina, Enfermagem, Odonto-
logia e Farmacia, cursos que integram o PET-Saude.
Com o objetivo de ampliar a insercao, a experimen-
tacao, a vivéncia e o conhecimento dos académicos
do curso de Odontologia da Universidade de Passo
Fundo (FOUPF) narede de servicos do municipio de
Passo Fundo-RS, além dos bolsistas académicos liga-
dos ao PET-Saude, tem sido desenvolvida uma expe-
riéncia de insercao da grade curricular (Odontologia
em Saude Coletiva/III nivel) nas atividades de Uni-
dades Basicas de Saude (UBS). Foram selecionadas
quatro UBS do municipio, as quais possuem precep-
tores das dreas da Odontologia, Medicina e Enferma-
gem, sendo elas Jaboticabal, Lava-Pés, Nené Graeff e
Mattos. Noventa (90) alunos cursando Odontologia
em Saude Coletiva II, III nivel, foram divididos em
duplas e desenvolveram atividades nas UBS por um
periodo de quatro semanas, em turnos diversos. As
atividades foram organizadas pelos preceptores, se-
guindo a légica local do servico (visitas domiciliares,
acoes coletivas, atendimento individual, preenchi-
mento de prontuarios e outros documentos, observa-
cao da dinamica do servico). Através do relato dos
diferentes atores pode ser percebido que a experién-
cia tem proporcionado para preceptores, académicos
e professores uma nova abordagem em saide e um
desafio nas concepcoes de ensino e aprendizagem.
As atividades desenvolvidas nas UBS pelos académi-
cos do curso de Odontologia estd resultando em mu-
dancas na formacao do profissional, o que pode ser
percebido pelas falas dos alunos: “...a gente vé mais a
praticamesmo...” “...0 cuidado que devemos ter com
a populacao em geral, o respeito e a vontade de que-
rer que algo mude na vida deles...”, referindo-se ao

”

ensino/aprendizagem na pratica; “...convivemos com

9«

médicos, enfermeiros e técnicos...” “...Foi uma expe-

riéncia boa, mesmo nao tendo um profissional da
nossa area no local...”, relacionando com a experién-
cia multiprofissional; “...ajuda os académicos a perde-
rem o medo do ‘monstro do SUS’, o qual na maioria
das vezes nos € mostrado como ineficaz e até injus-
to...”; referindo-se a insercao junto ao servico nos

2

primeiros semestres do curriculo. “...acho ruins os
locais, distantes e perigosos...

populacao e darealidade em que se encontram...

” «

..ficamos perto da
ha muita coisa boa e os materiais nao sao tao ruins
nos como dizem...”, relacionando com a realidade
diferente da vivida diariamente pelo académico. O
maior desafio, contudo, é de que a proposta de mu-
danca atue a favor da satide da populacao, fortalecen-
do arelacao entre o processo de producao de conhe-
cimento e o processo de tomada de decisao sobre
politicas e programas de saude, contribuindo para a
consolidacao dos principios do SUS. Integrar ensino-
servico com foco na atencao bdsica ¢ um grande de-
safio para as dreas da satiide. A FOUPF estd buscando
quebrar paradigmas e atuar realmente inserida nas
equipes multidisciplinares. Considerando que a su-
peracao de uma rede de servicos que trata, de manei-
ra equivocada, da doenca, para uma rede de Saide,
orientada para as acoes de promocao, protecao e re-
cuperacao da saude, depende efetivamente de recur-
sos humanos capacitados para tal, o papel das IES na
formacao deste profissional da satide ¢ incontestavel.
O Pré-Saude e o PET-Satude tém se mostrado, portan-
to, de absoluta relevancia para a mudanca nas acoes
de satide no municipio de Passo Fundo/RS e para a
reorientacao da formacao profissional na saiade dos
cursos da UPF envolvidos.

Levantamento epidemiolégico
das condicoes em saude bucal no
municipio de Maringa-PR

Apresentador: Flavia Tanaka
Autores: Flavia Tanaka, Leticia Moraes Porto
Padovez, Eraldo Schunk Silva, Cynthia
Junqueira Rigolon.
Instituicao: Secretaria Municipal de Satude de
Maringa, UEM, CESUMAR

literatura cientifica nacional tem apresentado
dados epidemiolégicos sobre as condicoes de
satide bucal da populacao com quadros altamente
dinamicos, os quais deixam transparecer a passagem
de um panorama de alta prevaléncia da doenca carie
para alguns cendrios de controle dessa patologia.
Aatencao odontolégica inicialmente centrada no
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tratamento reabilitador de alto custo e extremamen-
te limitado, passou a ser mais abrangente com a in-
clusao cada vez maior de procedimentos educativos
e preventivos, contribuindo para a reducao dos indi-
ces das doencas bucais. Alguns pesquisadores desta-
caram o uso do flior nos dentifricios e na agua de
abastecimento publico como responsaveis pela me-
lhor condicao bucal observada na atualidade.

A eficiéncia dos programas adotados pode ser me-
dida pelos resultados dos estudos epidemiolégicos,
os quais contemplam dados que permitem conhecer
a real condicao de satide bucal e as prioridades de
uma comunidade, pois estas diferem entre si de uma
regiao para outra dentro de um mesmo pais. Sob esta
ética, o planejamento das politicas publicas deve estar
pautado no conhecimento dos problemas e necessi-
dades da populacao, direcionando melhor os recur-
sos disponiveis. A Organizacao Mundial da Satude
recomenda que estudos desse tipo sejam realizados a
cada cinco anos, com o objetivo de acompanhar e
monitorar a distribuicao, tendéncias e severidade das
doencas (OMS, 1997).

Tanaka em 2004 avaliou a prevaléncia de carie
dentaria em escolares da rede publica de ensino da
zona urbana de Maringa, a pesquisa seguiu as reco-
mendacoes do manual do Coordenador do Projeto
do SB Brasil - Condi¢oes de saude bucal da populacao
Brasileira (Brasil, 2004). Foi utilizada no estudo uma
amostra no total de 610 escolares de 6 e 12 anos de
idade. O resultados mostraram um indice ceo-d mé-
dio de 1,8 aos 6 anos e um CPO-D médio de 1,5 aos
12 anos, e estavam livres de carie 47,7% e 50% dos
escolares aos 6 e 12 anos respectivamente. Quando
observado os componentes do indice de forma sepa-
rada verificou-se uma participacao discreta do com-
ponente “P” (dente perdido), mostrando uma ten-
déncia positiva dos servicos odontolégicos em manter
os dentes deciduos e permanentes. Aos 12 anos o
componente “O” (dente obturado) (1,1) se sobrepoe
ao componente “C” (dente cariado) (0,4) mostrando
uma situacao de relativo acesso aos servicos curativos
essenciais. Observou-se ainda que 21,6% e 23,7% da
populacao de 6 e 12 anos respectivamente, concen-
trava os maiores indices de carie, confirmando assim
o fendmeno de polarizacao da doenca.

O presente estudo objetivou identificar as condi-
¢oes de saude bucal da populacao de Maringa-Parana
e subsidiar o planejamento e avaliacao nessa area.
Contribuindo para a estruturacao de um sistema de
vigilancia epidemiolégica em satiide bucal no referido
municipio.

Adotou-se como referéncia metodolégica a pro-
posta da OMS e as recomendacoes do Projeto SB
Brasil 2010. No total, foram examinadas 898 pessoas,
entre criancas (5 e 12 anos), adolescentes (15 a 19
anos), adultos (35 a 44 anos) e idosos (65 a 74 anos)
para onze (11) setores censitarios da cidade da Ma-
ringa, anteriormente, utilizados na Pesquisa de Amos-
tra por Domicilios (PNAD 2009). O estudo foi apro-
vado pelo Comité de Etica da UEM sob ntimero de
protocolo 0278-09. Todos os participantes da pesqui-
sa assinaram um Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. Os participantes foram examinados nas
escolas e residéncias sob luz natural com a utilizacao
das sondas da OMS e espelhos bucais. O trabalho de
campo envolveu seis profissionais e suas respectivas
anotadores. A coleta de dados foi realizada entre os
dias 01 de maio a 29 de setembro de 2010. A pesqui-
safocoua producao de informacoes relativas aos prin-
cipais agravos bucais, as condi¢oes socioeconomicas,
a utilizacao de servicos odontolégicos e morbidade
bucal autoreferida e a autopercepcao de satide bucal.

Os Levantamentos Epidemiol6gicos nacionais
realizados em 2003 e 2010 demonstraram uma me-
lhora na condicao bucal dos brasileiros. Para se veri-
ficar a carie dentaria utilizou-se o indice CPO-D. Os
resultados demonstraram na denti¢ao decidua que o
indice ceo-d foi 1,1. Sendo o componente obturado
o mais prevalente, indicando um maior acesso a ser-
vicos odontolégicos. Apresentaram-se livres de cdrie
62,2%. Na idade de 12 anos, utilizada mundialmente
para avaliar o ataque de carie logo no inicio da den-
ticao permanente identificou-se um CPO-D igual a
0,9, atingindo a meta preconizada pela OMS para
2010. Entre os adolescentes de 15 a 19 anos a média
de dentes afetados foi 2,5. Este valor mais alto do
indice CPO-D tem sido um achado comum em outros
estudos no Brasil e no mundo. No que diz respeito
aos adultos e idosos, apresentaram um CPO-D igual
a 16,1 e 27,5, respectivamente.

As condicoes gengivais foram avaliadas pelo Indi-
ce Periodontal Comunitario. Osresultadosindicaram
que o percentual de individuos sem nenhum proble-
ma periodontal foi de

A presenca de sangramento foi mais comum aos
12 anos e entre os adolescentes, sendo as formas mais
graves da doenca periodontal presentes nos adultos.
Quanto ao uso de proétese dentdria na faixa etaria de
65 a 74 anos 66,7% utilizavam proétese total.

Osresultados da presente pesquisa permitem con-
cluir que a para as idades de 5, 12 e 15 a 19 anos a
prevaléncia de carie pode ser considerada baixa. A
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meta estabelecida pela Organizacao Mundial da Sat-
de para o ano 2010 ja foi alcancada aos doze anos e
esta muito proxima de ser atingida aos cinco e que
quando foram comparados os dados dos levantamen-
tos epidemiolégicos realizados em Maringa (1991,
1994 e 2003) houve acentuada reducao na prevalén-
cia de cdrie dentdria aos 5 e 12 anos de idade. Novos
estudos incluindo indicadores de carater social sao
relevantes para conhecer os fatores preditivos da do-
enca e orientar os que decidem no campo da saide.

DESCRITORES
Epidemiologia. Levantamentos em Saide Bucal.
Carie Dentaria.
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Aevolugio das praticas odontolégicas e as novas
concepcoes sobre a efetividade da atencao em
saude bucal exigem profissionais criticos, capazes de
trabalhar em equipe e de levar em conta a realidade
social. A proposta é conceber cirurgioes-dentistas
com perfil generalista, com sélida formacao técnico-
cientifica, humanistica e ética, orientada para a pro-
mocao de saude. Nesse propoésito, mudancas estao

sendo instituidas no ensino superior, buscando a in-
tegracao com os servi¢os de saide e com a comuni-
dade, para favorecer o processo de ensino-aprendiza-
gem. Cita-se o Programa de Educacao pelo Trabalho
para a Saide, o PET-Satde, como forte indutor de
inovacao pedagogica. O presente trabalho relata a
experiéncia da Universidade Estadual de Feira de
Santana, Bahia, salientando as mudancas geradas no
Curso de Odontologia, no intuito de oferecer subsi-
dios para que o programa seja implementado e aper-
feicoado em outras localidades do pais. Observa-se
que foram alcancados resultados significativos com a
incorporacao do PET-Saude, evidenciando o poten-
cial transformador, o que coopera para sua consoli-
dacao e expansao.

O ludico no projeto “A Universida-
de a Servico da Saude”

Apresentador: Helena Maria Antunes Paiano
Autores: Helena Maria Antunes Paiano, Eliane
Ramin, Luiz Carlos Miguel, Denise
Vizzotto
Instituicao: Universidade da Regiao de Joinville —
UNIVILLE

OPrograma Nacional de Reorienta¢ao da Forma-
cao Profissional em Saude (Pro-Saude) foi lan-
cado em 2005 pelo Ministério da Satude e pelo Minis-
tério da Educacdao. O programa visa incentivar a
transformacao do processo de formacao, geracao de
conhecimento e prestacao de servicos a populacao
para uma abordagem integral do processo saude do-
enca. O eixo central é a integracao ensino-servico,
com a consequiente insercao dos estudantes no cena-
rio real de praticas, a Rede do Sistema Unico de Sau-
de, com énfase na atencao basica, desde o inicio de
sua formacao. A UNIVILLE em parceria com a Secre-
taria Municipal de Satude de Joinville aprovou o seu
projeto “A UNIVERSIDADE A SERVICO DA SAUDE”
em 2008. Este projeto tem como area de atuacao o
bairro Jardim Paraiso, cuja localizacao é proxima ao
Campus da Universidade da Regiao de Joinville (UNI-
VILLE). O objetivo do projeto é proporcionar a so-
ciedade profissionais habilitados para responder as
necessidades da populacao brasileira e a operaciona-
lizacio do Sistema Unico de Sadde. Enfatizar a edu-
cacao em saude capacitando a equipe de profissionais
das unidades de satide do Jardim Paraiso I e II, pro-
fessores e alunos do curso de Odontologia a utilizar
técnicas educacionais alternativas mais eficazes. Para
atingir este objetivo torna-se necessario integrar a
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educacao e a participacao comunitdria de forma di-
namica, mediante estratégias ligadas ao teatro, musi-
ca, feiras, dias da satde e dinamica de grupo. As ati-
vidades de promocao e educacao em saude sao
desenvolvidas através dos jogos educativos, desenvol-
vidos pelos alunos nas oficinas de capacitacao profis-
sional, supervisionados pelos professores da discipli-
na de Odontologia Coletiva da UNIVILLE. O teatro
€ educativo por natureza. Permite ao sujeito observar-
se, favorecendo o auto-conhecimento como também
as relacoes estabelecidas na sociedade. “O teatro vem
do jogo, e nao deixa de ser um jogo, uma vez que
envolve pessoas compartilhando uma experiéncia a
parte darealidade, dentro de delimitacoes de espaco,
tempo e regras”. E por meio da educagio que se pro-
cessa o pleno desenvolvimento humano. No contexto
educacional criancas e jovens articulam o conheci-
mento dos sentimentos, do corpo e da imaginacao,
desenvolvendo uma auto-estima positiva. (MEYER,
2002) Ao utilizar técnicas teatrais, como instrumento
deinformacoes em satude, evita-se o carater arbitrario,
autoritdrio, paternalista e manipulador de valores e
praticas de saude. Esta reflexao, feita por LEME
(2005), justifica a utilizacao do teatro como método
de promocao de satde. Sua pesquisa propoe a estru-
turacao de um campo teérico em Educacao em Satude
realizado através do exercicio da teatralidade. A uti-
lizacao do elemento teatral como estratégia educacio-
nal pode ser um recurso facilitador da compreensao
de fenébmenos que envolvem inter-relacoes pessoais
e contribui para o melhor entendimento do fenéme-
no educativo, promovendo sua permanente acao,
significacao e reconstrucao coletiva. Reconhecer que
aformacao de profissionais em satiide abrange esferas
cognitivas, afetivas e sociais € investir na diversidade
e “formar, utilizando diferentes linguagens, estraté-
gias e recursos. Traduz a intencao de desenvolver es-
pacos e cenarios formativos, que valorizem os sujeitos
e seus saberes prévios” RUIZ-MORENO (2005). Du-
rante trés anos consecutivos, os alunos do curso de
odontologia vém desenvolvendo varios tipos de jogos
educativos e outras acoes através do estimulo teatral.
Essas aulas sao divididas em duas etapas: a primeira
etapa consiste da capacitacao dos graduandos de
odontologia com 20 horas/aula. Esta etapa visa prin-
cipalmente a socializacao, a criacao teatral, a utiliza-
cao de exercicios e jogos teatrais baseados nos con-
ceitos de Viola Spolin (2001). Objetiva integracao,
socializacao, e desenvolvimento de conceitos basicos,
referentes ao fazer teatral; capacitacao em teatro-
educacao, criacao, desenvolvimento, e finalizacao dos

projetos de teatro, teatro-educacao e jogos educati-
vos. Todos os trabalhos sao desenvolvidos direciona-
dos a informacao sobre questoes de saude, enfatizan-
do a prevencao em saide oral. A segunda etapa do
projeto € a atuacao na comunidade dos académicos
nas escolas do Jardim Paraiso. Nesta etapa busca-se a
interacao com a comunidade e a aplicacao dos con-
ceitos de prevencao e promoc¢ao em saude, através
dosjogos educativos previamente desenvolvidos pelos
alunos. Processos de reflexao ocorrem periodicamen-
te, visando a intensificacao da experiéncia entre os
graduandos e os professores responsaveis pela super-
visao do estdgio. Desse modo, incorpora-se ao proces-
so de formacao, dos alunos do curso de Odontologia,
uma abordagem integral do processo saide-doenca
e da promocao de saude. Também favorece a troca
de experiéncias entre os académicos de Odontologia,
os professores do curso, os professores do ensino fun-
damental, e com profissionais de outras areas de atu-
acao em saude, ampliando a abrangéncia do projeto
e promovendo aintegralidade e a interdisciplinarida-
de. Busca-se, principalmente, beneficiar a formacao
dos profissionais de saude que, por receber um tipo
de capacitacao diferenciada, amplia sua capacidade
de comunica¢ao com a comunidade, ampliando suas
acoes como educador e promotor de saude. A comu-
nidade também é beneficiada, pois tem acesso a am-
pliar seu conhecimento do processo saude-doenca de
modo natural, o que possibilita uma maior absorcao
da informacao. Outro beneficio é a humanizacao do
profissional de sadde que, através de técnicas que
incentivam a sensibilidade e o trabalho em equipe,
pode experimentar ser um educador sem, entretanto,
ter que se portar com o tecnicismo que socialmente
sua profissao sempre impoe. Os académicos aplicam
e testam a efetividade do conhecimento adquirido
pela comunidade antes e ap6s participarem de cam-
panhas de educacao em saude, aonde os individuos
sao abordados de forma alternativa e lidica, propor-
cionando uma ampliacao de seu conhecimento em
conceitos de saude. Como resultado temos a forma-
¢ao de cidadaos-profissionais, na area da satide bucal,
criticos e reflexivos capacitados a desenvolver suas
praticas voltadas para a promoc¢ao e manutencao da
saude, constituindo-se em agentes promotores de sau-
de. Profissionais com posturas criativas de construcao
do conhecimento, tendo como referéncia as necessi-
dades dos usuarios, que sao extremamente dinami-
cas. E fundamental que a aprendizagem em saiide
signifique mais do que umaretenc¢ao de informacoes.
O exercicio da pratica de educacao popular em saude
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pressupoe abertura, disponibilidade para ouvir o ou-
tro, pois, o ato participativo ¢ humanizante. O essen-
cial é ajudar o ser humano a ajudar-se, ¢ fazé-lo agen-
te de sua transformacao.
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UNIVILLE, em parceria com a Secretaria Muni-

cipal de Satde de Joinville, aprovou o projeto “A
UNIVERSIDADE A SERVICO DA SAUDE” pelo Pré-
Sadde IT em 2008. Este projeto foi elaborado por uma
equipe de professores dos cursos de Odontologia e
Farmacia, visando a integracao dos cursos no proces-
so de formacao dos académicos. O Projeto é realizado
no bairro Jardim Paraiso, localizado préximo ao Cam-
pus da Universidade da Regido de Joinville. O objeti-
vo do projeto € incentivar a transformacao do proces-
sode formacao, geracao de conhecimento e prestacao
de servicos a populacao paraumaabordagem integral
do processo satide-doenca. O eixo central € a integra-
¢ao ensino-servico, com a consequente insercao dos
estudantes no cenario real de praticas, a Rede do Sis-
tema Unico de Saide (SUS). Enfatizar a educacao em

saude, capacitando profissionais das unidades de sau-
de, professores e alunos dos cursos envolvidos a utili-
zar técnicas educacionais alternativas. Elaborar mo-
delo de prdtica farmacéutica no ambito da atencao
basica, visando a integralidade na atencao a saide e
o desenvolvimento desta assisténcia, considerando as
peculiaridades regionais, articulado com as demais
profissoes de satide e visando o desenvolvimento do
SUS. As atividades sao desenvolvidas junto as unida-
des basicas de saude do Jardim Paraiso I e II, contem-
plando uma comunidade com aproximadamente 10
mil pessoas. Essas duas unidades representam a sede
da articulacao ensino-servico e nucleia as acoes do
Pro-Saude II com abrangéncia no bairro. A unidade
basica de saude do Jardim Paraiso I é responsavel por
960 familias e a do Jardim Paraiso II por 965 familias.
Este bairro tem, como caracteristica, uma populacao
jovem: 26% na faixa etaria de 0 a 9 anos, 21% de 10
a 19 anos e 20% de 20 a 29 anos, sendo que 48% da
populacao total do bairro tem uma renda de 1 a 3
salarios minimos (IPPU]J, 2008). A metodologia utili-
zada nestes trés anos de projeto: criacao da Comissao
Gestora Local com discussoes sobre todas as acoes de
saude desenvolvidas no bairro e necessidades da uni-
dade basica, quanto a adequacao fisica, visando a in-
sercao de estudantes no desenvolvimento das ativida-
des neste local; capacitacoes com todos os docentes
e discentes do curso de Odontologia e Farmacia sobre
os objetivos do projeto; conhecimento da darea de
abrangéncia das unidades de satide do Jardim Parai-
so I e I pelos alunos, identificando os determinantes
s6cio-econodmicos do processo saude-doenca; realiza-
cao de territorializacao pelos estudantes de Farmdcia
e Odontologia, acompanhando a equipe de satde da
familia no bairro, contribuindo para a elaboracao do
mapainteligente como instrumento auxiliar para atu-
acao das agentes de satide e como auxiliar no plane-
jamento anual de todas as acoes da unidade de satude;
atuacao dos estudantes de Odontologia e Farmdcia
com a equipe de saide da unidade no trabalho de
educacao em saude com os idosos, abordando temas:
saude oral, uso de medicamentos, alimentacao sau-
davel, adesao ao tratamento, uso racional de plantas
medicinais; treinamento para as agentes comunita-
rias de satide sobre o manejo de pacientes analfabetos
ou com dificuldades cognitivas, quanto a utilizacao
de medicamentos, realizado por alunos de Farmacia;
atividade de integracao, atuacao prdtica, e capacita-
¢ao, junto aos profissionais de saide pelos estudantes
de Odontologia e Farmacia, visando minimizar difi-
culdades detectadas pelos profissionais responsaveis
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pelo setor, em relacao a todo o aspecto, que circunda
o trabalho com a comunidade; realizacao de levanta-
mentos epidemiol6gicos de CPO-D e ceo-d (de dentes
cariados, perdidos e obturados) das criancas nas es-
colas do bairro Jardim Paraiso: Escola Municipal Dr.
Hans Dieter Schmidt, Escola Municipal Silvio Snieci-
kovski, CEI Bem-Me-Quer e CEI Paraiso da Crianca
pelos alunos do 30 ano de Odontologia; educacao,
orientacao em saude bucal e escovacoes supervisio-
nadas para criancas de alto e baixo risco de cdrie nas
escolas do bairro pelos alunos do 30 € 40 ano de odon-
tologia, semanalmente, no periodo matutino e ves-
pertino; realizacao de visitas domiciliares a familias
em risco de adoecer na micro drea 6, area de ocupa-
¢ao, junto ao publico de criancas de zero a cinco anos
realizando exames, diagnostico, tratamento destas
criancas, orientacao sobre saude bucal, dieta, técnicas
de escovacao, uso do fldor; agendamento de ativida-
des educativas com as maes desta micro-area e pes-
quisa sobre o conhecimento de hdbitos de higiene
oral; desenvolvimento de campanhas de Promocao
de Saude Bucal (cancer bucal e outras); atendimento
individual em consultério odontolégico para a comu-
nidade nas Unidades de Satde do Jardim Paraiso I,
IT e clinicas da UNIVILLE. Com a implementacao do
Proé-Saide 11, busca-se intervir no processo formativo
para que a graduacao desloque o atual eixo da forma-
¢ao, centrado na assisténcia individual, prestada em
unidades especializadas, para um processo sintoniza-
do com as necessidades sociais, levando em conta as
dimensoes historicas, econdmicas e culturais da po-
pulacao. Desta forma pretende-se a formacao de ci-
dadaos-profissionais criticos e reflexivos capacitados
a desenvolver suas praticas voltadas para a promocao
e manutencao da saude, constituindo-se em agentes
promotores de saide. Profissionais com posturas cria-
tivas de construcao do conhecimento, tendo como
referéncia, as necessidades dos usuarios, que sao ex-
tremamente dinamicas.
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INTRODUGCAO

O Programa de Educacao pelo Trabalho para a
Satude da Familia (PET-Satde) da Universidade Fe-
deral de Minas Gerais e Secretaria Municipal da Sau-
de de Belo Horizonte (PET-Saude/UFMG/SMSA/
PBH) teve inicio no ano de 2009, atendendo a neces-
sidade de qualificar em servico os profissionais da drea
da saude, e oportunizar a formacao dos estudantes
de graduacao pela experiéncia cotidiana do trabalho
no Sistema Unico de Saide (SUS). O PET-Saude é
parte do esforco institucional do Programa Nacional
de Reorientacao da Formacao Profissional em Saude
(Pro-Saude), dos Ministérios da Educacao e da Saude,
que visa a reorientacao da formacao profissional sus-
tentada pelo principio da integralidade do cuidado
segundo as necessidades da populacao, com énfase
na atenc¢ao primaria, e na transformacao do processo
de producao do conhecimento. A segunda, e nao
menos importante referéncia na proposicao do PET-
Saude, sao as Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN) para a formacao dos profissionais da satde.
Fundamentalmente, o PET-Saude estrutura as acoes
dos grupos tutoriais segundo as necessidades de sau-
de e de producao de conhecimento localmente de-
terminadas. Sao principios do PET-Saude/UFMG/
SMSA/PBH a formacao profissional em satide para o
trabalho em equipe, a énfase na integralidade do cui-
dado, a humanizacao, e a valorizacao da pesquisa
como estratégia para impulsionar o processo de en-
sino-aprendizagem e avaliacao. O projeto atua na
perspectiva do desenvolvimento das competéncias
gerais comuns aos profissionais da saide como indi-
cam as DCN. De forma conseqliente com esses obje-
tivos os grupos tutoriais sao de carater multiprofissio-
nal no que tange ao corpo de tutores e conjunto de
estudantes. A composicao dos grupos obedece ao cri-
tério damaior diversidade de cursos entre os estudan-
tes, independentemente da formacao do tutor e da
area de atuacao profissional dos preceptores. Os gru-
pos tutoriais, além da pesquisa, promovem uma gran-
de variedade de acoes segundo as necessidades locais,
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principalmente de promocao a saide. Os campos de
atuacao do projeto PET-Saade/UFMG/SMSA/PBH
foram definidos por consenso entre a UFMG e a
SMSA/PBH. No Curso de Odontologia da UFMG a
implantacao do PET-Satdde coincidiu com a mobili-
zacao da comunidade académica para a tarefa de re-
ver a matriz curricular considerando o que preconi-
zam as DCN e os principios e objetivos do Pro-Saude.

OBJETIVO

Este trabalho visa relatar a experiéncia da Facul-
dade de Odontologia da UFMG (FO/UFMG) com o
PET-Saude/UFMG/SMSA/PBH, compartilhar as re-
flexoes dos professores tutores oriundos do curso
sobre o desenvolvimento do programa, e discutir os
desafios que se colocam para a formacao profissional
do cirurgiao-dentista.
MATERIAIS E METODO

E apresentado o perfil de composicao e atuacao
dos grupos tutoriais, da participacao de docentes e
estudantes da FO/UFMG, e as primeiras contribui-
¢oes do PET-Satide na identificacao de fragilidades a
serem superadas pelo curriculo de graduacao.
RESULTADOS

Na elaboracao do projeto PET-Satde/UFMG/
SMSA/PBH, participaram professores da UFMG, téc-
nicos da Geréncia de Assisténcia e do Centro de Edu-
cacao em Saude da SMSA/PBH. Os 14 grupos tuto-
riais estao presentes em 16 unidades de atencao
primadria a saide (APS) distribuidas entre sete distri-
tos sanitarios do municipio de Belo Horizonte. Em
2011 participam do projeto 17 professores tutores, 84
profissionais preceptores, 168 estudantes bolsistas e
um numero variavel de estudantes nao bolsistas. En-
tre os 14 grupos tutoriais, alguns incorporam dois
professores tutores. Os grupos atuam em trés campos
de interesse do SUS: avaliacao das Linhas de Cuidado
por Ciclos de Vida - satide da crianca, da mulher e do
idoso; Promocao de Modos de Vida Saudaveis e In-
terface Saude Ambiente. Os estudantes sao oriundos
de 11 areas profissionais incluindo cursos da UFMG
que aindanao implantaram estagio na Estratégia Sau-
de da Familia. Participam prioritariamente estudan-
tes dos primeiros periodos dos cursos estimulando a
iniciacao a pratica profissional desde o comeco da
formacao, e com perfil mais receptivo ao que propoe
o programa. Entre os estudantes bolsistas 14 sao do
Curso de Odontologia. Assim como os estudantes da
FO/UFMG tém a oportunidade de participar de gru-
pos sob a supervisao de tutores e preceptores das di-
versas areas da saude, trés tutores oriundos da FO/
UFMG acompanham estudantes e preceptores de 11

categorias profissionais. Desde o momento de im-
plantacao do PET-Saude/UFMG/SMSA/PBH, trés
professores tutores da FO/UFMG desenvolvem suas
acoes junto a linha Interface Sadde Ambiente em
duas unidades de APS. Com a Interface Saide e Am-
biente se propoe o estudo dos componentes socioam-
bientais na compreensao e determinacao do processo
saude doenca. No primeiro ano do PET-Saude/
UFMG/SMSA/PBH foi aprovada nos Comités de Eti-
ca em Pesquisa da UFMG e da SMSA/PBH uma pes-
quisa visando conhecer as percepc¢oes sobre a relacao
entre saude e ambiente de usuarios, agentes comuni-
tarios de satide e profissionais do servico. Consideran-
do os resultados da investigacao, no ano seguinte, foi
desenvolvida uma pesquisa-acao com os objetivos de
avaliar os riscos ambientais a satide de domicilios das
areas de abrangéncia das unidades de saude, e de
propor, de forma compartilhada com a populacao,
acoes visando a reducao desses riscos. As iniciativas
no campo da promocao a saide nesses dois grupos
tutoriais foram diversificas incluindo projeto de ade-
quada destinacao de residuos solidos, orientacao de
familias com criancas portadoras de doencas respira-
torias cronicas, atencao a saude de escolares incluin-
do a organizacao do acesso a atencao odontolégica,
avaliacao do fluxo de pacientes que recebem a vacina
anti-rabica na unidade de saude, avaliacao da adesao
da populacao a campanha de vacinacao anti-rdbica
de caes e gatos, participacao em projeto para a saude
sexual de adolescentes, e formacao em primeiros so-
corros para cuidadores vinculados a uma das Unida-
des Municipais de Educacao Infantil. Outro conjunto
de acoes se refere a participacao dos grupos tutoriais
em projetos assistenciais, campanhas de imunizacao
e programas de educacao permanente da SMSA/
PBH. A maioria dessas acoes continua presente no
terceiro ano de vigéncia do PET-Saude/UFMG/
SMSA/PBH. O planejamento nos grupos tutoriais
incluia organizacao de atividades de capacitacao para
estudantes, preceptores e tutores. Entre os temas
abordados destacam-se aqueles relativos a interface
saude ambiente, metodologia cientifica e promocao
a saude. O PET-Saude/UFMG/SMSA/PBH tem
oportunizado uma experiéncia quase que totalmente
nova paraestudantes e professores do Curso de Odon-
tologia, que é de desenvolver a formacao profissional
do cirurgiao-dentista de forma articulada com outros
profissionais da saude, nao s6 pelo desenho do pro-
grama, mas principalmente, pelos principios o que
regem. Essa experiéncia nao é a primeira na FO/
UFMG se for considerado um projeto de ensino mul-
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tiprofissional de dimensao bastante reduzida desen-
volvido no inicio da ultima década, e outros de cunho
extensionista, de pouca visibilidade, em razao da fal-
ta de clareza sobre o papel da extensao no processo
de formacao profissional. Pela distancia que a FO/
UFMG ainda guarda de experiéncia dessa natureza,
o PET-Saude/UFMG/SMSA,/PBH tem se tornado um
espaco de formacao diferenciada para estudantes e
professores. Atualmente, na graduacao, as oportuni-
dades de integracao com outras areas estao restritas
as disciplinas de Ciéncias Sociais Aplicadas a Saude
no 2° periodo do curso e de Estdgio Supervisionado
no 9° periodo. De forma positiva, o envolvimento dos
estudantes do curso com as atividades dos grupos tu-
toriais, e o grau de interacao alcancado com repre-
sentantes de outras profissoes da drea da saude, leva
a crer que existe um potencial de mudanca a ser ex-
plorado durante a graduacao. Além disso, o programa
tem possibilitado a formacao dos professores em te-
mas diversificados de cardter multiprofissional, em
conteudos pertinentes aos projetos de pesquisa € ao
processo de ensino-aprendizagem e avaliacao. Esses
professores passam entao a defender a necessidade
de abertura de espaco na matriz curricular para o
desenvolvimento de habilidades para o trabalho em
equipe, e percebem a importancia dos programas de
desenvolvimento docente como condicao necessaria
para a tarefa de ensinar. Nota-se ainda que o PET-
Saude/UFMG/SMSA/PBH amplia o campo de atua-
cao do cirurgiao-dentista, uma vez que as necessida-
des de atencao 4 sadde, antes cobertas por
determinada area profissional, demandam a contri-
buicao da formac¢ao na area da Odontologia. Final-
mente, PET-Saude/UFMG/SMSA/PBH tem colabo-
rado na identificacao de contetiidos necessarios a
formacao do cirurgiao-dentista, tendo em vista prin-
cipalmente o desenvolvimento de habilidades gerais
comuns aos profissionais da drea da saude.

CONCLUSAO

Para docentes e estudantes da FO/UFMG os prin-
cipios e desafios formulados pelas DCN e pelo Pro-
Saude tornam-se experiéncias do cotidiano no PET-
Saude/UFMG/SMSA/PBH. O convivio durante o
periodo da graduacao com outras dreas profissionais
da saude descortina um conjunto bastante rico de
alternativas de integracao no trabalho em equipe, e
de atividades no campo da promocao a saide. Ao
mesmo tempo em que se evidencia a distancia entre
estudantes e professores do curso de praticas e refle-
xoes ja exploradas por outros profissionais, percebe-
se no corpo discente abertura e disposicao para de-

senvolver as habilidades necessdrias que permitam a
ele ocupar o lugar que lhe cabe na rede de cuidados.
Quanto aos professores ja integrados ao PET-Saude,
a disposicao pela mudanca do processo de formacao
profissional ja antecede a experiéncia no projeto, o
que desautoriza uma generalizacao para a totalidade
do corpo docente. Cabe a esses professores interferir
diretamente na avaliacao e proposicao de mudancas
no curso de graduacao, socializar suas experiéncias e
a determinacao de que o cirurgidao-dentista seja for-
mando em conformidade com os principios do SUS.
Além disso, o conhecimento compartilhado no espa-
co pedagogico do PET-Saude/UFMG/SMSA/PBH é
passivel de ser transposto com adaptagoes para o co-
tidiano da pratica docente.

DESCRITORES
Equipe Interdisciplinar de Saude. Educacao em
Satde. Curriculo.
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endo em vista as mudancas ocorridas no perfil da
demanda das necessidades populacionais, bem
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como, no preparo e capacitacao de profissionais que
atendem a este cenario, o Ministério da Educacao e
Associacoes de Ensino Superiores desenvolveram um
novo modelo curricular através das novas Diretrizes
Curriculares Nacionais. Para implementacao deste
novo conceito o Ministério da Satde e o Ministério da
Educacao propuserem o Pré-Saide, como mola mo-
tivacional das Instituicoes de Ensino Superior no Bra-
sil. Com intuito de contribuir para o planejamento e
implantacao da reforma curricular da Faculdade de
Odontologia da UER], foi objetivo deste estudo avaliar
a opiniao dos alunos, a respeito de cada disciplina
cursada, abordando aseguinte questao: “As estratégias
utilizadas na disciplina cursada desenvolveram uma
postura critica dos alunos?” Foi realizado um questio-
nario informatizado, com perguntas fechadas. O alu-
no so6 poderia escolher uma resposta entre as opgoes:
sempre, frequentemente, esporadicamente e nunca.
As disciplinas eletivas nao foram avaliadas. O nimero
total de alunos que estudavam na FO-UER] em 2010-
1, periodo da avaliacao, era de duzentos e doze (212)
alunos. Mas somente cento e oitenta e dois (182), par-
ticiparam do trabalho. Estes alunos eram do segundo
a0 oitavo periodo e, como é uma avaliacao do periodo
anterior ao que o aluno estava cursando, os alunos do
primeiro periodo nao responderam ao questiondrio
e também nao foram analisadas as disciplinas do oita-
vo periodo. A amostra final foi composta de cento e
cinqienta estudantes (150), o que corresponde a,
aproximadamente, oitenta e dois por cento (82%) do
total de alunos selecionados.

Os resultados totais demonstraram uma resposta
positiva, onde quarenta e seis por cento (46%) dos
alunos responderam que sempre tiveram postura cri-
tica, trinta e um por cento (31%) dos alunos respon-
deram que freqiientemente se mostraram criticos em
relacao ao que foi apresentado, dezesseis por cento
(16%) dos alunos disseram que esporadicamente ti-
nham uma postura critica e sete por cento (7%) dos
alunos responderam que nao desenvolveram postura
critica. H4 a necessidade de modificacoes pontuais
sobre essa questao, principalmente nas disciplinas
que obtiveram os piores resultados entre todas, para
a construcao da nova grade curricular que serd im-
plantada.

Pode-se concluir que atualmente os jovens tém
uma postura critica, denominada até de geracao, e
que os Docentes do Curso de Odontologia da Univer-
sidade do Estado do Rio de Janeiro estimulam e pro-
piciam estratégias para que esta postura seja exterio-
rizada.
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AS Diretrizes Curriculares Nacionais e a consolida-
cao do SUS levaram as instituicoes de ensino su-
perior em saude no Brasil areformular seus curriculos,
deixando de formar profissionais apenas tecnicistas
para formar profissionais voltados também para a re-
alidade social, economica, politica e cultural do Brasil.
O presente trabalho tem como objetivo discutir sobre
o processo de re-orientacao do ensino em saude/
odontologia, relatando a experiéncia do Programa de
Educacao pelo Trabalho para a Saide (PET-Saude),
iniciado na UFES em 2010. O PET-Satde foi criado
pelo Ministério da Satide em parceria com o Ministé-
rio da Educacao, dando a oportunidade aos académi-
cos a vivenciarem o trabalho multidisciplinar dentro
das Unidades de Satude. As atividades extramuros pro-
piciam um maior conhecimento, por parte dos alunos,
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que experimentam a estrutura dos servicos publicos
de saude, a participacao no atendimento a populacao,
a compreensao das politicas de saide/ satude bucal, o
papel do cirurgiao-dentista no servico publico, bem
como o contexto social no qual futuramente o acadeé-
mico podera se inserir. O PET-Satde oferece também
um espaco de reflexao por meio das trocas de abor-
dagens e experiéncias entre a realidade vivenciada
pelos profissionais e os conhecimentos trazidos pelos
alunos nos moldes académicos. Conclui-se que para
efetivacao do SUS, os alunos dos cursos de saude pre-
cisam de uma formacao mais ampla, em ambientes
diferenciados, com experiéncias inovadoras, ativida-
des coletivas e nao somente a pratica tradicional rea-
lizada em clinica de ensino de especialidades.

Contribuicoes do Pro-Saude para
inovacao do curriculo do curso de
Odontologia da UFMG

Apresentador: Simone Dutra Lucas
Autores: Andréa Clemente Palmier, Joao Henrique
Lara do Amaral, Marcos Azeredo Furquim
Werneck, Maria Inés Barreiros Senna,
Simone Dutra Lucas
Instituicao: Faculdade de Odontologia da UFMG
INTRODUCAO
As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para
os cursos de graduacao em Odontologia, aprovadas
em 2002, apontam na direcao da diversificacao de
cendrios no Sistema Unico de Satde (SUS) quando
recomendam que a formacao profissional deve in-
cluir o sistema de satide do pais, a atencao integral a
saude e o trabalho em equipe. O relatério da 3* Con-
feréncia Nacional de Saude Bucal (2004) sinaliza na
mesma direcao quando valoriza os convénios entre
as instituicoes formadoras e os servicos de atencao a
satude bucal como oportunidade de aproximacao dos
estudantes dos modelos assistenciais e da realidade
social da populacao. Um componente importante de
mudanca na formacao depois da promulgacao das
DCN para a drea da saude é o Programa Nacional de
Reorientacao da Formacao Profissional em Saude
(Pro6-Saude) do Ministério da Educacao e Ministério
da Saudde. Ele foi lancado em 2005, e tem como obje-
tivo geral “incentivar transformacoes do processo de
formacao, geracao de conhecimentos e prestacao de
servicos a populacao, para abordagem integral do
processo de satide/doenca”. A Faculdade de Odon-
tologia da Universidade Federal de Minas Gerais (FO-
UFMG), em resposta as recomendacoes das DCN e

do Pré-Saude, tem se mobilizado para implementar
mudancas no seu curriculo de graduacao com énfase
na integralidade do cuidado a satide, a pratica coti-
diana, na adoc¢ao de novos cenarios de aprendizagem
e de métodos de ensino participativos. Neste contex-
to, em 2007, a disciplina Ciéncias Sociais Aplicadas a
Saude (CSAS), ofertada no 2° periodo do curso, foi
reformulada com o objetivo de propiciar a insercao
dos estudantes nos servicos publicos de saide no ini-
cio da sua formacao profissional, assumindo a reali-
dade e a praticado SUS como objetos de ensino. Cabe
ressaltar que esta nova proposta para a disciplina foi
elaborada por um grupo de docentes com formacao
em saude coletiva e profissionais da Secretaria de Sau-
de da Prefeitura Municipal de Belo Horizonte, MG.
OBJETIVO

Apresentar as inovagoes curriculares implemen-
tadas na disciplina Ciéncias Sociais Aplicadas a Satde
do curso de Odontologia da UFMG.
METODOLOGIA

Sao descritas asinovacoes curriculares destacando
os fundamentos da proposta atual quanto a objetivos
de formacao, conteudos, métodos de ensino e avalia-
cao.
RESULTADOS

Originalmente, de 1982 até meados da década de
90, a disciplina de CSAS, com contetdos de Sociolo-
gia, Antropologia e Psicologia era ministrada por
professores da drea de ciéncias humanas, a saber, as-
sistentes sociais, soci6logos e docentes da drea da Psi-
cologia. Ao longo do tempo, os conteudos foram as-
sumidos por uma cirurgia-dentista com formacao na
area da Satude Coletiva. A reformulacao da disciplina
CSAS foi uma das primeiras iniciativas do curso no
ambito do Projeto Pré-Satide da FO-UFMG. A supe-
racao do enfoque conceitual e fragmentado dos con-
teudos foi buscada com a definicao de um eixo estru-
turador: o processo saude/doenca. Deste tema
derivam outros contetudos correlacionados, organiza-
dos em quatro modulos: 1) representacao social do
processo satide doenca; 2) organizacao da atencao
primdria do SUS em Belo Horizonte; 3) organizacao
do acesso e acolhimento; 4) determinacao social do
processo saude doenca. Além disso, buscava-se o de-
senvolvimento de atividades praticas, com a insercao
dos estudantes, no comec¢o da sua formacao profis-
sional, nos servicos publicos de saude. Antes dessa
mudanca, os estudantes participavam de uma tnica
visita as Unidades Basicas de Saude (UBS) no inicio
das atividades clinicas do quarto periodo do curso.
Uma segunda oportunidade de contato com o SUS,
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essa mais efetiva, consistia na oferta do Estagio Super-
visionado no dltimo periodo da formacao. A compo-
sicao de equipe com cinco docentes com formacao
em saude coletiva foi uma decisao importante para
viabilizar as mudancas. A dinamica da disciplina in-
tercala as atividades de concentracao em sala de aula
com dispersao nos cendrios. Durante as atividades de
concentracao busca-se a motivacao dos estudantes
para a construcao do conhecimento cientifico dos
temas abordados considerando as experiéncias do
cotidiano e a pratica social. Utilizam-se distintas es-
tratégias de ensino (grupos de discussao, videos, se-
mindrios, apresentacao de trabalhos, atividade inte-
rativa nos cendrios de prdtica e socializacao de
produtos). Ap6s cada atividade no campo de pratica
os estudantes elaboram uma sintese com as impres-
soes previamente construidas e o que foi observado
nos cenarios. Estimula-se, com isso, que os discentes
possam identificar as maiores ou menores aproxima-
coes entre as primeiras elaboracoes construidas pelo
grupo e a pratica social vigente. Desse modo, a reali-
dade torna-se mediadora da aprendizagem. As ativi-
dades de dispersao sao desenvolvidas em dez UBS
localizadas em trés Distritos Sanitarios apoiadas pelo
gestor local e trabalhadores. As acoes compreendem
arealizacao de uma enquete sobre o conceito de sau-
de dos diferentes sujeitos (usudrios e trabalhadores
da UBS), a coleta de informacoes sobre a gestao e o
processo de trabalho, o registro da estrutura fisica,
dos recursos materiais, humanos, a participacao nas
atividades de acolhimento e a realizacao de visitas
domiciliares. Durante as visitas domiciliares, os alu-
nos sao acompanhados pelos Agentes Comunitarios
de Saude (ACS). Até o momento, a avaliacao dos es-
tudantes € feita no contexto de cada grupo. Eles sao
avaliados na producao escrita, na habilidade de ex-
posicao e analise das situacoes observadas, e na coe-
réncia das conclusoes considerando o aporte trazido
pela literatura. Na socializacao dos produtos em sala
de aula observa-se a clareza na exposicao das idéias,
a capacidade de sintese, € a organizacao logica entre
o registro das observacoes, a habilidade critica e as
conclusoes. Mais recentemente, a disciplina se confi-
gurou como um campo para a formacao de docentes
na area de saude coletiva, com a inclusao dos alunos
da pos-graduacao da FO-UFMG.
CONCLUSAO

O caminho metodolégico proposto pela CSAS
atende aos pressupostos das DCN e aos principios do
Pro-Satude de produzir uma aprendizagem que tenha
arealidade e a prdtica do SUS como objetos do ensi-

no. Vivenciar o processo de trabalho das UBS propicia
o surgimento, para o estudante, de um conceito de
trabalho que supera a acao centrada no profissional,
na consulta clinica odontolégica. Permite incorpora-
cao de outros educadores, no processo de formacao,
como os profissionais ligados aos servicos. Possibilita,
também, o desenvolvimento da capacidade critica do
estudante de Odontologia facilitando a reformulacao
de conceitos e a consequiente criacao de novos conhe-
cimentos. Quanto aos atores do servico de saude,
estes atribuem importancia a insercao dos futuros
profissionais no SUS, mesmo no inicio do Curso de
Odontologia quando as suas contribuicoes sao limi-
tadas; por compreenderem que se pode formar um
profissional mais capacitado para atuar na saude pu-
blica. O Pré-Sadde potencializou os esforcos que vi-
nham sendo implementados com o objetivo de pro-
mover a mudanca da matriz curricular na FO-UFMG.
No caso especifico da disciplina de CSAS houve um
fortalecimento das acoes e motivacao dos professores
com pronta resposta da parte da Coordenacao de
Sadde Bucal do Municipio de Belo Horizonte. A aber-
tura dos novos cendrios de pratica para a disciplina
envolveu desdobramentos no contexto do Pré-Satude
incluindo a realocacao e aquisicao de equipamentos
para os cenarios do Estagio Supervisionado do nono
periodo do curso. Outro avanc¢o importante foi a mu-
danca da disciplina de CSAS do segundo para o pri-
meiro periodo na nova matriz curricular atendendo
a expectativa de insercao dos estudantes a pratica
desde o inicio da formacao. Espera-se que as inova-
coes citadas subsidiem outras iniciativas que visem
uma maior aproximacao dos estudantes da pratica
profissional, e que sirva de parametro na organizacao
e planejamento de outros conteudos vinculados a
saude coletiva a serem inclui~dos na formacao pro-
fissional. Considera-se que a experiéncia da disciplina
incorpora os trés eixos do Pré-Saude: a) orientacao
tedrica devido ao seu referencial teérico que é o pro-
cesso saide/doenca; b) cendrios de pratica pela inte-
gracao ensino-servico e diversificacao dos cenarios de
aprendizagem e c) orientacao pedagoégica por meio
da adoc¢ao de metodologias ativas de ensino-aprendi-
zagem e pela e analise critica da atencao primaria.
DESCRITORES
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INTRODUGCAO

A dengue é um dos principais problemas de saude
publica no mundo. No Brasil, as condi¢oes socioam-
bientais sao favoraveis a expansao do Aedes aegypti.
O aumento de sua ocorréncia tem se tornado bastan-
te preocupante para toda a sociedade, principalmen-
te para as autoridades de satide, em virtude da neces-
sidade de aumento da capacidade dos servicos para
atender pessoas acometidas com as formas mais gra-
ves da doenca (Barreto, 2008). Deter o vetor é o uni-
co método viavel de intervencao no controle da den-
gue, pois ainda nao ha vacina nem tratamento
especifico para combateé-la Existe um grande proble-
ma no combate ao mosquito, pois sua reproducao
ocorre em qualquer recipiente utilizado para arma-
zenar agua, como por exemplo, pneus, folhas de plan-
tas, caixas d’agua e garrafas, tanto em areas sombrias
como ensolaradas. Esse fator facilita a disseminacao
da doenca (Ministério da Saude, 2011). A destinacao
final do lixo € um dos maiores problemas dos centros
urbanos e a reciclagem de residuos sélidos esta entre
as principais solucoes para esse problema (Hisatugo,
2007) . Residuos s6lidos sdo problemas sanitarios, am-
biental, economico e estético; sao materiais hetero-
géneos (inertes, minerais e organicos) que vém da
acao humana e da natureza, que podem ser utilizados
parcialmente, gerando protecao a saude publica e
economia de recursos naturais. Nao devemos enxer-
gar o lixo como algo sujo e inutil em sua totalidade.

O lixo pode ser fonte de riqueza e precisa ser separa-
do para ser reciclado. Portanto, é preciso quebrar a
cadeia de transmissao, eliminando o mosquito dos
locais onde se reproduzem. Para a prevencao e me-
didas de combate a dengue, ha a necessidade de se
executar medidas de controle que exigem a partici-
pacao e a mobilizacao de toda a comunidade, caso
contrario, as acoes isoladas poderao ser insuficientes
para acabar com os focos da doenca (Medronho,
2008). Medidas educativas sao necessarias na produ-
cao de atitudes diferentes, modificando habitos para
contribuir para o avanco da conscientizacao sobre a
problematica socioambiental, produzindo sujeitos
atentos e participativos na melhoria da qualidade de
suas vidas (Tavares, 2003). O Programa de Educacao
pelo Trabalho para a Saide (PET-Satde) consiste em
uma estratégia conjunta dos Ministérios da Saude e
da Educacao, destinado a fomentar grupos de apren-
dizagem tutorial em dreas estratégicas e prioritdrias
para o Sistema Unico de Satde (SUS), por meio de
atividades de ensino, pesquisa e extensao (BRASIL,
2010). O Programa tem como pressuposto a educacao
pelo trabalho e disponibiliza bolsas para tutores, pre-
ceptores (profissionais do servico) e estudantes de
graduacao da drea da satide, sendo uma das estraté-
gias do Programa Nacional de Reorientacao da For-
macao Profissional em Saude, o PR()—SA@DE, em
implementacao no pais desde 2005. O PET-Saude
objetiva integrar ensino-servico-comunidade, viabili-
zando o aperfeicoamento e a especializacao em ser-
vico, bem como a iniciacao ao trabalho, aos estagios
e a vivéncias, dirigidos, respectivamente, aos profis-
sionais e estudantes da area da saude, de acordo com
asnecessidades do SUS. Em decorréncia da epidemia
de dengue instalada no municipio de Fortaleza e no
estado do Ceara no primeiro semestre de 2011, bem
como por ser esta tematica um dos eixos prioritarios
definidos pela coordenacao nacional do PET-Saude,
o fortalecimento e a ampliacao das acoes de combate
a dengue foram incluidos como prioridade no plano
de acao das atividades do Pet-Satde da Universidade
de Fortaleza (UNIFOR).
OBJETIVO

Relatar a experiéncia dos alunos do PET-Satude da
UNIFOR no desenvolvimento de um projeto de edu-
cagao em saude para a prevencao da dengue durante
o acolhimento odontolégico do Centro de Saude da
Familia (CSF) Edmar Fujita da Secretaria Executica
Regional (SER) VI da Secretaria Municipal de Satude
de de Fortaleza, CE.
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MATERIAIS E METODO

Trata-se de um relato de experiéncia, em uma CSF
de Fortaleza- Ceara, realizada durante o acolhimento
em satde bucal com usudrios do Sistema Unico de
Sadade (SUS), no periodo de epidemia da dengue no
municipio de Fortaleza e foi realizado de fevereiro a
abril de 2011. A atividade educativa ocorreu semanal-
mente com a participacao de integrantes do PET-
Satide envolvendo alunos dos cursos de odontologia,
fonoaudiologia e terapia ocupacional, juntamente a
equipe de saude bucal da Prefeitura Municipal de
Fortaleza, integrante de uma equipe de saide da fa-
milia do C.S.F. Edmar Fujita, que fica no bairro Boa
Vista. O acolhimento odontolégico divide-se em trés
etapas: a primeira, uma atividade de carater educati-
vo geral e/ou especifico; a segunda, o exame de ne-
cessidades odontologicas; e a terceira, o agendamen-
to clinico para tratamento odontolégico. Durante a
etapade carater educativo, cadaaluno, comavivéncia
de sua areas de atuacao, elaborou atividdaes de duca-
¢ao em saude, utilizando exposicoes interativas, car-
tazes, panfletos, sobre a tematica da dengue, seus
sintomas e formas de preveni-la. A seguir, falou-se
sobre os cuidados com o descarte do lixo e maneiras
de reaproveita-lo, que é uma forma de prevenira den-
gue, ja que o lixo pode se tornar criadouro do mos-
quito transmissor da doenca. Para se estimular o apro-
veitamento do lixo, realizou-se uma demonstracao
pratica de como se fabricar brinquedos e utensilios
domésticos e de decoragao a partir do lixo reciclavel,
reaproveitando materiais que seriam descartados no
lixo doméstico. Os alunos utilizaram garrafas pet,
cola, bandejas de isopor, papel e tesoura. Passo a pas-
so, foi demonstrado como fazer porta-joias, porta-
retratos, bombonieres, lembrancinhas de aniversa-
rio, etc. Depois, distribuiram-se esses mesmos
materiais como base para que os usuarios pudessem
confeccionar seus proprios objetos.

RESULTADOS

Durante as atividades de ducacao em saude sobre
adoenca dengue e a fabricacao dos objetos a partir do
material reciclavel, os usudrios do SUS participantes
do acolhimento odontolégico se mostraram atencio-
sos e participativos, relatando experiéncias individuais
vivenciadas sobre o tema, diferente do que normal-
mente acontecia quando se fazia educacao em saude
apenas com exposicoes orais; antes, independente do
tema, os usuarios se mostravam desinteressados, dis-
persos e ansiosos por suas consultas clinicas. Foi tam-
bém despertada a curiosidade e a empolgacao na exe-
cucao dos utensilios, demonstrando interesse inclusive

na continuidade do projeto parareutilizacao de outros
materiais que, normalmente, vao para o lixo.
CONCLUSAO

Oaalunos do PET-Satide da UNIFOR perceberam
que o trabalho multiprofissional motiva e amplia o
olhar para os problemas de saude e que se faz neces-
sario que os trabalhadores da saude atuem de forma
interdisciplinar, abordando assuntos em suas ativida-
des educativas que estao além de suas areas especificas
de atuacao. Péde-se notar ainda que se utilizar de
mecanismos ligados a prdticas cotidianas da popula-
¢ao aproxima profissional/usudrio e desperta maior
interesse para educacao em saude, uma vez que exis-
te a tendéncia de haver maior interesse dos pacientes
pelo atendimento clinico, pela cura da doenca, pelo
remédio e nao pela priorizacao da prevencao de pro-
blemas. Essa visao mais abrangente gera possibilida-
des e amplia os conhecimentos de forma dinamica.

DESCRITORES
Dengue. Odontologia e Educacao e Saude. Reci-
clagem.
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INTRODUGAO
Ao considerar que a Politica Nacional de Atencao
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Basica (Brasil, 2006) atribui ao Ministério da Saude a
funcao de articular, junto ao Ministério da Educacao,
estratégias de inducdao a mudancas curriculares nos
cursos de graduacdo na area da saude, visando a for-
macao de profissionais com perfil adequado a Aten-
cao Basica, o Programa Nacional de Reorientacao da
Formacio Profissional em Satde (PRO-Saide) foi
lancado por meio da Portaria Interministerial MS/
MEC n° 2.101, de 03 de novembro de 2005, com o
objetivo principal da integracao ensino-servico, ga-
rantindo a reorientacao da formacao profissional e
assegurando uma abordagem integral do processo
saude-doenca com énfase na Atencao Basica, promo-
vendo transformacoes na prestacao de servicos a po-
pulacao (Brasil, 2009). Posteriormente, como forma
de fortalecimento do ja existente PRC)-Saﬁde, foi cria-
do o Programa de Educacao pelo Trabalho para a
Saude (PET-Saude), instituido pela Portaria Intermi-
nisterial MS/MEC N° 1.802/08, de 26 de agosto de
2008, com o objetivo de formar grupos de aprendiza-
gem tutorial no ambito da Estratégia Satide da Fami-
lia, caracterizando-se como instrumento para qualifi-
cacao em servico dos profissionais da satde, bem
como de iniciacao ao trabalho e vivéncias dirigidos
aos estudantes das graduacoes em saide, de acordo
com as necessidades do Sistema Unico de Saude
(SUS). Conforme a legislacao vigente do Programa,
o monitoramento e a avaliacao dos grupos fundamen-
ta-se em algumas diretrizes, incluindo a participacao
dos alunos em atividades de ensino, pesquisa e exten-
sdo (Brasil, 2009). As iniciativas do PRO-Satde e PET-
Satde, assim como outras que ampliem a relacao
ensino-servico, devem ser fortalecidas, uma vez que a
articulacao entre as Instituicoes de Ensino Superior
(IES) e o sistema de satide potencializa respostas as
necessidades concretas da populacao brasileira, me-
diante a formacao de recursos humanos, a producao
do conhecimento e a prestacao dos servicos com vis-
tas ao fortalecimento do SUS (Brasil, 2008). A Uni-
versidade de Fortaleza (UNIFOR), em parceria com
aSecretaria Municipal da Saude de Fortaleza, foi con-
templada em 2008 com os programas PRO-Satide e
PET-Saude, os quais possuem projetos envolvendo as
Unidades Basicas de Saude da Familia (UBASF), da
Secretaria Executiva Regional VI e dos cursos de gra-
duacao do Centro de Ciéncias da Saude, incluindo
Ciéncias da Nutricao, Educacao Fisica, Enfermagem,
Farmadcia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Medicina,
Odontologia e Terapia Ocupacional. A avaliacao,
como componente da producao de conhecimento
em saude tem hoje grande relevancia nas iniciativas

voltadas para sua interpretacao nas diversas dimen-
soes do SUS. Esta deve fornecer suporte aos processos
decisorios no ambito do sistema de saude, subsidiar
a identificacao de problemas e a reorientagao de
acoes e servicos desenvolvidos, avaliar a incorporacao
de novas praticas sanitarias na rotina dos profissionais
e mensurar o impacto das acoes implementadas pelos
servicos e programas sobre o estado da satide da po-
pulacao (Oliveira, 2009). Sabe-se o quanto a institu-
cionalizacao da avaliacao em satide é necessdria para
o adequado acompanhamento de programas, proje-
tos e acoes. Neste contexto, surge a necessidade de
conhecer como gestores e profissionais de satide ava-
liam a insercdo dos alunos dos Projetos PRO-Satide e
PET-Satide, bem como as atividades desenvolvidas por
estes conforme objetivos dos programas.

OBJETIVO

Conhecer a percepcao dos gestores e profissionais
da satide da UBASF Maria de Lourdes Ribeiro Jereis-
sati acerca da insercio de alunos do PRO-Satde e
PET-Satide da UNIFOR.

MATERIAIS E METODO

Realizou-se estudo qualitativo por meio de entre-
vistas semiestruturadas, aplicadas a 19 profissionais
de nivel superior, previamente selecionados de forma
intencional. O critério de inclusao foi o inicio do seu
trabalho na unidade de satide no ano anterior a 2008,
de forma a garantir que todos os entrevistados esti-
vessem presentes durante a inclusao dos projetos.
Foram excluidos os profissionais que trabalhavam no
turno noturno e os que se encontravam no periodo
de férias ou licenca maternidade durante a coleta de
dados. A amostra final foi composta de 16 profissio-
nais, sendo quatro cirurgioes-dentistas, quatro médi-
cos, seis enfermeiros e dois gestores. A andlise quali-
tativa ocorreu por meio da andlise de conteuido,
preconizada por Bardin (2002). Por meio da analise
de conteudo, construiram-se quatro categorias de
analise: Conhecimento sobre os projetos e seus obje-
tivos; Processo de insercao dos alunos na UBASF e na
comunidade; Beneficios dos projetos: realidade ou
utopia; O que precisa ser aprimorado. Para a realiza-
cao das entrevistas, os sujeitos foram informados
quanto aos objetivos do estudo e, ap6s os esclareci-
mentos, aceitaram participar voluntariamente a par-
tir da assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de
Eticaem Pesquisada UNIFOR, processo N°128,/2010.
RESULTADOS

A apresentacao dos resultados foi possivel confor-
me as categorias de analise apresentadas anterior-
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mente. Conhecimento sobre os projetos e seus obje-
tivos - Quando indagados sobre a compreensao que
tinham dos projetos PRO-Satide e PET-Satide e dos
seus objetivos, a maioria dos sujeitos nao apresentou
consisténcia em sua resposta. Sobre o conhecimento
acerca dos objetivos dos projetos para a UBASF, a
maioria respondeu conhecer, embora também sem
propriedade; outros nao conheciam. Alguns dos en-
trevistados mostraram-se indiferentes a implantacao
das acoes do PRO-Satide e do PET-Satide na UBASF
(25% e 12,5% respectivamente), porém a grande
maioria apresentou-se de maneira positiva frente a
questio, considerando excelente (PRO - Satide
18,8%; PET-Satide 37,5%) e bom (PRO -Saude 56,3%
e PET-Saude 50,0%). Processo de insercao dos alunos
na UBASF e na comunidade - A auséncia de integra-
¢ao dos alunos com os demais profissionais da unida-
de que nao estejam desempenhando a funcao de
preceptoria foi relatada. Este fato pode ser um dos
determinantes para resisténcia destes profissionais
em aderir as mudancas propostas pelos projetos de
intervencao, principalmente aquelas relacionadas ao
modelo assistencial centrado na doenca. Em relacao
a aceitacao da comunidade, a maioria dos entrevista-
dos afirmou que a populacado tinha recebido a inser-
cao dos estudantes nos servicos de forma positiva,
porém houve divergéncia de pensamentos no que diz
respeito ao entendimento de que os alunos em ques-
tao faziam parte dos projetos ou se estes estiveram
inseridos como estagiarios do local. Beneficios do
projeto: realidade ou utopia - Quando indagados so-
bre os beneficios proporcionados pelos projetos, os
sujeitos nao discorreram muito sobre tema, restrin-
gindo-se a reforma da estrutura fisica da unidade, a
oferta de servicos assistenciais e individuais; alguns
relataram desconhecimento sobre aspectos que me-
lhoraram na UBASF e na comunidade. Os beneficios
foram identificados pela maioria dos entrevistados,
destacando-se o que mais foi relatado: maior escuta
do paciente; populacao mais participativa e informa-
da; reforma da estrutura fisica; aumento do namero
de procedimentos realizados na unidade; inclusao de
novos profissionais formando a equipe ampliada de
saude; presenca de atividades diferenciadas; a vinda
de novas tecnologias provenientes da parceria com a
IES; e a melhoria na qualidade dos servicos. No en-
tanto, a contribuicao oferecida pelos projetos nao foi
evidenciada, ou nao imperceptivel para todos. Quan-
do perguntados diretamente sobre a percepcao dos
beneficios do PRO-Satide para a melhoria da infraes-
trutura da UBASF, a maioria dos entrevistados mos-

trou satisfacao com a reforma, classificando-a como
excelente (6,3%), boa (75%), regular (12%) e indi-
ferente (6,3%). Apesar disso, quando questionados
sobre as principais dificuldades encontradas em de-
corréncia da insercao dos alunos, bem como da exe-
cucao das acoes previstas no PRO-Satide e no PET-
Saude, os entrevistados citaram principalmente a
estrutura fisica em decorréncia da indisponibilidade
de salas. Outros obstaculos também foram citados,
como: auséncia de tempo dos profissionais da unida-
de; poucaintegracao entre o planejamento dos cursos
e projetos; insuficiente continuidade das atividades;
caréncia de material e auséncia de estacionamento
para os alunos no local. No que diz respeito a melho-
ria da qualificacao e da educacao permanente dos
profissionais que atuam na UBASF, a maior parte dos
entrevistados afirmou que estas tém sido proporcio-
nadas pelo PRO-Satide e PET-Satide. O que precisa
ser aprimorado - Os profissionais entrevistados acre-
ditavam que os aspectos a serem aprimorados para
melhor atender as necessidades do servico e a forma-
cao dos profissionais de satide eram: maior divulgacao
dos projetos durante as rodas de gestao da unidade,
de modo que os objetivos pudessem ser discutidos
com todos os profissionais que atuavam na UBASF;
atualizacao cientifica dos profissionais; adequacao da
carga hordria dos profissionais para atender os alunos
fora do seu horario de trabalho e treinamento envol-
vendo os profissionais da unidade.

CONCLUSAO

Na busca pelo aumento da insercao da formacao
da graduacao em satide no SUS, os projetos PRO-
Saude e PET-Saude tém resultado em avancos e desa-
fios. A insercao dos alunos para a adequacao das di-
retrizes curriculares nacionais esta sendo
proporcionada e fortalecida pela atuacao em saide
coletiva. Em relacao a percepcao dos profissionais de
saude e gestores da UBASE, ainda € preciso melhorar
no que dizrespeito a infraestrutura para melhor aten-
derainsercao dos alunos. A maioria dos entrevistados
de fato nao sabia o que eram esses projetos, indican-
do uma possivel falta de divulgacao por parte dos seus
integrantes e/ou pouco interesse dos profissionais
que nao estavam diretamente envolvidos. Embora
alguns profissionais nao reconhecessem a devida im-
portancia dos projetos paraa UBASF, mais que a opor-
tunidade desses profissionais estarem engajados ou
desta fazer parte do PRO-Satide e PET-Satide, houve
melhoriano processo de trabalho, na qualificacao dos
profissionais envolvidos, nos protocolos de atendi-
mento e, consequentemente, na qualidade dos servi-
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cos ofertados, adequando as atividades desenvolvidas
pelos projetos as necessidades da unidade.

DESCRITORES

Programas Nacionais de Satude. Avaliacao de Pro-
gramas e Projetos de Saude. Servicos de Integracao
Docente-Assistencial.
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INTRODUCAO

O Programa de Educacao pelo Trabalho para a
Saude (PET-Saude) foi instituido pela Portaria Inter-
ministerial dos Ministérios da Saude e da Educacao
MS/MEC N° 1.802, de 26 de agosto de 2.008 e poste-
riormente regulamentado pela Portaria Interministe-
rial n° 421, de 03 de marco de 2010 (Brasil, 2008;
2010). O Programa tem como pressuposto a educacao
pelo trabalho e disponibiliza bolsas para tutores, pre-
ceptores (profissionais do servico) e estudantes de
graduacdo da drea da satude, sendo uma das estraté-
gias do Programa Nacional de Reorientacao da For-
macao Profissional em Saude, o PRC)-SAUDE, em
implementacao no pais desde 2005. O PET-Satude
objetiva integrar ensino-servico-comunidade, viabili-
zando o aperfeicoamento e a especializacao em ser-
vico, bem como a iniciacao ao trabalho, aos estagios

e a vivéncias, dirigidos, respectivamente, aos profis-
sionais e estudantes da area da saude, de acordo com
as necessidades do Sistema Unico de Satude (SUS).
Atualmente, o PET-Saude esta dividido em areas te-
maticas: PET Satde da Familia; PET Vigilancia e PET
Saude Mental. A experiéncia apresentada por este
trabalho € o PET Saude da Familia. Cada grupo PET-
Satde/Sadde da Familia é formado por um tutor
académico, 30 estudantes e seis preceptores. Na Uni-
versidade de Fortaleza (UNIFOR), o projeto ocorre
pelaimplementacao dos Sistemas Locais Satide-Esco-
la na Secretaria Executiva Regional VI do municipio
de Fortaleza, Ceard, integrando a Estratégia de Satude
da Familia com o ensino de graduacao nas areas de
Ciéncias da Nutricao, Educacao Fisica, Enfermagem,
Farmacia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Medicina,
Odontologia e Terapia Ocupacional. O PET-Satude/
Saude da Familia da UNIFOR, inicialmente, para o
ano de 2009, foi estruturado em trés grupos, envol-
vendo seis Centros de Saade da Familia (CSF). Con-
forme previsto em edital para o biénio 2010-2011,
mais um grupo foi criado, totalizando quatro, sob a
tutoria, cadaum, de docentes da UNIFOR, sendo dois
do curso de Odontologia, com poés-graduacao em
Saude Coletiva, um do curso de Medicina com p6s-
graduacao em Medicina de Familia e Comunidade e
Saude Publica e um do curso de enfermagem, com
pos-graduacao em Educacao em Saude. As atividades
sao desenvolvidas em oito CSF, do municipio de For-
taleza, sob preceptoria de 24 profissionais da Estraté-
gia Satde da Familia e do Nucleo de Apoio a Saiude
da Familia, sendo doze enfermeiros, seis odontolo-
gos, quatro médicos, um farmacéutico e um psicolo-
go, responsaveis por cerca de 120 alunos. As equipes
se constituem e atuam de forma a garantir nao so-
mente o multiprofissionalismo, mas a interdisciplina-
ridade para o desenvolvimento de acoes como: inser-
¢ao comunitaria, por meio da apropriacao do
territorio e do desenvolvimento de projetos de exten-
sao junto a comunidade adscrita; participacao no
servico de saude, a partir da observacao e copartici-
pacao da atencao ofertada e da construcao de proto-
colos que permitam a reorienta¢ao dos servicos, con-
forme as necessidades da comunidade e de acordo
com os principios e diretrizes do SUS; educacao per-
manente e co-gestao do processo de trabalho no ter-
ritorio, mediante o desenvolvimento de atividades de
ensino direcionadas aos alunos e profissionais do ser-
vico por meio de discussoes tedrico-vivenciais. Os es-
tudantes, sempre sob orientacao dos preceptores e
tutores, desenvolvem também projetos de pesquisa,
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objetivando a qualificacao da atencao basica e rees-
truturacao das redes de atencao a saude, conforme
os ciclos de vida. Considerando a necessidade de sen-
sibilizacao e formacao de recursos humanos em saude
com perfil adequado as necessidades e as politicas do
pais e a urgente implementacao das Diretrizes Curri-
culares Nacionais dos cursos de graduacao da area da
saude, surgiu o interesse em compreender como esse
processo ocorre em relacao aos académicos do curso
de Odontologia da UNIFOR.
OBJETIVO

Relatar a experiéncia da insercao do graduando
do curso de Odontologia nas atividades de ensino,
pesquisa e extensao, do Programa de Educacao pelo
Trabalho para a Satde da Universidade de Fortaleza.
MATERIAIS E METODO

Relato de experiéncia, de carater descritivo, dos
processos de selecao e insercao, conduzidos pela co-
ordenacao do Programa, bem como das atividades
desenvolvidas pelos alunos do curso de Odontologia
no PET-Satude/Saude da Familia da UNIFOR. A des-
cricao da experiéncia refere-se ao periodo de 2009 a
2011. Para a sistematizacao dos dados, foram consul-
tadas as fichas de cadastro do Sistema de Informacao
Gerencial do PET (SIGPET), os relatorios semestrais
elaborados entre 2009 e 2011, os projetos de pesqui-
sa registrados pelo Comité de Etica e os projetos de
extensao cadastrados na Vice-Reitoria de Extensao.
RESULTADOS

Durante o periodo analisado, participaram do
PET-Satude/Saude da Familia cerca de 60 estudantes
do curso de Odontologia da UNIFOR, abrangendo
alunos matriculados do quarto ao décimo semestre.
Desse total, 35 eram monitores bolsistas. Em relacao
aos projetos de extensao, foram desenvolvidos 37 pro-
jetos, os quais abordaram diversos temas consoantes
as demandas identificadas durante o diagnéstico si-
tuacional da comunidade, do servico de saude e dos
espacossociaisadscritos (UNIFOR, 2009;2010;2011).
As atividades realizadas pelos projetos de extensao
foram: educacao em saude nas escolas, creches e sala
de espera das unidades de satide; implantacao da pos-
consulta no ambulatério de hipertensao arterial sis-
témica e diabetes melittus; implantacao da sala de
espera em ambulatorio de puericultura; implantacao
do grupo de educacao em satide para gestantes; ati-
vidades educativas e ladicas como meio de socializa-
cao de idosos; divulgacao e esclarecimentos sobre o
SUS; promocao e prevencao de satide para adolescen-
tes; acoes antitabagistas; formacao de grupo de hiper-
tensos e diabéticos; oficina permanente de acolhi-

mento as gestantes; como identificar, prevenir e
cuidar riscos ocupacionais do agente comunitario de
saude; criacao do grupo de idosos; promocao da sau-
de infantil; satide sexual e reprodutiva para adoles-
centes; acolhimento e sala de espera; programa satude
na escola; capacitacao dos conselheiros locais de sau-
de; reestruturacao do comité territorial de prevencao
e combate a violéncia contra a crianca e o adolescen-
te; nutricao e odontologia —uma pratica interdiscipli-
nar; prevencao de distirbios osteomusculares relacio-
nados ao trabalho; promocao e prevencao de DST/
HIV/AIDS; implantacao do tratamento diretamente
observado (TDO) para os portadores de tuberculose;
capacitacao de agentes comunitarios de saude; cres-
cimento e desenvolvimento infantil; aleitamento ma-
terno; imunizacao; preenchimento do cartao vacinal;
tuberculose; hanseniase; hipertensao; politicas publi-
cas de saude; estratégia de saide da familia; papel do
agente comunitario de satude; capacitacao para cui-
dadores de idosos (UNIFOR, 2009; 2010; 2011). E
importante ressaltar que os alunos do curso de Odon-
tologia realizaram as atividades juntamente com os
demais componentes do grupo, contemplando ou-
tras areas da graduacao em saude, proporcionando e
fomentando assim o trabalho interdisciplinar. Quan-
to as atividades de pesquisa, desenvolveram-se 53 pro-
jetos de pesquisa, contemplando as seguintes temati-
cas: avaliacao da insercao dos alunos da graduacao na
atencao basica; avaliacao da qualificacao da atencao
basicana estratégia de saude da familia; processamen-
to de dados demograficos, socioeconémicos e epide-
miolégicos da ficha A por micro-dreas; abordagem
problematizadora de educacao alimentar com grupo
de adolescentes; territorializacao; avaliacao da gestao
local sobre acolhimento, participacao social e promo-
cao da saude; puericultura coletiva: atuacao interdis-
ciplinar de integrantes do PET-satide; risco ocupacio-
nal dos agentes comunitdrios de saide; contexto das
acoes e estratégias dos trabalhadores de satide na
atencao a saude da crianca; atencao basica e condi-
coes cronicas como eixo estruturante das redes de
atencao a saude; percep¢oes dos usuarios sobre o aco-
lhimento; atencao a saude da crianca: a comunidade
ampliada de pesquisa dos agentes comunitarios de
saude; analise da qualidade dos registros nas fichas
de investigacao domiciliar de 6bitos infantil e fetal;
direitos humanos e violéncia intrafamiliar e a sua re-
lacao com a mortalidade materna e infantil; percep-
cao de jovens sobre gravidez na adolescéncia; percep-
cao da familia sobre a influéncia do vinculo familiar
no desenvolvimento sexual de adolescentes; atencao

104 Revista da ABENO e 11(1):81-132



Trabalhos selecionados para apresentacao ® I Mostra de Experiéncias Exitosas dos Projetos Pr6-Saude, PET- Satide e Telessaude
da drea de Odontologia

a saide do adolescente; percepcao dos usudrios do
CAPSad sobre a dependéncia de crack e outras dro-
gas; perfil epidemiol6gico de DST encontradas na
cavidade oral em profissionais do sexo; perfil do pla-
nejamento familiar de pacientes de um centro de
saude da familia; avaliacao do processo de assisténcia
domiciliar ao idoso; avaliacao da pratica de educacao
em saude para adolescentes na rede basica de satude
da Regional VI (UNIFOR, 2009; 2010; 2011). Dessa
forma, foram apresentados em eventos locais e nacio-
nais 171 trabalhos cientificos, evidenciando o estimu-
lo e a capacidade de producao cientifica dos partici-
pantes do PET.

CONCLUSAO

A partir das experiéncias vivenciadas, concluiu-se
que o aluno do curso de Odontologia da UNIFOR, a
partir da aproximacao com o campo da atencao ba-
sica, desenvolveu uma visao integrada e ampliada do
cuidado ao usuario. O PET-Saude/Saude da Familia
UNIFOR fortalece, a partir da integracao de ensino,
pesquisa e extensao, os processos formativos diferen-
ciados para os académicos do curso de Odontologia,
agregando saber e reflexao critica sobre a realidade
do territorio e as necessidades sociais em saude, con-
tribuindo para formacao de futuros profissionais
comprometidos e em busca de mudancas sociais efe-
tivas.

DESCRITORES
Estudantes de Odontologia. Odontologia, Pesqui-
sa sobre Servicos de Saude.
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A contribuicao do PET-saude
na sadde do idoso através da
formacao de grupos na atencao
basica
Apresentador: Luiza Helainne Pinto Narciso de
Souza
Autores: Luiza Helainne Pinto Narciso de Souza,
Clarissiane Serafim Cardoso, Rianne Keith
Bernardo da Silva, Josicléia Vieira de
Abreu, Alexandre Medeiros Figueiredo
Instituicao: Universidade Federal da Paraiba - UFPB
INTRODUGCAO
A prépria histéria denuncia que os idosos sempre
foram desassistidos de beneficios legais, sendo alvo
de preconceito até os dias atuais, o que se torna um
grande obstaculo para uma plena e socidvel vivéncia
davelhice. Os cuidados para uma pessoa idosa devem
visar a manutencao de seu estado de saude, com uma
expectativa de vida ativa maxima possivel, junto aos
seus familiares e a comunidade, com independéncia
funcional e autonomia. A Politica de Promocao da
Saude determina o desenvolvimento de um conjunto
de acoes de satide no ambito individual e coletivo que
abrangem: a promocao, a protecao, o diagnéstico, a
reabilitacao e manutencao da pessoa idosa. Visando
atender as necessidades do Sistema Unico de Saude,
as Instituicoes de Ensino Superior vem criando novos
projetos politico pedagogicos, que promovam de for-
ma responsavel a insercao de graduandos nas comu-
nidades, a fim de que se formem profissionais com
visao ética, humanista e politica, visao critica-reflexiva
e criativa, cuidados a satide centrado no sujeito do
cuidado, saber e agir compartilhado em um trabalho
em equipe, valorizacao da subjetividade por meio de
uma escuta ativa e capacidade de atuacao comparti-
lhada e articulada. Enfim, um profissional com um
novo saber fazer e saber ser em satde. Através do
Programa de Educacao pelo Trabalho para Saude —
PET-Saude, académicos da Universidade Federal da
Paraiba- UFPB formaram um grupo de idosos na Uni-
dade de Saude Familia Timb6 II, no municipio de
Joao Pessoa- PB. A criacao de grupos de idosos cons-
titui uma forma de inclusao social e veiculacao de
acoes em saude. A formacao deste grupo tem por
objetivo proporcionar a socializacao de idosos cujos
vinculos sociais encontram-se fragilizados, por meio
de acoes que levam a promocao da saude fisica, social
e mental.

OBJETIVOS
O objetivo € relatar a experiéncia de estudantes
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do PET-Satide da UFPB, na formacao de um grupo
de idosos na USF Timb¢ II. As principais estratégias
de acao foram: o desenvolvimento de habilidades pes-
soais no sentido de proporcionar-lhes autonomia; e
fornecer informacoes que os tornassem aptos para
mudancas de comportamento e atitudes produtoras
de saude.

METODOLOGIA

Adotou-se o método da problematizacao, no qual
0s temas surgem como praticas na vida das pessoas.
Com essa proposicao, as praticas educativas sugeridas
no grupo, deixam de ter um carater coercitivo, para
propiciar a construcao de um projeto educativo pau-
tado na comunicacao, confianca e envolvimento das
pessoas. Para isso, foram realizados encontros sema-
nais com os idosos, nos quais os académicos realiza-
ram atividades dindmicas, dialogaram e debateram
assuntos pré-determinados pelos integrantes dos gru-
pos como, por exemplo, medidas para o envelheci-
mento saudavel, promocao da satude, atividade fisica,
além de avaliacao das condigoes fisicas e psiquicas. As
atividades foram desenvolvidas no segundo semestre
de 2010.

RESULTADOS

Através de atividades ludicas como: dinamicas,
brincadeiras, dancas, alongamentos e relaxamentos,
foram promovidas a socializacao, a integracao e a va-
lorizacao s6cio-cultural, permitindo aos mesmos, di-
versao e conhecimento. Com a execucao de trabalhos
manuais exercitou-se a atividade motora, visual € a
auto-estima dos idosos. Ja através da oficina de culi-
naria, estimulou-se a promocao de uma alimentacao
saudavel. O fato dos temas relacionados a saude terem
sido sugeridos pelo proprio grupo, foi possivel aten-
der algumas de suas necessidades, tais como: praticas
nutricionais adequadas, incontinéncia urinaria, hi-
giene bucal e cuidado com as proéteses, tabagismo,
lombalgias, acompanhados de exercicios relaciona-
dos aos temas e relaxamentos, de modo a aproveitar
o potencial de cada estudante dentro da sua drea de
atuacao. Um dos pontos fortes da vivéncia foi a inser-
¢ao da atividade de danca no grupo. A principio os
idosos rejeitaram a proposta, em especial os homens,
alegando nao ter mobilidade e talento para a danca,
sugerindo que a danca é uma atividade para jovens.
Foi enfocado sempre que a atividade seria adequada
as suas limitacoes e que consistiria de uma atividade
prazerosa e com movimentos faceis. Outro destaque
nas reunioes foram as oficinas de atividades manuais
nas quais os idosos puderam produzir enfeites nata-
linos para suas casas. Este tipo de atividade os fez per-

ceberas potencialidades criativas e de trabalho, gerou
satisfacao e permitiu trabalhar os movimentos finos
e precisos das maos e dedos. Tal trabalho possibilitou
apromocao de saide a partir dainsercao de atividade
fisica e de acordo com relatos dos integrantes do gru-
po conseguiu contribuir para a melhoria do humor
e auto-estima dos mesmos. E vélido ressaltar a impor-
tancia desta acao, pela mesma ter sido desenvolvida
por uma equipe multidisciplinar em satide, composta
por uma Enfermeira, uma Dentista e um Agente Co-
munitario de Saude, possibilitando diversos olhares
sobre um mesmo tema, o que somado a estratégia de
roda de conversa, potencializou a constru¢ao de um
grupo que oferece voz e vez a todos, sem distin¢oes,
criando assim, um espaco dindmico de cuidado e sa-
ber cientifico e popular.
CONCLUSAO

Conclui-se que os grupos da terceira idade sao
imprescindiveis para promover o envelhecimento
saudavel e a inclusao social dos idosos, porquanto
que, os estimulam a desenvolverem atividades que os
reconhecem como seres ativos na sociedade. Para os
académicos esses espacos tém se tornado um cenario
de ensino/aprendizagem. O grupo comunitario vol-
tado para os idosos é uma forma de “escapar” dos
problemas do dia-a-dia, ja que alguns membros desa-
bafavam sobre problemas domésticos e da prépria
comunidade, problemas como o uso e o trafico de
drogas. Destaforma, a equipe buscou recuperar, man-
ter e promover autonomia, auto-cuidado e o bem
estar da pessoa idosa. O PET-Saude proporciona pra-
ticas que se fazem importantes para complementar a
formacao académica, tornando os futuros profissio-
nais mais aptos para o trabalho, e o fato do grupo de
estudantes serem de cursos distintos, contribuiu nes-
se processo. Dentre todos os aprendizados, a sensibi-
lidade para o cuidado com o préximo mostra-se como
o desenvolvimento de maior potencial. Com o grupo
de idosos da Unidade de Saude da Familia Timbé 11,
o olhar dos estudantes para com a terceira idade mu-
dou; buscou-se compreender os conflitos e dificulda-
des daquela idade; respeitando e aprendendo licoes
da vasta experiéncia de vida. Nao cabe somente a
familia zelar pelo bem estar do idoso, é responsabili-
dade da comunidade, e do Poder Publico. Inserido
nessa perspectiva, o trabalho no PET promove satde
e é um meio de se fazer valer a cidadania. Portanto,
¢é na Atencao Primaria que o idoso deverd encontrar
apoio, para que, através de uma participacao comu-
nitdria, possa apoderar-se de prdaticas que aumentem
o controle sobre os determinantes da sua saude, me-
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lhorando a sua qualidade de vida. Palavras-chave:
saude do idoso, atencao basica, saude coletiva.

Implantacao da Teleodontologia
no Amazonas

Apresentador: Marcia Goncalves Costa

Autores: Marcia G. Costa, Cleinaldo A. Costa,
Eliane Aranha, Lioney Cabral, Diego
Regalado, Valber Martins

Instituicao: Universidade do Estado do Amazonas

OBJETIVO

Cumprir os objetivos do Organizacao Mundial da
Saude (OMS) de combate as iniqiiidades de satude de
individuos e da populacao. A implantacao da Teleo-
dontologia/ Telessatide gradativa nos 62 municipios
do Estado do Amazonas, visa ainda, valorizar a inclu-
sao na Constituicao de 1988 do reconhecimento da
saide como um direito de todo cidadao e dever do
Estado, assim como para a criacao do Sistema Unico
de Saude (SUS), fundado nos objetivos de solidarie-
dade e universalidade.

METODOLOGIA

ATeleodontologia, sob uma visao mais ampla, nao
s6 se referia a intercambios por videoconferéncias,
mas também incluia trocas mediadas por linhas tele-
fonicas e aparelhos de fax. Na década de 1990, muitas
mudancas ocorreram na velocidade e nos meios de
transferir dados, o que instigou os clinicos € especia-
listas a validar a Teleodontologia moderna, incitando-
a a entrar com sucesso nesta nova era.

Acredita-se que a educacao e assisténcia a distan-
cia podem contribuir para a solucao do problema
bucal no Brasil. Tem como objetivo desenvolver as
trés areas da odontologia: 1. Cuidado especializado,
através da consultoria, sem deslocamento do especia-
lista e nem do paciente; 2. Educacao permanente
mediada por teleconferéncia (radio) ou videoconfe-
réncia (televisao); e 3. Comunicacao dentista-labora-
tério (complicacoes ou estética).

A Implantacao do Teleodontologia em Parintins,
municipio do Amazonas aconteceu através da parti-
cipacao das coordenadoras da Teleodonto de Univer-
sidade de Odontologia de Sao Paulo (USP) Erika
Serqueira e Dr. Rosangela Chao. e os coordenadores
de Teleodonto Marcia Gongcalves Costa e alunos da
Liga de Teleodonto do P6lo de Telemedicina da Ama-
zOnia e de Parintins (Dra. Leandra e ex-aluna Dimice
atuando agora como profissional), em setembro de
2008.

No entanto, a expansao da Teleodontologia e o

interesse por parte dos profissionais da drea Odonto-
l6gica aqui no Amazonas, surge a partir da integracao
entre professores do curso de Odontologia da Uni-
versidade do Estado do Amazonas e arelevancia dada
aos cursos ministrados aos cirurgioes-dentistas e equi-
pe multidisciplinar aos profissionais moradores des-
ses municipios em que a distancia geografica ¢ um
fator limitante, para realizacao de atendimentos es-
pecializados, em janeiro de 2011.

De acordo com a proposta do Projeto Nacional
de Telessaude, que visa a implementacao da Atencao
Basica, e capacitacao de profissionais de saude sobre
temas relevantes a Saude da Familia/Saude Bucal
reuniram-se na Escola Superior de Ciéncias da saude,
representantes da Satide Bucal - SUSAM, Dra Melissa
Kavati e Dr. Cassio e SEMSA, Dr. Sergio Machado,
com a Coordenacao do Pélo de Telemedicina, Dr.
Cleinaldo Costa e Coordenadora de Teleodontologia,
cirurgia-dentista Marcia Costa para primeira reuniao
com a finalidade de que no dia 24 janeiro, firmassem
parceria com a Telessaide para capacitacao de pro-
fissionais da Odontologia e areas afins, abordando
temas relevantes promovidos pela Escola Técnica do
SUS - ETSUS., implementando as atividades do P6lo
de Telemedicina da Amazonia, que é desenvolver ati-
vidades também na area de Odontologia — chamada
Teleodontologia.

Ap6s marco de 2011, criou-se rotina de atendi-
mentos especializados através da disponibilidade do
especialista em Estomatologia Lioney Cabral, promo-
vendo palestras sobre Lesoes cancerigenas e criando
rotina de teleconsultas as quintas — feiras.

Na area de orientacao a tratamento de pacientes
especiais para equipe multidisciplinar, Profa Eliane
Aranha realiza rotina mensal de palestras, colocando
em pratica a teleducacao na Odontologia.

Na promocao em Saude, a coordenacao de TELE-
ODONTOGIA atua na teleconsultoria e teleducacao
funcionando de forma sistematica para atendimento
as demandas didrias.

RESULTADOS ALCANGADOS PELA
TELEODONTOLOGIA DO AMAZONAS
¢ Parceria com Faculdade Federal de Minas gerais
— UFMG - teleducacao; 10 videoconferencias
transmitidas para o Amazonas;
¢ 12 palestras de especialistas em temas nas especia-
lidades de: Dentistica, Cirurgia Buco — Maxilo —
Facial, Oclusao, Satude Coletiva, e Estomatologia.
® 03 teleconsultas, devido a recente implantacao.
® parcerias com diversos projetos tais como: Univer-
sidade Cidada e Jovem doutor, ambos de extensao
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e aprovados no MEC, no Observatério da crianca
e adolescentes, qu visam a formacao de multipli-
cadores de saide.

® participacao em 02 duas Semanas UEA de Odon-
tologia da universidade.

® Alcance a 28 cirurgioes-dentistas, 15 auxiliares de
saude bucal de 26 municipios interessados e par-
ticipantes nas palestras ministradas por videocon-
feréncias. Além de agentes comunitdrios de sau-
de, que integram as equipes de saide da familia.

® Reconhecimento no Programa Brasil Sorridente,
em visita do Coordenador Nacional de Satude bu-
cal ao Polo de Telemedicina da Amazonia, no dia
14 de junho.

¢ Divulgacao do Teleodontologia e implantacao do
Brasil Sorridente Indigena no Amazonas na Reu-
niao de parceria da Telessaude e o Canada, sobre

saude indigena. (16 de junho)

CONCLUSAO

® propicia enquanto ser humano e social, a forma-
¢ao do cidadao, do profissional e do profissional-
cidadao;

e possibilita um didlogo aberto entre Universidade
e as Comunidades ao articular o saber popular e
as praticas sociais das Comunidades como saber
académico e a pratica social da vida universitaria;

® busca a promocao de acoes de cardater multidisci-
plinar, interdisciplinar ou transdisciplinar, dentro
de um processo de implantacao gradativa, que
resulte na integracao e envolvimento com reco-
nhecimento reciproco das Comunidades e a Uni-
versidade.

Politicas publicas de incentivo a
aproximacao ensino-servi¢co nos
cursos de saude: a experiéncia
da Faculdade de Odontologia de
Ribeirao Preto-USP
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INTRODUCAO
Diante dos desafios enfrentados recentemente
para a consolidacao do Sistema Unico de Satide- SUS
e da Atencao Primaria em Saude-APS (1) como seu

eixo estruturante, conformou-se a necessidade de
mudanca na educacao visando formar profissionais
que, ao desenvolverem acoes de atencao em saude,
considerem a situacao clinica individual, o contexto
familiar, s6cio-cultural e econémico das pessoas, os
recursos disponiveis no setor saude e intersetorial,
desenvolvendo o planejamento e as acoes nos servicos
de saide a partir da realidade vivida e em equipe
interdisciplinar. Além disso, entende-se que arede de
servicos de atencao basica deve se constituir em um
campo de prdticas onde os varios cursos de formacao
de profissionais de saide deveriam inserir seus alu-
nos.

Em 2004 a Faculdade de Odontologia de Ribeirao
Preto-Universidade de Sao Paulo (FORP/USP) im-
plantou uma nova estrutura curricular que visava,
entre outras acoes, aproximar a formacao profissional
da realidade social e dos servicos do SUS. Para tanto,
foram instituidas disciplinas com atividades desenvol-
vidas junto a unidades de Satide da Familia do Distri-
to Oeste do municipio, desde os primeiros anos do
curso, com complexidade e carga horaria crescentes,
finalizando com 120 horas de estdgio desenvolvido
em 4 semanas consecutivas por estudante no altimo
ano (2). Tal iniciativa visa, assim, contribuir para o
desenvolvimento da compreensao, por parte do estu-
dante, do SUS, do trabalho em equipe multiprofissio-
nal e interdisciplinar, do processo saude-doenca
como resultante de determinantes biol6gicos e so-
ciais, da integralidade da atencao como eixo nortea-
dor da atencao em saude, do processo de gestao dos
servicos e da responsabilizacao pelo cuidado enquan-
to profissional de satude.

Ao participar do Programa Nacional de Reorien-
tacao da Formacao Profissional em Satude-Pro-Saude
(3), lancado em 2005 pelo Ministério da Educacao-
MEC e Ministério da Saude-MS, a FORP-USP e a Se-
cretaria Municipal de Satude de Ribeirao Preto-SMS-
RP foram contempladas com recursos financeiros
que permitiram adequar as unidades de saude para
que os estudantes pudessem ser incorporados as ati-
vidades desenvolvidas pelas equipes. O Programa
tornou-se importante impulsor para o processo de
mudancas curriculares visando a aproximacao com
0s servicos, pois em muitos locais o grande entrave
tem sido a falta de infra-estrutura nas unidades de
saude parareceber estudantes das diversas dreas, prin-
cipalmente da Odontologia, a qual necessita de apa-
ratos tecnolégicos especificos para o desenvolvimen-
to de parte de suas acoes, principalmente
cirargico-reabilitadoras.
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Em 2008, a USP-CampusRibeirao Preto e a SMS-RP
iniciaram sua participacao no Programa de Educacao
pelo Trabalho para a Saude- PET-Saude (4), com um
projeto envolvendo os cursos de Enfermagem, Far-
macia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Medicina, Nu-
tricao, Odontologia e Terapia Ocupacional. A primei-
ra versao do projeto contou com cinco grupos
tutoriais, sendo que em 2010 esse nimero aumentou
parasete, incluindo, no total, duzentas e cinqiienta e
nove pessoas, entre docentes, profissionais e estudan-
tes, distribuidos em cinco unidades de ensino supe-
rior e treze unidades de satude.

OBJETIVO

Neste contexto, pretende-se descrever e analisar
a experiéncia proporcionada pelos Programas Pro-
Saude e PET-Saide na formacao de profissionais pela
FORP-USP.

METODOLOGIA

Para a andlise do impacto desses programas na
formacao dos estudantes foram utilizados os relato6-
rios de avaliacdo das referidas disciplinas (2006-2009)
e os relatorios semestrais do PET-Saude (USP/SMS-
Ribeirao Preto) entre 2010 e 2011.
RESULTADOS

No periodo de 2006 a 2009, os resultados mostra-
ram que a maioria dos estudantes relatou opinioes
boas ou 6timas em relacao as disciplinas desenvolvi-
das junto aos servicos de saude: atendimento das ex-
pectativas (72,0 a 82,1%), compreensao do trabalho
em equipe (87,4 a 91,9%), carga horaria (65,8 a
82,4%), contribuicao para a formacao profissional
(80,2 2 92,9%), articulacao dos contetudos (68,4 a
81,1%),importincia do contetdo desenvolvido (76,5
a 89,4%) e estratégias didatico-pedagdgicas (73,8 a
92,4%). Houve dois aspectos em que esses valores
foram menores, porém ainda representando a maio-
ria: bibliografia utilizada (51,3 a 62,3%) e instalacoes
das unidades de saide (54,3263,9%). Entre os aspec-
tos positivos apontados, destacam-se a possibilidade
de compreender a Estratégia Saude da Familia
(22,1%) e o trabalho em equipe (14,7%). Quanto aos
aspectos que ainda necessitam ser melhorados, gran-
de parte dos estudantes nao fez nenhuma indicacao
(50,3%), porém, ainda aparece a necessidade de me-
lhorar a infra-estrutura das unidades de saude
(14,2%). Observando-se a distribuicao no decorrer
dos anos, verifica-se melhora a partir de 2008, quando
foram implementadas as primeiras acoes do Pro-Sau-
de. Em relacao as contribuicoes para a formacao,
foram destacadas a interacao multiprofissional
(21,4%), a possibilidade de vivenciar outros aspectos

profissionais (18,7%) e experiéncias que extrapolam
a satude bucal (18,7%).

Os relatérios do PET-Satde apontam como refle-
xo0 positivo do programa a contribuicao na ampliacao
da cobertura de acoes de promocao de satide nas
unidades, a educacao permanente dos trabalhadores,
a oportunidade de aproximacao com a realidade dos
servicos de saude e atuacao multiprofissional dos es-
tudantes, aaproximacao ensino-servico, entre outros.
Foram também apontados aspectos que dificultam o
desenvolvimento do projeto e que merecem esforco
conjunto para seu aprimoramento, como a diferenca
no estagio de aproximacao com os servicos dos dife-
rentes cursos, a dificuldade de conciliacao dos hora-
rios de trabalho e aulas para o desenvolvimento de
atividades complementares por parte de trabalhado-
res e estudantes, grade-horario dos cursos nao favo-
recendo atividades conjuntas, espacos fisicos insufi-
cientes em algumas unidades e distancia da gestao no
processo de integracao ensino-servico.
CONCLUSAO

A interacao ensino/servico na formacao em
Odontologia ¢ imprescindivel, diante da atual con-
juntura social, politica, educacional e de mercado de
trabalho. Os programas Pré-Saude e PET-Saude tém
sido primordiais para viabilizar e motivar o desenvol-
vimento das atividades de ensino-aprendizagem junto
aos servicos de saide do curso de Odontologia da
FORP-USP. Tais experiéncias favoreceram a aproxi-
macao, tanto da instituicao de ensino como dos estu-
dantes, com os servi¢os e profissionais de saide, bem
como com os demais cursos do Campus USP —Ribeirao
Preto, apontando em reflexos importantes na forma-
cao de um profissional de satide melhor preparado
para enfrentar a realidade dos servicos e das deman-
das de saude da populacao. Dai a importancia da
continuidade desses programas para que essas acoes
se consolidem dentro das instituicoes de ensino e dos
servicos de saude.
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INTRODUCAO

O modelo biomédico, proposto em 1910 por
Abraham Flexner, de transformar o ensino na area
da saude em um modelo cientifico, tem se mostrado
limitado na solucao dos problemas de satide da po-
pulacao, desde o final do século XX. A conceituacao
do processo saude-doenca ampliou-se, em razao do
reconhecimento do papel dos determinantes sociais
da saude (DSS), representando novo desafio para os
formuladores de politicas publicas de saude.

Avivéncianos cenarios de pratica preconizadanos
novos paradigmas da educacao superior possibilita a
associacao entre teoria e pratica na formacao de pro-
fissionais. Em sala de aula, os DSS podem ser mais
bem compreendidos apés a vivéncia de estudantes
em territoriosvinculadosaos servicos de saude. Assim,
€ 0 servico, em sua prdtica concreta, que mostra que
o contexto socioecondémico nao € externo ou alheio
a saude, mas é intrinseco, mediador.

Considerando as necessidades de mudancas da
formacao profissional em saide, foi recentemente
implantado no Brasil, por parte do Ministério da Sau-
de, em parceria com o Ministério da Educacao, o
Programa de Reorientacao da Formacao dos Profis-
sionais de Satide — PRO-SAUDE.

Desde 2006, a Escola de Enfermagem, Faculdades
de Medicina e Odontologia da Universidade de Sao
Paulo (USP) conduzem a reorientacao curricular,
apoiadas pelo PRO-SAUDE. Esse programa tem esti-
mulado discussoes para que a reestruturacao curricu-
lar considere o contexto do trabalho como importan-
te definidor do processo de formacao; os cenarios de
pratica como loci privilegiados para a geracao de ques-
toes norteadoras da aprendizagem e a formacao em
saude norteada pelo Sistema Unico de Saude (SUS).

Entretanto, a desejada aproximac¢ao com os servi-
cos de saude necessitava de uma maior articulacao,
para que nao fosse uma via de mao unica. Uma forma
de incentivar a insercao de instituicoes de ensino nas
Unidades de Saude (US) foi a criacao, pelos Ministé-
rios da Satde e da Educacao, do Programa de Edu-
cacao pelo Trabalho para a Saude (PET-Saude). Este
programa € destinado a viabilizar o aperfeicoamento
dos profissionais no servico e a iniciacao de estudan-
tes ao trabalho favorecendo o ensino interdisciplinar.

A articulacao entre novos conceitos e praticas de
saude tem sido um dos elementos propulsores da mu-
danca pretendida na formacao superior e nos mode-
los assistenciais. No ambito do ensino, o Programa de
Educacao pelo Trabalho para a Saude (PET-Satude),
dos Ministérios da Saude e da Educacao, dirigido aos
estudantes dos cursos de graduacao e preceptores dos
servicos publicos, tutoriados por docentes, tem como
pressuposto a educacao pela vivéncia no ambiente de
trabalho e caracteriza-se como instrumento para o
fortalecimento da atencao basica.

Assim, aquelas mesmas Unidades participantes do
PRO-SAUDE, por meio dos Cursos de Enfermagem,
Medicina, Odontologia, Fisioterapia, Fonoaudiolo-
gia e Terapia Ocupacional, participam do PET-Saiude
2009-2010, com suas respectivas disciplinas vincula-
das a Atencao Primaria em Satde. Os objetivos dessa
proposta sao: 1) aprimorar a participacao dos alunos
de graduacao no ensino de campo das disciplinas de
Atencao Primdria em Satde e a aproximacao com os
profissionais darede por meio de um projeto comum;
2) fortalecer o processo de reconhecimento das ne-
cessidades de satide da populacao adstrita das Unida-
des de Saude; 3) vivéncia em atividades académicas
que fortalecem a compreensao do trabalho em equi-
pe, da atuacao generalista e das acoes de promocao
a saude como eixos da Estratégia Satide da Familia;
4) realizar um inquérito domiciliar sobre necessida-
des de satde das familias do territério das US.

Este trabalho descreve as experiéncias vivenciadas
pelosintegrantes do PET-Satide USP Capital, enquan-
to estratégia de integracao ensino-servico, a fim de
registrar e divulgar o trabalho articulado e, por isso,
desafiador, em que diferentes areas de formacao da
saude se articularam para a concretizacao de um pro-
jeto comum, em consonancia com o SUS.
OBJETIVO

A partir de projeto comum pretendeu-se aprimo-
rar a participacao de alunos no ensino de campo da
saude coletiva, fortalecer o processo de reconheci-
mento de necessidades de satude da populacao adstri-
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ta as UBS e promover a criacao de tecnologias inter-
disciplinares de atencao.

METODOLOGIA

Pesquisa qualitativa com andlise etnografica sobre
os dois anos de participacao do grupo no Programa.
Os instrumentos de producao de informacao foram
a andlise documental e a observacao participante, a
partir dos didrios de campo. O PET Saude/USP-Ca-
pital se desenvolveu pela parceria entre Universidade
e Secretaria Municipal de Satude de Sao Paulo.
RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo 2009-2010 congregou seis areas pro-
fissionais da saide em quatro Unidades Basicas de
Saude (UBS) com Estratégia de Satde da Familia. No
biénio seguinte, foram dez categorias profissionais
em mais duas UBS. Ao todo, ja participaram 342 pes-
soas, sendo 216 alunos dos cursos de medicina, enfer-
magem, fisioterapia, fonoaudiologia, terapia ocupa-
cional, odontologia, nutricao, educacao fisica,
farmacia e psicologia. Em 2009-2010, participaram do
Programa, 96 estudantes bolsistas (medicina, odon-
tologia, enfermagem, fisioterapia, fonoaudiologia e
terapia ocupacional), 48 preceptores das UBS e 8
tutores. Em 2010-2011 foram 120 alunos, 60 precep-
tores, 10 tutores e 1 coordenador. As atividades reali-
zadas foram: reconhecimento do territério de abran-
géncia das UBS, semindrios de alinhamento
conceitual (estudantes, preceptores e tutores); estu-
do de necessidades de satide da populacao por meio
de inquérito domiciliar e debates para ampliacao e
criacao de tecnologias interdisciplinares de atencao.

Além disso, foram realizados dois Seminarios de
alinhamento conceitual com os temas: “Territoriali-
zacao e Saude” e “Desafios da Atencao Basica no SUS
e Necessidades em Satide”. Reunioes técnicas em cada
US permitiram que os alunos freqiientassem todos os
servicos da US, acompanhassem o fluxo dos usuarios
e organizassem acoes pontuais e especificas de edu-
cacao em saude, de acordo com a demanda da US. A
avaliacao pelos graduandos indicou a valorizacao do
trabalho em equipe, ao atuarem em conjunto com
alunos e preceptores de formacao profissional distin-
tas. O inquérito domiciliar possuiainformacoes sobre
o modo de vida e trabalho, indicadores de saude (ali-
mentacao, morbidade, deficiéncia, medicacao) e uso
dos servicos de saude. Foram entrevistadas 1.455 fa-
milias, num total de 5.545 individuos. Foi possivel
caracterizar as formas de trabalhar e de viver dessas
pessoas, seu ambiente domiciliar e entorno, recursos
desaude acionados, habitos e atividades que realizam,
problemas de satide e de funcionalidade que enfren-

tam. Essas informacoes tém um potencial de transfor-
macao da realidade epidemioldgica no territério e
servirao para o planejamento de acoes interdiscipli-
nares de atencao primdria em saude.

O desafio de integrar alunos de distintos cursos
de graduacao aos servicos de saide, formando ‘equi-
pes PET multiprofissionais’ nao foi pequeno. As difi-
culdades encontradas relacionaram-se a falta de re-
cursos (material de apoio, impressao de formuldrio),
localizacao dos servicos (deslocamento dos alunos
para as US distantes da sua unidade de ensino) e aca-
démicas (horarios incompativeis entre estudantes e
deles com a equipe das US).

A partir de projeto comum e de seminarios de
alinhamento conceitual, pretendeu-se aprimorar a
participacao interdisciplinar de alunos no ensino de
campo da saide coletiva, fortalecer o processo de
reconhecimento de necessidades de satude da popu-
lacao adstrita as UBS e promover a criacao de tecno-
logias interdisciplinares de atencao. Universidade e
servicos de saude articularam-se de maneira objetiva
e construtiva, o que fortaleceu as experiéncias de edu-
cacao permanente na regiao onde o projeto foi de-
senvolvido. O aprofundamento da integracao com os
servigos facilitou acolher as demandas de qualificacao
da Atencao Basica e aumentou a interlocucao entre
profissionais da rede e da Universidade, assim como
tornou o ensino mais articulado a realidade assisten-
cial do Sistema Unico de Satide em nivel regional. A
riqueza do debate sobre necessidades de saude tem
articulado ensino e assisténcia com importante pro-
tagonismo de preceptores e sensibilizado futuros pro-
fissionais para o trabalho na atencao bdsica em satde.

Universidade e servicos de satide articularam-se
de maneira objetiva e construtiva, o que fortaleceu as
experiéncias de educacao permanente na regiao
onde o projeto foi desenvolvido. O aprofundamento
da integracao com os servicos facilitou acolher as de-
mandas de qualificacao da Atencao Basica e aumen-
tou a interlocucao entre profissionais da rede e da
Universidade, assim como tornou o ensino mais arti-
culado 2 realidade assistencial do Sistema Unico de
Saude em nivel regional.

CONSIDERAGOES FINAIS

A experiéncia favoreceu o ensino interdisciplinar
em saude, ao possibilitar aos estudantes o exercicio
da participacao em estudos da realidade de vida, tra-
balho e satide de usuarios dos servicos e em propostas
assistenciais compartilhadas, o que cria condicoes fa-
voraveis para maior qualificacao daatencao em saude
prestada tanto nesses servicos, que sao campos de
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prdticas para o projeto, como naqueles onde esses
futuros profissionais vierem a se inserir. As limitacoes
encontradas tornaram-se temas para elaboracao de
estratégias e/ou oportunidades para compreender a
pratica profissional e a necessidade da reformulacao
académica da formacao em saude.

No ambito do ensino, o Programa de Educacao
pelo Trabalho para a Satde (PET-Satude) contribui
para formacao do futuro trabalhador e para o forta-
lecimento da atencao basica. O PET Saude/USP-
Capital se desenvolveu pela parceria entre Universi-
dade e Secretaria Municipal de Satude de Sao Paulo,
em Unidades Basicas de Saude (UBS) com Estratégia
de Saude da Familia. Este trabalho pretende analisar
a participacao no Programa. Trata-se de pesquisa-
acao, que visa conhecer e intervir na realidade sobre
a qual se pesquisa; com analise documental das ativi-
dades realizadas (reconhecimento do territorio, se-
minarios de alinhamento conceitual; estudo de ne-
cessidades de saide da populacao por meio de
inquérito domiciliar e debates para a criacao de tec-
nologias interdisciplinares de atencao). Em 2009-
2010 foram 96 estudantes (medicina, odontologia,
enfermagem, fisioterapia, fonoaudiologia e terapia
ocupacional), 48 preceptores das UBS e 8 tutores. Em
2010-2011 foram 120 alunos (agregaram-se alunos da
farmacia, educacao fisica, nutricao e psicologia), 60
preceptores, 10 tutores e 1 coordenador. Foi possivel
caracterizar as formas de trabalhar e de viver de qua-
se 2.000 familias, recursos de saude acionados, habi-
tos e atividades que realizam, problemas de satde e
de funcionalidade que enfrentam. Universidade e
servicos de saude articularam-se de maneira objetiva
e construtiva, o que fortaleceu as experiéncias de edu-
cacao permanente, assim como tornou o ensino mais
articulado a realidade assistencial do Sistema Unico
de Saude. A riqueza do debate tem articulado ensino
e assisténcia com importante protagonismo de pre-
ceptores e sensibilizado estudantes para o trabalho
na atencao basica em saude.

DESCRITORES
Educacaosuperior. Processo Satide-Doenca. Aten-
cao Primaria a Saude.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
1. Buss, P. M,; Pellegrini Filho, A. (2007). A saide e seus deter-
minantes sociais. Physis: Revista de Saide Coletiva, 17(1), 77-
93.
2. Hellmann, D. B. (2010). Flexner at 100: the pyramid, a new
organizational metaphor for academic medical centers. Amer-

ican Journal of Medicine, 123(7), 571-572.

3. Paim, J. S. (1993). Marco de referéncia para um programa de

educacao continuada em Saude Coletiva. Revista Brasileira de
Educacao Médica, 17, 1-44

Experiencia de consolidacao do
PET Saude da Familia na UABSF
Parque Atheneu - Goiania-GO

Apresentador: Maria Goretti Queiroz
Autores: Maria Goretti Queiroz, Cinthia Brito
de Souza, Marinalva Pereira Carvalho,
Newillames Goncalves Nery, Renata
Caixeta, Patricia Rogana Goncalves,
Regiane Christine da Silva
Instituicao: Faculdade de Odontologia — UFG
INTRODUGAO
O Programa de Educacao pelo Trabalho para a
Saude na Estratégia Satde da Familia (PET Saude/
SF) destina-se a fomentar grupos de aprendizagem
tutorial na Estratégia Satide da Familia (ESF) (BRA-
SIL, 2010). Foi criado a partir da necessidade de es-
timular o processo de integracao ensino-servico-co-
munidade e a capacitacao pedagoégica, onde
profissionais que desempenham atividades no ambito
da Atencao Bdsica em Saide possam orientar estu-
dantes de graduacao, no servico publico de saade. O
PET Saude/SF foi instituido, através de portaria con-
junta - Secretaria de Gestao do Trabalho e da Educa-
cao na Saude (SGTES/MS), Secretaria de Atencao a
Saude (SAS/MS) e Secretaria de Educacao Superior
(SES/MEC) e tem como pressuposto a educagao pelo
trabalho, objetivando qualificar, em servico, os pro-
fissionais de satide, bem como a propiciar a iniciacao
ao trabalho e vivéncias aos académicos dos cursos de
graduacao na drea da saude, de acordo com as de-
mandas do Sistema Unico de Saide (SUS) (BRASIL,
2010).
Atendendo ao Edital n° 18, de 16 de setembro de
2009 a Universidade Federal de Goias (UFG) em con-
junto com Secretaria Municipal de Saude de Goiania
(SMS) elaborou projeto coletivo que foiaprovado em
janeiro de 2010. Esse projeto tem como objetivo pro-
mover a articulacao ensino-servico-comunidade e
ensino-pesquisa-extensao no ambito da Estratégia da
Saude da Familia, da SMS-Goiania, mediante o traba-
lho multi e interdisciplinar entre os cursos da area da
saude da UFG e trabalhadores do SUS para a (re)
orientacao da atencao basica. Esse projeto esta sendo
desenvolvido desde 2010, com término previsto para
2012. Tem como eixo norteador as atividades de en-
sino, pesquisa, extensao, de educacao permanente e
areorientacao do modelo de atencao a saude confor-
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me demandas identificadas em oficinas locais realiza-
das com as equipes de sadde da familia dos Distritos
Sanitarios Norte, Leste e Campinas Centro. As unida-
des de saude da SMS onde estao sendo realizado o
projeto sao a UABSF da Vila Pedroso, Santo Hilario,
Recanto das Minas Gerais, Parque Atheneu, Leste
Universitdrio, Sao Judas Tadeu, Guanabara I e III.
OBJETIVOS

Este trabalho objetiva relatar a insercao das ativi-
dades do PET Saude/SF da UFG SMS na Unidade de
Atencao Basica a Saude da Familia (UABSF) Parque
Atheneu, nos anos de 2010 e 2011.
MATERIAIS E METODO

O relato de experiéncia sera feito a partir da per-
cepcao dos integrantes do grupo. Analise dos docu-
mentos oficiais e das memorias das atividades elabo-
radas pelos bolsistas e preceptores do PET.

RESULTADOS

O Grupo Tutorial PET Satide/SF Parque Atheneu
€ composto por doze académicos oriundos dos cursos
de educacao fisica, enfermagem, farmacia, medicina,
nutricao e odontologia da Universidade Federal de
Goias (UFG) bem como uma tutora da Faculdade de
Odontologia/UFG, e seis preceptores - profissionais
de satide da UABSF Parque Atheneu (unidade 201),
atuando em equipe multiprofissional.

A insercao do grupo PET Saudde/SF na referida
unidade de satide, ocorreu através de capacitacao do
grupo abordando tematicas como: PET Satdde/SF,
SUS/ESF, bem como a dindmica de funcionamento
da unidade de satude e o bairro em questao, consti-
tuindo um processo formativo para os académicos
participantes.

Posteriormente, o grupo se reuniu para definir
estratégias de apresentacao do grupo PET Saude/SF
aos servidores, usuarios e comunidade. Inicialmente
foi proposta a construcao do mural PET Satde/SF
destinado a divulgacao das acoes realizadas na unida-
de e dos resultados obtidos, assim como a troca de
informacoes entre os integrantes do grupo tutorial.
Foi realizada uma oficina de integracao com o grupo
e com os servidores da unidade de saude. Nessa ofi-
cina foram identificados as necessidades e os proble-
mas enfrentados pela populacao. Por meio da oficina
foi possivel identificar os problemas eram percebidos
pelos diferentes profissionais da unidade, demons-
trando haver uma sintonia na percepc¢ao dos mesmos
sem, no entanto, haver comunicacao entre os profis-
sionais que ali atuavam. O fato dos problemas da re-
giao ser tratados isoladamente por diferentes equipes
de trabalho estabelecia dificuldades que impediam e

retardavam o desenvolvimento de acoes conjuntas
que determinariam melhorias significativas no am-
biente de trabalho e na qualidade do atendimento
prestado a populacao. A valorizacao dos profissionais
de saide e o estabelecimento de vinculos entre as
diferentes equipes demonstravam que a integracao
entre o ensino e servico seria um desafio, mas que
poderia e merecia ser superado.

Visando identificar os problemas do bairro e as
necessidades de saude da drea de abrangéncia foi
elaborado um questiondrio, contendo perguntas
abertas, aplicado na forma de entrevistas individual
e coletiva. Foram realizadas 74 entrevistas individual-
mente e 14 coletivas totalizando a participacao apro-
ximada de 130 pessoas. Asrespostas obtidasjunto com
as prioridades elencadas na oficina de integracao ser-
viram para elaborar a programacao das atividades
promocionais que estao sendo executadas pelo grupo
Pet- Saude Parque Atheneu.

Dessa oficina foram priorizados os equipamentos
sociais onde seriam desenvolvidas as atividades de
promocao da satide no bairro. Foi criado grupo de
gestante e elaborado um cronograma de educacao
continuada com os Agentes Comunitarios de Saude
(ACS). Para essa atividade os ACS identificaram os
temas que deveriam ser abordados nesses encontros.
Outra atividade que auxiliou estabelecer vinculo en-
tre os participantes do grupo PET e desses com os
usudrios e os trabalhadores da unidade de saide foi
a Sala de Espera. Na sala de espera da unidade era
exposto um tema sobre cuidados com a saide, que se
repetia durante toda a semana, nos periodos matuti-
no e vespertino. Cada tema era preparado por um
bolsista que também era responsavel por confeccio-
nar material educativo e o mural.

Outra forma de insercao do grupo PET Saude/SF
na comunidade local foi por meio de visitas domici-
liares. Estas servem como um importante instrumen-
to de educacao em satide e contribuem para a melho-
ria da qualidade de vida dos individuos. A assisténcia
prestada aos moradores durante as visitas promove
mudancas de comportamento, essenciais a promocao
da satude.

Semestralmente é realizada umareuniao onde sao
apresentadas as atividades desenvolvidas pelos inte-
grantes do PET e onde se estabelece as novas priori-
dades. Nessas reunioes participam todos os profissio-
nais dessa unidade, diretoria técnica e administrativa
da unidade e do Distrito sanitario Leste, além de re-
presentantes da Coordenacao da Estratégia Saude da
Familia — SMS.
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CONCLUSAO

A partir dos resultados preliminares, o grupo con-
clui que a experiéncia pode contribuir positivamente
para uma atuacao profissional pautada nas reais ne-
cessidades dos usuarios do SUS. A atencao a saude
construida por meio da comunidade, universidade e
o servico € a forma que mais valoriza a atencao basica
no modelo proposto e corresponde ao marco inicial
junto ao processo de reorientacao da formacao pro-
fissional na area da saude.

Apo6s um ano de atuacao pode-se perceber uma
maior autonomia tanto dos bolsistas, quanto dos pre-
ceptores na construcao das atividades propostas e na
busca de solugoes dos problemas encontrados.

Um desafio que ainda permanece para o grupo
tutorial é a mobilizacao da comunidade para partici-
par do planejamento das a¢oes.

DESCRITORES
Multiprofissional. Académicos. Participacao Co-
munitaria. Politica de Saude.
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Parceria Ensino Servico
Comunidade: um caminho com
diferentes olhares
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INTRODUGAO

Em todas as areas da saude, um dos desafios a ser
enfrentado € realizar mudancas na formacao. Diver-
sas sao as perspectivas e iniciativas de mudancas na
formacao dos profissionais da saude, tanto na gradu-
acao, quanto na pos-graduacao e educacao perma-
nente, as quais incluem a reflexao e transformacao
da interface ensino, trabalho e realidade do Sistema
Unico de Satde (SUS). Com as propostas de mudan-
canaformacao dos profissionais de Satide, orientadas
pelas Leis Diretrizes e Bases da Educacao, Diretrizes
Curriculares e estimuladas pelo Ministério da Satde
por meio do Programa de Reorientacao da Formacao
Profissional em Saide (Pro6-Sadde), pretende-se che-
gar a formacao de profissionais criticos, capazes de
aprenderaaprender, de trabalhar em equipe, de levar
em conta a realidade social para realizar uma atengao
humanizada e de boa qualidade. Mudancas na uni-
versidade também sao necessarias para que a institui-
cao esteja aberta as demandas sociais e seja capaz de
produzir conhecimento relevante e util para a cons-
trucao do sistema de saude. Como a formacao de
profissionais de satide esta ligada a producao dos cui-
dados e servicos em saude, pretende-se, também,
transformar o modelo de atencao, fortalecer a pro-
mocao e a prevencao, oferecer atencao integral e
estimular a autonomia dos sujeitos na producao da
saude (Feuerwerker, 2005).

Assim, refletindo sobre as relacoes entre o ensino,
servicos de sauide e comunidade nasceu a Mostra Par-
ceria Ensino-Servico—Comunidade (MOPESCO),
promovida pela Universidade Federal de Goids,
(UFG). As Faculdades de Enfermagem, Medicina,
Odontologia, Nutricao e posteriormente a de Farma-
cia da UFG estabeleceram uma agenda de trabalho
orientada a formacao para o SUS por meio da aber-
tura de espacos para inovacoes, debates e reflexao.
Foram identificadas algumas estratégias a serem de-
senvolvidas com a finalidade de ampliacao e fortale-
cimento desta parceria. Neste contexto esta inserida
a Mostra da Parceria Ensino-Servico-Comunidade /
UFG (MOPESCO) que tem como objetivo identificar
e divulgar as acoes de parceria ensino-servico-comu-
nidade junto a docentes, gestores, trabalhadores, es-
tudantes, comunidade e representantes dos movi-
mentos sociais, atendendo aos principios do
Pro-Satde, visando fortalecer os esforcos para a reo-
rientacao da formacao em saude.

A MOPESCO é uma acao de extensao dos cursos
participantes do Pré-Satde I e I da UFG constituindo
um espaco de troca entre o €nsino, o Servico e a co-
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munidade para mostrar as praticas em saide realiza-
das no servico com o protagonismo dos alunos e da
comunidade. Ela é anualmente planejada pela Co-
missao Gestora Local (CGL) e a sua coordenacao é
assumida por um dos cursos participantes, com o
apoio dos demais.

Os objetivos da MOPESCO sao: divulgar e parti-
lhar as acoes da parceria ensino-servico-comunidade,
buscando fortalecer a reorientacao da formacao em
saude e da educacao permanente; criar espacos de
didlogo para planejamento, acompanhamento e ava-
liacao das acoes desenvolvidas; oportunizar a identi-
ficacao de espacos nos ambitos gestao, atencao, edu-
cacao, organizacao e controle social no SUS; resgatar
os conhecimentos desenvolvidos a partir das praticas
dos movimentos sociais e comunidade conjugando
com o saber cientifico e a pratica da atencao a satude
dos servicos; desencadear acoes de educacao perma-
nente para favorecer a implementacao das mudancas
curriculares e melhoria das praticas da atencao a sau-
de no SUS, com acoes de ensino-pesquisa-extensao;
favorecer a convivéncia multiprofissional e interseto-
rial.

OBJETIVO

O objetivo deste trabalho é apresentar a MOPES-
CO como estratégia pedagogica de integracao entre
o ensino, servico e comunidade, por meio de um vi-
deo que apresenta a IV MOPESCO realizada em no-
vembro de 2010.

METODOS

Essa experiéncia exitosa sera relatada na perspec-
tiva de algumas de suas organizadoras, abordando a
integracao, didlogo e aproximacao entre o ensino,
servico e comunidade. Para a construcao do presente
texto utilizou-se de andlise documental dos Anais des-
te evento, que estao disponiveis no sitio www.odonto.
ufg.br/mopesco, além dos relatérios técnicos do Pro-
saude da Faculdade de Odontologia.
RESULTADOS

Desde a organizacao desta Mostra ha a preocupa-
c¢ao pedagodgica do envolvimento da comunidade,
estudantes e professores das diversas unidades acadé-
micas da area da saude, trabalhadores de saiude, par-
ticipantes da Comissao de Integracao Ensino Servico,
gestores das secretarias de saude do Estado de Goias
e do Municipio de Goiania. Ela acontece ao final do
segundo semestre letivo. E um espaco onde é possivel
o didlogo entre o trabalho e a educacao e sao apre-
sentadas experiéncias desenvolvidos junto aos servi-
cos e comunidade, nao apenas da UFG, mas de todas
as pessoas sensibilizadas para a melhoria do SUS.

A MOPESCO tem como desafio a mobilizacao da
comunidade para trazé-la para dentro da Universida-
de e dos servicos de saide de forma participativa e
protagonista nas discussoes sobre a formacao, servi-
cos de saude, gestao e atencao a saude. Entendendo
que essas discussoes devem ser necessariamente per-
meadas pela cultura, educacao e politica.

Destaca-se ainda a consolidacao da Mostra como
espaco para a articulacao de saberes, para a educacao
popular e potencializadora da re-orientacao da for-
macao e da atencao a saude.

A I MOPESCO foi realizada nos dias 29,30 de no-
vembro e 01 de dezembro de 2007 e representou um
marco na consolidacao da parceria entre as faculda-
des envolvidas com o Pré-Satide e demais parceiros
internos e externos a UFG. O evento contou com uma
programacao intensa, com: rodas de conversa, pai-
néis, posteres dialogados e comunicagoes coordena-
das. E com atividades complementares, dentre elas:
Cinema, Tenda Paulo Freire e a Trilha da vida entre
outras. A I MOPESCA teve 900 inscricoes, 80 traba-
lhos inscritos e 73aprovados. Destes trabalhos, 49 fo-
ram apresentados como posteres dialogados e 24
comunicacoes coordenadas.

A II MOPESCO foi realizada nos dias 17 € 18 de
novembro de 2008 com o mesmo formato da I Mostra.
Neste evento participaram 800 inscritos. Foram ins-
critos 137 trabalhos e 105 aprovados, sendo 71 poste-
res dialogados e 34 comunicacoes coordenadas.

Entre os dias 23 a 25 de novembro de 2009 foi
realizada a III MOPESCO com o tema SUS a nossa
casa! Simultaneamente aconteceram a Tenda Paulo
Freire, a Exposicao de trabalhos do Programa de Edu-
cacao pelo trabalho para a Saude UFG/SMS, Mesa de
debate; urgéncia odontolégicano SUS e aI PAVESCO
— Mostra da producao audio-visual do ensino-servico
e comunidade.

Ja na IV MOPESCO, destacam-se: a Mostra Foto-
grafica “SUS: Diferentes olhares”; Oficinas; Painéis;
II PAVESCO - Producao Audiovisual da Parceria
Ensino-Servico-Comunidade; Rodas de conversa; Tra-
balhos Dialogados. As Modalidades de trabalhos sao:
Relato de experiéncia, Pesquisa, Producao Audiovi-
sual (PAVESCO), Producao Literaria, Producao Mu-
sical, Producao Teatral, Producao de Material Educa-
tivo, Producao Fotografica). Na IV MOPESCO, em
2010, contou com mais 1.100 inscricoes, a grande
maioria de Goiania e de cidades do interior e inscri-
coes de outros estados, como Para, Sao Paulo, Mato
Grosso, Alagoas, Bahia, Tocantins e Distrito Federal.
Neste ano (2011) a MOPESCO estd na sua quinta
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edicao, com o tema: “O SUS que fazemos, o SUS que
queremos”.

O formato no qual a MOPESCO ¢ construida per-
mite o dialogo entre os diferentes participantes a
partir de suas experiéncias. As oficinas sao voltadas
para a disseminacao e ampliacao do debate sobre o
tema proposto. Os temas sao escolhidos a partir da
consulta entre os varios parceiros da Mostra. Os pai-
néis permitem o dialogo a respeito de um tema a
partir de pontos de vista particulares ou experiéncias
de modo a explorar variados aspectos. Nas rodas de
conversa se reunem os convidados do ensino, servico
e comunidade que provocam e coordenam o debate
com os participantes da roda. Os trabalhos seleciona-
dos sao reunidos por temas e distribuidos em rodas
de didlogo, onde todos sao apresentados e debatidos
pelos préprios participantes.

CONCLUSAO

Esta Mostra se constitui como lugar privilegiado
onde € agucada a percepcao dos participantes acerca
do cotidiano do cuidado e do ensino, e estes tém
contato com experiéncias do préprio servico e de
outras unidades de ensino. Nesta Mostra se estimula
a producao coletiva de conhecimento, estimulando
o trabalho em equipe. H4 a construcao de espacos de
cidadania, aonde profissionais do servico e docentes,
usudrios € o proprio estudante vao estabelecendo seus
papéis sociais na confluéncia de seus saberes e prati-
cas, modos de ser, fazer e de ver o mundo.

O desafio da MOPESCO é conservar o seu forma-
to, pois nao € mais um evento cientifico, mas um es-
paco de troca e construcao de saberes alternativo e
com identidade prépria.

DESCRITORES

Acordos de coopera¢ao para a formacao. Educa-
cao continuada. Formacao de recursos humanos em
saude.
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Programa de Educacao pelo Trabalho para a

Saude (PET-Satude) objetiva iniciar os estudan-
tes das graduacoes em satude no trabalho da Estratégia
Sadde da Familia, oportunizando a vivéncia das acoes
desenvolvidas na atencao basica a saide. Dentre estas
atividades, destaca-se a educacao em satide que inte-
gra o saber cientifico com o popular. Um dos grupos
prioritarios que deve ser alvo da atividade de educa-
cao em saude na Estratégia Satde da Familia é o gru-
po de gestantes, por se tratar de um periodo em que
a mulher estd mais susceptivel a receber informacoes
e modificar o comportamento. O objetivo deste tra-
balho é expor uma experiéncia de cuidado integral
e multiprofissional, utilizando-se a educacao em sau-
de como ferramenta para a adocao de novos hdbitos
em saude por parte de um grupo de gestantes assisti-
das por uma equipe da Estratégia Saude da Familia.
O projeto foi realizado no més de janeiro de 2011 na
Equipe de Saude da Familia Independéncia III, loca-
lizado no municipio de Montes Claros/MG, tendo
como agentes facilitadores os académicos da drea da
saude da Universidade Estadual de Montes Claros,
participantes do PET-Satide, bem como os profissio-
nais de saude, que integram a equipe, sendo também
preceptores do programa. O curso foi estruturado em
sete oficinas, abordando temas chaves para as gestan-
tes. Esse projeto foi de grande importancia tanto para
as gestantes, que avaliaram de forma positiva a ativi-
dade, quanto para os académicos, que puderam ad-
quirir conhecimentos de forma critica e multidisci-
plinar.
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Saude do trabalhador: uma
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Altualmente, o Ministério da Satide desenvolve po-
iticas publicas e incentiva acoes em satude volta-
das para grupos vulneraveis, dentre estes o género
masculino e os trabalhadores. Tais grupos procuram
pouco as unidades de atencao primadria a saide fican-
do mais predispostos a agravos de doencas possivel-
mente evitaveis. Nesse sentido, uma importante ferra-
menta utilizada na estratégia saude da familia é a
educacao em satude, uma vez que a compreensao dos
condicionantes do processo saude-doenca oferece
subsidios para a adocao de habitos saudaveis. O pre-
sente trabalho tem por objetivo descrever, através de
um relato de experiéncia, uma atividade de educacao
em saude, relacionada as Doencas Sexualmente Trans-
missiveis, voltada para um grupo de homens trabalha-
dores de uma empresa de construcao civil. A acao foi
realizada por académicos e preceptores do PET-Saude
da Estratégia Satide da Familia Independéncia III do
municipio de Montes Claros/MG. A atividade de edu-
cacao em saude foi avaliada satisfatoriamente tanto
pelos trabalhadores, que destacaram positivamente o
fato de a acao ter sido desenvolvida em ambiente de
trabalho, como pelos académicos, que tiveram a opor-
tunidade de vivenciar o trabalho em equipe e interse-
torial. Pode-se concluir que a atencao a saide do tra-
balhador é uma importante estratégia para atingir a
populacao masculina emidade produtiva, prevenindo
doencas e melhorando a qualidade de vida. Além dis-
so, iniciativas como o PET-Saide estao em consonan-
cia com a integralidade da assisténcia proposta pelo
SUS, através de acoes multidisciplinares que buscam
a efetividade da atencao primdria.

PET Saude/Vigilancia em saudde -
a analise do perfil da dengue

do municipio de Londrina como
eixo estruturante do processo de
formacao

Apresentador: Mariana Gabriel

Autores: Maria Luiza Hiromi Iwakura Kasai, Maria
Angelina Zequim Neves, Leia Pereira,
Thiago Henrique Martins, Mayra Frasson
Paiva, José Maria Balbo, Raquel Carvalho
de Sousa, Larissa Fernandes Leite, Rafael
Algusto Rafaelli, Josiane Cristina Morelli,
Laissa Yumi Saita, Mariana Gabriel

Instituicao: Universidade Estadual de Londrina

INTRODUGCAO

O Programa de Educacao pelo Trabalho para a
Saude — PET Saude/ Vigilancia em Saude (PET Sau-
de/VS) tem como pressuposto a educacao pelo tra-
balho e ¢ destinado a fomentar grupos de aprendiza-
gem tutorial no ambito da Vigilancia em Satude
caracterizando-se como instrumento para qualifica-
¢ao em servico dos profissionais da satide, bem como
de iniciacao ao trabalho e vivéncias direcionadas aos
estudantes dos cursos de graduacdo na area da satude,
de acordo com as necessidades do SUS, tendo em
perspectiva a insercao das necessidades dos servicos
como fonte de producao de conhecimento e pesqui-
sa nas instituicoes de ensino.

Em 2009, a Universidade Estadual de Londrina
participou do programa PET Saude com 300 acadé-
micos dos cinco cursos da area da saude do Centro
de Ciéncias da Satude (Enfermagem, Farmacia, Fisio-
terapia, Medicina e Odontologia). Em continuidade
ao trabalho desenvolvido e certos de que experiéncias
podem contribuir para aprendizagens plurais, extra-
polando o limite instrumental/técnico/cientifico
caracteristico dos curriculos tradicionais dos Cursos
da darea da Saude, o projeto PET Satde/VS visou es-
treitar a relacao entre a academia e os servicos de vi-
gilancia em Saude por meio da participacao dos aca-
démicos dos cinco cursos junto as acoes de
COMBATE A DENGUE do municipio de Londrina.
Em 2010 a Universidade Estadual de Londrina em
parceria com a Secretaria Municipal de Saude teve
aprovado projeto que objetivava aproximar os estu-
dantes dos b cursos da area da Saude da Universidade
Estadual de Londrina com a tematica Dengue.

A opcao dos participantes do PET Saude/VS foi
desenvolver os projetos de pesquisa e ensino no tema
DENGUE justificando-se pela necessidade de refor-
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car o enfrentamento de possivel epidemia de dengue,
reduzir o numero de pessoas infectadas e doentes,
consequentemente a diminuicao dos casos graves e
até mesmo de 6bitos, através do desencadeamento de
acoes efetivas desenvolvidas pelos diversos setores da
Rede Municipal de Saude e da Sociedade Civil Orga-
nizada e, desta forma, atendendo a recomendacao da
Organizacao Mundial de Satide e Ministério da Satde
(Brasil, 2009).

Das doencas re-emergentes a de maior importan-
cia € a Dengue. Até 1967, a doenca era considerada
erradicada pela auséncia do Aedes aegypti no pais. A
presenca do Aedes aegypti foi registrada no munici-
pio em 1986 e os primeiros casos da doenca foram
registrados em 1994. Desde entao, ocorreram episo-
dios epidémicos da doenca, inclusive com casos fatais.
Considerando este panorama, as acoes do PET Sau-
de/VS serao extremamente importantes para conso-
lidar a qualificacao da formacao profissional e inseri-
los de forma decisiva nas Politicas Nacionais de
Vigilancia em Saide e reducao da dengue e outras
endemias.

OBJETIVO

Consolidar a formacao dos estudantes dos cursos
de Odontologia, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia
e Medicina com a diversificacao/otimizacao dos es-
pacos para a discussao/vivéncia interdisciplinar e
transdisciplinar, para a andlise da situacao de saude
na légica da Vigilancia em Satde, bem como estimu-
lar a pesquisa, fortalecer a producao cientifica, siste-
matizando e publicando os resultados aferidos.

MATERIAIS E METODO

Ap6s a apropriacao do conhecimento tedrico,
através de estudos embasados por pesquisa bibliogra-
fica, leituras, discussao de casos e momentos de dis-
CusSsao em encontros semanais, no primeiro ano as
atividades foram desenvolvidas em etapas e, como
primeira acao, o reconhecimento do territério, atra-
vés da Territorializacao, que permite conhecer de
modo mais aprofundado, como vivem e como se or-
ganizam social, econdmica e culturalmente as pesso-
as que estao nas dreas atingidas pela dengue e conhe-
cer a area de atuacao dos agentes de combate a
dengue. Na sequéncia, o conhecimento das princi-
pais fontes de informacao da Atencao Basica, Epide-
miolégicas e Assistenciais mais utilizadas pelo setor
de Vigilancia em Satide da SMS e Comité de combate
adengue o que possibilitou aos estudantes realizarem
o levantamento do perfil de morbimortalidade da
populacao por diferentes regioes do municipio em
relacao a dengue. Também foram realizadas visitas de

observacao e acompanhamento para compreensao
do funcionamento e padrao de utilizagao dos servicos
de atendimento a dengue pela populacao por dife-
rentes regioes do municipio. A atividade final do pri-
meiro ano do Projeto foi a realizacao de pesquisa
entre os estudantes do Curso de Odontologia cujo
objetivo foi avaliar o nivel de conhecimento dos estu-
dantes do curso de Odontologia da Universidade
Estadual de Londrina a respeito da dengue. Para esta
pesquisa foi aplicado questiondrio estruturado as cin-
co séries do curso de Odontologia, com 21 questoes
de multipla escolha. Ap6s devidamente informados
acerca dos objetivos da pesquisa, todos os participan-
tes assinaram Termo de Consentimento Livre e Escla-
recido. Posteriormente, foi entregue aos estudantes
o gabarito com as respostas comentadas. Nesta pes-
quisa os alunos envolvidos no Projeto tiveram a opor-
tunidade de cumprirem mais uma etapa que foi a
tabulacao, andlise comparada, discussao dos resulta-
dos e disseminacao da informacao.

RESULTADOS

Aatividade realizada nos espacos geograficos com-
preendidos pelas dreas de abrangéncia das Unidades
de Saude — Territorializacao - os alunos dos cursos
participantes puderam reconhecer os limites espa-
ciais, barreiras geograficas (antrépicas, sociais e na-
turais), acesso a UBS, ocupacoes irregulares e dreas
ambientalmente frageis (areas de risco ambiental).
Eles entrevistaram profissionais das Unidades de Sau-
de, pacientes e moradores das areas de abrangéncia
onde realizaram a atividade, agentes comunitdrios de
saude (ACS’s) e os agentes do controle de endemias
(ACE’s), buscando entender as relacoes entre os es-
pacos geograficos e os processos de satude/doenca,
bem como a integracao (ou nao) das acoes de com-
bate a dengue entre os ACS’s e ACE’s. O resultado
desta vivéncia foi apresentado na III MOSTRA CIEN-
TIFICA DO CCS/UEL, evento promovido pela Uni-
versidade Estadual de Londrina/Centro de Ciéncias
da Saude, em dezembro de 2010 para estimular a
Iniciacao Cientifica e que foram apresentados oito
painéis resultantes das experiéncias dos alunos: Re-
conhecimento espacial e observacao de fatores de
risco paraa dengue naarea de abrangénciado Centro
de Saide Anibal Siqueira Cabral - UBS Cafezal; Vigi-
lancia em Sadde com enfoque na educacao para o
trabalho; Processo de Territorializacao da Area de
Abrangéncia do Centro de Saude Municipal Dr. Eu-
génio Molin; Territorializacao da Area de Abrangén-
cia da UBS Itapoa, com enfoque na Vigilancia em
Satide; Reconhecimento ambiental da Area de Abran-
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géncia do Centro Municipal de Satde Dr. Ody Silvei-
ra; Anadlise da Territorializacao e da Vigilancia em
Saude com enfoque no combate a Dengue na UBS
Central do Municipio de Jataizinho; O Territério
como aprendizado e Estudo sobre atual situacao epi-
démica de Dengue no Territério do Centro de Satude
Municipal Dr. Aroldo Marques Sardenberg - UBS Vila
Brasil do Municipio de Londrina. A pesquisa aplicada
aos estudantes do Curso de Odontologia mostrou que
as questoes que apresentaram o maior nimero de
acertos foram as relacionadas ao conhecimento co-
mum com média de acertos de 76,9% e questoes de
conhecimento especifico, a média de acertos entre as
séries foi de 38,0%. Os estudantes da quinta série ndo
demonstraram conhecimento superior as outras sé-
ries tanto nas questoes de conhecimento comum,
quanto nas de conhecimento especifico. Os resulta-
dos desta pesquisa foram apresentados no 24° Con-
gresso Odontolégico de Bauru, realizado em maio de
2011.

CONCLUSAO

As atividades realizadas até o momento objetiva-
ram mostrar o papel que o projeto PET Saude/Vigi-
lancia em Satide vem proporcionando na formacao
intelectual de carater individual e coletivo de acadé-
micos dos cursos envolvidos desde a inscri¢ao do pro-
jeto até o seu primeiro ano de vigéncia. Utilizando da
sintese de relatos de experiéncias, buscou-se correla-
cionar as horas de estudo teérico, atividades realiza-
das em campo, palestras com profissionais de diferen-
tes areas da saude, com a mudanca no nivel de
percepcao de atuacao dos futuros profissionais da
saude nos diversos niveis de complexidade do SUS e
também o entendimento de todo o complexo que
envolve o cuidado a saude de uma populacao. Inicial-
mente com a proposta de elaboracao de um projeto
que abordasse a Vigilancia em Satide no Municipio
de Londrina, pode-se observar a dimensao que um
unico tema consegue alcancar. Abordar o tema “Den-
gue” tornou-se completamente pertinente para inse-
rir os alunos na légica da Vigilancia em Satide. Com
um grupo heterogéneo composto de alunos dos Cur-
sos de Graduacao em Enfermagem, Fisioterapia, Far-
macia, Medicina e Odontologia, Tutores e Precepto-
res, desenvolveu-se o trabalho multiprofissional,
interdisciplinar e transdisciplinar, com troca de expe-
riéncias e vivéncias. A caréncia de conhecimento so-
bre o assunto era algo compartilhado por todos, em
mais de um aspecto da doenca, seja ela no epidemio-
l6gico, comportamento do virus, tratamento clinico,
peculiaridades do vetor, diagnéstico precoce, conhe-

cimento de sintomatologias inicias e trabalho ja rea-
lizado pelo Municipio e Ministério da Satide. Os re-
sultados até aqui apresentados demonstram a
necessidade de se fortalecer a aprendizagem voltada
a Vigilancia em Saide, preparando melhor o futuro
profissional.

DESCRITORES
Dengue. Vigilancia. Educacao em Saude.
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Relato de experiéncia de
formacao do Conselho Gestor em
USF da cidade de Maceio

Apresentador: Marilia Tenério
Autores: Marilia Tenorio
Instituicao: UFAL

COmo meio de introduzir os académicos de diver-
sas dreas no meio do servico publico como ex-
periéncia profissional foi criado o Programa de Edu-
cacao pelo Trabalho para a Saide - PET-Satude que é
regulamentado pela Portaria Interministerial n® 421,
de 03 de marco de 2010, Como uma das ac¢oes inter-
setoriais direcionadas para o fortalecimento de areas
estratégicas para o Sistema Unico de Satde - SUS, de
acordo com seus principios e necessidades, o Progra-
ma tem como pressuposto a educacao pelo trabalho.
(Ministério da Saude,2011). O PET- Saude tem como
objetivo além de trabalhar areas especificas de cada
curso de graduacao, envolver também o aluno além
de seu campo de atuacao, trabalhando em conjunto
com outras areas para promover o melhor para a co-
munidade em que atuam. Com este intuito foram
desenvolvidos trés eixos a serem trabalhados: contro-
le social, humanizacao e mortalidade infantil.
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O tema selecionado para nossa unidade foi con-
trole social e nosso intuito era o trabalho de formacao
do conselho gestor da Unidade Basica de Saude Frei
Damiao iniciou-se juntamente com a implementacao
do Pet-Satde Il na unidade. Ao reunir o grupo misto,
composto por académicos de Odontologia e Enfer-
magem e seus respectivos preceptores, foi realizado
uma avaliacao sobre qual dos 3 eixos citados anterior-
mente melhor se encaixaria nas necessidades da uni-
dade e entao foi estabelecido o eixo do controle so-
cial, ja que o conselho gestor local ha
aproximadamente 8 anos, encontrava-se desativado,
sendo nossa objetivo principal reativa-lo e deixd-lo em
condicoes operantes.

A estratégia utilizada a principio foi a realizacao
de grupo de estudo entra as alunas, dando enfoque
no tema para compreender do que se tratava e qual
amelhor forma de introduzi-lo. Em seguida, realizou-
se uma apresentacao para todos na unidade para que
pudessem de maneira geral visualizar qual seria o
trabalho que o PET-Saude pretendia executar, levan-
do conhecimento amplo de controle social. A partir
desta apresentacao formou-se uma comissao interna
para formacao doconselho gestor composta por aca-
démicos do PET, preceptores e funcionarios da uni-
dade que dispuseram-se a participar. Com esta comis-
sao foram realizadas reunioes quinzenais para
trabalhar temas previamente selecionados, como
controle social (conselhos e conferéncias), principios
do SUS, NOBS, Leis 8080 e 8142, pacto pela saude,
que foram discutidos de maneira interativas e dina-
micas, sendo sempre realizada aplicacao de questio-
narios paraservir de avaliacao dométodo e direcionar
0s préoximos encontros € a maneira de aplicar o co-
nhecimento adquirido na comunidade. Encerrando
este ciclo de entendimento na unidade, passou-se a
trabalhar com a comunidade, convidando-os através
de cartazes colocados em pontos estratégicos das
micro-areas do Frei Damiao a participar de palestrar,
reunioes ofertadas pelos integrantes do PET e por
convidados.

Relato de Experiéncia PET -
Atividades especificas

Apresentador: Marilia Tenoério
Autores: Marilia Tenoério
Instituicao: UFAL

Dentre as atividades de educacdo e promocao de
saude o nosso objetivo principal ao longo de
nossa caminhada era priorizar a atencao bdsicas as

criancas, desta forma a maior parte delas foram de-
senvolvidas nas escolas e creches da comunidade do
Frei Damiao, no Benedito Bentes II.

O PET Odontologia é¢ um dos desmembramentos
do Pet geral e nao diferente do contexto como um
todo, tem como objetivo inserir a Odontologia dentro
de um conceito mais amplo e social. Desta forma in-
centivando aos académico a estender sua area de atu-
acao além do consultério odontolégico. Uma das
prioridades do Pet Odontologia consiste no incentivo
a educacao e promocao em saide. A educacao em
satide é um campo multifacetado, para o qual conver-
gem diversas concepcoes, das areas tanto da educacao,
quanto da saide, as quais espelham diferentes com-
preensoes do mundo, demarcadas por distintas posi-
coes politico-filosoficas sobre o homem e a sociedade.

O nosso enfoque principal consiste em instrucoes
sobre higiene bucal, desta forma faziamos uso de jo-
gos e musicas educativas sobre o tema para que pu-
déssemos atrair a atencao das criancas, tornando o
momento mais licido e proporcionando o aprendi-
zado da mesma de forma mais interativa. Além disso
orientavamos utilizando escova e macromodelo sobre
o método de escovacao, uso de fio dental, dentre ou-
tras orientacoes que contribuiam para o estabeleci-
mento da manutencao de boa saude bucal. Dando
continuidade a atividade, posteriormente era realiza-
da a escovacao supervisionada, bem como aplicacao
topica de flior e selecao de casos mais urgentes que
deveriam ser encaminhados para a unidade basica de
saude Frei Damiao.

Nossasatividades nao ficaram restritas apenas com
as criancas, foram realizadas apresentacoes para os
agentes comunitarios de saide do PSF Frei Damiao
arespeito das principais doencas bucais e também de
outros assuntos que nao envolviam a Odontologia em
si, temas estes como a anemia falciforme e outros.

Video “Dia-a-dia da clinica

ampliada do curso de Odontologia

Universidade Estadual de

Maringa-PR”

Apresentador: Marina de Lourdes Calvo Fracasso

Autores: Marina de Lourdes Calvo Fracasso, Renata
Correa Pascotto, Mirian Marubayashi
Hidalgo, Carina Gisele Costa Bispo,

Vanessa Cristina Veltrini
Instituicao: Universidade Estadual de Maringd - PR

Oprojeto pedagdgico do Curso de Odontologia
da Universidade Estadual de Maringa — PR tem
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como meta a formacao de um cirurgiao dentista com
solida formacao generalista, adequado as necessida-
des de saude da populacao, a politica de satide vigen-
te no pais e ao mercado de trabalho, contemplando
20% da sua carga hordaria curricular em atividades de
estagio supervisionado, vinculada a uma comunidade
de alto risco social. Dentre muitos projetos desenvol-
vidos no curso, a integracao entre as atividades do
estagio supervisionado em saude coletiva e o atendi-
mento clinico intramuros possibilitou trabalhar na
intervencao do processo satidde-doenca de uma comu-
nidade com altas demandas, na perspectiva da Clini-
ca Ampliada, permitindo a constru¢ao coletiva de um
fluxograma que tornasse agil o atendimento clinico
para estes usudrios. O atendimento odontolégico na
Clinica Ampliada é desenvolvido por equipe compos-
ta por académicos do 3° e 5° séries, apoiada por uma
equipe multidisciplinar de docentes da area de Odon-
tologia, P6s — graduandos do Mestrado em Clinica
Integrada e Assistente Social. A partir do acolhimen-
to o usudrio segue um fluxo de atendimento, com o
objetivo central para elaboracao de um plano de tra-
tamento individualizado, integrado e mais proximo
a realidade do usuario. Posteriormente, o paciente é
direcionado aos académicos, para o tratamento rea-
bilitador, respeitando a complexibilidade dos proce-
dimentos e areas de atuacao de cada série. Dentro
deste contexto, tornou-se necessario a elaboracao de
um portifélio de documentos especificos para a Cli-
nica Ampliada, dentre eles se destaca: cartao de aten-
dimento, termo de ciéncia, cartao de agendamento,
prontuadrio clinico tnico, fichas de referéncia e con-
tra-referéncia, ficha de alta e questiondrio de satisfa-
¢ao do paciente. Com o objetivo da divulgacao, cali-
bracao e treinamento de todos os envolvidos neste
atendimento e a partir da necessidade de se criar um
material didatico mais dindmico, interessante e signi-
ficativo para as propostas da Clinica Ampliada intra-
muro, o Grupo PET-Odontologia-UEM aceitou o
desafio de elaborar um video para melhorar o enten-
dimento sobre a organizacao e funcionamento da
clinica ampliada da UEM direcionada para os acadé-
micos, docentes e agentes universitarios. Conclui-se,
portanto, que a documentacao institucional, por
meio de video, das atividades desenvolvidas no ambi-
to da Clinica Ampliada, representa uma boa estraté-
gia para divulgacao do atendimento clinico de forma
transparente, objetiva e acessivel a todos os atores
envolvidos no atendimento a populacao. Além do
mais, permite a troca de experiéncias e saberes com
outras entidades educacionais.

Portifolio de documentos da
clinica ampliada do curso de
odontologia da UEM

Apresentador: Mitsue Fujimaki Hayacibara

Autores: Mitsue Fujimaki Hayacibara, Luciene
Silvério Padilha, Cristiane Muller Calazans,
Arivaldo de Jesus Vicente, Laurindo Zanco
Furquim, Vera Liicia Pereira Correa,
Raquel Sano Suga Terada

Instituicao: Universidade Estadual de Maringa

INTRODUCAO

O Curso de Odontologia da UEM, desde 1992,
vem discutindo e tentando operacionalizar a propos-
ta pedagogica inovadora a época, de um Curriculo
Integrado que visa a formacao do profissional gene-
ralista, voltado as necessidades da populacao. A per-
tinéncia desse enfoque foirealcada pela convergéncia
com as Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cur-
sos de Odontologia, estabelecidas em 2002. Varios
projetos, propostas e iniciativas vem sendo executa-
das ao longo dos anos e mais recentemente, em 2007,
as discussoes ganharam forca com a criacao da “Cli-
nica do PSF”. Esta foi resultado das necessidades le-
vantadas com as atividades de territorializacao do
Estagio Supervisionado, e esta clinica é hoje denomi-
nada “Clinica Ampliada”, pois visa o atendimento
integral das necessidades, tem o objetivo de produzir
saude e autonomia aos individuos e comunidade. Es-
tes avancos sao fruto de um trabalho coletivo de do-
centes, agentes universitdrios e discentes que, enten-
dendo a necessidade de um campo de praticas no
qual o futuro profissional pudesse se espelhar cons-
truiram um modelo de atendimento para as clinicas
de graduacao baseado nos pressupostos da clinica
ampliada.

Muitas iniciativas tém propiciado o fortalecimen-
to do movimento por mudancas no processo de for-
macao profissional na darea da satide como o Pro-
Saude, o PET-Saude, a Politica Nacional de
Humanizacao, Politica Nacional de Educacao Perma-
nente em Sadde, dentre outras, e tem impulsionado
este caminhar no Curso de Odontologia da UEM.

A partir de 2009, varias mudancas na rotina das
clinicas de graduacao vém ocorrendo de maneira len-
ta e gradativa e para tanto, uma série de documentos
tem sido elaborados. Desta maneira, o objetivo deste
trabalho é apresentar um portifélio de documentos
da Clinica Ampliada da UEM, que tem o papel de
assegurar a divulgacao, entendimento, documenta-
cao e motivacao dos atores envolvidos na atencao
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odontolégica para um cuidado resolutivo, humaniza-
do e integral.

MATERIAIS E METODO

Foram consultadas as memorias das reunioes se-
manais do Colegiado Permanente de Avaliacao da
Clinica Ampliada (COPACA), relatorios dos eventos
realizados e todos os documentos elaborados por esse
grupo de trabalho. Ap6s analise, foram selecionados
os principais documentos que representassem avan-
cos no processo de implementacao da Clinica Am-
pliada.
RESULTADOS
Colegiado Permanente de Avaliacao da
Clinica Ampliada (COPACA)

O COCAPA é composto por docentes, discentes
e agentes universitarios e teve inicio em 2009, quando
foram realizadas 26 reunioes. Ja em 2010, ocorreram
33 reunioes. E para 2011, o grupo estabeleceu 35 en-
contros. Estes tem sido o espaco para a discussao dos
processos de trabalho, o momento para pensar as
mudancas e ¢ onde ocorre o fortalecimento do grupo
para os avangos conseguidos na implementacao da
Clinica Ampliada.
Portifélio de documentos

Dentre os varios documentos desenvolvidos pelo
COPACA, pode-se destacar: 1- Prontuario Unico do
paciente, elaborado com a participacao de todas as
areas da Odontologia, incluindo a odontopediatria;
2- Manual da Clinica Ampliada, primeiro material de
capacitacao produzido em 2010, que contém o Flu-
xograma da Clinica Ampliada, a descricao da opera-
cionalizacao do atendimento, Fases do planejamento
integrado que auxilia o aluno a elaborar um plano de
tratamento integrado, Critérios para a indicacao de
procedimentos de acordo com as séries, dreas e grau
de complexidade, Fichas de referéncia e contra-refe-
réncia e Ficha de alta; 3- Instrutivo da Clinica Amplia-
da, material produzido em 2011, que contem a nova
ficha de avaliacao do desempenho dos alunos em
clinica da graduacao, contemplando os propésitos de
avaliacao por competéncia, painel com as informa-
¢oes sobre a organizacao do atendimento na Clinica
Odontologica da UEM, questionario de satisfacao do
usuario pré e poés-atendimento, roteiro para semina-
rios de planejamento integrado de casos clinicos das
equipes de trabalho, composicao das equipes com-
posta por alunos do 3°., 4°. e 5°. anos, tutorados por
mestrandos do Programa de Pés-Graduacao em
Odontologia Integrada e orientador por docentes,
Regulamento da Clinica Ampliada e informacoes so-
bre o papel do controle social. Inicialmente a propos-

ta passou pela fase de sensibilizacao e informacao,
para num segundo momento apoiar a implementa-
¢ao e organizacao, e por fim, realizar a avaliacao das
mudancas, tendo como meta alcancar o comprome-
timento dos atores envolvidos com a Clinica Amplia-
da e a autonomia dos usuarios na manutencao de sua
saude. Assim, todos os documentos elaborados tem
se mostrado fundamentais para apoiar este processo
que esta em andamento.

Principais avancos

A formacao do profissional de satide passa por
uma educac¢ao para além do dominio técnico-cienti-
fico, mas também deve incluir praticas com relevancia
social, buscando a qualidade de satde da populacao,
tanto nos aspectos epidemiolégicos do processo sau-
de-doenca, quanto nos aspectos de organizacao da
gestao e estruturacao do cuidado a saude (Cecim &
Feuerwerker, 2004). A concretizacao da Clinica Am-
pliada é cada vez mais vital para qualificar os servicos
de saude. Esta experiéncia tem dado subsidios para
uma nova visao do cuidado integral aos alunos de
graduacao e pés-graduacao, ja que este € um dos ce-
narios de praticas vivenciados durante o Curso de
Odontologia.

Além disso, a Clinica Ampliada tem proporciona-
do avivéncia de uma gestao colegiada, no formato de
roda, que se traduz pela valorizacao de cada ator e
pelo desenvolvimento do potencial individual. Den-
tre os avan¢os, podemos citar a maior resolutividade
dos problemas, menor dificuldade nos enfrentamen-
tos e conflitos e maior comprometimento e satisfacao
de todos neste processo de construcao coletiva.

Uma traducao possivel para o significado do tra-
balho em Clinica Ampliada esta contida no verbo
tecer. Tecer, abrir, comecar, costurar, pintar, unir, fiar
e entrelacar. Um novo modo de trabalhar. Uma forma
diferente de tecer as sutis relacoes humanas, profis-
sionais, de saberes, do ensino com o servico e a co-
munidade, visando uma atencao integral. Um desafio
e tanto que tem sido o norte daqueles que lutam pela
consolidacao do SUS.

CONCLUSAO

Assim, conclui-se que a gestao colegiada, ou em
forma de roda, tem permitido os circuitos de troca,
aprendizagem reciproca e reflexdo critica, constru-
cao de novas praticas e formas de se relacionar, além
de ajudar a diminuir as resisténcias @ mudanca, con-
seguir o envolvimento e a inclusao de um maior nu-
mero de integrantes, mantendo este processo dina-
mico em constante aprimoramento. Além disso, a
partir desta forma de gestao foi possivel construir co-
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letivamente documentos que tem sido essenciais para
a implementacao da Clinica Ampliada e para que o
processo de qualificacao do cuidado ocorra de ma-
neira sustentavel.

DESCRITORES
Odontologia. Sistema Unico de Saude. Humani-

zacao da Assisténcia.
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Implementacao do Pro-Saude no
Curso de Odontologia da UEM

Apresentador: Raquel Sano Suga Terada

Autores: Raquel Sano Suga Terada, Mitsue Fujimaki
Hayacibara, Luiz Fernando Lolli, Cynthia
Junqueira Rigolon, Mariliani Chicarelli da
Silva, Mirian Marubayashi Hidalgo

Instituicao: Universidade Estadual de Maringa

Este trabalho objetivou relatar a implantacao do
Proé-satide no curso de Odontologia da Universi-
dade Estadual de Maringa (UEM) e as atividades re-
alizadas até o ano 2010. Trata-se de um estudo docu-
mental retrospectivo de consulta a relatérios técnicos
e financeiros das duas cartas acordos do projeto. Uma
equipe de seis docentes do Departamento de Odon-
tologia da UEM se encarregou de avaliar todo o ma-
terial e relacionar as principais acoes desenvolvidas.
Neste processo, foram fundamentais as constituicoes
de comités gestor e de acompanhamento e a contra-
tacao de assessorias administrativa e pedagégica de
recursos humanos. Dentre as acoes, destacam-se a
atuacao nas atividades extramurais, a re-insercao de
académicos nos servicos municipais de satiide de Ma-
ringa, o estabelecimento de parceria com a Secretaria
de Saide de Marialva, a criacao da Clinica Ampliada
em Odontologia, os féruns pararelato de experiéncia
e avaliacao, os levantamentos epidemiologicos € o
projeto de heterocontrole das dguas de abastecimen-
to publico de Maringd. Conclui-se que a implantacao
do Pré6-Saude serviu como marco inicial do processo

de mudanca com a constituicao de uma massa critica
de docentes engajados na formacao dos profissionais
de satude e trabalhando de forma colegiada. Persistem
como desafios a integracao multiprofissional e a mu-
danca do paradigma curativista para o de promocao
de saude.

Insercao do aluno de odontologia
no SUS: contribuicoes do Pro-
Saude

Apresentador: Simone Dutra Lucas

Autores: Andréa Clemente Palmier, Joao Henrique
Lara do Amaral, Marcos Azeredo Furquim
Werneck, Maria Inés Barreiros Senna,
Simone Dutra Lucas

Instituicao: Faculdade de Odontologia da UFMG

OObjetivo deste trabalho é descrever a experién-
cia da disciplina Ciéncias Sociais Aplicadas a
Saude (CSAS) da Faculdade de Odontologia da Uni-
versidade Federal de Minas Gerais (FO-UFMG). Em
resposta as recomendacoes das Diretrizes Curricula-
res Nacionais para os cursos de graduacao em Odon-
tologia e do Programa Nacional de Reorientacao da
Formacao Profissional em Saude (Pro-Saude), desde
2004, a FO-UFMG tem se mobilizado para mudar seu
currinculo, dando atencao especial a diversificacao
dos cendrios de aprendizagem. Em 2007, a Disciplina
de CSAS foi reformulada, permitindo a insercao dos
discentes no Sistema Unico de Saide (SUS) noini-cio
de sua formacao profissional, quando a realidade e a
pratica do SUS sao os objetos do ensino. Esse movi-
mento reforcou as expectativas de que essa insercao
é viavel. Espera-se que as mudancas na disciplina fun-
cionem como um projeto piloto, subsidiando outras
iniciativas que visem uma maior aproximacao dos es-
tudantes a pratica profissional, e que sirva de parame-
tro na organizacao e planejamento de outros conte-
udos vinculados a saude coletiva a serem inclui~dos
na formacao profissional.

Programa de Teleodontologia
da UFMG

Apresentador: Simone Dutra Lucas
Autores: Simone Dutra Lucas, Rogéli Tiburcio da
Cunha Peixoto
Instituicao: Faculdade de Odontologia da UFMG
INTRODUGCAO
O programa de Teleodontologia da Faculdade de
Odontologia da UFMG teve inicio em 2005 com o
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Projeto BH Telessaude. Atualmente o programa con-
ta também com outros dois: um desenvolvido na Fa-
culdade de Medicina e o outro no Hospital das Clini-
cas, ambos da UFMG.

OBJETIVO

Aproximar profissionais dos servicos de satde e
alunos do conhecimento produzido na Universidade
resultando em aprimoramento das praticas profissio-
nais e ao mesmo tempo diminuindo o numero de
encaminhamentos de pacientes para distantes cen-
tros especializados e promovendo atualizacao ou mes-
mo uma segunda opiniao aos profissionais.

DESCRICAO DA ATIVIDADE

O programa conta com duas atividades: videocon-
feréncias e teleconsultorias. As videoconferéncias do
BH Telessaude sao realizadas mensalmente e tem du-
racao de uma hora e meia. Na Faculdade de Medicina
as videoconferéncias sao quinzenais e levam uma
hora. Tanto a Faculdade de Medicina quanto o Hos-
pital das Clinicas realizam teleconsultorias on line e
off line.

CONSIDERAGCOES FINAIS

O projeto de extensao apresenta um série de ati-
vidades muito relevantes por propiciar uma atualiza-
¢ao permanente a distancia através de videoconferé-
cias e teleconsultorias aos profissionais de saude e aos
estudantes da UFMG. Entretanto, o programa tem
uma capacidade de alcance bem maior considerando
seu ilimitado potencial. A telemdtica tem uma rele-
vancia social inquestiondvel a medida que encurta
distancias, estimula a integracao dos docentes e dis-
centes com o servico, amplia o conhecimento e me-
lhora o desempenho dos profissionais da saude.

Programa de teleodontologia
da UFMG

Apresentador: Simone Dutra Lucas

Autores: Rogeli Tiburcio Ribeiro da Cunha Peixoto,
Simone Dutra Lucas

Instituicao: Faculdade de Odontologia da UFMG

INTRODUGCAO

Percebe-se no cenario atual do desenvolvimento
datecnologia dainformacdo e comunica¢ao uma pro-
messa explicita de importantes contribuicoes para os
projetos da area de saide. O compartilhamento de
conhecimentos acena com a possibilidade de uma
assisténcia mais segura com renovacao e aprimora-
mento permanente sobre a capacitacao dos profissio-
nais. Para tal, a telematica sendo definida como a
“manipulacao e utilizacao da informacao pelo uso

combinado de computador, seus acessérios € meios
de comunicacao” se destaca e se firma como um ins-
trumento politico e estratégico neste objetivo das
acoes de saide. Quando esta ferramenta é emprega-
da a servico da saude ela adota o nome de e-saude ou,
mais comumente, telessaude. A Organizacao Mun-
dial de Saude (OMS) do século XXI considera que a
principal expectativa referente a saide coletiva sera
alcancada por meio da melhoria do acesso aos recur-
sos de maior e melhor qualidade disponiveis na drea
de saude para a maior parte da populacao. Nessa pers-
pectiva, a telessatide se coloca indispensdvel para o
alcance dessa meta de abrangéncia da assisténcia a
populacao no que se refere a sua satude. Vdrias sao as
modalidades da pratica de telessatide: a telemedicina,
a teleenfermagem e a teleodontologia. A aplicacao
desta pratica vem sendo usada como teleeducacao
objetivando a educacao permanente de profissionais
que atuam nos servicos publicos e de alunos de gra-
duacao nas faculdades ligadas a drea da saude. Tam-
bém a teleconsultoria tem sido utilizada como recur-
so de assisténciaaos trabalhadores de satide de regioes
remotas com disponibilizacao de laudos ou segunda
opiniao de especialistas locados em poélos centrais. A
teleeducacdo na graduacao pode propiciar interacao
professor/aluno on line no que tange as videoconfe-
réncias e também, através das teleconsultorias on line
ou off line, como recursos certamente muito uteis,
especialmente, nos estigios rural ou urbano fora dos
espacos da Universidade. Como suporte assistencial,
aproxima o profissional do servico ao conhecimento
produzido na universidade, que com isto contribui
com uma assisténcia mais respaldada e, portanto,
mais efetiva. A proposta se coloca como relevante,
pois aproxima docentes de profissionais ja habilitados
que estdo Nos servicos € nem sempre tém oportuni-
dade de atualizar seus conhecimentos ou mesmo ou-
vir uma segunda opinidao quando tém duvidas nas
situacoes clinicas enfrentadas. A aproximacao da uni-
versidade e sociedade tem sido cada vez mais ambi-
cionada, pois, abre um caminho de mao dupla. Assim,
o programa de Teleodontologia tem potencial para
ocupar o importante papel de ligacao da universida-
de com a sociedade, contribuindo na melhoria da
assisténcia prestada e direcionando a producao de
conhecimentos para atender as reais necessidades da
populacao. A experiéncia da Faculdade de Odonto-
logia com essa tecnologia iniciou-se em 2005 através
do projeto de extensao “Telessatiide Bucal”, em par-
ceria com a Prefeitura de Belo Horizonte. Posterior-
mente, foi criado um programa constituido de trés
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projetos alocados, além da Prefeitura de Belo Hori-

zonte, na Faculdade de Medicina e Hospital das Cli-

nicas, ambos da UFMG.

OBJETIVOS

a) realizar videoconferéncias e teleconsultorias;

b) capacitar o corpo discente da disciplina Estagio
Supervisionado e de outras disciplinas da Facul-
dade de Odontologia para que possam usufruir
mais desse recurso;

€) viabilizar a producdo de recursos pedagdgicos a
serem disponibilizados a diferentes disciplinas,
projetos, profissionais, estudantes e ao publico em
geral, seja em processos de educacao permanente,
seja em acoes educativas e informativas;

d) consolidar e reforcar as acoes da Liga Académica
de Telessaide da UFMG — LITEL. Essa liga con-
grega estudantes das Faculdades de Medicina,
Enfermagem e Odontologia, e até o momento,
esta sediada na escola de Medicina e tem pouco
impacto nas demais unidades por nao existir ainda
nas mesmas uma adequada estrutura de suporte
para as acoes desenvolvidas;

e) explorar a telematica como instrumento de su-
porte assistencial e de educacao permanente na
Odontologia através de videoconferéncias e tele-
consultorias;

f) fornecer aos alunos da FO/UFMG, educacao
permanente e supervisao a distancia nas acoes
realizadas dentro e fora da Faculdade (internato/
projetos);

g) propiciar educacdo permanente e suporte assis-
tencial aos profissionais do servico;

h) disponibilizar as videoconferéncias ja realizadas
para a comunidade académica;

i) apresentar o projeto em eventos cientificos.

METODOLOGIA

Participam das videoconferéncias realizadas na
Faculdade de Medicina cerca de 50 municipios do
estado de Minas Gerais. Na Secretaria Municipal de
Saude de Belo Horizonte hd 147 Unidades Basicas de
Satde em condicoes de participar das videoconferén-
cias realizadas neste municipio. E importante ressal-
tar que a disciplina Estagio Supervisionado ministra-
dano 9° periodo da FOUFMG conta com estudantes
em algumas destas Unidades tanto no interior do Es-
tado como em Belo Horizonte. As videoconferéncias
sao realizadas mensalmente na Secretaria Municipal
de Saude de Belo Horizonte e quinzenalmente na
Faculdade de Medicina com duracao de 90 e 60 mi-
nutos respectivamente. Apos a exposi¢ao do confe-

rencista abre-se a discussao com os participantes com
o objetivo de sanar davidas sobre o cotidiano do tra-
balho em satide. Ambas seguem um cronograma pro-
posto no inicio de cada semestre, com temas sugeri-
dos pelos participantes do programa sempre em
hordarios pré-estabelecidos. O projeto BH Telessaude
equipou a rede assistencial com a tecnologia de tele-
matica e a Rede Nacional de Telessatide implantou
nos municipios selecionados, os insumos tecnologi-
cos necessarios para seu funcionamento. AFaculdade
de Odontologia, através do presente programa orga-
niza e subsidia as acoes relacionadas a saude bucal.
Fica a cargo deste projeto a organizacao da selecao
de contetidos para as videoconferéncias, de consulto-
res, do agendamento e do fluxo de contatos para a
obtencao de teleconsultorias e emissao de segunda
opiniao tanto no sistema off line como on line. Pelo
fato de nao termos uma equipe de professores em
esquema de plantao para o projeto sao realizadas pre-
dominantemente teleconsultorias off-line. Atualmen-
te os alunos do Estdgio Supervisionado contam com
aulas teoricas sobre Teleodontologia e mecanismo de
acesso a plataforma no tocante a videoconferéncia e
teleconsultoria. Busca-se ampliar a formacao de ou-
tros discentes para o uso desta ferramenta. Pretende-
se estabelecer na Faculdade de Odontologia um es-
paco equipado com a tecnologia necessdria para
gerar as videoconferéncias. Esse espaco atenderd nao
s6 o Teleodontologia como também outros possiveis
projetos que necessitarao desse suporte tecnolégico.
Com a instalacao dos equipamentos na Faculdade de
Odontologia a participacao dos estudantes de dife-
rentes periodos do curso podera ser ampliada tanto
para disciplinas extra muros como intra muros. Pro-
fissionais do servico serao também convidados a par-
ticipar o que propiciard uma maior aproximacao
entre os mesmos e a comunidade da Faculdade de
Odontologia. As atividades da coordenacao do pro-
jeto, junto a Secretaria Municipal de Saide de Belo
Horizonte, consistem da organizacao e acompanha-
mento de videoconferéncias mensais destinadas as
Unidades Basicas de Saiade. A partir dos temas suge-
ridos pelos profissionais da Secretaria Municipal de
Saude de Belo Horizonte sao convidados um confe-
rencista, preferencialmente da UFMG, e um profis-
sional do servico para proferir a videoconferéncia. Ja
as atividades desenvolvidas pela coordenacao do pro-
jeto junto a Faculdade de Medicina da UFMG envol-
vem a organizacao e acompanhamento de videocon-
feréncias quinzenais e ainda das teleconsultorias. A
partir dos temas sugeridos pelos profissionais dos mu-
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nicipios participantes do projeto, convida-se um mi-
nistrador, preferencialmente da UFMG, para proferir
avideoconferéncia. As teleconsultorias desenvolvidas
na Faculdade de Medicina sao geradas a partir de
duvidas que levam os profissionais do interior do es-
tado de Minas Gerais a solicitarem uma segunda opi-
niao de especialistas. A coordenacdao encaminha tais
demandas para os especialistas e o retorno aos solici-
tantes € feito com as respostas emitidas pelos consul-
tores. O Hospital das Clinicas realiza teleconsultorias
e conta com trés teleconsultores cadastrados que res-
pondem as duvidas de profissionais de aproximada-
mente 600 municipios do estado de Minas Gerais,
distintos daqueles alocados na Faculdade de Medici-
na.

RESULTADOS

No ano de 2010, o projeto desenvolvido junto a
Prefeitura Municipal de Belo Horizonte atingiu, em
meédia, 43 Unidades Basicas de Saude e cerca de 120
profissionais por videoconferéncia. Nas videoconfe-
réncias da Faculdade de Medicina, o numero de mu-
nicipios e de participantes variou entre 15 e 50, res-
pectivamente. Nas teleconsultorias realizadas junto a
Faculdade de Medicina os temas mais demandados
pelos profissionais foram patologia e cirurgia. O nu-
mero de teleconsultorias do projeto desenvolvido
junto ao Hospital das Clinicas foi de 122 e 365 em
2009 e 2010, respectivamente. Por se tratar de uma
metodologia moderna de ensino/aprendizagem, a
avaliacao do impacto destas tecnologias nas praticas
profissionais das equipes de satide bucal sao realiza-
das através de um questionario on-line.

CONCLUSOES

O programa de extensao apresenta um série de
atividades muito relevantes por propiciar uma atuali-
zacao permanente a distancia através de videoconfe-
récias e teleconsultorias aos profissionais de satde e
aos estudantes da UFMG, especialmente aqueles que
se encontram em areas distantes dos grandes centros.
Entretanto, o programa tem uma capacidade de al-
cance bem maior considerando seu ilimitado poten-
cial. Finalmente destacamos que a telematica tem
uma relevancia social inquestionavel a medida que
encurta distancias, estimula a integracao dos docen-
tes e discentes com o servi¢o, amplia o conhecimento
e melhora o desempenho dos profissionais da sadde.

DESCRITORES
Telessaude. Odontologia. Educacao.
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O trabalho interdisciplinar:
desafios e conquistas do PET
Saude da Prainha sob o olhar da
odontologia

Apresentador: Janaina Espindola
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Instituicao: UFSC

Programa de Educacao pelo Trabalho (PET —

Saude da Familia), criado em 2008 através de
parceria entre o Ministério da Satude e o Ministério
da Educacao, e orientado pela regulamentacao do
Sistema Unico de Satde (SUS), tem como objetivo a
integracao entre diferentes cendrios de ensino apren-
dizagem, incentivando o académico de graduacao a
conhecer o Sistema e a desenvolver acoes. O Progra-
ma insere estudantes em locais de atuacao profissio-
nal, propiciando experiéncia interdisciplinar voltada
para o trabalho com a comunidade e incentiva a qua-
lificacao do profissional de satide através do contato
com a academia e da realizacao de pesquisas no am-
bito da atencao primaria de saide. Vem somar esfor-
cos potencializando as acoes do Programa Pré-satude
que visa a reorientacao da formacao em sadde na
direcao do SUS. O Centro de Saude (CS) do bairro
Prainha, em Florian6polis-SC, € cendrio de pratica de
um Grupo Pet Satde da Familia. E composto por
académicos de Medicina, Psicologia, Servico Social,
Educacao Fisica, Odontologia e Enfermagem, por
preceptores que atuam como profissionais da Estra-
tégia de Saide da Familia (médico, enfermeiro e ci-
rurgiao-dentista) e do Nucleo de Apoio a Saude da
Familia (assistente social, psiclogo e educador fisi-
co) e uma professora tutora da UFSC. O presente
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trabalho apresenta o relato das acoes desenvolvidas
pelo grupo Pet-satide da Familia no Centro de Satde
daPrainha, envolvendo 6 cursos de graduacao da area
da saude da UFSC, trabalhadores da SMS e comuni-
dade, ressaltando acoes pedagogico-assistenciais de-
senvolvidas na area de Odontologia. O CS Prainha
compreende uma construcao de dois andares, pos-
suindo 31 salas, sendo que 2 delas sao exclusivas para
atendimento odontolégico. Nele atuam trés equipes
de satide da familia responsdveis por trés dreas de
abrangéncia (130,131, 132). Trata-se de uma unidade
docente-assistencial onde atuam estudantes de oito
diferentes cursos da drea da saide por meio das dis-
ciplinas de interacao Comunitdria e /ou de estagios.

As atividades desenvolvidas caracterizam-se como
atividades de Ensino, Pesquisa e Extensao na perspec-
tivainterdisciplinar, contribuindo assim para a forma-
cao de profissionais com perfil adequado ao trabalho
naatencao basica e comprometidos com as demandas
sociais da comunidade.

Os estudantes de odontologia participam das se-
guintes atividades:
Atividades de ensino
Sao desenvolvidas no centro de saude e na comuni-
dade de acordo com os pressupostos da Estratégia
Saude da Familia. Destacam-se: participacao em reu-
nioes de planejamento (de drea e gerais do CS), em
grupos de atencao, acompanhamento de visitas do-
miciliares, atividades coletivas em escolas e creches
(epidemiologicas, educativas, preventivas e tratamen-
to restaurador atraumatico); oficinas de oroscopia
destinadas a estudantes de medicina, participacao no
acolhimento, conhecimento do trabalho desenvolvi-
do pelos diferentes setores do CS tais como afarmdcia,
a sala de vacina, marcacao de consultas, a recepcao,
servicos da equipe de enfermagem e medicina; e o
atendimento clinico odontolégico.
Atividades de pesquisa
A Odontologia participa da realizacao das duas pes-
quisas que estao em andamento no CS Prainha. A
primeira tem por objetivo conhecer a percepcao dos
usudrios em relacao a qualidade dos servicos presta-
dosno CS, possibilitando a reavaliacao do atendimen-
to e dos servicos. A coleta de dados utilizou questio-
ndrios com perguntas objetivas e subjetivas. As
estudantes aplicaram os questionarios na comunida-
de auxiliadas pelos agentes comunitdrios de saude.
Um banco de dados foi organizado e atualmente o
grupo se dedica a andlise dos mesmos. A segunda
pesquisa tratara da percepcao dos usudrios e profis-
sionais de sadde sobre o processo saude-doenca.

Como metodologia serao utilizados os circulos de
cultura propostos por Paulo Freire. Atualmente o
grupo encontra-se em fase de capacitacao para apli-
cacao do método.
Atividades de extensao
Sao atividades desenvolvidas em hordrios distintos
das atividades de ensino e que envolvem a participa-
¢ao na comunidade. Um exemplo é o Férum de Sau-
de que tem por objetivo proporcionar uma maior
articulacao entre os profissionais de saide e a comu-
nidade. Mostra-se fundamental para a construcao de
um planejamento em saude voltado para o atendi-
mento das necessidades dos usuarios. Além disso,
pretende sensibilizar usudrios e trabalhadores para
a criacao do Conselho Local de Saude do bairro. Em
agosto de 2010 foi realizado o primeiro Férum que
contou com a participacao de 35 pessoas, entre pro-
fissionais, moradores do bairro e estudantes PET.
Percebeu-se que a participacao desses nos espacos de
discussao ainda é reduzida. Reafirma-se, portanto, a
necessidade de divulgacao sobre a importancia dos
espacos de controle social, considerando que a par-
ticipacao social dos usuarios na gestao dos servicos
de saude € essencial para a qualificacao do trabalho
nos Centros de Saude e para a democratizacao do
conhecimento e construcao da cidadania. Esse tra-
balho foi apresentado na Semana de Pesquisa e Ex-
tensao (SEPEX) da UFSC como forma de refletir
sobre a temadtica.
Programa Saude na Escola - PSE
Articula os diferentes profissionais e estudantes em
torno da temadtica configurando-se como excelente
campo para o planejamento e desenvolvimento de
acoes interdisciplinares.

Outras atividades como: participacao em campa-
nhas de vacinacao, de prevencao de cancer de mama,
acoes relativas a saude do idoso e saude da mulher.

CONSIDERAGOES FINAIS

O PET Satde gerou oportunidades de vinculacao
entre os profissionais da saude e os bolsistas da drea
de Odontologia. Possibilitourefletir sobre arealidade
de ampliar o acesso dos usudrios do CS Prainha a
satde e a educacao e estimulou a participacao social.
Além disso, o fato do PET Satude da Familia da Prainha
contar com a participacao de profissionais que atuam
no NASF, fortaleceu a construcao de um trabalho
integrado e voltado para a interdisciplinaridade.

Destaca-se a contribui¢ao para ressignificacao do
ensino na medida em que possibilita a utilizacao de
instrumentais teoricos e técnicos aprendidos na aca-
demia e também propicia um olhar diferenciado para
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o SUS e, em especial, para a atencao primadria de sai-
de.

Por fim, cabe ressaltar que foram muitos os desa-
fios encontrados para a atuacao deste grupo PET,
entre eles, a pouca disponibilidade de horarios dos
participantes e a formacao académica voltada para a
especificidade. Estes aspectos dificultaram o estabe-
lecimento de atividades multiprofissionais e a conso-
lidacao da interdisciplinaridade. Questao esta que
continuasendo um dos maiores desafios do programa
PET- Satide da Familia no CS Prainha.

DESCRITORES
Formacao de Recursos Humanos. Servicos de In-

tegracao Docente-Assistencial. Educacao em Odon-

tologia.
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INTRODUCAO

Durante as atividades do PET-Satide realizadas na
Unidade de Saude da Familia Grotao II, a qual se
localiza no bairro Grotao, Joao Pessoa — PB, os estu-
dantes deste programa tiveram a oportunidade de
atuar no contexto do Hiperdia, realizando atividades
semanais na USF e construindo conhecimento sobre
as pradticas de servico em satide no contexto da Aten-
¢ao Primadria. Sendo assim, a participacao ativa dos

estudantes nestas atividades possibilitou que os mes-
mos se tornassem sujeitos atuantes do processo de
producao do cuidado juntamente com as equipes.
Nos protocolos de atendimento aos usuarios da aten-
cao basica preconizados pelo Ministério da Saude
observa-se freqlientemente a importancia da aborda-
gem multiprofissional. Uma vez que a hipertensao
arterial é uma doenca multifatorial, que envolve
orientacoes voltadas para varios objetivos, seu trata-
mento podera requerer o apoio dos diversos profis-
sionais da saude. No entanto, no inicio das nossas
atividades na Unidade, percebemos a existéncia de
problemas na organizacao do trabalho da equipe que
se configurava como um entrave para as acoes do
Hiperdia. Durante estas acoes, era perceptivel que
alguns profissionais acumulavam mais atribuicoes
que outros, gerando uma divisao de trabalho injusta,
resultando na desorganizacao do atendimento e in-
satisfacao do usudrio. A partir disto, pode-se observar
que, o simples fato dos profissionais atuarem em um
mesmo espaco nao significa que eles constituam uma
equipe. Para que sejam considerados como tal, eles
precisam estar organizados para atender o usudrio
em sua integralidade, tomando para si o dever de
cuidar. Reconhecendo assim que, para contornar os
obstaculos do trabalho em satde, é importante que
sejam levados em consideracao as opinioes e olhares
de todos os atores daquela realidade.

OBJETIVO

o presente trabalho tem por objetivo relatar a ex-
periéncia dos estudantes do PET-Satde nas atividades
interdisciplinares do Hiperdia na USF Grotao II e a
sua atuacao no contexto do trabalho em equipe, no
que se refere ao planejamento de acoes, organizacao
do cuidado, divisao de tarefas e avaliacao continua do
processo de trabalho. Um dos principais desafios era
transformar o Hiperdia numa atividade na qual todos
os profissionais da equipe e estudantes do PET-Satude
participassem de forma ativa no decorrer das acoes,
estando engajados e, 20 mesmo tempo, comprometi-
dos com a producao do cuidado, fazendo com que os
mesmos se sentissem co-responsaveis pela eficacia do
servico. A intencao era que houvesse uma cooperacao
mutua entre os membros da equipe e estudantes do
PET-Saude, evitando assim que, alguns se sobrecarre-
gassem mais que os outros — problema que contribuia
para que o atendimento nao fosse realizado como
deveria, gerando uma demora na realizacao de con-
sultas e entrega de medicacao.

METODOLOGIA UTILIZADA
As atividades foram desenvolvidas durante o peri-
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odo que vai de agosto anovembro de 2010 e contaram
com a participacao dos estudantes do PET-Saude, de
profissionais da Unidade, tais como a médica, a en-
fermeira, a auxiliar de enfermagem e as Agentes Co-
munitdrias de Saide. Como o trabalho em equipe é
fundamental para que as acoes em saude presentes
na Estratégia de Satide da Familia possam obter im-
pacto na comunidade, de acordo com os principios
da Integralidade, Universalidade e Resolutividade
preconizados pelo SUS, percebe-se a necessidade de
que os profissionais entendam essa importancia e
que, em conjunto, busquem estratégias para desen-
volver o trabalho em satide de acordo com a realida-
de da populacao assistida, tendo em vista as suas limi-
tacoes, potencialidades e caréncias mais urgentes,
possibilitando assim a promocao do cuidado de forma
integral. Para obter tal éxito foi fundamental a reali-
zacao de reunioes de equipe, para a discussao do pa-
pel de cada integrante nas atividades do Hiperdia, na
tentativa de se buscar estratégias eficazes para a me-
lhor organizacao do trabalho, proporcionando uma
melhor resultado das acoes inerentes ao programa.
Neste sentido, o Protocolo de Hipertensao Arterial e
Diabetes Mellitus representou um elemento nortea-
dor das atitudes a serem tomadas através de seus ob-
jetivos. Outro fator importante foi o planejamento de
acoes interdisciplinares realizado pelos estudantes do
PET-Satude junto aos profissionais de satde, levando
em consideracao as atribuicoes de cada um. A partir
das discussoes e reflexoes realizadas, foram feitas al-
gumas pactuacoes importantes para que as atividades
obtivessem o sucesso desejado, como, por exemplo,
adivisao de tarefas entre a equipe e estudantes. Todos
tiveram a oportunidade de contribuir com suas idéias
e sugestoes sobre o assunto caracterizando um plane-
jamento baseado nos olhares de todos os profissio-
nais. Apo6s as reflexoes, foram anotadas as sugestoes
que pareciam mais oportunas para a realidade da
Unidade, fazendo-se as devidas atribuicoes a cada
profissional no que se refere as acoes do Hiperdia dali
em diante.
RESULTADOS

A partir das mudancas e estratégias tomadas pela
equipe, constatamos que a divisao de tarefas e a coo-
peracao entre seus membros favoreceram a melhoria
do atendimento aos pacientes hipertensos e diabéti-
cos de acordo com o protocolo de Hipertensao Arte-
rial Sistémica e Diabetes Mellitus elaborado pelo Mi-
nistério da Satide. Através do didlogo e das constantes
atividades desenvolvidas em grupo, aos poucos foi
possivel criar uma relacao de companheirismo, que

fez com que os profissionais enxergassem os estudan-
tes do PET-Satude como parceiros, além de sujeitos
atuantes no servico proporcionado pela USF aos seus
usuarios. A atuacao em atividades de cunho multidis-
ciplinar possibilitou a todos os envolvidos a oportu-
nidade de conhecer as contribuicoes especificas das
diferentes dreas, essa integracao garantiu a articula-
cao de diversos saberes e profissionais da satde - as-
pectos fundamentais para o desenvolvimento do tra-
balho em equipe numa Unidade de Satide da Familia.
A cooperacao mitua em torno de um objetivo cole-
tivo possibilitou a criacao de um ambiente de trabalho
mais agradavel no qual cada membro sentiu-se impor-
tante para o restante do grupo e para o desenvolvi-
mento das atividades na USF. Isto contribuiu para que
houvesse uma maior satisfacao do profissional, o que
trouxe mais motivacao para o trabalho e com isso,
consequientemente, uma melhora no seu desempe-
nho profissional. Ao longo das atividades, o que via-se
era uma equipe inteira trabalhando com um mesmo
objetivo, um colaborando com o outro e todos juntos
com uma finalidade em comum: o cuidado. Ficou
mais do que provado que com o trabalho em equipe
sendo desempenhado de forma adequada, o que an-
tes era um trabalho individualista e estressante para
os profissionais, poderia se transformar em um mo-
mento de promocao a saide, com direito a satisfacao
profissional e sentimento de parceria entre os mem-
bros da equipe.
CONCLUSAO

Nessa perspectiva percebe-se que a relacao entre
profissionais de saide € um aspecto de relevancia no
processo de adesao as acoes de um determinado pro-
grama como o Hiperdia. Para tanto, € necessario que
a equipe possua momentos destinados a reflexao e a
pactuacao de acoes, onde cada profissional possa in-
terferir/opinar no processo de planejamento de ati-
vidades a serem desenvolvidas na Unidade. Dai a
importancia de que o profissional de satide inserido
na Estratégia de Saide da Familia possua a visao mais
adequada do que € o trabalho em equipe dentro do
seu contexto, a partir deste entendimento, serd pos-
sivel areorientacao de praticas em busca de melhorias
dentro no servico prestado a comunidade. Portanto
€ necessario que cada membro do grupo se identifi-
que com as acoes desenvolvidas e visualizem a si pro-
prios como seres indispensdveis para que as metas e
os objetivos almejados sejam alcancados. Deve-se des-
tacar que a realizacao de reunioes com todos os pro-
fissionais da unidade é uma ferramenta de significa-
tiva importancia para que se possa discutir sobre
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determinadas questoes que levem a concretizacao de
objetivos e metas cruciais para promover o cuidado.
Como no caso do Hiperdia, por exemplo, a reuniao
realizada com a equipe foi fundamental para que o
atendimento realizado exclusivamente naquele dia
fosse reorientado, de forma que houvesse um acom-
panhamento mais eficiente de cada usudrio e um
melhor controle da entrega de medicamentos. A par-
ticipacao dos estudantes do PET — Saude foi impor-
tante no sentido de contribuir em todas as etapas do
processo. Desde as reflexoes até aimplementacao das
acoes. Esse “botar a mao na massa” como mais um
membro da equipe tem sido um diferencial em rela-
caoaaprendizagem e naconquistado reconhecimen-
to do trabalho.
DESCRITORES

Satde da Familia. Servicos de Saude. Qualidade
da Assisténcia a Saide.
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OPrograma de Educacao pelo Trabalho para a
Satude é um projeto politico-pedagogico apoia-
do pelos Ministérios da Satude e da Educacao, Secre-
taria Municipal de Saide e UNIVILLE dentro da
politica de reorientacao da formacao de profissionais
de satide que busca a insercao dos académicos de
Medicina e Odontologia na rede bdsica junto as equi-
pes de Satude da Familia, na medida em que este ce-
nario propicia reflexoes criticas sobre o modelo assis-
tencial, as possibilidades e limites do modelo
flexneriano e do uso da tecnologia, a necessidade de
se atuar intersetorialmente, o trabalho em equipe
multidisciplinar e multiprofissional, entre outros.
Tem como proposta a satide do adolescente, area esta
cuja politica municipal de atencao a saide nao esta
estabelecida, apesar do municipio de Joinville possuir
uma rede basica estruturada e composta por 56 uni-
dades de saude, no ambito municipal, nao se cons-
truiu, até o momento, uma politica de assisténcia
voltada para as necessidades sentidas deste grupo eta-
rio. Entende-se que esta politica deva ser implantada

na forma de acoes programaticas organizadas a partir
da rede basica e segundo os principios do SUS, a par-
tir das necessidades identificadas pelos préprios ado-
lescentes. Entende-se que esta politica deva ser im-
plantadanaformadeacdesprogramaticasorganizadas
a partir da rede basica e segundo os principios do
SUS, a partir das necessidades identificadas pelos pro-
prios adolescentes. Face a esta realidade, a realizacao
de um diagnostico das necessidades sentidas de saude
deste grupo etdrio, praticamente desassistido na atu-
alidade na grande maioria dos municipios brasileiros,
constitui etapa fundamental para subsidiar o plane-
jamento de qualquer tipo de intervencao no ambito
da Sadde Publica.O objetivo é possibilitar a compre-
ensao dos determinantes sociais, culturais, compor-
tamentais, psicologicos e ecolégicos do viver, adoecer
e morrer das pessoas, dentro da organizacao do Sis-
tema Unico de Satde (SUS). pos o diagnéstico das
necessidades de saude dos adolescentes, com avalia-
cao do perfil s6cio-demogrifico, da identificacao das
principais necessidades e/ou problemas de satide ge-
ral/bucal e acesso aos servicos de saude, foi elaborada
uma proposta de intervencao educativa, construida
pelos preceptores, académicos, professores das esco-
las, equipes das unidades de satide e adolescentes. As
atividades foram desenvolvidas semanalmente em 4
instituicoes de ensino fundamental publico: Rosa Ma-
ria Berezoski do Jardim Paraiso I/1I, Pauline Parucker
do Boehmerwaldt, Ana Hilda Krischs do Dom Gregé-
rio e Lacy Luiza Flores do Itinga Continental, locali-
zadas na periferia de Joinville, com 2.060 alunos, do
6° ao 9° ano. Entre as atividades realizadas, houve
sensibilizacao para a importancia das reunioes perio-
dicas entre todos os participantes do PET-Saude, pes-
quisa e aprofundamento sobre os temas: satide bucal/
alimentacao; sexualidade/DST/planejamento fami-
liar; violéncia/drogas; saude mental e habitos sauda-
veis (atividades fisicas, lazer e risco de doencas croni-
cas). A pesquisa foi aprovada no COEP 116/10 e apos
a autorizacao dos pais ou responsaveis, foram realiza-
das as atividades com os adolescentes: levantamento
de dados como peso, altura, pressao arterial e indice
de massa corporal; distribuicao aos alunos da Cader-
neta do Adolescente do Ministério da Saide com seus
respectivos dados; o Inquérito Satde dos Escolares,
contendo 33 perguntas a respeito dos temas citados
anteriormente. Os dados foram sistematizados no
programa Epidata. Em relacao aos resultados, do to-
tal de 566 questiondrios aplicados, 254 (45%) dizem
respeito a ESF do Jardim Paraiso I/1I; 108 (19%) a
ESF do Boehmerwaldt; 103 (18%) a ESF Dom Gregdé-
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rio e 101 ou 18% a ESF do Itinga Continental. Quan-
to a procura pelos servicos de saude, a maioria (418
ou 74%) procurou o servico. Destes, 252 procuraram
servicos publicos como o posto de satide, 87relataram
a procura pelo pronto atendimento, 45 pelo pronto
socorro, enquanto 66 procuraram o consultério pri-
vado, 38 procuraram outros servicos nao especifica-
dos, enquanto 146 (26%) relataram nao ter procura-
do e 2, 0% nao responderam. Quanto a saide bucal,
286 ou 50% classificaram como regular e 265 (37%)
como boa. Destes, 137 (24%) relataram ir ao dentista
mais de 2 vezes ao ano ou de 6/6 meses e 98 (17%)
procura o profissional todo més . 10 ou 2% classifica-
ram como ruim, mesmo que 106 (19%) procuram o
dentista uma vez ao ano e 145 ou 26% apenas quando
do6i, enquanto 78 ou 14% nunca vai, 5 (1%) nao res-
ponderam e nao foi encontrado dado para 2, 0% da
amostra. Quando perguntado sobre o motivo da pro-
cura, a dor foi relatada por 19% da amostra e 15%
para colocar aparelho dentdrio. Ja para restaurar/
obturar, extracao dentaria, tratamento de canal e san-
gramento de gengivas, foi de 12%, 8%, 4,% e 2%
respectivamente, sendo 15% por outros motivos. Em
relacdo ao que estraga os dentes, 81% relataram a
falta de higiene e quando perguntado sobre como
realiza alimpeza a maioria daamostra (97%), relatou
que costuma limpar os dentes e a boca com escovacao

VIDEOS SELECIONADOS

com pasta de dente apés as refeicoes e 76% relataram
escovar a lingua. Apesar de 53% ter relatado que a
falta do fio dental estraga os dentes, apenas 49% re-
latou utilizar o mesmo. Ainda, 59% utilizam enxagutia-
torio bucal e/ou bochecho com flior e 5% utilizam
outras modalidades. Também 66% da amostra relata-
ram que a alimentacao inadequada estraga os dentes.
Assim, as acoes desenvolvidas pelo PET-Saude em
2010 propiciaram a articulacdao entre ensino, pesqui-
sa e extensao, gerando conhecimentos com aplicabi-
lidade concreta. A receptividade de todos incentivou
as intervencoes propostas, sendo que diretores e pro-
fessores relataram melhora significativa no auto cui-
dado e interesse dos alunos sobre os temas propostos.
Para 2011 estao previstas atividades dinamicas sobre
promocao de saude, além de esclarecimento de du-
vidas sobre os temas e o inquérito epidemiolégico
(CPO-D) aos 12 anos. Sera elaborado um relatorio
como subsidio para uma proposta de programa no
ambito municipal contendo a¢oes de promocao, pro-
tecao e recuperacao da saude do adolescente. Con-
clui-se que o projeto propiciou o aprendizado inter
e multidisciplinar a todos os envolvidos, incentivo a
pesquisa e trabalhos cientificos, mas principalmente
despertar o académico para uma reflexao critica da
co-responsabilidade do “fazer” satide e da efetiva in-
sercao da sua praxis na Atencao Primaria.

Video de divulgacao do Conselho
Local de Saude - Mandacaru/
Maringa-PR

Autores: Margareth Calvo Pessutti Nunes, Andréia
Medeiros Pires Maruiti, Cleide Maria Luiz
Santiago, Osvaldo Fagundes Dias

Instituicao: UEM - Universidade Estadual de

Maringa

OS Conselhos Locais de Satide em Maringd foram
criados em 2001, com o objetivo de estarem mais
proximos das comunidades e de suas necessidades,
organizando uma politica municipal de saude com
legitimidade de toda a populacao. O Conselho Local
de Saude — Mandacaru, iniciou suas atividades neste
periodo também, acolhendo as necessidades dos usu-
arios moradores da regiao e trabalhadores da unida-
de de satude.

Como esta participacao da comunidade na gestao

dos servicos de saude é algo muito recente, ainda nao
se tem uma atuacao e entendimento por parte dos
conselheiros e da comunidade como um todo de qual
€ o papel do conselho local de satide. Neste sentido,
o objetivo da producao do video sobre a atuacao do
conselho é de divulgar e sensibilizar a comunidade
local sobre o papel deste e como podem participar
na construcao da politica de satide em conjunto com
o orgao gestor. A partir de 2008 a UEM, Complexo
de Saude que fica geograficamente na area de abran-
géncia deste conselho e em especial o Departamento
de Odontologia que desenvolve acoes com os acadé-
micos nesta drea (visitas domiciliares, prevencao e
orientacao de higiene bucal no Centro de Educacao
Infantil e atendimento clinico dos casos classificados
como prioridade, discussao de casos com a equipe 21
da Estratégia Satide da Familia) conquistou uma vaga
no Conselho, sentindo a necessidade de divulgar as
acoes deste também para os académicos que partici-
pam de uma reunido anual do conselho. A partir des-
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ta necessidade, os representantes do conselho local
no Comité Gestor do Pré-Satide da Odontologia, so-
licitaram a producao do video para divulgar este,
como uma das deliberacoes da plendria da reuniao
do Conselho. Sendo aprovado pelo Comité Gestor,
foi elaborado um roteiro para producao do video.
Com o video deseja-se realizar uma compilacao do
trabalho realizado pelo conselho explorando de for-
ma rica, educativa e dinamica. Deseja-se que alcance
também a divulgacao do conselho na sala de espera
da Unidade Basica de Saude, motivando a comunida-
de a participar das reunioes e decisoes de forma or-
ganizada e coletiva, esclarecendo que a atuacao do
conselho nao tem carater individualista, mas de toda
uma populacao adstrita, com vistas a construcao de
um SUS que da certo. Além de poder utiliza-lo dida-
ticamente junto aos académicos de odontologia nas
disciplinas que integram a Satide Coletiva e no Estagio
Supervisionado que atuam nos Equipamentos de Sau-
de da regiao.

Mestres do Sorriso

Autores: Angéllica Falcao Leite, Renata Lucia Cruz
Cabral, Valdenice de A. Menezes, Rossana
Barbosa Leal, Le6genes Maia, Petronio
Martelli

Instituicao: Faculdade ASCES

Averdadeira formacao profissional nao deve alme-
jjar apenas o aspecto técnico-cientifico, tem que
ser mais ampla, preocupando-se com aspectos sociais
e humanistas, formando profissionais que nao visem
unicamente o “contexto curativo”, mas que vejam o
paciente como um todo. Com base nessa premissa e
com umavisao interdisciplinar o “Mestres do Sorriso”,
Projeto de Extensao da Faculdade ASCES, integra
alunos dos cursos de Odontologia, de Enfermagem e
de Fisioterapia, cujo objetivo é a utilizacao de ativida-
des Iadicas por meio de miusicas educativas e de brin-
cadeiras com criancas em ambiente nosocomial, vi-
sando a prevencao e a promoc¢ao em saude,
realizando orientacoes acerca dos cuidados de higie-
ne geral e bucal; além de proporcionar o sorriso € a
alegria, ajudando criancas e acompanhantes a enfren-
tar a tensao desencadeada pela enfermidade e inter-
nacao. O Projeto funciona como Atividade Comple-
mentar e as visitas realizadas semanalmente na
pediatria do Hospital Regional do Agreste, Caruaru-
PE. Antes das atividades pradticas, sao realizadas aulas
tedricas com os alunos-integrantes, a fim de orienta-
los sobre as atividades praticas, nos mais diversos as-

suntos, incluindo: biosseguranca, abordagem das
criancas e seus responsaveis, pintura de rosto, desen-
volvimento de musicas (parédias) e brincadeiras la-
dico-educativas, sendo ministradas por uma equipe
de professores de Odontologia e Enfermagem, e por
uma Psicéloga; cabendo aos participantes do Projeto
o desenvolvimento de brincadeiras nos leitos com as
criancas hospitalizadas, utilizando o lidico, a brinca-
deira para realizar orientacoes sobre saide geral e
bucal, incluindo a distribuicao de kits de higiene bu-
cal, seguida da escovacao supervisionada. Diversos sao
os resultados alcancados, podendo ser considerados
os seguintes aspectos: o impacto da experiéncia na
Instituicao preparando o aluno para uma atuacao
profissional em equipe, por integrar alunos dos cur-
sos de Odontologia, Enfermagem e Fisioterapia, atu-
acao esta, alicercada em um processo de aprendizado
que reforca o aspecto humanista e social da formacao
profissional dos discentes; o alcance social do “Mes-
tres do Sorriso” que recebe diversas solicitacoes para
arealizacao das atividades educativas, junto a Progra-
mas de cunho social-educativo; tornado-se ainda pru-
dente destacar o estimulo a pesquisa através do de-
senvolvimento de Trabalhos de Pesquisas, com
trabalhos enviados a Congressos e Pré-projetos elabo-
rados para a realizacao de Trabalhos de Conclusao de
Curso (TCGs). Contudo, uma vez que o perfil profis-
sional extrapola a formacao técnico-cientifica e pre-
ocupa-se numa visao holistica com os aspectos s6cio-
humanos, o “Mestres do Sorriso” além do aporte de
promocao em saude, também integra estudantes,
acompanhantes e pacientes hospitalizados, procu-
rando minimizar as tensoes inerentes ao ambiente
nosocomial, totalizando atualmente cerca de 3.000
criancas assistidas desde o inicio do Projeto.
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