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RESUMO

Relata-se a experiéncia de um Curso de Odontologia no desenvolvimento de habilidades
psicomotoras, cognitivas e sociais dos discentes a partir da atuacao interprofissional entre as areas de
Odontologia, Psicologia e Terapia Ocupacional. Descreve-se o0 diagndstico e 0 acompanhamento do
desenvolvimento dessas habilidades em atividades curriculares obrigatérias (unidades curriculares) e
ndo obrigatdrias (Projeto de Acompanhamento de Competéncias Técnicas de Odontologia —
PACTO). Verificou-se que, além do pioneirismo da insercao curricular da Psicologia e da Terapia
Ocupacional no desenvolvimento de habilidades para a praxis odontoldgica, essa experiéncia
visibiliza aos docentes e discentes e a comunidade académica a importancia dos aspectos
psicomotores, cognitivos e sociais no processo de ensino-aprendizagem em Odontologia.
Descritores: Ensino. Educacdo Superior. Estudantes de Odontologia.
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1 INTRODUCAO

A prética odontolégica pressupbe varias
competéncias, as quais envolvem mdltiplos
conhecimentos, manejos e comportamentos, que
ajudam o profissional a desempenhar bem uma
determinada funcdo. As competéncias sdo obtidas
mediante a educacdo académica, treinamento e a
experiéncia profissional. O emprego dessas
competéncias na vida pratica, ou seja, o “saber
fazer”, corresponde ao que denominamos de
habilidade®.

Ao observar a préxis de um cirurgido-
dentista, destaca-se prioritariamente a presenca de
habilidades psicomotoras, cognitivas e sociais.
Essas habilidades sdo desenvolvidas especialmente
durante a infancia — considerando as mudancas
significativas desde o nascimento até a fase da
adolescéncia — mas sofrem transformacdes durante
a vida do sujeito ja que, os avancos das habilidades
ocorrem constantemente ao longo de sua historia,
influenciados pelas vivéncias particulares de cada
um2,

A habilidade psicomotora apresenta uma
relacdo reciproca e sistémica entre o psiquismo e a
motricidade, pois compreendemos que desde
atividades simples até as mais complexas
abrangem um grande ndmero de movimentos
coordenados e de alta precisdo, como também, as
sensagOes (vibracOes) que induzem respostas
comportamentais®. A habilidade cognitiva resulta
de mecanismos do cérebro que sao aprendidos em
diferentes niveis, os quais estdo relacionados com
0s processos de aprendizagem, de compreenséo e
de memorizagdo de informagdes®. As habilidades
sociais sdo elementos essenciais e necessarios para
uma relacdo interpessoal bem-sucedida. Suas
categorias* sdo a civilidade, a comunicagéo verbal
e ndo verbal, a assertividade, 0 comportamento
empatico e a flexibilidade comportamental®.

A soma dos dominios das habilidades
psicomotoras, cognitivas e sociais resulta no
desenvolvimento integral do sujeito, sendo

influenciado por aspectos emocionais, afetivos,
cognitivos,  sensoriais e  comportamentais,
constituindo sua subjetividade. A nogdo de
subjetividade corresponde ao modo singular de
existéncia de cada ser, repercutindo no fazer do
académico®’.

Ao executar uma agao com destreza, resolver
uma situagéo, mesmo que pouco complexa, ou para
alcangar um determinado objetivo, o individuo faz
uso dessas habilidades!, que na pratica
odontoldgica sédo importantes ferramentas a serem
aperfeicoadas na formacdo dos que desejam a
competéncia profissional.

O ensino baseado no desenvolvimento de
habilidades articulado ao movimento de
humanizacdo na satde tornou essencial a incluséo
de novos temas na formacao académica dos futuros
cirurgides-dentistas, bem como o aprimoramento
de estratégias inovadoras na capacitacdo de
profissionais em formag&o®. Por isso, a importancia
do relato da experiéncia que esta sendo
desenvolvido pelo curso de Odontologia da
Universidade de Fortaleza (UNIFOR).

Este curso iniciou suas atividades no ano de
1995, com uma proposta curricular tradicional. Foi
somente em 2005 que se materializou o curriculo
integrado, em que as disciplinas das antigas
especialidades clinicas foram substituidas por
unidades curriculares integradas por perfil de
complexidade dos pacientes®. No entanto, a
integracdo curricular ndo conseguiu superar 0
insatisfatorio desempenho de motricidade fina dos
discentes durante o treinamento profissional. Essas
dificuldades, relatadas pelos docentes,
especialmente, no contexto das atividades praticas,
eram visiveis e muitas vezes interpretadas de
maneira errénea, qualificando o aluno como inabil,
imaturo ou desinteressado.

Diante desse cenério, a Coordenacdo do
Curso de Odontologia iniciou um processo de
acompanhamento dos discentes, por meio do
Projeto de Acompanhamento de Competéncias
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Técnicas de Odontologia (PACTQO), inicialmente
com caréter curricular ndo obrigatdrio, em parceria
com docentes das areas de Terapia Ocupacional e
Psicologia.

OPACTO teve inicio em agosto de 2015, em
que acompanha o desenvolvimento pedagogico
dos académicos de Odontologia. Como acéo inicial
para estruturacdo do Projeto, a equipe que compde
0 PACTO realizou as seguintes acgoes: (a)
observagéo do desempenho funcional dos discentes
durante o treinamento nos laboratérios e clinicas;
(b) escuta junto aos docentes sobre as dificuldades
na execucdo de procedimentos que envolvem
motricidade fina; (c) analise das dificuldades,
envolvendo também aspectos das habilidades
psicomotoras e relacionais.

A experiéncia curricular ndo obrigatoria do
PACTO junto aos discentes e docentes modificou
a forma de entender o desenvolvimento de
habilidades, sendo gradativamente incluido na
matriz curricular do curso em diversas unidades
curriculares, pois a formacdo de um cirurgido-
dentista € composta, em grande parcela, pelo
desenvolvimento de técnicas com um conjunto de
procedimentos a serem seguidos numa sequéncia
de acOes e comportamentos.

Ao pesquisar outras experiéncias, em ambito
nacional, relacionadas ao acompanhamento de
habilidades psicomotoras, cognitivas e sociais do
discente de Odontologia, constatamos a
originalidade da insercdo de docentes de Terapia
Ocupacional e Psicologia.

Assim, 0 objetivo desse artigo é relatar a
experiéncia do Curso de Odontologia da UNIFOR
no desenvolvimento de habilidades discentes a
partir da acéo interprofissional entre as areas de
Odontologia, Psicologia e Terapia Ocupacional,
como subsidios para 0 processo ensino-
aprendizagem.

2 RELATO DE EXPERIENCIA
Este relato de experiéncia envolve a

descri¢do da acéo interprofissional nas atividades
curriculares obrigatorias (unidades curriculares) e
nao obrigatdrias (PACTO), desenvolvidas ao longo
da formacdo académica com discentes de diversos
semestres.

Atividades  Curriculares  Obrigatorias:
Diagnostico e Acompanhamento

As unidades curriculares de Introducdo a
Odontologia, Pré-Clinica | e Propedéutica Clinica |
realizam atividades de diagnostico (quadro 1) e
desenvolvimento de habilidades (quadro 2). No
diagnostico, os discentes executam praticas para
autopercepcdo e o0s docentes observam a
capacidade dos mesmos em desenvolver as
diversas habilidades odontoldgicas. Nesse
processo, 0 acompanhamento se da pelo
treinamento do “saber fazer” articulado & praxis
odontoldgica.

A Introducdo a Odontologia acontece no
primeiro semestre, e dentre 0s objetivos de
aprendizagens propostos, cabe ao discente
“desenvolver a consciéncia das habilidades basicas
necessarias para atuacdo profissional como
cirurgido-dentista”. Para o diagnostico S&0
realizadas préticas de alguns procedimentos nao
invasivos, em simuladores e em seus pares. Os
estudantes também participam de um circuito
psicomotor. Essas atividades constituem o primeiro
contato com o instrumental e a vivéncia da
consciéncia postural. Durante as atividades, 0s
discentes preenchem check lists para expor o grau
de dificuldades, ao mesmo tempo em que 0S
docentes observam e tambem descrevem suas
percepcoes.

Para o desenvolvimento de habilidades, a
Introducdo a Odontologia, possui também como
um de seus objetivos de aprendizagem “capacitar
para o desenvolvimento de habilidades sociais,
considerando 0s aspectos comunicacionais e
relacionais”. Neste contexto, sdo executadas
simulacdes, a exemplo da anamnese, quando é
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desenvolvimento de habilidades psicomotoras, cognitivas e sociais

: Areas de
Unidade . ~
Semestre . Atividades atuacao dos
curricular
docentes
1°, Introducao a O perfil do cirurgido-dentista para atuar na realidade Odontologia
Odontologia brasileira Psicologia
Por que desenvolver habilidades? Terapia
Circuito de desenvolvimento de habilidades psicomotoras  Ocupacional
e cognitivas
Laboratério de comunicacdo e relacionamento
interpessoal
Préticas simuladas nos laboratdrios e nas clinicas
multidisciplinar
30 Pré-Clinica | Acompanhamento das atividades laboratoriais e clinicas Odontologia
iniciais, estimulando e desenvolvendo as habilidades Terapia
bésicas para a praxis odontoldgica Ocupacional
40, Propedéutica | Acompanhamento das atividades laboratoriais e clinicas Odontologia
iniciais, estimulando e desenvolvendo as habilidades Terapia
basicas para a praxis odontoldgica. Ocupacional
Todos Livre demanda Atividades laboratoriais e clinicas Odontologia

Quadro 2. Resumo das unidades curriculares que desenvolvem habilidades psicomotoras, cognitivas
e sociais com o envolvimento de docentes das areas de Terapia Ocupacional e Psicologia

. Areas de
Unidade . ~
Semestre . Atividades atuacéo dos
curricular
docentes
1°. Introducéo a SimulagBes Odontologia
Odontologia Acompanhamento das atividades praticas de Psicologia
desenvolvimento de habilidades Terapia
Ocupacional
3°. Pré-Clinica | Acompanhamento das atividades laboratoriais e clinicas Odontologia
iniciais Terapia
Ocupacional
3°. Saude Bucal Coletiva  SimulagGes Odontologia
I Laboratdrio de escovacdo Psicologia
Terapia
Ocupacional
40, Propedéutica | Acompanhamento das atividades laboratoriais e clinicas Odontologia
iniciais Terapia
Ocupacional
40, Clinica Odontoldgica  SimulagGes, acompanhamento das atividades clinicas e Odontologia
I feedbacks Psicologia
5°. Psicologia do Desenvolvimento  habilidades de  comunicagdo, Psicologia
Relacionamento | autoconhecimento, autocontrole diante pratica clinica
6°. Clinica Infantil | Simulacdes e feedbacks Odontologia
Psicologia
7, Psicologia do Desenvolvimento de habilidades de comunicacdo com o Psicologia

Relacionamento 11

paciente infantil,
psiquiatrico.

adolescente e adulto, paciente
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solicitado aos discentes que realizem a entrevista
inicial com paciente simulado. Para tanto, s&o
elaborados scripts de perfil psicolégico de
paciente simulado que desafiam a conducéo da
entrevista, como por exemplo um paciente
transexual que teve o dente fraturado por agressao
fisica perpetrada pelo companheiro, que esta
presente. Diante das simulacGes, o discente
precisa lidar com seus pré-julgamentos,
desenvolver seu controle emocional ante reagdes
de agressdo, culpa e choro. Em seguida a
simulacdo, realiza-se feedback, no qual se
debatem as possibilidades de conducéo e postura
profissional requerida, com base em principios
ético-doutrinarios da Constituicdo Federal de
1988° e do Cadigo de Etica Odontolégico™.

Nas unidades curriculares de Pré-Clinica | e
Propedéutica Clinica I, que compdem a matriz
curricular no terceiro e quarto semestres,
respectivamente, também se elabora o diagnostico
do discente em relacdo a capacidade de executar
suas tarefas em laboratério e na clinica
multidisciplinar. Essas unidades curriculares
preparam o discente para o desenvolvimento das
habilidades essenciais aos primeiros aprendizados
da préxis odontoldgica.

Em Pré-Clinica I, o académico se depara
com o primeiro laboratério especifico da
Odontologia, quando sdo abordados temas como
principios de ergonomia aplicados a Odontologia;
microbiologia da carie dentdria e da doenca
periodontal; prevencdo e tratamento da carie e da
doenca gengival. Apenas no semestre seguinte, na
unidade curricular de Propedéutica Clinica I,
desenvolve-se a pratica em pacientes, realizando
radiografias intra e extrabucais, bem como sua
interpretacdo para a construcdo do diagnostico
clinico. Diante da realidade vivenciada pelos
discentes e mediante observagdes e relatos dos
mesmos, a docente terapeuta ocupacional
identifica dificuldades no desempenho das
atividades requeridas, estimulando 0

desenvolvimento de habilidades iniciais para o
aprendizado da técnica.

Nas unidades curriculares de Introducédo a
Odontologia, Pré-Clinica | e Propedéutica Clinica
I, a Terapia Ocupacional esta formalmente
inserida com o intuito de desenvolver e reforcar as
habilidades psicomotoras (consciéncia corporal,
visdo espacial, percepcdo tactil, dominancia
manual, precisdo do movimento); as habilidades
cognitivas (raciocinio ldgico, funcbes executivas -
planejamento, atencdo e memoria); e as
habilidades sociais (comunicacao,
comportamento, tomada de decisdo). Deste modo,
o profissional de terapia ocupacional facilita a
mudanca ou a melhora de fatores que envolvem
funcdes e estruturas do corpo, e habilidades de
desempenho (motora, processual e de interacéo
social)®.

As unidades curriculares pré-clinicas e
clinicas que também desenvolvem habilidades
com o acompanhamento interprofissional séo:
Saude Bucal Coletiva I, Clinica Odontologica I,
Psicologia do Relacionamento I, Clinica Infantil I,
Psicologia do Relacionamento Il (quadro 2).

Durante a unidade curricular de Saude
Bucal Coletiva I, os discentes do quarto semestre
de Odontologia devem desenvolver atividades
educativas em satde bucal com escolares. Dentre
0s objetivos de aprendizagens propostos, cabe ao
discente  “comunicar-se = com clareza e
objetividade e com respeito cultural e empatia nas
praticas de educagdo em saude”. Para tanto, ¢
proposta uma atividade com pacientes simulados,
representando escolares, como por exemplo uma
crianga com sintomas depressivos, sofre bullying
perpetrado pelos colegas, por estar submetida ao
tratamento para leucemia; resistindo as atividades
educativas propostas pelos académicos.

Nessa mesma unidade curricular, o
professor terapeuta ocupacional identificou nos
académicos limitagdes na escovacao
supervisionada, em funcdo da inabilidade na
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execucdo de sua propria escovacdo. Para
superacdo dessa dificuldade, foi desenvolvido o
laboratério de escovagcdo com o0s académicos,
antes da ida as escolas, a partir das contribuicGes
da Terapia Ocupacional.

Na Clinica Odontologica 1 dentre os
objetivos de aprendizagem estdo a “realizagdo de
anamnese e exame fisico para a construcdo do
diagndstico”. Para tanto, estdo presentes durante o
atendimento clinico docentes da é&rea de
Psicologia, acompanhando o desenvolvimento de
habilidades sociais e realizando simulages, a fim
de preparar os discentes para o atendimento
clinico no decorrer do semestre. As psicélogas
observam a performance dos alunos durante os
atendimentos e realizam feedbacks.

A Psicologia do Relacionamento I, no
quinto semestre, corresponde a uma unidade
curricular prética e vivencial, na qual os discentes
tém espaco para discutir a relagdo e a
comunicagdo com 0s pacientes com base em suas
vivéncias no cotidiano da clinica. Ao longo dos
encontros sdo propostas atividades com 0s
objetivos de desenvolver habilidades de
comunicagdo, autoconhecimento e autocontrole
na prética clinica. Realizam-se ainda feedbacks e
orientacfes acerca das questbes atitudinais,
comportamentais e éticas.

A Clinica Infantil 1, inserida no sexto
semestre, corresponde a primeira clinica na qual
os discentes atenderdo o publico infantil e tem
como um dos objetivos de aprendizagem
“interagir com a crianca e Seus responsaveis, por
meio de comunicacdo adequada, postura ética e
acolhedora, com utilizacdo de estratégias de
manejo do comportamento e técnicas de
abordagem que favorecam o atendimento
odontolégico”. Em uma das praticas sao
distribuidos casos entre grupos de discentes e 0s
mesmos elaboram simulagfes de atendimentos
respaldados  por referencial tedrico da
Odontopediatria. A docente psicologa participa e

avalia as apresentacGes na conducdo dos casos.
Esta pratica antecede o primeiro atendimento e
nela séo abordados temas como paciente com
agitacdo psicomotora, deficiéncia auditiva,
historico de abuso sexual, pais/acompanhantes
ndo cooperativos, crianca enlutada, dentre outras
situacdes.

Em Psicologia do Relacionamento Il, do
sétimo semestre, continua-se priorizando o
desenvolvimento  de  habilidades  sociais
(comunicacdo e relacionamento). Nessa unidade
curricular o enfoque é na relagcdo com o paciente
infantil, adolescente, adulto, idoso e com
transtorno psiquiatrico. Os discentes também séo
treinados a comunicar uma ma noticia oncoldgica,
integrando horizontalmente com a unidade
curricular Propedéutica Clinica Ill, em que sdo
estudadas as lesbes bucais. No decorrer do
semestre é utilizado o recurso didatico role
playing!* e outras técnicas respaldadas na
psicologia  positiva e  comportamental,
especificamente quanto ao treinamento de
habilidades sociais.

As atividades curriculares obrigatorias estdo
referenciadas pelo arcabouco tedrico da Terapia
Ocupacional e Psicologia, pois a identificacéo de
comportamentos e suas mudangas néo séo tarefas
faceis para o cirurgido-dentista, cuja formacao
raramente inclui treino observacional ou de
manejo em ciéncias do comportamento'?,

Veerkamp et al.®® estabelecem como
condicdo necessaria o treinamento especializado
para identificar comportamentos, a fim de avaliar
as reagOes dos pacientes e realizar intervencoes
para minimizar a ansiedade e melhorar a atuacéo
colaborativa. Para reforcar essa tendéncia na
formacdo em salde, ressalta-se a importancia do
estabelecimento de um vinculo entre cirurgido-
dentista e paciente para a elaboracdo de um plano
de tratamento adequado®*.

Acredita-se ser preciso desenvolver no
estudante um adequado relacionamento com o
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paciente, por meio do aprimoramento das técnicas
de comunicagdo interpessoal, sendo capaz de
analisar os aspectos morais e legais para o
exercicio  profissional  digno,  respeitoso,
responsavel, licito e justo, pautado nos principios
bésicos da cidadania. A capacidade do individuo
em articular sentimentos, pensamentos e
comportamentos, com finalidade de atingir
objetivos pessoais, culturais e situacionais é uma
competéncia  conquistada por meio do
treinamento de habilidades sociais®.

Atividades Curriculares N&o Obrigatorias:
PACTO

Além destas unidades curriculares, o
PACTO  recebe discentes que  foram
encaminhados por docentes de outros semestres,
quando estes identificam no académico,
dificuldades para realizar atividades que requerem
uma ou mais habilidades béasicas (psicomotoras,
cognitivas e sociais). Ao longo das unidades
curriculares, o discente recebe feedbacks e quem
necessita de acompanhamento mais efetivo é
convidado a participar do PACTO. Em virtude do
Projeto ser amplamente divulgado pelos seus
participantes, docentes e secretaria do curso de
Odontologia, também tém recebido discentes que
desejam aprimorar suas habilidades béasicas.

A partir do encaminhamento do aluno ao
PACTO, aplica-se um instrumento de avaliacéo,
realiza-se a escuta qualificada individual sobre as
necessidades especificas dos interessados, e em
seguida agenda-se encontros semanais individuais
OuU em grupo para as intervencgdes terapéuticas
ocupacionais, escutas psicoldgicas e, quando
necessario, encaminhamentos de diversas ordens
(para atendimento psicoldgico, neuroldgico,
psiquiatrico, com educador fisico, entre outros).

As atividades desenvolvidas no PACTO
ndo sdo obrigatdrias para a integralizacdo
curricular, sendo realizadas em  horérios
alternativos. Proporciona-se a consciéncia das

dificuldades apresentadas e as possibilidades de
cooperacdo e parceria entre 0 estudante e o
Projeto.

@) acompanhamento terapéutico
ocupacional segue 0s seguintes passos: (a)
identificacdo das dificuldades em determinada(s)
habilidade(s) e sua origem; (b) desenvolvimento
do potencial individual do discente no
desempenho de tarefas especificas do cirurgido-
dentista. Além da precisdo do movimento ou da
execucdo da tarefa, objetiva-se também a
diminuicdo do gasto energético fisico e mental,
bem como do tempo utilizado no desempenho de
uma acdo’. O controle postural, mediante a
consciéncia  corporal, também tem sua
importancia durante os procedimentos, pois esta
intrinsecamente  relacionado aos  aspectos
sensoriais e cognitivos?.

Todo esse processo € personalizado,
desenvolvido presencialmente e associado as
orientacdes para a realizacdo de atividades em
domicilio. Ressalta-se ainda, que sdo realizadas
devolutivas ao aluno participante do Projeto e aos
seus docentes orientadores das unidades
curriculares.

O alcance do desempenho de um académico
durante a execucdo de uma determinada tarefa
dependera das capacidades basicas individuais e
do treinamento de suas habilidades'®. Portanto,
quando se refere ao processo de aprendizagem de
uma habilidade, pressupde-se, no académico, a
existéncia de uma série de componentes
envolvidos, tais como motivacdo, interesse,
percepcao e conscientizacdo de suas necessidades.

O aprendizado da técnica associa-se a
compreensdo do manuseio dos instrumentais, do
desenvolvimento da percepcdo tatil e da
consciéncia de propriocep¢do, bem como o uso do
movimento de pinca e da visdo indireta, dentre
outras habilidades. Frequentemente, o ensino da
técnica se constréi supondo que ja exista a
habilidade manual desenvolvida, o que acentua
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ainda mais a dificuldade do educando®.

Na prética clinica, o docente consegue
identificar a dificuldade em alguma habilidade
basica, no entanto, ndo consegue fazer o
diagndstico da natureza do problema e tampouco
consegue elaborar um plano de desenvolvimento
da habilidade. Atrelado a isso, infelizmente, a
rotina académica nao permite que os docentes, de
forma conjunta com o aluno, possam criar
estratégias de resolutividade da dificuldade ou de
desenvolvimento de habilidades.

A aptiddo motora é um conjunto de
habilidades motoras de um individuo que se da
pela realizacdo de uma acgdo, também motora, que
tem uma finalidade especifica a ser atingida,
podendo subdividir-se em habilidades grossas ou
finas?. As habilidades motoras grossas utilizam
grandes grupos musculares e se caracterizam em
atividades como correr, pular e saltar; as
habilidades finas s&o caracterizadas pelos
movimentos dos musculos pequenos, ou seja,
aqueles que requerem destreza motora e um
emprego de forca minima, porém, denotam
delicadeza, precisdo e firmeza. Envolve o0s
movimentos das méaos e dedos, dos pés, do rosto,
da lingua e dos labios?.

Tais elaboracdes conceituais ndo fazem
parte da rotina de estudos dos docentes da
Odontologia, de forma que a deteccdo dos
impedimentos do estudante passa pelo campo da
percepcdo e ndo de um diagndstico resolutivo
advindo de analise tedrica acerca da habilidade
motora. Por isso, 0 campo de Terapia Ocupacional
é estratégico no curso de Odontologia.

A importéncia das atividades desenvolvidas
no PACTO é percebida pela a adesédo de novos
discentes a cada semestre, que desde a sua
implantacdo tem tido um aumento gradativo de
participantes. Todos os estudantes e atendimentos
sdo cadastrados, sendo possivel realizar o controle
de evasdo. Assim, no semestre inicial, 2015.2,
participaram 21 (3%) dos alunos matriculados,

totalizando 63 atendimentos; enquanto que no
semestre 2018.2 houve um aumento significativo,
pois 128 (17%) dos alunos matriculados
participaram de 741 atendimentos.

3 CONSIDERACOES FINAIS

O processo ensino-aprendizagem tem uma
relacdo indissociavel dos aspectos psicomotor,
cognitivo, social, e esses sao indispensaveis para
0 desenvolvimento de uma pratica profissional
segura. A aprendizagem também esta respaldada
em praticas gradativas, repetidas, que permitem ao
académico atingir o desempenho aspirado.

Além do pioneirismo da experiéncia
relatada quanto a insercéo curricular da Psicologia
e da Terapia Ocupacional no desenvolvimento de
habilidades, considera-se que essas Vvivéncias
trazem beneficios tanto para os discentes e
docentes quanto para a comunidade assistida.

Como indicagbes futuras para a
consolidacdo da experiéncia almeja-se: (a)
otimizacdo do processo avaliativo continuo das
acbes e resultados; (b) desenvolvimento da
consciéncia dos discentes e docentes do processo
formativo na pratica odontoldgica; (c)
visibilizagdo dos  aspectos  psicomotores,
cognitivos e sociais no processo de ensino-
aprendizagem na Odontologia.

ABSTRACT

Skills development in the education of Dental
students: the contribution of occupational
therapy and psychology

This paper reports the experience of a School of
Dentistry in the development of psychomotor,
cognitive, and social skills of students, based on
the interprofessional collaborative practice
between the areas of dentistry, psychology and
occupational therapy. It describes the diagnosis
and follow-up of the development of these skills
in compulsory curricular activities (curricular
units) and non-compulsory ones (Project for
Follow-up of Dentistry Technical Competences,
known as PACTO). It was verified that, in addition
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to the pioneering curricular insertion of
psychology and occupational therapy in the
development of skills for dental praxis, this
experience renders the psychomotor, cognitive,
and social aspects of the teaching-learning process
in Dentistry noticeable for teachers, students, and
the academic community.
Descriptors:  Teaching.
Students, Dental.

Higher  education.
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