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A INOVACAO DAS METODOLOGIAS DE ENSINO NOS CURSOS DE
ODONTOLOGIA E A PERCEPCAO DESTAS FERRAMENTAS PELOS DISCENTES

MARCELO SOUSA GOMES

RAFAEL AMORIM BATISTA
ARLINDO ABREU DE CASTRO FILHO
DOUGLAS RANGEL GOULART
RICARDO MAIO GAGLIARDI

A discussdo sobre a implantacdo de novas ferramentas metodoldgicas no processo de
aprendizado nos cursos de odontologia traz uma reflexdo sobre a real necessidade e objetivos da
implantacdo das metodologias ativas. O perfil do egresso incita a discussdo do modelo formador,
0 qual busca se adequar as demandas da sociedade. Por outro lado, a modificacdo do método tira
o docente de sua area de conforto, instigando o mesmo a refletir sobre seu modo de atuacdo
pedagdgica, bem como aos modelos de metodologias utilizados. A percepcao das metodologias
pelos discentes, bem como o impacto causado no processo de aprendizado é fator de relevancia
na escolha e aplicacdo destas novas metodologias no planejamento das disciplinas e formacdo do
docente. O trabalho tem como objetivo a andlise das metodologias ativas, avaliadas entre os
alunos do curso de graduacdo em Odontologia do Centro Universitario UNIEURO/DF, sobre 0s
possiveis métodos de ensinos aos quais estes se adequam melhor ao seu aprendizado. A
metodologia utilizada foi um estudo exploratério e descritivo, baseado em abordagem
quantitativa. A amostra compreendeu 400 discentes do curso de Odontologia do centro
universitario UNIEURO. Os dados foram coletados utilizando uma plataforma disponibilizada
gratuitamente no google drive, nomeada google formulario. Foram inseridas para analise de
percepcao aos discentes 6 (seis) metodologias ativas, as quais 0s participantes responderam sobre
a percepcao e objetividade no seu processo de aprendizado. As variaveis disponibilizadas foram:
aula expositiva, visita técnica, estudo dirigido, role play, sala de aula invertida e simulacdo préatica
em laboratério. Quanto as varidveis os alunos responderam sobre: aprendem muito, aprendem
mais ou menos, aprenderam pouco, ndo conhecem. Os resultados obtidos foram: 76,9% dos
alunos aprendem muito com aula expositiva, 46,2% aprendem mais ou menos com visita técnica,
46,2% aprendem muito com estudo dirigido, 38,5% aprenderam pouco com o método role play,
33,3% aprenderam pouco ou ndo conhecem o método da sala de aula invertida e 61,5%
aprenderam muito com a simulacdo pratica. Os resultados mostram que as aulas expositivas,
estudos dirigidos e as aulas praticas em laboratérios obtiveram melhores resultados na avaliagdo
dos discentes participantes. Partindo deste pressuposto, metodologias ativas convencionais ainda
atingem melhor os alunos de curso de odontologia pela sua especificidade. Contudo, a busca pelo
melhor processo de ensino e novas ferramentas metodoldgicas passam pela percepcdo dos
discentes, onde o docente em sua atualizacdo constante deve melhor trabalhar os cenérios e
formas de ministrar seus contetdos com a clara percepcdo de seus discentes para otimizar o0s
resultados pedagogicos. No exercicio da docéncia, s6 podemos garantir o éxito na tarefa de
ensinar, e afirmar que houve ensino se, de fato, tiver ocorrido a aprendizagem, segundo Paulo
Freire “o ensino desencadeia necessariamente a agdo de aprender”, ou entdo nao houve ensino.
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A ODONTOLOGIA EM EQUIPE MULTIPROFISSIONAL PARA HIGIENE BUCAL
EM UTI
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Uma das competéncias e habilidades especificas propostas nas Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN) do Curso de Graduacdo em Odontologia é a atuacdo do cirurgido-dentista
multiprofissionalmente, interdisciplinarmente e transdisciplinarmente a fim de proporcionar uma
integracdo da Odontologia as demais areas da salde, visando a integralidade da atencéo a satde
individual e coletiva. Dentre as a¢des a serem desenvolvidas para implementacdo das DCN de
Odontologia, tém-se as estratégias de integracdo entre diversas areas da salde formando uma
equipe multiprofissional. Neste sentido, foi proposto a implementacdo de um protocolo de
higiene bucal para prevencao de pneumonia por ventilagdo mecanica (PAV), realizado por equipe
multiprofissional especializada. O projeto é realizado em uma das unidades de terapia intensiva
(UTI 1) do Hospital Universitario da Universidade Estadual de Londrina (HU-UEL) e teve
aprovacdo pelo Comité de Etica (CAAE 61274316.1.0000.5327). A equipe multiprofissional
realiza diariamente (de domingo a domingo, inclusive feriados) a coleta de dados clinicos e o
protocolo de higiene bucal nos pacientes da UTI, e é composta, a cada dia, por um professor, um
residente das areas de Periodontia e Diagnostico do Curso de Odontologia, um graduando do
Curso de Odontologia, um professor e um residente da area de Cuidados Intensivos do Adulto
do Curso de Enfermagem e um médico. O protocolo realizado € uma versdo modificada do
protocolo recomendado pelo Departamento de Odontologia da Associagédo de Medicina Intensiva
Brasileira (AMIB), de acordo com as necessidades dos pacientes e com a infraestrutura do HU-
UEL. A partir da implementacdo deste protocolo, foi possivel alcancar uma das propostas das
DCN, proporcionando aos graduandos da Odontologia a atuacdo multiprofissional, com
integracdo com outras &reas da salde como Enfermagem e Medicina, visando a atuacdo em
ambiente hospitalar e desenvolvendo a tomada de decisdes em diferentes cenarios de préaticas.
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COMO ESTRUTURAR UM CURRICULO INTEGRADO?

LUIZ ROBERTO AUGUSTO NORO

Um dos maiores desafios na formacgdo de profissionais em Odontologia € a construgdo do
curriculo coerente com as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN). Grande parte dos cursos
mantém no desenho de seus curriculos disciplinas estanques, sem articulacdo com os elementos
essenciais para a formacdo de generalistas, com total distanciamento entre o ciclo basico e o
profissionalizante. O estudo tem como objetivo trazer uma proposta de radicalizacdo na
integracdo curricular, mediado por metodologias ativas de aprendizagem e avaliacdo processual
da aprendizagem. Para construcdo da proposta foram analisadas as competéncias gerais e
especificas previstas nas DCN para formacdo do cirurgido-dentista, tendo o Sistema Unico de
Saude como nucleo central. O desenho do curriculo previsto para ser desenvolvido em 10
semestres € composto por cinco grandes eixos, com a respectiva porcentagem: Maodulos
integrados (57,5%), Estagio supervisionado (20%), Extens&o curricular (10%), Flexibilizacdo
(10%) e Trabalho de Conclusao do Curso (2,5%). Os Modulos integrados sao desenvolvidos ao
longo dos 8 primeiros semestres e integram habilidades e competéncias que envolvem
conhecimentos das areas basica, clinica e saude coletiva. Cada semestre apresentara um unico
Mddulo integrado. O Estagio supervisionado deve ser desenvolvido nos 9° e 10° periodos, no
Sistema Unico de Satde, com preceptores formados pelo NDE do curso de Odontologia. A
Extensdo curricular configura-se por atividades que articulam a inser¢cdo da comunidade no
aprendizado dos alunos, trazendo beneficios para o entorno do curso. Para a Flexibilizacdo
estabeleceu-se, como atividades complementares, além das tradicionais (ensino, pesquisa e
extensdo), a aquisicdo de novas competéncias linguisticas, os estagios extracurriculares e
atividades de cultura e arte. Essas atividades, mediadas por um orientador académico, devem ser
desenvolvidas desde os semestres iniciais do curso. Ainda na perspectiva da Flexibilizacdo, séo
propostos componentes curriculares optativos, somente a partir da metade do curso, visando
permitir que o aluno efetivamente defina o seu percurso formativo singular. O TCC deve ser
desenvolvido de forma transversal desde o primeiro semestre do curso, podendo caracterizar-se
por componentes curriculares especificos relacionados ao aprendizado das metodologias da
pesquisa cientifica ou nos préprios modulos integrados. Fundamental estabelecer ao longo do
curriculo, “areas verdes” nas quais os alunos possam dedicar tempo para estudo individual e
atividades de sua vida cotidiana (lazer, esporte, cultura). Para viabilizar o desenvolvimento do
curriculo é fundamental a utilizacdo de metodologias ativas de aprendizagem em todos 0s €ixos
previstos, permitindo que o aluno construa seu aprendizado, com base no principio de “aprender
a aprender”. Da mesma forma, para coeréncia no desenvolvimento do processo de aprendizado
proposto, é fundamental um processo de avaliacdo que contribua efetivamente com uma relagao
entre professor e aluno mediada pela busca de conhecimento, permitindo que ambos sejam
sujeitos no processo. Os principais desafios para alcance da proposta estdo relacionados ao
processo permanente de desenvolvimento docente, que permita ao professor se apropriar de
referenciais pedagogicos contemporaneos na construgdo de uma nova sala de aula e na
formatacdo de processos avaliativos que ndo tenham como principal caracteristica a perspectiva
somativa e certificadora ainda hoje vivenciada nas Instituicdes de Educagéo Superior brasileiras.

Descritores: Curriculo. Aprendizagem Baseada em Problemas. Avaliacdo Educacional.
Desenvolvimento de Pessoal.
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INTEGRACAO DO CICLO BASICO AO PROFISSIONALIZANTE: RELATO DE
EXPERIENCIA
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Grande parte dos discentes do Curso de Odontologia ndo compreende a importéncia e a aplicagéo
dos conteudos basicos na atividade profissional. 1sso ocorre, devido a desvinculacdo dos
contetidos e préticas das disciplinas do ciclo basico do ciclo profissionalizante, o que gera no
discente desmotivacédo e baixo rendimento. Com o intuito de minimizar esse problema, durante
a elaboracdo da nova proposta curricular do Curso de Odontologia do Centro Universitario
Newton Paiva, buscou-se inserir os alunos em uma disciplina clinica que integrasse ambos 0s
ciclos. Esta nova formulagdo antecipou algumas atividades préticas, permitindo que os alunos
aplicassem o conhecimento apreendido e que iniciassem 0 Seu primeiro contato com os pacientes.
O objetivo desse trabalho é descrever duas experiéncias de atividades praticas pré-clinicas com
cunho integrador que foram desenvolvidas nessa nova disciplina, o Estagio em Saude Coletiva
Il — Pré-clinico. A primeira atividade pré-clinica a ser descrita foi a raspagem supragengival em
manequim. Para integrar os conceitos clinicos deste procedimento aos conteudos das disciplinas
bésicas iniciou-se a atividade com um grupo de discussao para relembrar 0s conceitos tedricos
aprendidos na disciplina de Histologia Dental. Por meio da projecdo de laminas que estdo
disponiveis vitualmente no laboratério da USP (http://mol.icb.usp.br) explorou-se os aspectos
histoldgicos e anatdmicos do periodonto sadio. Apds esta revisao, iniciou-se por meio de uma
tempestade de ideias a exploracdo das alteracBes clinicas periodontais que poderiam ser
evidenciadas na presenca da estagnacdo do biofilme, ou seja, neste momento 0s aspectos
microbioldgicos e as caracteristicas do processo infamatdrio também foram relembrados. A partir
disso, discutiram-se as opcdes terapéuticas existentes e enfatizou-se o ensino da técnica de
raspagem supragengival, a qual foi apresentada aos alunos por meio de um video e
posteriormente executada pelos alunos no manequim. A segunda experiéncia pré-clinica trata-se
de uma atividade teorico-pratica que simulou a remoc¢do completa de tecido cariado em sessdo
Unica e as texturas de uma lesdo cariosa em dentina. Para o desenvolvimento da atividade pratica,
realizou-se lesdes cariosas em dentes de acrilicos, por meio da técnica proposta por Monnerat et
al. (2017), a qual representa a dentina afetada utilizando uma mistura de cera pegajosa e gesso
tipo 1V e dentina infectada utilizando uma mistura de serragem em p6 com vaselina. Para que 0s
alunos compreendessem as diferencas das camadas da dentina e fossem capazes de associar as
caracteristicas clinicas de uma lesdo de céarie em dentina ao aspecto histoldgico e microbioldgico
das lesdes, solicitou-se que os alunos realizassem a leitura prévia de um artigo cientifico. O artigo
serviu de subsidio para a realizacdo de um grupo de discusséo, que foi realizado pelos alunos
antes de iniciar a execugdo da técnica de remocao, fato que facilitou a compreensao da e aplicacdo
da técnica. Em ambas propostas de metodologias, observou-se que os alunos conseguiram
compreender a necessidade de articular o conhecimento das disciplinas basicas as disciplinas
profissionalizantes. As aulas praticas integradas deram mais sentido e significado aos conceitos
gue na maioria das vezes sdo explorados de forma desvinculada da prética clinica.
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PRECEPTORIA NA RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL : SABERES DO ENSINO
E DO SERVICO

MARINA STEINBACH
MARTA LENISE DO PRADO
DANIELA LEMOS CARCERERI

No inicio de 1994, o Ministério da Saude lan¢ou o0 Programa Saude da Familia, que dentre outras
necessidades para sua efetivacdo requeria um profissional com formacdo generalista, com
compromisso ético e responsabilidade social, tanto na area Odontologica quanto nas outras areas
da satide. O Sistema Unico de Satide, ao propor um novo modelo de atencio, gerou a necessidade
de um novo perfil profissional, imprescindivel para o sucesso do Programa que em 2006 se
configurou na Estratégia Salde da Familia. As Residéncias Multiprofissionais em Salde, com
sua proposta de vivéncia da préatica cotidiana na qual o profissional mais experiente, o preceptor,
auxilia o residente a adquirir as competéncias necessarias para atua¢do no novo modelo s&o uma
das formas de construir esse novo perfil. O presente estudo teve como objetivo compreender de
que forma os preceptores da Residéncia Multiprofissional em Saude da Familia (REMULTISF)
desenvolvem sua fungdo de “educadores”. Trata-Se de uma pesquisa de natureza qualitativa,
descritiva e exploratoria caracterizada como estudo de caso unico (Yin, 2010). A coleta de dados
foi realizada por meio de analise documental e de entrevistas semiestruturadas realizadas com 13
preceptores e ex-preceptores, sendo 3 cirurgides-dentistas, 2 enfermeiras; integrantes da Equipe
de Saude Bucal (ESB) e da equipe de Saude da Familia (eSF); 3 farmacéuticos, 2 assistentes
sociais, 2 nutricionistas, e 1 educadora fisica; integrantes do Nucleo de Apoio a Saude da Familia
(NASF). Os dados foram analisados segundo a Analise Tematica de Minayo (2015), sob o
referencial da pratica reflexiva, de Donald Schon (1987). Os resultados foram agrupados em 7
categorias: 1- Experiéncias com o SUS durante a formacdo e/ou trajetéria profissional -
aproximacoes e distanciamentos, 2 - Inclinacdo para atividade docente, 3 - Caindo de para quedas
-como eu me tornei preceptor(a), 4 - Preceptorando e sendo preceptorado - a dinamica preceptor-
residente, 5 - Os preceptores pensando o seu processo de trabalho, 6 - Dores e delicias de ser
preceptor, 7- Conflitos do mundo do trabalho com o mundo da escola. Os preceptores
desenvolvem sua funcdo convivendo com o sentimento de inseguranca reportado a pouca
capacitagdo, somado a falta de tempo para “preceptorar” devido as exigéncias impostas pelo
mundo do trabalho, bem como a falta de apoio e compreenséo por parte da gestdo. Perseveram e
acreditam na preceptoria motivados pelo sentimento de gratiddo por participar de uma formacéo
de qualidade, oportunidade de renovar sua pratica e o contato com o meio académico. Os
preceptores simultaneamente convertem seu local de trabalho em um cenério de aprendizagem
para si também, e cedem esse palco para que se construa algo novo, considerando as opinides,
experiéncias e 0s conhecimentos de todos os envolvidos: residentes, preceptores e tutores. O
estudo aponta necessidade de formacdo dos preceptores, principalmente relativa aos saberes
pedagogicos com base na prética reflexiva e a necessidade de equacionar o tempo de dedicacéo
do preceptor ao mundo da escola e ao mundo do trabalho.
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YOUTUBE E SALA DE AULA INVERTIDA: 5 ANOS DO CANAL “DENTIiSTICA
ucCB”

THIAGO CALABRARO MENEGAZZI
GUSTAVO RIVERA
RAQUEL LANNA PASSOS

Os videos ndo sd@o uma novidade no ensino. Sao muitos os exemplos desde as ultimas décadas
do século XX de programas televisivos e materiais didaticos que utilizam esse recurso, em
especial na educacdo técnica. No entanto, foi a partir de meados dos anos 2000 que houve um
crescimento exponencial dos videos como recursos educacionais em razdo de fatores como a
popularizacéo da banda larga e dos dispositivos moveis com acesso a internet, o desenvolvimento
de tecnologias para o armazenamento na ‘“nuvem” e a redu¢do dos custos de producgédo e
publicacdo dos videos. Em fevereiro de 2013, a equipe de Dentistica da Universidade Catolica
de Brasilia (UCB-DF) iniciou o desenvolvimento do seu canal no Youtube (Google Inc.), com a
proposta de produzir videos sobre diversos temas abordados na disciplina pré-clinica, com
contetdos autorais, embasamento académico atualizado e voltado essencialmente para os
estudantes da instituicdo. A proposta inicial, ainda sob o paradigma da educacéo tradicional, era
a de que tais videos pudessem funcionar (1) como complemento as aulas tedricas ministradas em
aulas expositivas e (2) como potencial estimulo ao conhecimento sobre o assunto e a leitura de
material complementar, indicado na bibliografia da disciplina. Naquele momento, havia pouco
conteddo em video sobre ensino odontoldgico disponivel publicamente na internet e o que existia
nédo estava voltado especificamente para o estudante de graduagdo, nem mesmo se mostrava
atraente para esse publico, com videos longos e de linguagem excessivamente técnica. A ideia
foi a de realizarmos algo diferente que pudesse ser mais atraente: videos mais curtos,
tecnicamente bem produzidos (&udio e video), com uma linguagem mais préxima a do nosso
publico-alvo e, especialmente, com o objetivo de mostrar a importancia clinica dos conceitos
tedricos abordados. Em alguns meses, o crescimento do canal em numero de visualizag¢6es (hoje
mais de 2 milhdes), retencdo de audiéncia e, principalmente, engajamento do publico apontou
para uma relevante demanda nessa area. A partir do feedback dos estudantes e da percepcao da
equipe acerca da importancia de praticas pedagdgicas ativas de ensino, passou-se a explorar 0s
videos do canal ndo mais como complementos ao conteddo teérico, mas como fonte inicial de
informagdo e pesquisa para 0sS encontros presenciais, transformados, entdo, em momentos de
discussao e pratica dos temas previamente estudados (sala de aula invertida). O presente trabalho
objetiva mostrar os resultados, dificuldades e desafios da adocdo dos videos como ferramenta na
proposta de sala de aula invertida na disciplina pré-clinica de Dentistica na UCB-DF. Em pouco
mais de 5 anos de experiéncia com o canal do Youtube, além do maior engajamento dos
estudantes nas discussdes em sala, experimentamos uma maior aproximacao entre estudantes e
docentes, além do aumento na seguranca dos discentes em executar 0s procedimentos técnicos.
Um outro aspecto notado é a ampliacdo do alcance dos videos para além da disciplina, com
extensdo aos periodos letivos subsequentes, de clinica integrada, e mesmo por colegas recém-
egressos. O contetdo publicado tém funcionado como fonte de consulta e suporte para a
realizacéo dos planejamentos em Dentistica, com relatos positivos sobre este uso.
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