Metodologias ativas como estratégia pedagogica para promoc¢ao do ensino-aprendizagem em Odontologia

Metodologias ativas como estratégia pedagogica
para promocao do ensino-aprendizagem em
Odontologia: relato de experiéncia

Soraya de Azambuja Berti Couto*; Paulo Henrique Couto Souza**

* Doutora em Estomatologia, Professora Adjunta, Disciplina de
Estomatologia, Curso de Odontologia, Escola de Ciéncias da Vida,
Pontificia Universidade Catolica do Parana

** Doutor em Cirurgia Bucomaxilofacial, Professor Titular,
Disciplina de Estomatologia, Curso de Odontologia, Escola de
Ciéncias da Vida, Pontificia Universidade Catélica do Parana

Recebido em 10/04/2019. Aprovado em 06/06/2019.

RESUMO

Ao longo da historia, o ensino e o aprendizado nos Cursos de Odontologia no Brasil vem sendo
exercidos com énfase no desenvolvimento de conhecimentos cientificos e habilidades técnicas que
sdo indispensaveis para a profissdo. Porém, considerando-se as atuais necessidades apresentadas pela
sociedade moderna, a importancia em propiciar ao estudante de graduacdo em Odontologia uma
formacdo integral, holistica e baseada em competéncias, que vdo aléem do tecnicismo, torna-se
emergente. O presente artigo tem como objetivo relatar a experiéncia da utilizacdo de metodologias
ativas, com atividades ludicas, como estratégia pedagogica para a promocao do ensino-aprendizagem,
baseada em competéncias, na disciplina de Estomatologia, do Curso de Odontologia, da Pontificia
Universidade Catdlica do Parana. De acordo com os relatos apresentados pelos estudantes desta
disciplina, conclui-se que as metodologias ativas podem ser utilizadas como estratégia pedagogica
complementar para o ensino e aprendizagem em Odontologia.

Descritores: Ensino. Aprendizado. Odontologia.

1 INTRODUCAO como ensino tradicional, essa proposta de

No Brasil, o processo de ensino e aprendizagem € baseada “no transmitir”,
aprendizagem é baseado, tradicionalmente, na utilizando-se, para tanto, de aulas expositivas,
teoria da transmissibilidade, ou seja, na nas quais o0s estudantes aprendem de forma
transmissao de informacBes. Também conhecido passiva as informagdes transmitidas pelo
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professor’2, Entretanto, o contexto da Educagio
no pais, com destaque para 0 ensino superior,
vem enfrentando sérias e profundas dificuldades
para acompanhar as mudancas ocorridas na
sociedade ao longo dos anos. Atualmente “o
aprender” pode acontecer de diferentes maneiras
como pelo estudo individual, em grupos, por
meio de intercAmbios, entre outros®. Araujo e
Mazur (2013)?> destacaram que O ensino
tradicional esta relacionado a problemas como a
evasdo escolar, a aprendizagem mecanizada e a
desmotivacdo apresentada pelos estudantes de
nivel médio e de disciplinas basicas de ensino
superior.

Paralelamente, nos dltimos anos, observa-
se uma atencgdo ascendente em relagcdo a novas
estratégias pedagdgicas na promocao do ensino e
aprendizagem, como por exemplo, as
metodologias ativas. Trata-se de uma busca por
métodos de ensino que propiciem um maior
engajamento por parte dos docentes e estudantes,
favorecendo o0 processo de ensino e
aprendizagem. Esta, pode ser definida como
qualquer metodo instrucional que envolve os
estudantes, de maneira ativa, no processo de
aprendizagem®. Consequentemente, para que 0
aprendizado significativo seja alcancado pelo
estudante, hd necessidade de que 0s mesmos
desenvolvam competéncias® e reflitam sobre o
que estdo fazendo, mostrando-se ativos neste
processo.  Spricigo  (2014)® destacou que
situacbes de contexto real aproximam o
estudante da aplicacdo pratica do conhecimento,
promovendo a aprendizagem, desenvolvendo
competéncias e habilidades relacionadas a
resolucdo de problemas reais, favorecendo a
tomada de decisdo, a capacidade de
argumentacdo e ao trabalho efetivo em equipe.
Por outro lado, o aprendizado ativo, muitas vezes
¢ entendido como um “modismo educacional”
por alguns grupos de docentes e estudantes o que
suscita duvidas sobre o que realmente é a

aprendizagem ativa®.

Diante desta nova realidade, algumas
instituicbes de educacdo vém adotando as
metodologias ativas como uma nova forma de
promover o ensino e a aprendizagem’, inclusive
capacitando o corpo docente e, conjuntamente,
preparando os discentes para tal. Embora, no
Brasil, este assunto esteja sendo muito discutido
atualmente, é importante salientar que, a
Universidade de Brasilia pode ter sido uma das
primeiras Universidade do mundo a aplicar uma
abordagem de ensino e aprendizagem
diferenciada, por meio do método PBL
(aprendizagem baseada em problemas). A
Universidade de Brasilia foi fundada em 1960 e
comecou a lecionar em 1962 e dentre suas
caracteristicas  principais destacavam-se a
solucéo de problemas, a interdisciplinaridade, a
experimentacdo, a integracdo de pesquisa e
ensino e a colaboragdo com a sociedade®.

Tradicionalmente, a educacéo
odontologica formal no Brasil, iniciou-se junto a
Medicina, em 1879 com a introducdo da
denominada disciplina de "Cirurgia Dental",
inicialmente lecionada nas Escolas de Medicina.
O entdo Imperador do Brasil, Dom Pedro II,
formalizou por decreto a Odontologia como
profissdo em 1884, e os primeiros “Cursos de
Odontologia” foram criados nas Escolas de
Medicina no Rio de Janeiro e na Babhia.
Paralelamente em 1900, a Odontologia também
foi estabelecida como uma profissdo na Europa e
nos Estados Unidos®. Dai por diante, em 1911, a
disciplina de "Técnica Dental" foi introduzida no
Brasil, possibilitando o0 treinamento em
manequins, 0 que representou um avango nos
aspectos técnicos de educacdo odontologica, que
perdurariam até os dias atuais. J4 em 1919, os
Cursos de Odontologia no Brasil passaram a ser
desenvolvidos em quatro anos com énfase nos
conhecimentos em Biologia. A partir de 1933, as
entdo Escolas de Odontologia tornaram-se
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autonomas, iniciando a era dos cursos de
graduagdo e tambeém de especializagéo.
Atualmente, a Odontologia no Brasil ainda esta
evoluindo, como resultado da Lei de Diretrizes e
Bases de 1996 e das Diretrizes Curriculares
Nacionais de 20021011,

Os cursos de Odontologia do Brasil, assim
como outros cursos de ensino superior, vém
buscando evoluir pedagogicamente diante as
novas formas de ensino e aprendizagem e, para
tanto, reestruturam suas matrizes curriculares
favorecendo ainda mais o emprego de
metodologias ativas. Entretanto, a Odontologia
do Brasil ainda é desenvolvida enfatizando o
tecnicismo necessario ao pleno desenvolvimento
das habilidades profissionais de um cirurgido-
dentista’?. De fato, o desenvolvimento de
habilidades técnicas é uma caracteristica
essencial para a formacdo do futuro cirurgido-
dentista, sem as quais, 0s profissionais nao
poderiam exercer a Odontologia intervencionista
e terapéutica. Neste sentido, a pedagogia do
condicionamento e tecnicista baseada na teoria
de aprendizagem Behaviorista, que busca
mudancas comportamentais do estudante®®,
ainda € muito utilizada para o desenvolvimento
de habilidades técnicas em Odontologia, 0 que se
torna indispensavel. Porém, paralelamente a esta
caracteristica propria dos cursos de graduacao
em Odontologia, 0s mesmos também apresentam
a necessidade emergente de se adaptar as novas
metodologias de ensino, buscando cada vez mais
integrar a teoria e a préatica, 0 ensino/servico e o
desenvolvimento de competéncias. O que se
questiona é: até que ponto o processo de ensino e
aprendizado da Odontologia, estruturado
predominantemente no tecnicismo, é suficiente
para formar profissionais que atendam e
resolvam as demandas da sociedade que esta
cada vez mais informada e com necessidades
mais abrangentes?

Diante deste contexto, o presente artigo
tem como objetivo relatar a experiéncia da
utilizagdo de metodologias ativas, com
atividades ludicas, como estratégia pedagdgica
para a promocdo do ensino-aprendizagem, na
Disciplina de Estomatologia, do Curso de
Odontologia, da Pontificia  Universidade
Catolica o Parana (PUCPR).

2 RELATO DE EXPERIENCIA

O presente relato de experiéncia foi
resultado da participacdo em um projeto de
formacdo docente, conduzido pelo CrEARE
(Centro de Ensino e Aprendizagem) da PUCPR,
o qual foi promovido e fomentado pela Agéncia
Financiadora de Inovacdo e Pesquisa (FINEP),
entre 2017 e 2019.

Este relato de experiéncia é de carater
descritivo e apresenta como cenario de
experiéncia a Disciplina de Estomatologia, do
Curso de Graduacdo em Odontologia da PUCPR,
que ocorreu durante o primeiro e segundo
semestres de 2018. A referida Disciplina é
tedrico-pratica, ministrada no 7° periodo do
Curso de Odontologia e apresenta carga horaria
de 72 horas. Em média, tem cerca de 45
estudantes matriculados por semestre e,
atualmente, recebe  também  estudantes
intercambistas da Coldémbia, Bolivia, Chile e
Bélgica. A parte tedrica (2 aulas) é desenvolvida
em sala de aula e a parte pratica (2 aulas)
corresponde ao atendimento de pacientes na
Clinica de Odontologia da PUCPR. Ao longo dos
dois semestres de aplicacdo das metodologias
ativas, os estudantes realizaram as atividades em
grupos (Team Based Learning - TBL),
previamente organizados pelo professor, a partir
de um questionario estruturado respondido pelos
mesmos ao inicio do semestre, buscando integrar
modelos mentais diferentes que favorecessem o
processo de ensino e aprendizagem**.
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A seguir serdo relatadas algumas
experiéncias vividas pelo professor ao longo do
primeiro e segundo semestres letivos de 2018,
utilizando-se para tanto, formas ludicas de
apresentar e trabalhar junto aos estudantes com
0s temas de estudo propostos, com o objetivo de
desenvolver os resultados de aprendizagem
esperados pela disciplina.

Atividade primeiro dia de aula

O professor iniciou a primeira aula do
semestre projetando uma imagem de alpinistas
no comeco da escalada de uma montanha,
tracando um paralelo com a Disciplina, buscando
a sensibilizacdo do estudante e enfatizando que
para se chegar ao objetivo final (no caso, o topo
da montanha), seria importante o trabalho
integrado entre estudantes e professores. Além
disso, o professor dialoga com o estudante com o
objetivo de mostrar que a Odontologia vai muito
mais além do que doencas como carie e
periodontite. Atualmente, o cirurgido-dentista,
possui uma grande responsabilidade como
profissional de salde em identificar alteracdes
bucais e/ou sisttmicas como o cancer, AIDS,
doencas  autoimunes, diabetes, doencas
sexualmente transmissiveis como HPV, sifilis e,
até mesmo, pacientes que apresentem maior risco
ao desenvolvimento de doencas
cardiovasculares. Os efeitos adversos do uso de
medicacdes sisttmicas na salde bucal, também
se destacam neste contexto. Como consequéncia,
conscientizar o estudante do Curso de Graduacgéo
em Odontologia de que o paciente ndo é apenas
um “procedimento” e que habilidade manual,
apesar de ter fundamental importancia na
formacdo do cirurgido-dentista, por si s0, nao é
suficiente para o cuidado do paciente de forma
integral e humanizada.

ApoOs esta sensibilizagdo preliminar,
procedeu-se a apresentacdo do professor,
mostrando imagens da atividade profissional,

desde a época de formacéo académica até os dias
atuais, 0 que causou um impacto positivo aos
estudantes neste momento inicial. Em seguida,
solicitou-se que 0s estudantes se organizassem
em grupos para a atividade de interacdo. Nesta
atividade, os estudantes foram desafiados a
montar uma imagem, previamente fornecida pelo
professor, a partir de 7 pecas do quebra-cabecas
chinés Tangram. A equipe que resolvesse 0
desafio de maneira mais réapida receberia um
“prémio” como reconhecimento. O resultado foi
melhor do que o esperado, os estudantes deram
risadas, brincaram, gritaram, 0 que propiciou
maior integracao entre eles mesmos. Os proprios
estudantes intercambistas se motivaram a
participar das equipes contribuindo com suas
opinides e experiéncias oriundas dos seus locais
de origem. A partir deste jogo, e do resultado que
as equipes foram apresentando, contextualizou-
se a disciplina, sua aplicagdo pratica diante ao
mercado de trabalho, além de destacar a
importancia do trabalho em grupo, propiciando o
desenvolvimento da competéncia em trabalhar de
forma interdisciplinar®.

O resultado inicialmente apresentado,
utilizando-se esta metodologia no primeiro
contato entre o professor e os estudantes, em cada
um dos semestres de aplicagdo, foi a boa
receptividade dos estudantes e o engajamento
com o qual assumiram e realizaram a atividade
proposta. Além disso, ao final da aula, o
professor foi abordado por um estudante apods
todos os outros sairem da sala. Este estudante
disse:

“Professora que aula foi esta? Muitos
dos meus colegas ndo tém a consciéncia
de que é muito importante dar um retorno
ao professor sobre as atividades
desenvolvidas. Mas eu tenho professora,
e por isso estou aqui para te dizer que eu
nunca tive uma aula tdo boa e tdo
estimulante. E claro que tenho muita
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afinidade com este tema, mas fiquei muito
motivado e entusiasmado para o semestre
na Estomatologia, me despertando ainda
mais a vontade de seguir esta area. Por
isso  professora, coloco a
disposi¢do para fazer qualquer tipo de
trabalho da disciplina: apresentagdo de
trabalho, estagio, caso clinico, ajudar

eu me

vocés professores em qualquer coisa’.
Estudante 1

Atividade de estudo de caso

Outra  atividade programada  nesta
disciplina foi um estudo de caso, elaborado
previamente pelo professor. Esta atividade teve
por objetivo alcangar o segundo resultado de
aprendizagem (RA 2) previsto na referida
Disciplina: Elaborar o diagndstico clinico de
alteracdes bucais patoldgicas a partir de dados do
exame clinico extrabucal e intrabucal,
considerando 0  suporte de  exames
complementares.

Entretanto, para a realizacdo satisfatoria
desta atividade, os estudantes necessitaram
aplicar os conhecimentos obtidos anteriormente
com o desenvolvimento do primeiro resultado de
aprendizagem (RA 1) alcancado: Analisar
alteracdoes bucais e o impacto de fatores do
contexto social, psicologico e de saude do
paciente na satde bucal, identificando variantes
anatomicas, lesdes patologicas e o risco de
repercussoes sistémicas.

Esta atividade de estudo de caso
compreendeu 2 semanas de aulas tedricas, e a
avaliacdo realizada pelo professor foi formativa,
com feedback imediato aos estudantes, no
primeiro dia nos pequenos grupos € no segundo
dia para o grande grupo, o qual incluiu toda a
turma de estudantes.

Este estudo de caso foi realizado em duas
etapas, pelos estudantes, nos pequenos grupos
previamente organizados ao inicio do semestre,

ao longo das aulas teoricas desenvolvidas em
duas semanas. Na primeira semana, os estudantes
estudaram e discutiram um caso clinico de um
paciente com queixa de xerostomia, buscando
estabelecer uma linha de raciocinio,
correlacionando as informacgdes apresentadas
pela anamnese e exame fisico, extra e
intrabucais. Ao final do primeiro dia de aula,
cada pequeno grupo de estudantes elaborou um
mapa mental mostrando esta correlagdo e
desenvolvendo a competéncia do pensamento
critico (figura 1) interdisciplinar®. Ao longo da
aula, o professor pbde auxiliar os pequenos
grupos, realizando feedbacks imediatos aos
mesmos, a partir do que cada grupo estava
discutindo e produzindo.

No inicio do segundo dia da atividade de
estudo de caso, o professor pediu que um relator
de cada grupo, escolhido aleatoriamente,
explicasse brevemente aos demais grupos da sala
a linha de raciocinio utilizada pelo grupo,
procedendo entdo, a avaliacdo formativa desta
primeira etapa da
explanagdo de cada um dos grupos, o professor
realizava os feedbacks imediatos a todos os
estudantes, salientando e fundamentando os
aspectos principais destacados por cada um dos
grupos. Além disso, o professor propiciava a
discussao entre os grupos, os quais chegaram ao

atividade. Durante a

objetivo final da atividade, porém destacando
diferentes formas de conduc¢ao do referido caso.
Ao final de todas as apresentagdes, o
professor realizou uma fundamentacdo tedrica
destacando e apresentando o raciocinio clinico
para a condugao do referido caso, que, apesar de
integrar diferentes temas de estudo, apresentava
como principal tema a hipossalivacdo. No ultimo
slide de explanagdo, o professor finalizou a aula
propondo uma dindmica/vivéncia, que ilustrasse
todas as orientagdes que deveriam ser dadas aos
pacientes diante a casos clinicos que
envolvessem este tema de estudo, convidando os
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estudantes a fazerem degustagdo de estimulantes maioria dos estudantes. Nesta oportunidade os
de fluxo salivar como limao e balas citricas, além estudantes deram alguns depoimentos sobre
da saliva artificial, desconhecida pela grande como foi o desenvolvimento desta atividade.
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“Adorei a atividade, aprendi muito mais
do que uma aula expositiva comum. No
inicio da atividade senti um pouco de
dificuldade por ndao saber como comega-
la, porém, com o desenvolver do caso fui
relembrando muitas coisas. Além disso a
finalizagdo da  atividade  concluiu
perfeitamente o caso clinico.” Estudante 2
“A atividade realizada em aula foi muito
interessante e a forma como ela foi
realizada nos estimulou a pesquisar
artigos e a aprender mais do que uma
aula recheada de slides. Foram aulas
dindmicas e  muito  produtivas.”
Estudante 3
“Achei que a aula foi muito produtiva

AUSENCIN DE

PapiLAs

|
ANEMIA

Figura 1. Exemplos de mapas mentals produzidos pelos pequenos grupos da Disciplina de Estomatologia

desde o momento que foi proposto fazer a
pesquisa acerca do tema do caso clinico
e, apos, montar um fluxograma. Acredito
que este tipo de aula/atividade consegue
atender a necessidade de conhecimento
que nos alunos precisamos  ter,
principalmente na atuag¢do clinica.
Parabéns Professora!”

Estudante 4

“A atividade foi bem produtiva e com
excelente aplicagdo da metodologia
ativa. Parabéns!”

Estudante 5

“Eu achei toda a atividade maravilhosa,
na verdade achava que ndo ia aprender
muito, sempre falava da diabetes, da
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anemia, mais nunca entendi realmente
como os medicamentos podiam afetar o
quadro clinico. Hoje, pela primeira vez,
ndo so tive um conhecimento do tema,
sinto que compreendi e sei que ndo
esquecerei porque aprendi com a
vivéncia e ndo com a memoria. O que
mais amei foi experimentar a saliva
artificial. Eu achava que era diferente,
muito obrigada pela oportunidade de
aprender através da experiéncia. Amei a
aulal”

Estudante Intercambista (Coldmbia)
“Estou fascinada com a aula, gostei
muito da atividade e também da
sequéncia da aula... Creio que é uma
maneira de compartilhar conhecimentos
em grupo e aprender sob diferentes
pontos de Vvista...
apresentado  foi

aprendi a manejar e conduzir o paciente

O caso clinico

muito interessante,
da melhor maneira possivel como futura
dentista. Parabéns professora por todas
as aulas e pela dedicacdo e empenho.”
Estudante Intercambista (Peru)

Atividade ludica de caca-palavras (Flipped
Classrom)

Esta atividade foi proposta com o intuito de
aplicar os conhecimentos que foram previamente
obtidos pelos estudantes com a atividade
preparatoria, realizada em ambiente extraclasse.
A mesma consistiu no estudo individual de um
capitulo de livro indicado no encontro anterior
pela professora, tendo como objetivo principal a
fundamentacdo inicial para a aula ministrada
presencialmente. Os temas de estudo a serem
desenvolvidos com esta atividade estéo
relacionados ao resultado de aprendizagem 3
(RA 3) da disciplina: Estabelecer condutas de
tratamento para alteracdes bucais patoldgicas,
conforme diagnéstico clinico, de forma

individualizada e promovendo a salde bucal.

Esta atividade ludica, elaborada pelo
professor, foi um caca-palavras, no qual os
estudantes, a partir da atividade preparatoria,
deveriam encontrar as oito  principais
complicagdes, extra e intrabucais, relacionadas
ao tratamento antineoplasico. A proposta foi de
que o grupo que resolvesse esta atividade em um
menor tempo receberia um “prémio” que seria
utilizado no decorrer da aula.

A mesma atividade fez com que alguns
estudantes que ndo haviam desenvolvido a
atividade preparatoria, tivessem dificuldade em
resolver o caga-palavras, pois 0s mesmos nao
sabiam que palavras procurar. Prevendo uma
situagdo como esta, o professor deixou um
material de apoio preparado, o qual foi entregue
aos grupos apds 8 minutos de inicio da atividade.
Neste momento, os estudantes prontamente
comegcaram a estudar todo o material, até mesmo
sem notarem que estavam estudando e discutindo
sobre cada grupo de informagdes para que
conseguissem resolver o caga-palavras.

O resultado desta atividade foi muito
perceptivel, inicialmente por introduzir o tema e
valorizar a atividade extraclasse de uma maneira
tdo “diferente e surpreendente”, cCOmO 0S
estudantes mesmos relataram ao professor. Apos
a atividade inicial, o professor realizou a
fundamentacéo tedrica da aula, e a atencdo e a
participacdo dos estudantes foram muito mais
ativas ao longo das discussdes dos casos clinicos.
Os questionamentos foram muito pertinentes e 0s
objetivos  relacionados ao resultado de
aprendizagem proposto estavam sendo atingidos.
Além disso, o impacto pessoal que foi discutir
casos que pareciam improvaveis em um contexto
real, segundo a proépria visdo dos estudantes, 0s
fizeram ver e, inclusive, entender a profissdo de
uma maneira mais abrangente e humanizada,
propiciando o cuidado integral e individualizado
do ser humano. Mais uma vez as competéncias
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em saber trabalhar de forma interdisciplinar e em
pensar de forma critica foram desenvolvidas’.
Os estudantes realizaram a avaliagdo de
algumas atividades desenvolvidas durante a
disciplina, por meio de questionarios
estruturados, a exemplo das atividades
relacionadas ao desenvolvimento do resultado de
aprendizagem 3 (RA 3), as quais foram acima
descritas. Os estudantes também realizaram a
avaliacdo da disciplina de Estomatologia, apos a
aplicacdo de metodologias ativas. A seguir seréo
apresentados alguns depoimentos realizados
pelos estudantes de graduacdo, os quais foram
obtidos por meio dos questionarios:
“Acredito que a metodologia ativa
contribuiu para a formagdo do meu
conhecimento. Com os meus colegas de
grupo pude compartilhar
discussoes sobre determinados assuntos.

ideias e

Além disso, as atividades propostas me
motivaram a pesquisar mais em casa
sobre os temas que a professora propos”’
Estudante 6

“Posso expressar que a minha vivéncia
durante as aulas me mostrou como é
importante o dialogo entre os alunos e o
professor, pois abre uma discussdo sobre o
tema na qual consegue-se extrair mais
informagoes e assim adquirir mais
aprendizado. Junto com a metodologia
ativa foram feitos grupos de alunos para,
assim, poder ter interagdo e Vvisoes
diferentes sobre o mesmo tema, no final
havendo um maior raciocinio em torno do
assunto, porem todas as discussoes e
debates realizados eram previamente
explicados, tendo assim um
direcionamento correto. Eu acho que esse
método utilizado para ministrar aulas
ajuda o aluno a buscar mais conhecimento
e ndo apenas ficar recebendo aulas

unidirecionais na qual o professor fala e o

aluno copia. E nitido que o método antigo
no qual so o professor fala é falho. Como
académico de Odontologia reconhego que
a metodologia ativa ndo so nos ensina, mas
também nos motiva a buscar conhecimento
para no futuro ser um profissional mais
qualificado”. Estudante 7

“Acredito que as metodologias ativas
usadas pela Estomatologia contribuiram
sim para o aumento do
conhecimento, pois com as discussoes

meu

feitas com meus colegas e as diferentes

atividades —me  fizeram ter mais
entusiasmo e vontade de estudar e me
diferentes  temas”.

aprofundar  nos

Estudante &

3 CONSIDERACOES FINAIS

Para disciplinas como Estomatologia, na
qual o desenvolvimento de competéncias como
raciocinio  logico,  pensamento  critico,
interdisciplinaridade, comunicacéo, atendimento
holistico do paciente; sdo fundamentais para que
os resultados de aprendizagem sejam alcancados
pelos estudantes de graduacdo em Odontologia;
as metodologias ativas mostram-se ferramentas
fundamentais durante todo o processo de ensino
e aprendizagem.

Para que 0s objetivos deste processo sejam
plenamente alcancados, destaca-se a importancia
da capacitacdo ndo s6 de professores como
também a orientacdo aos estudantes, por parte
das Instituicdes de Ensino. Paralelamente,
investimentos em salas com estrutura fisica, de
som e imagem, além de materiais especificos sdo
extremamente necessarios.

Em contrapartida, ha que se considerar
outros aspectos relevantes para 0 sucesso deste
processo. Assim, a propor¢do do ndmero de
estudantes por professor torna-se relevante, pois
as etapas que fazem parte das atividades
envolvendo as metodologias ativas iniciam-se
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sempre fora da sala de aula, seja com o
planejamento das atividades, elaboracdo de
materiais ou, muitas vezes, atividades
preparatorias extraclasse, as quais necessitam de
feedbacks. Em seguida, a outra etapa ¢ realizada
presencialmente com os estudantes a qual exige
do professor muita atencdo e habilidade para o
direcionamento da mesma, partindo-se da
producdo, individual ou em grupo, dos
estudantes.

Para que o ensino e aprendizado baseado
em competéncias em Odontologia seja viavel, é
importante que a matriz curricular do Curso seja
estruturada de forma a propiciar este tipo de
formacdo destacando um planejamento partindo
de liderancas institucionais com énfase na
responsabilidade profissional dos cirurgides-
dentistas frente ao mercado de trabalho com
previsibilidade as necessidades futuras da
sociedade, ao invés de um planejamento
preocupado apenas com o conteGdo que as
disciplinas devem transmitir para os estudantes.
Um curriculo que permita com prontiddo a
progressdo dos estudantes em diferentes ritmos
em relacdo aos seus colegas, respeitando a
individualidade de cada um. Finalmente, um
curriculo com estrutura horizontal na qual os
estudantes progridam, por niveis de habilidades
organizadas hierarquicamente e de acordo com o
grau de dificuldade, promovendo a aproximacgéo
entre o laboratorio e a experiéncia clinica. Neste
contexto, a participacdo ativa dos estudantes de
graduacdo em Odontologia como protagonistas
de sua préopria formacdo por meio de
metodologias ativas de ensino e aprendizagem é
fundamental®®.

ABSTRACT

Active methodologies used as pedagogic
strategy to promote teaching-learning in
Dentistry: report of experience

Traditionally, teaching and learning of Dentistry
courses in Brazil have focused on the

development of scientific knowledge and
technical skills inherent to the profession.
However, when considering the demands of
today’s society, the importance of providing
undergraduate Dentistry students with integral,
holistic, and competence-based training that goes
beyond the profession’s technical requirements
becomes clear. This article reports the experience
of applying active methodologies, including
playful activities, as a pedagogic strategy for the
promotion of teaching and learning, based on
competence-based training, in the Stomatology
course at the Dental School of the Pontificia
Universidade Catolica do Parana (PUCPR),
Curitiba, Brazil. According to undergraduate
students’ reports, it was concluded that such
active methodologies could be used as a
complementary pedagogic strategy for teaching
and learning in Dentistry.

Descriptors: Teaching. Learning. Dentistry.
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