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RESUMO

A indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdao é almejavel para a oferta do ensino
odontologico de qualidade. O estudo teve por objetivo determinar o perfil dos pacientes atendidos no
Nucleo de Extensdo/Pesquisa em Trauma Dental na Faculdade de Odontologia da Universidade
Federal da Bahia. A pesquisa foi realizada com 86 pacientes de ambos 0s sexos, com idade entre 0 e
14 anos, apresentando lesdes alvéolo-dentarias. Dois individuos ja haviam sido atendidos
anteriormente, retornando com novo trauma, totalizando 88 episodios de traumatismos. Os dados
foram coletados de marco de 2016 a janeiro de 2018 e as variaveis avaliadas foram idade e sexo do
paciente, dentes afetados, tipo, etiologia, classificacdo e local onde ocorreu o trauma. Dos 86
pacientes 58,1% eram meninos e 41,9% meninas, com idades variando entre 1 e 14 anos, com media
de 5,5 (x 3,7) anos. Na maioria dos casos um dente foi afetado e os incisivos centrais superiores foram
0s mais atingidos. Nos dentes deciduos a subluxagdo foi o trauma mais frequente nos tecidos de
suporte e a fratura coronaria com exposicdo pulpar nos tecidos dentais. Nos dentes permanentes a
avulsdo foi o trauma mais frequente nos tecidos de suporte e as fraturas do esmalte e da dentina nos
tecidos dentarios. Foi possivel caracterizar o perfil dos pacientes que foram tratados com lesdes
dentarias no projeto, permitindo aos cirurgides-dentistas conhecer a populacao de risco da regido, as
principais causas e 0s traumas mais frequentes.

Descritores: Relagdes Comunidade-Instituicdo. Educacdo Superior. Epidemiologia. Traumatismos
dentérios.

1 INTRODUCAO Superior no Brasil, estabelece no artigo 43, inciso
A LDB - Lei de Diretrizes e Bases da VII, como finalidade da educagdo superior no pais
Educagdo®, no capitulo IV sobre a Educacdo “promover a extensdo, aberta a participacdo da
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populacdo, visando a difusdo das conquistas e
beneficios resultantes da criacdo cultural e da
pesquisa cientifica e tecnoldgica geradas na
instituicao”. A Lei 13.005 de 25 de junho de 2014
aprovou o Plano Nacional de Educagio (PNE)?,
com vigéncia de 10 anos, estabelecendo 20 metas
para serem cumpridas neste prazo. A meta 12 do
PNE trata da educacdo superior, constituindo a
estratégia 12.7 “assegurar, no minimo, 10% (dez
por cento) do total de créditos curriculares exigidos
para a graduacdo em programas e projetos de
extensdo universitaria, orientando sua acdo,
prioritariamente, para areas de grande pertinéncia
social”. O glosséario dos Instrumentos de Avaliacéo
Externa do Ministério da Educacio (MEC)?, define
a extensdo como 0 “processo interdisciplinar
educativo que promove a interacdo entre a
instituicdo de ensino superior (IES) e os outros
setores da sociedade, aplicando o desenvolvimento
cientifico e tecnol6gico junto aos agentes do meio
externo”.

Neste cenario, a Faculdade de Odontologia
da Universidade Federal da Bahia (FOUFBA)
aprovou, em fevereiro de 2015, a implantacdo da
proposta 8863 - projeto de acdo permanente sob o
titulo “Projeto Integrado de Atendimento aos
Traumatismos na Infancia e Adolescéncia”,
denominado como Nducleo de Extensdo/Pesquisa
em Trauma Dental da FOUFBA (NEPTI
FOUFBA), com o objetivo de atender criancas e
adolescentes que buscassem o servigo na faculdade
por serem vitimas de traumatismos dentarios.

Os traumatismos dentarios s&o um dos
problemas de saude publica que mais acometem
criancas e adolescentes, representando situacoes
frequentemente presentes no atendimento na
Odontologia e na Odontopediatria*’. O trauma
pode ser originario de ato de violéncia ou acidental.
Os de causas acidentais estdo relacionados com o
estdgio de desenvolvimento da crianga e 0 seu
comportamento. O desenvolvimento neuro-
muscular e intelectual faz com que as criangas

ampliem a visdo sobre o ambiente e passem a
explord-lo de forma mais ampliada adquirindo
autonomia e tornando-se mais vulneraveis aos
acidentes, justificando, assim, a alta prevaléncia de
traumatismos  dentdrios nessa  fase  do
desenvolvimento do individuo®,

Muitos estudos vém sendo realizados no
mundo sobre prevaléncia de injdrias dentarias
decorrentes de trauma e, no Brasil, a producéo
cientifica tem crescido sobre esta tematica®'2.
Azami-Aghdash, et al.>, em revisdo sistematica
sobre a epidemiologia dos traumatismos, observou
que, de 44 artigos selecionados sobre o tema, 16
foram produzidos no Brasil e os outros 28 trabalhos
foram de paises diversos, demostrando um alto
nimero de casos em criancas e adolescentes. Os
estudos epidemioldgicos relacionados ao trauma
dental fornecem o conhecimento do perfil de risco
para esse tipo de lesdo, baseados em variaveis tais
como as principais etiologias, dentes mais afetados,
género, idade do paciente, tipo de trauma mais
frequente e o0s aspectos socioecondmicos
relacionados®®.

A etiologia do traumatismo dentario mais
frequentemente encontrada nestes estudos séo as
quedas da propria altura, atingindo os dentes
deciduos™”°, Nos dentes permanentes as causas
mais frequentes sdo esportes e atividades
recreativas®'12, A regifo anterossuperior é a mais
atingida por trauma, afetando principalmente os
incisivos centrais>®1%1217  Fatores bioldgicos, tais
como a falta do selamento labial e overjet
acentuado podem colaborar para a maior incidéncia
de trauma nesta regido. Alguns estudos concordam
com essa associagdo, mas outros ndo encontraram
significancia estatistica dos fatores biologicos na
incidéncia dos traumas'**. Em relag&o ao género,
nas lesdes envolvendo dentes deciduos, a literatura
aponta que ndao ha uma diferenga significativa entre
meninos e meninas®>!81° Contudo, para os dentes
permanentes, 0S meninos apresentam uma taxa
maior de acometimento, muito em decorréncia do

Revista da ABENO » 19(2):71-81, 2019 — DOI: 10.30979/rev.abeno.v19i2.871

72


http://dx.doi.org/10.30979/rev.abeno.v19i2.871

Prevaléncia de trauma dental em criancas e adolescentes atendidos no NEPTI da FOUFBA

tipo de atividade recreativa desenvolvida nessa
fase’1016, A lesdo mais frequentemente encontrada
nos tecidos de sustentacdo é a subluxacgio®>?,
enquanto as fraturas de esmalte se encontram como
as mais prevalentes dentre as lesdes do tecido
dentarig®1321-2,

Essas varidveis sugerem um perfil de risco
que deve ser conhecido pelos profissionais de
Odontologia para que possam dar orientacéo sobre
formas de prevencdo e intervir de forma répida e
eficaz no atendimento, por se tratar de criancas e
adolescentes, grupo que demanda maior habilidade
nas acbes, principalmente em situacOes de
urgéncia®*. Em caso de lesdes dentarias, a
intervencdo correta e a busca por atendimento
odontoldgico, pelo responsavel pela
crianga/adolescente, devem ser imediatas. O
atendimento breve é importante para um melhor
prognostico'*!®. Muitos pais/responsaveis buscam
0s servicos médicos de urgéncia imediatamente
apdés o ocorrido, outros negligenciam 0s
traumatismos por ndo acharem necessaria tal
brevidade no atendimento. Normalmente, esta
negligéncia no atendimento ocorre quando as
alteracOes fisicas sdo indetectaveis por leigos,
quando ndo ha queixas de dor, quando entendem
que o trauma teve um impacto de baixa intensidade
e, ainda, quando acometem o0s dentes
deciduos®®1+1819 O profissional de odontologia
somente é acionado quando o dente afetado ja esta
comprometido pela sequela, sendo, muitas vezes,
inviavel sua manutenc&o no arco dentario®®.

Mesmo com a compreensao e conhecimento
dos fatores de risco associados ao traumatismo
dentario, ainda ndo ha uma real estratégia de
prevencéo, ja que comumente s&o decorrentes de
casualidades'’. Como sugestdo para prevenir os
traumatismos dentoalveolares, pode-se indicar uma
melhor supervisdo por parte dos pais/responsaveis
da crianga e 0 uso de protetores bucais durante
atividades esportivas ou recreativas que envolvam
maior contato fisico entre os individuos®.

O NEPTI FOUFBA estd localizado em
Salvador, dentro da propria instituicdo, e atende
criangas e adolescentes vitimas de traumatismos
dentoalveolares por demanda livre ou por
encaminhamento de hospitais, unidades de pronto
atendimento, unidade basicas de saude, clinicas
odontologicas  particulares,  dentre  outros
estabelecimentos de saide. O NEPTI FOUFBA
atende situacOes de urgéncias e ainda as criangas e
adolescentes que sofreram traumatismos e nao
obtiveram o atendimento imediato. Estes dltimos
apresentam as sequelas decorrentes dessas lesdes.
Todos recebem acompanhamento por longo prazo
de acordo com cada tipo de trauma. Em sua
maioria, esses pacientes que procuram atendimento
no nucleo sdo de nivel socioecondmico baixo, por
se tratar de uma IES publica que atende,
principalmente, pacientes cadastrados no Sistema
Unico de Sadde (SUS).

Desta forma, o objetivo deste estudo é
determinar o perfil dos atendimentos realizados no
NEPTI FOUFBA, avaliando a idade e sexo do
paciente, dentes afetados, tipo etiologia,
classificacdo e local onde ocorreu o trauma,
possibilitando aos profissionais de Odontologia
conhecerem a populagdo em risco na regiao.

2 METODOLOGIA

Este estudo foi do tipo corte transversal
realizado com os dados oriundos dos atendimentos
ocorridos no NEPTI FOUFBA, no periodo de
marco de 2016 a janeiro de 2018. Consiste em um
recorte de um projeto maior que foi submetido e
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
FOUFBA (CAAE: 66611217.0.0000.5024).

O grupo de estudo foi formado por todos 0s
pacientes que procuraram 0 Servico no periodo
acima relatado. As informacdes individuais dos
pacientes infantis e adolescentes atendidos no
projeto, bem como seus dados clinicos e
radiograficos, foram obtidos por meio da consulta
ao registro em um prontuario odontoldgico,
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desenvolvido especificamente para este fim. A
calibragéo deste prontuario foi realizada através de
um estudo piloto anteriormente a realizacdo desta
pesquisa. Os dados foram protegidos através dos
Termos de Consentimento e Assentimento Livre e
Esclarecido, ambos assinados pelos pais/
responsaveis pela crianca, respectivamente.

O registro do tipo de trauma seguiu a
classificacdo de Andreasen et al.?? E importante
esclarecer que um mesmo dente pode ter o registro
de um ou mais tipos de traumatismo, podendo
afetar os tecidos dentérios ou de sustentacdo
exclusivamente, ou todos o0s  tecidos;
concomitantemente. A etiologia foi dividida em
quedas da propria altura, atividades recreativas
(andar de bicicleta, skate, piscina, pula-pula e
futebol, dentre outros), choque com objeto estatico
(mesa, cadeira, janela, dentre outros) e violéncia. O
local de ocorréncia foi classificado como em casa,
rua/praga, escolas/creches e outros (parques
aquaticos, quadra de esportes, igrejas, lojas,
bancos, dentre outros estabelecimentos).

Alguns dados sdo classificados como nédo
informados pelo responsavel, pois no NEPTI
FOUFBA, além do atendimento imediato, séo
acolhidos pacientes que procuram o servigo dias,
meses ou até anos apOs ocorréncia de traumas
dentarios e o responsavel, muitas vezes, nao se
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recorda da historia ou ndo sabe informar o tipo de
traumatismo sofrido.

Os dados foram armazenados em um banco
de dados no programa Excel e analisados para
possibilitar o tratamento estatistico, sendo realizada
analise descritiva.

3 RESULTADOS

No periodo foram atendidos 86 pacientes,
sendo que 2 retornaram com um novo trauma.
Sendo assim, a amostra foi composta por um total
de 88 episodios de traumatismos dentarios em 86
criancas e adolescentes.

A média de idade observada nos 86 pacientes
foi de 5,5 anos (+3,7), havendo um maior nimero
de traumas em criancas na faixa etaria de escolares
de 1 a 9 anos, com maior nimero de pacientes
acometidos por trauma aos 2 anos de idade (18%).
A idade minima registrada foi de 1 ano e maxima,
de 14 anos (gréfico 1).

Dos 86 pacientes atendidos, 50 individuos
eram do sexo masculino (58,1%) e 36, do sexo
feminino (41,9%). Foi observado, tanto em dentes
deciduos como nos permanentes, 0 maior nimero
de meninos atingidos por trauma quando
comparados as meninas. Os trés registros de trauma
somente em tecidos moles ocorreram nas meninas,
conforme pode ser observado no gréfico 2.

3 14

IDADE DOS PACIENTES

Gréfico 1. Idade dos pacientes atendidos no NEPTI FOUFBA quando sofreram traumatismos dentais
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Gréafico 2. Género dos pacientes atendidos no NEPTI FOUFBA de acordo com tipo de dente

acometido e tecidos moles

A queda da prépria altura foi a principal
causa do traumatismo em dentes deciduos (72,3%),
seguida por atividades recreativas (12,8%), choque
com objeto (6,4%) e violéncia (8,5%). Nos dentes
permanentes 50% dos pacientes tiveram como
etiologia as atividades recreativas, seguida de
quedas (33,3%), choque com objeto (8,3%) e atos
de violéncia (8,3%). Dos traumas atingindo apenas
tecidos moles, 66,7% foram decorrentes de
atividades recreativas e 0s outros 33,3% estiveram
relacionados as quedas (tabela 1).

Os locais de ocorréncia do trauma mais
frequentes foram o ambiente domiciliar (76,6% em
dentes deciduos, 38,9% em dentes permanentes e
66,7% em tecidos moles), na rua (14,9% em dentes
deciduos e 30,6% em dentes permanente) e na
escola (6,4% nos dentes deciduos e 11,1% nos
dentes permanentes) (tabela 1).

Quanto ao numero de dentes afetados, pode-
se observar apenas um dente afetado pela injuria
traumatica em 55% dos pacientes, seguido pelo
trauma a dois dentes, em 37% do total. Foram
atingidos 127 dentes entre deciduos e permanentes.
Os incisivos centrais superiores foram os dentes
mais afetados (87%), seguido pelos incisivos
laterais superiores (10%). Nao houve registro de
incisivo lateral inferior na amostra estudada,
conforme pode ser observado nos gréaficos 3 e 4.

Foram registrados 132 traumatismos em
unidades dentarias, sendo 56 dentes permanentes e
76 deciduos, e mais 3 traumatismos envolvendo
apenas tecidos moles. Registraram-se 67 (49,6%)
traumas em tecidos de suporte, 57 (42,2%) em
tecidos dentarios, 3 casos onde sd houve tecido
mole afetado (2,2%) e 8 casos em que ndo havia
registro do tipo de trauma no prontuario (5,9%).

Nos dentes deciduos atingidos (n=76), foram
registrados 25% de casos de subluxacao, seguidos
de avulséo e luxacgdo lateral, ambos com 10,5%
quando os tecidos de suporte estavam envolvidos
no trauma. Nos tecidos dentérios envolvendo os
dentes deciduos, 9 casos de fraturas coronarias com
exposicdo pulpar (11,8%), 8 fraturas em esmalte
(10,5%), 4 fraturas radiculares (5,3%) e nenhum
caso de fratura em esmalte e dentina registrados
nessa amostra, conforme a tabela 2.

Nos permanentes, em tecido de suporte,
houve maior frequéncia de avulsdo, com 10 casos
(17,9%), sequido de luxacdo lateral, com 4
registros (7,1%), e subluxacdo, com 3 registros
(5,4%). Nos tecidos dentarios, 22 fraturas em
esmalte e dentina (39,3%), seguidas de 8 fraturas
em esmalte (14,3%) e 6 fraturas coronarias com
exposic¢do pulpar (10,7%). N&o foram evidenciadas
fraturas alveolares ou radiculares associadas aos
dentes permanentes (tabela 2).
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Tabela 1. Etiologia e local dos traumas de acordo com tipo de dente acometido e tecidos moles (n=86)

Somente

Deciduo (n=47) Permanente (n=36) Tecido Mole (n=3)

Etiologia n % n % n %
Queda 34 72,3% 12 33,3% 1 33,3%
Atividade recreativa 6 12,8% 18 50,0% 2 66,7%
Choque com objeto 3 6,4% 3 8,3% 0 0,0%
Violéncia 4 8,5% 3 8,3% 0 0,0%

Local do trauma
Casa 36 76,6% 14 38,9% 2 66,7%
Rua 7 14,9% 11 30,6% 0 0,0%
Escola 3 6,4% 4 11,1% 0 0,0%
Outros 0 0,0% 5 13,9% 1 33,3%
Sem informagao 1 2,1% 2 5,6% 0 0,0%

49, 4% 3%
10%
37% 55%
87%
1 dente = 2 dentes 3 dentes i« 4 dentes ICS wILS ICI

Gréafico 3. Numero de dentes envolvidos no Gréfico 4. Grupo de dentes mais afetados no
trauma (n=83) trauma (n=127)

Tabela 2. Tipo de traumatismo relacionado ao tipo de dente (n=132)

. _ Deciduo (n=76) Permanente (n=56)
Tipo de trauma (n=132) n % n %
Tecido Sustentacéo

Avulsdo 8 10,5% 10 17,9%

Luxacéo lateral 8 10,5% 4 7,1%

Luxacéo intrusiva 6 7,9% 1 1,8%

Luxacdo extrusiva 2 2,6% 1 1,8%

Subluxacéo 19 25,0% 3 5,4%

Fratura alveolar 5 6,6% 0 0,0%
Tecido Dental

Fratura em esmalte 8 10,5% 8 14,3%

Fratura em esmalte e dentina 0 0,0% 22 39,3%

Fratura de coroa com exposi¢do pulpar 9 11,8% 6 10,7%

Fratura radicular 4 5,3% 0 0,0%

Sem informacéo 7 9,2% 1 1,8%
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4 DISCUSSAO

A indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensdo é requisito para oferta do ensino superior
de qualidade. A promogdo da extensdo
universitaria aberta a participacéo da populacdo, a
curricularizacdo da extensdo e as suas acOes
aplicadas para os diversos setores da comunidade
intencionam promover um grande e positivo
impacto social'3. Por sua vez, a pesquisa cientifica
oriunda destas agdes, com envolvimento dos
discentes e docentes do ensino superior, resultam
no perfeito e almejado tripé ensino-pesquisa-
extensao para a instituicdo promotora.

Neste contexto, o NEPTI FOUFBA tem o
objetivo de documentar, diagnosticar, tratar e
proservar 0s casos de traumatismos dentarios que
atingem criangas e adolescentes encaminhados ao
servico ou que o procuram por livre demanda.
Outrossim, 0s traumatismos dentérios séo
considerados um dos principais problemas de
salde bucal com alta incidéncia em criangas e
adolescentes. Assim, como consequéncia desta
acdo extensionista na FOUFBA, havera também
producdo cientifica com vistas a caracterizar essa
populacdo que busca atendimento de urgéncia ou
tardio decorrente de um traumatismo dental. Esses
resultados podem embasar 0 desenvolvimento de
politicas de prevencdo ao trauma como também
auxiliar nas tomadas de decisdes clinicas durante o
atendimento odontoldgico.

Neste levantamento, houve o registro de 86
pacientes com duas recorréncias de traumas
registrados, totalizando 88  episodios de
traumatismos infantojuvenis. Nesta amostra, a
faixa etaria com maior prevaléncia de trauma foi a
de 1 a 9 anos de idade, periodo este de
desenvolvimento, quando as criangas comegam a
dar os primeiros passos e a explorar o ambiente. Na
idade dos escolares, as atividades ligadas ao lazer,
esportes e brincadeiras contribuiram para uma alta
frequéncia de traumatismos dos 6 aos 11 anos de
idade. A literatura aponta que criancas na faixa de

1 a 3 anos estdo mais sujeitas as quedas pelas
caracteristicas proprias do desenvolvimento, tais
como curiosidade e falta de coordenagio motora®
Campos et al.% encontraram a faixa etaria de 1 a 4
anos como a mais afetada em dentes deciduos.
Kramer et al.’® encontraram no seu estudo com
criancas de 3 a 12 anos, a faixa etaria de 7 a 9 anos
com maior nimero de registros de traumatismo
dentoalveolar. O género masculino apresentou
mais casos de traumatismos quando comparado ao
género feminino neste estudo.

Os traumatismos podem ter causa acidental
(quedas, atividades recreativas, choque com algum
objeto) ou sdo decorrentes de atos de violéncia.
Nesse estudo, houve registros decorrentes da
violéncia em 8,5% dos pacientes com trauma em
dentes deciduos e 8,3%, nos dentes permanentes. A
prevaléncia de criangas e adolescentes acometidas
por traumatismos dentéarios causados por atos
violentos € alta. Das lesbes investigadas no
Instituto Médico Legal, em Feira de Santana (BA),
39,2% foram lesBes dentarias oriundas da
violéncia?®. No estudo de Malta et al.”, a regio de
cabeca e pescoco foi a mais atingida por traumas
decorrentes de acidentes, na faixa etaria de 2 a 5
anos de idade, e relacionadas a atos violentos, na
faixa de 6 a 9 anos. O estudo de Carvalho et al.?*
também traz a regido de cabega e pescogo como
area de alta prevaléncia de lesdes quando
comparada as outras regides do corpo. Esta area
esta diretamente relacionada ao trabalho do
cirurgido-dentista, que deve notificar situacdes
sugestivas de violéncia.

Os traumatismos  acidentais  estdo
relacionados com o estagio de desenvolvimento
da crianca e seu comportamento®. De acordo com
diversos autores, as quedas sd0 a causa mais
frequente de traumas aos dentes deciduos®’*,
corroborando 0s resultados encontrados no
presente estudo, em que as quedas foram
responsaveis pelo trauma a dentes deciduos em
72,3% dos pacientes. Os acidentes decorrentes de
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atividades recreativas como bicicleta, triciclos ndo
motorizados, esportes e outras brincadeiras séo as
principais causas de traumatismos dentoalveolares
que atingem os dentes permanentes em criangas
mais velhas®'®. Nesse estudo, para os dentes
permanentes, 0s traumas decorrentes das atividades
recreativas foram os mais frequentes (50%).

Segundo alguns autores, 0 ambiente
domeéstico € o principal local onde ocorrem as
injdrias traumaticas atingindo os dentes deciduos®
710 sendo também observada, nessa amostra, a
maior porcentagem de traumatismos ocorridos em
casa (76,6% em dentes deciduos, 38,9% em dentes
permanentes e 66,7% em tecidos moles). Quando
os dentes permanentes foram os afetados pelo
trauma, os acidentes ocorridos em casa (38,9%) e
na rua (30,6%) apresentaram valores proximos.
Este fato se deve a ampliacdo do ambiente para a
prética de atividades recreativas pela crianga e pelo
adolescente em desenvolvimento®. Entretanto, a
falta de padronizacdo e categorizacdo dessas
variaveis, nos varios estudos realizados, dificulta e
restringe comparac@es entre 0s resultados.

Os incisivos centrais superiores foram o0s
mais afetados pelo trauma, corroborando o0s
achados encontrados em outros estudos, que
observaram ser a regido anterossuperior a mais
atingida, especialmente os incisivos centrais>®1012
17 A maioria dos traumas acometeu um dente
(54%), de acordo com achados em outros
estudos'®'*1° e, em seguida, dois (36%). Guedes et
al.!® e Pereira et al.® encontraram dois ou mais
dentes afetados em seus estudos, discordando dos
resultados encontrados nessa amostra.

Foi observado, em dentes deciduos, que a
subluxacéo (25%) foi 0 trauma mais frequente aos
tecidos de suporte e, no tecido dentério, foram as
fraturas de coroa com exposic¢éo pulpar (11,8%),
seguido das fraturas em esmalte (10,5%). Esses
resultados sé&o semelhantes aos encontrados na
literatura, demostrando que 0s traumas mais
frequentes aos dentes deciduos, envolvendo tecidos

de suporte, sdo as subluxacdes e, nos tecidos
dentérios, as fraturas em esmaltg>®910141819 jng
et al.* também observaram que as fraturas
coronarias com exposic¢ao pulpar e as subluxagdes
foram os tipos traumaticos que mais afetaram os
tecidos dentarios e de suporte, respectivamente. A
alta incidéncia de subluxacdes na denti¢do decidua
se deve a elevada resiliéncia do 0sso, que dissipa 0
impacto do trauma, protegendo a estrutura dental?.

Na amostra dos dentes permanentes, a
avulsdo (17,9%) foi o tipo de trauma mais
frequentemente encontrado envolvendo tecidos de
suporte; no trauma aos tecidos duros, foram as
fraturas em esmalte e dentina (39,3%). Em dentes
permanentes traumatizados, as fraturas em esmalte
sdo as lesbes mais frequentemente encontradas na
literatura>>1%, discordando do resultado desta
pesquisa.

Algumas informacdes colhidas do paciente e
do responsavel relativas & forma como as lesGes
acorreram, dados importantes para a conclusao
diagnostica, podem ser imprecisas. 1sso € possivel
ocorrer, pois 0 responsavel pela crianca e pelo
adolescente muitas vezes ndo lembra ou nédo sabe
ao certo como ocorreu o trauma. Alguns pacientes
foram atendidos quando ja existiam sinais e/ou
sequelas de traumatismos antigos. Alteracdo
cromética, reabsorcdo externa, calcificacOes,
necrose pulpar, mobilidade e mudanca da posicéo
do dente no arco foram algumas sequelas
observadas durante o exame clinico-radiogréfico.
Faz-se necessario que 0s pais estejam atentos e
procurem 0s servicos odontolégicos de pronto
atendimento o mais rapidamente possivel para
evitar ou minimizar possiveis sequelas.

Apesar de inexistirem dados nesta pesquisa
sobre a condicdo socioecondmica, demografica e
de escolaridade dos pais/responsaveis dos
pacientes atendidos no NEPTI FOUFBA, foi
possivel observar que a maioria deles se encontra
em situacdo socioecondmica vulneravel e tem
baixa escolaridade. Ainda tendo acesso ao
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tratamento, muitos ndo procuram atendimento pos-
ocorréncia dos traumatismos. Segundo Kramer et
al.l®, fatores como baixa escolaridade e idade
materna avancada apresentaram alta relagédo com a
baixa adesdo ao tratamento dos traumatismos e a
pouca importancia atribuida ao acompanhamento
dos casos.

Neste estudo, foi possivel tracar o perfil dos
pacientes atendidos no NEPTI FOUFBA, porém,
por se tratar de amostra de pacientes de um centro
de referéncia, os resultados podem ndo ser
representativos da populacéo. Esta pesquisa reflete
o papel do NEPTI FOUFBA na promogdo da
extensdo universitaria aberta ao atendimento e da
participacdo da populacdo da cidade do Salvador
(Bahia).

5 CONCLUSAO

Com base nos resultados encontrados, foi
possivel tracar o perfil dos pacientes atendidos no
NEPTI FOUFBA. A idade mais acometida foi a
de 2 anos (na faixa etaria entre 1 a 9 anos);
meninos sofreram mais traumatismos alvéolo-
dentarios quando comparados as meninas; 0S
dentes mais afetados foram os incisivos centrais
superiores e, na maioria dos casos, foi atingindo
um Unico dente. As quedas da propria altura e as
atividades recreativas foram as causas mais
comuns de traumatismos dentais, 0s quais
ocorreram com maior frequéncia no ambiente
doméstico, resultando, majoritariamente, em
subluxacdo, fraturas em esmalte e fratura
corondria com exposicdo pulpar de dentes
deciduos. Nos dentes permanentes, a avulsdo e as
fraturas em esmalte e dentina foram as mais
frequentes.

ABSTRACT

Prevalence of dental trauma in children and
adolescents assisted at NEPTI at FOUFBA
The inseparability between teaching, research
and extension is desirable for the provision of

quality dental education. This study determined
the profile of patients assisted at the
Extension/Research Unit in Dental Trauma at the
Dental School of UFBA. The study was
conducted on 86 patients of both genders, aged 0
to 14 years, presenting dentoalveolar lesions.
Two individuals had already been previously
treated and returned with a new trauma, adding
up to 88 episodes of trauma. Data were collected
from March 2016 to January 2018 and the
variables evaluated were age and gender of the
patient, affected teeth, type, etiology,
classification and place where the trauma
occurred. Among the 86 patients, 58.1% were
boys and 41.9% girls, with age ranging from 1 to
14 years with mean of 5.5 (£ 3.7) years. In most
cases one tooth was affected, and the upper
central incisors were the most affected. In
primary teeth, subluxation was the most frequent
trauma in supporting tissues and coronal fracture
with pulp exposure in dental tissues. In
permanent teeth, avulsion was the most frequent
in supporting tissues and enamel and dentin
fractures in dental tissues. It was possible to
characterize the profile of patients treated with
dental injuries in the project, enabling the
dentists to know the risk population of the region,
the main causes and the most frequent traumas.

Descriptors: Community-Institutional Relations.
Education, Higher. Epidemiology. Tooth Injuries.
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