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O USO DAS TICS COMO FERRAMENTAS PARA O RASTREAMENTO E DIAGNOSTICO
PRECOCE DO CANCER BUCAL
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LETICIA DANTAS GROSSI

LAERTE LUIZ BREMM

As tecnologias da informagdo e comunicacdo (TICs) sdo recursos tecnoldgicos que facilitam a
comunicacdo e alcance sendo Uteis na potencializacdo desses processos e na revolucao das pesquisas,
na troca de informacdes, experiéncias e compreensdo critica da realidade. O cancer de boca ainda é
responsavel por um grande ndmero de oObitos, razdo pela qual, medidas de prevencdo priméria e
secundaria tém sido recomendadas. Técnicas de rastreamento para identificar lesbes malignas ou pré
malignas é uma das medidas secundérias que visa identificar individuos mais vulneraveis, oferecer
atendimento precoce e reduzir danos. Estaremos apresentando um video mostrando o projeto de
extensdo “prevencao e diagnostico precoce do cancer bucal” criado ha 17 anos no Curso de Odontologia
da UNIPAR de Umuarama voltado para a populacéo regional com agdes de prevencao e rastreamento
do céncer bucal onde sdo realizados exames bucais identificando lesbes malignas ou pré malignas,
conscientizagdo sobre os fatores de risco e da encaminhamento aos casos detectados. Em 2018
implementou-se ao projeto o uso de ferramentas tecnoldgicas, com os aplicativos G Suite Google for
Education. Substituindo as fichas, passou a ser usado 0 Google Forms para coleta dos dados otimizando
os atendimentos, tragando métricas precisas com referenciais numéricos em graficos obtidos de forma
rapida e estabelecendo com isso o perfil da populacdo atendida e a instituicdo de medidas direcionadas
a esse perfil; Usando o Google Sites realizamos a parte de educacdo em salde que permite o0 acesso livre
aos pacientes, contendo as informagdes sobre o cancer bucal, passivel de ser alimentado continuamente
pelos alunos, criadores do site, de acordo com o perfil estabelecido. E ainda, buscando trabalhar
importantes competéncias na formacgdo do aluno como autonomia, tomada de deciséo, atitude de
lideranca, capacidade de se expressar com clareza, fazemos o uso da ferramenta “Hangouts” que permite
0 monitoramento a distancia da docente coordenadora do projeto, onde é feita discussdo dos casos
clinicos e sdo sanadas duvidas, em tempo real, que estejam ocorrendo in loco. Ainda em 2018, esse
projeto recebeu o prémio Inovar Parana, Google For Education pela proposta inovadora de ensino e
atencéo social. Com esse trabalho pode-se dizer que o uso das tecnologias tém sido positivo por propiciar
uma melhor organizagdo dos dados, e assim rastrear 0s pacientes em risco, permitindo um
monitoramento dos casos, tragando estratégias de prevencgéo e tratamento precoce ao cancer bucal, além
de contribuir para o tripé existencial da Universidade ou seja, 0 ensino, a pesquisa e extensao.
Descritores: Rastreamento. Cancer Bucal. Tecnologias da Informacéo e Comunicagdo.
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EU DEIXO E RECEBO UM TANTO: UMA VIVENCIA NA ESF
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A proposta da Estratégia de Salde da Familia (ESF) privilegia acbes de promocdo a saude,
desenvolvidas pela equipe de profissionais junto com a comunidade. A clinica ampliada (CA) representa
uma estratégia da Politica Nacional de Humanizacao (PNH) para reflex&o sobre o cuidado com o usuério
do Sistema Unico de Satde (SUS). Impulsionados pela disciplina Estagio na Estratégia Sadde da
Familia, 3 docentes do 4 periodo do curso de Odontologia da UEPB vivenciaram o cotidiano de uma
Unidade basica de Saude , podendo reconhecer o territério e caracteristicas da comunidade para assim
conseguir implantar atividades que vao para além da clinica tradicional curativista, atingindo o campo
politico cultural e construindo ao longo dos encontros uma clinica ampliada para promocéo de saude de
maneira integral. O objetivo desse trabalho é relatar através de um documentério a experiéncia
vivenciada pelos alunos ao longo do estagio. O documentério foi gravado por durante os 10 encontros
que aconteceram no territério da UBSF Argemiro de Figueiredo, no municipio de Campina Grande,
onde eram registradas as expectativas e percepgdes de cada aluno sobre as atividades realizadas, que
envolveram desde visitas domiciliares, até a construcdo de uma Geladeira Literaria para a comunidade.
Ao final do estagio ficou claro o fortalecimento o vinculo dos alunos com a comunidade e a equipe
interprofissional de salde, de modo a consolidar o aprendizado sobre o cuidado ampliado, integral e
humanizado da odontologia na ESF.

Descritores: Atencdo Primaria em Sadde. Estratégia Salde da Familia. Preceptoria.
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ISOLAMENTO ABSOLUTO MODIFICADO
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O isolamento absoluto, técnica muita aceita e difundida universalmente por autoridades reconhecidas e,
ao mesmo tempo, ignorada pelos cirurgides-dentistas, consiste na prote¢do do campo cirdrgico, evitando
possiveis acidentes e complicactes, além de promover a manutencdo de um ambiente seco e favoravel
para a realizacdo dos procedimentos odontolégicos, dentre eles, o tratamento endoddntico. Entretanto,
por razdes maiores, como a extensa fratura da regido coronaria do elemento dentario, faz-se necessario
a modificacdo da técnica do isolamento. Demonstrar, através de um video educativo, a técnica de
isolamento absoluto modificado, ressaltando sua importancia e metodologia correta para auxiliar no
tratamento endodontico. Foi realizada uma pesquisa bibliogréafica em bases de dados eletrénicas como
PUBMED via Medline, Bireme e Scielo, utilizando os descritores Isolamento absoluto modificado,
Endodontia e Tratamento Endoddntico, além de seus sindnimos em inglés e espanhol. Sendo assim,
foram selecionados 10 (dez) artigos publicados entre 2009 e 2019, levando em conta sua relevancia
sobre 0 tema. Foi também produzido um video educativo/demonstrativo sobre isolamento absoluto
modificado. A pouca pratica do isolamento absoluto esta vinculada a lembrangas das dificuldades de
sua execucdo na época da faculdade. Entretanto, isto pode ser suprimido com a pratica e uso rotineiro.
Ignorar a utilizagéo do isolamento absoluto em procedimentos restauradores e endodonticos reafirma a
necessidade de professores de Odontologia buscarem continuamente, formas de reduzir a discrepancia
entre o que é ensinado e a préatica clinica. Sabendo-se das vantagens do controle do campo operat6rio
por meio do isolamento, é dever do cirurgido-dentista executar uma técnica apurada para garantir
longevidade dos procedimentos e aperfeicoar sua biosseguranca. E indiscutivel a importancia do
Isolamento Absoluto no tratamento endoddntico, possibilitando um procedimento seguro para o
paciente e um campo cirtrgico estéril e com boa visibilidade para o profissional.

Descritores: Endodontia. Isolamento Absoluto Modificado. Tratamento Endoddntico.
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TUTORES DO AMOR
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A incluséo social pressup8e que todo ser humano tem direito a educacdo, salde, cultura, esportes, lazer,
trabalho, assisténcia social, além do acesso a informagdo, comunicagdo, meios de transporte e locais de
estar e de conviver. Muitas vezes a saude bucal do individuo com deficiéncia é vista como baixa
prioridade pelos familiares/cuidadores. Percebendo a grande demanda e a dificuldade que a cirurgié-
dentista cedida pela rede municipal para dar atencdo necessaria a esta populacao, os alunos da graduacao
de Odontologia da Universidade do Vale do Itajai (UNIVALI) buscaram meios de auxiliar a populacdo
gue comp@e esta comunidade. O objetivo deste projeto é melhorar a qualidade de vida dos usuérios da
APAE de Itajai-SC, através de atividades que promovam salde. No total sdo 40 académicos divididos
em grupos de trabalho, que vdo semanalmente a APAE, tanto no periodo matutino como vespertino. Os
grupos tém liberdade de elaborar e praticar seu proprio plano de acdo desde que contemple os objetivos
do projeto e abranja as necessidades e capacidades dos alunos que fazem parte do seu grupo de trabalho.
Este deve incluir: acbes semanais de escovacao supervisionada; fluoretacdo; educacdo continuada para
os familiares/cuidadores, professores e funcionarios da APAE; atividades ludico-educativas quanto a
importancia dos cuidados com a satde bucal/geral e dieta; orientagdo sobre o autoexame de cancer bucal
e elaboracdo de materiais informativos. A andlise dos prontuarios é fundamental para o conhecimento
dos alunos antes de um primeiro contato, obtendo informagdes imprescindiveis como medicacdes em
uso, histérico de saude, comportamento e historico familiar. A partir de um levantamento das
necessidades odontoldgicas através de exame tético-visual sdo feitos os encaminhamentos para
tratamento, seja para a aten¢do primaria (consultorio interno da APAE), para o Centro de Especialidades
Odontoldgicas (CEO) ou a nivel hospitalar. A socializagdo das praticas com o grande grupo é realizada
em encontros mensais. Todos 0s membros acompanham e auxiliam a equipe técnica da APAE para ter
conhecimento das diversas areas e participam das reunifes do Conselho Municipal de Salde, buscando
melhores condigdes de atendimento do paciente especial. Apds um ano de trabalho, foram realizadas:
oficinas de educacéo e/ou orientagdes individualizadas em saude quinzenais; semanalmente orientagdo
de higiene oral e escovagdo supervisionada para os 475 alunos, em torno de 60 atividades curativas,
junto a cirurgid-dentista, que incluiram escarificacdo, selamento de cavidades, restauragdes, aberturas
endodonticas e exodontias, diminuindo a demanda, elaboragdo de uma campanha intitulada “acdo entre
amigos” onde foi adquirida uma cadeira odontologica instalada nas dependéncias da APAE. Os
individuos em formacdo passaram a fazer parte dos que lutam pela inclusdo social das pessoas com
necessidades especiais, reconhecendo-0s como um ser humano com mdltiplas necessidades que se
entrelagam e sendo o cirurgido-dentista um agente possibilitador para esta compreensdo. Repensando o
conceito de inclusdo vale lembrar que a sociedade deve reconhecer a existéncia de pessoas com
deficiéncia e se organizar para acolhé-las. Este projeto ainda caminha e observamos que além dos
resultados alcancados, houve um crescimento profissional e pessoal e uma troca de experiéncias e
sentimentos entre todos os sujeitos envolvidos no processo.

Descritores: Educacdo Especial. Incluséo.
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METODOLOGIAS ATIVAS ENSINO-APRENDIZAGEM NA ODONTOLOGIA:
PERCEPCAO DE DOCENTES E PRECEPTORES

LILIANE PARREIRA TANNUS GONTIJO
SERGIO FERNANDO TORRES DE FREITAS
ALEX MOREIRA HERVAL

SERGIO FERNANDO TORRES DE FREITAS

As institui¢oes formadoras sdo convidadas a mudarem suas praticas pedagogicas fragmentadas, acriticas
e reducionistas, numa tentativa de se aproximarem da realidade social e motivarem seus corpos docente
e discente a tecerem novas redes de conhecimentos, compativeis com a mutabilidade das sociedades
contemporaneas. As Metodologias Ativas de Ensino-Aprendizagem (MAEA) podem representar
encaminhamentos promissores para 0 desenvolvimento das capacidades critica, reflexiva e
transformadora do educando. O estudo objetivou compreender a percepc¢ao dos docentes e preceptores,
participantes do curso tedrico-pratico em processos educacionais em satde com énfase nas MAEA, para
utilizagdo nos campos da educacdo e do trabalho na &rea da odontologia. Abordagem metodologica de
natureza qualitativa no campo da pesquisa-acéo. Foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), sob nimero CAAE:
82990718.0.0000.0121. Desenvolveu-se oficinas de cunho pedagdgico e utilizou-se a analise tematica
de conteudo, por meio de suas trés etapas: pré-analise; exploracdo do material; tratamento e
interpretacdo. Andlises advindas da transcrigdo das falas de dez cirurgiGes-dentistas que desempenham
as funcBes de docente da Universidade Federal de Santa Catarina - UFSC e preceptores da rede do
Sistema Unico de Satde municipal de Florian6polis-SC. O estudo se desenvolveu de margo a junho de
2018, a partir de seis encontros, constituidos de cinco oficinas, perfazendo 80 horas presenciais,
acrescidas de 40 horas em atividades ndo presenciais e /ou ensino a distancia, totalizando 120 horas. As
oficinas foram estruturadas em dois eixos: (1) Reflexdo da pratica docente e de preceptoria em
iniciativas educacionais na saude e (2) Pratica simulada de docéncia e preceptoria no processo de ensino-
aprendizagem, no qual os participantes atuam em situagdes simuladas de ensino-aprendizagem.
Promoveu um processo de reflexdo e transformacéo imediata da pratica educativa de seus participantes.
O processo foi permeado pela descoberta de novas posturas necessarias tanto para o educador, entre elas
a dialdgica, mediadora, amorosa e respeitosa, quanto para o educando, salientando-se a proatividade e
o reconhecimento do papel de construtores do conhecimento. Percebeu-se a importancia das ferramentas
ativas para a constru¢do do conhecimento de forma compartilhada, contextualizada, da criagdo de
vinculos solidarios e corresponsabilidade pelo processo ensino-aprendizagem. Propiciou a vivéncia, a
aproximacdao e ou apropriacdo do método, e em especial dos recursos pedagdgicos com base
problematizadora, facilitando sua aplicabilidade e autoconfianca. Confirmou-se efeito robusto na
participacdo concomitante de docentes e preceptores no desenvolvimento do curso, permitindo de forma
simultanea processos dialGgicos a partir de visfes, as vezes convergentes ou diversas, de sujeitos com a
mesma finalidade e responsabilidade do ensino-aprendizagem. A linha de pensamento pedagdgico
proposto € capaz de se constituir em uma forma eficiente de mudancga no processo formativo da
graduacdo em odontologia, ao possibilitar a estudantes, docentes e preceptores a formagéo critica e
reflexiva no seu trabalho.

Descritores: Educagdo em Odontologia. Ensino. Aprendizagem.
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